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摘  要 

数智化时代为高校课程思政建设带来了新的机遇与挑战。文章以《统计学导论》课程为研究对象，深入

剖析了课程思政建设面临的现实困境：知识体系与思政元素存在“两张皮”现象、教师思政育人能力与

意识不足、教学评价机制与思政目标错位。针对这些问题，文章构建了“数智赋能–价值引领”双轮驱

动的建设路径，提出通过突出数智化教学特色、开发数字化思政资源库、实施基于真实数据问题的项目

式学习、构建融入思政维度的多元评价体系等举措，充分发挥数字技术的赋能作用。同时，文章对技术

应用的局限性进行了辩证思考，提出了相应的教学对策。研究为数字化转型背景下高校统计学专业课程

思政的有效实施与创新发展提供了理论支撑和实践参考。 
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Abstract 
The digital-intelligent era presents new opportunities and challenges for the ideological and politi-
cal education integration in university curricula. Taking the “Introduction to Statistics” course as a 
case study, this paper provides an in-depth analysis of the practical dilemmas faced in its ideological 
and political development. These include the disconnection between the knowledge system and ideo-
logical-political elements, insufficient teacher competence and awareness in fostering virtues through 
education, and the misalignment between teaching evaluation mechanisms and ideological-politi-
cal goals. To address these issues, the paper constructs a dual-driven path of “Digital Intelligence 
Empowerment - Value Guidance.” It proposes specific measures such as highlighting digital-intelli-
gent teaching characteristics, developing a digital ideological-political resource repository, imple-
menting project-based learning centered on real-world data problems, and establishing a diversi-
fied evaluation system that incorporates ideological-political dimensions, thereby fully leveraging 
the enabling role of digital technology. Furthermore, the paper offers a dialectical reflection on the 
limitations of technological application and proposes corresponding teaching strategies. This research 
provides theoretical support and practical reference for the effective implementation and innova-
tive development of ideological and political education in statistics curricula against the backdrop of 
digital transformation. 
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1. 引言 

随着数字技术的迅猛发展和国家教育数字化战略行动深入实施，高校思政课正迎来前所未有的挑战

与机遇，大数据、智能算法、虚拟现实等数智技术成为提升思想政治教育实效性的“智慧密码”。习近平

总书记在全国高校思想政治工作会议上强调，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，开创我国高等教育

事业发展新局面；要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育

人、全方位育人[1]。数智化背景下，人们对统计学及相关领域的关注度也在不断加大，如何将思政元素

融入专业课程，特别是统计学类专业课程，是统计学教育工作者应该认真思考的重要课题。发挥课堂主

渠道在高校思想政治工作中的作用，使思想政治教育贯穿人才培养全过程，是落实立德树人的核心环节

和关键步骤，对于培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人，实现中华民族伟大复兴的中国

梦具有十分重要的意义。 

2. 《统计学导论》课程思政面临的现实困境 

全面实施课程思政建设，提高人才培养质量是落实立德树人的基本举措。王学俭等[2]认为课程思政

是将思想政治教育元素，包括思想政治教育的理论知识、价值理念以及精神追求等融入到各门课程中去，

潜移默化地对学生的思想意识、行为举止产生影响。对于统计类课程而言，课程思政以统计学专业知识

与技能为载体，将马克思主义立场观点方法、社会主义核心价值观、科学精神、家国情怀、职业伦理与
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法治意识等思想政治教育元素，有机融入教学全过程的一种教育理念与实践[3]。然而，相比于其它课程，

自然科学类的课程的意识形态最不明显。特别是当前统计学专业课程在推进思政建设方面，仍普遍面临

理念、内容、方式、机制等方面的现实困境，主要如下： 
其一，知识体系与思政元素的“两张皮”现象。高德毅等[4]认为目前课程思政教学建设普遍存在价

值导向不明确、设计思路不完整、思政与课程“两张皮”或“硬融入”等问题。《统计学导论》的核心知

识框架包括描述统计、概率基础、抽样分布、参数估计与假设检验等，其内容本身具有客观性和中立性。

教师在教学中容易陷入两种极端：要么生硬嫁接，在讲解专业知识后突兀地附加爱国、诚信等思政口号，

使思政成为“贴标签”；要么完全割裂，认为思政教育是思政课程的任务，与专业教学无关。这种“物理

叠加”而非“化学反应”的融合方式，导致学生产生疏离感，难以实现“润物无声”的育人效果[5]。如

何从数据收集的“真实性”、分析过程的“严谨性”、结果解读的“辩证性”等统计学内在品格中挖掘思

政要素，实现有机嵌入，是首要难题。 
其二，教师思政育人能力与意识的双重不足。高校统计学教师多为专业出身，其知识背景和研究训

练集中于数理方法与模型应用，对马克思主义哲学、伦理学、社会发展史等思政理论储备相对薄弱。这

导致他们即使有育人意愿，也常感到“心有余而力不足”，不知从何入手挖掘和阐释思政内涵[6]。此外，

部分教师对课程思政的理解仍停留在政策层面，未能内化为自觉的教学理念，认为其增加了额外备课负

担，从而在行动上趋于被动和保守。教师队伍能否完成从“经师”到“人师”的角色转变，是课程思政能

否落地的核心关键。 
其三，教学评价机制与思政目标的错位。当前课程考核多以学生对统计原理、计算技能的掌握程度

为核心，通过标准化考试进行量化评价。而思政育人成效，如科学精神的养成、社会责任感的提升、价

值判断力的增强等，多为内隐和长期的，难以通过传统的试卷进行有效衡量。这种评价导向使得师生双

方均将主要精力聚焦于工具性知识的习得，无形中削弱了对课程价值引领功能的关注。建立一套能够科

学评估学生知识获取与价值塑造双重进步的多元评价体系，是打破这一困境的制度性需求。 

3. “数智赋能–价值引领”双轮驱动的统计学课程思政建设路径 

《统计学导论》不仅涵盖统计学的基础知识，还紧密联系着数据分析等实际应用领域，与国家大数

据时代战略相契合。以数智化时代和思政教育为背景，引领和带动高等教育提质创新发展，以专业课程

思政课堂为载体，知行合一，构筑《统计学导论》思政课程育人体系，促进专业知识传授与学生价值引

领并重，是新时代为党育人、为国育才的题中之义，其思政建设具体举措如下： 

3.1. 以数智化为背景，突出课程思政教学特色 

数智化带来了大数据、人工智能、算法模型等新范式，课程思政内容必须据此更新迭代，突出前沿

性与思辨性。教学内容上从“静态知识”到“前沿伦理”的价值重构，利用 R、Python 等可视化工具，

将中国历年 GDP 增长、脱贫攻坚成果、高铁网络扩张等宏观数据转化为动态图表，以极具冲击力的视觉

形式展现发展成就，使价值引领更具感染力。利用 Python 编程，模拟展示因训练数据偏差导致的招聘算

法性别歧视、信贷评分种族偏见等场景，让学生在代码运行与结果分析中，切身理解算法伦理的重要性，

并开展技术向善的方案设计。 

3.2. 开发《统计学导论》课程思政资源库 

开发数字化思政资源库，是教育数字化转型中落实课程思政的新基建。该资源库能动态更新教学内

容，以视频、音频、图文等多媒体形式，承载前沿的“育人养料”，从而突破传统教材的时效局限，在激

发学生学习兴趣的同时，全面提升育人成效。 
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为实现思政元素与专业知识的内生性融合，资源库建设需深度挖掘统计学核心概念所蕴含的理论价

值与思政内涵。例如，在讲解“相关分析”时，不再仅仅将其作为一个数学工具进行讲解，而是通过“冰

激凌销量与溺水人数正相关”等典型案例，引导学生探讨其背后“相关不等于因果”的哲学意义，培养

其批判性思维与严谨求实的科学精神。在讲解“数据处理”时，引入“辛普森悖论”的著名案例(如大学

录取率中的性别偏见、医疗有效性分析等)，通过交互式可视化工具，让学生亲手操作数据分组与合并，

直观感受忽视数据内部结构可能导致的谬误，从而深刻理解系统性思维的重要性，以及深入事物内部、

剖析矛盾特殊性的辩证唯物主义思想。 
基于此，统计学导论课程在选用教材《统计学》基础上，结合统计学历史以及统计思维的哲学思想

[7]-[9]等，将马克思主义思想观点贯穿在整个教学过程中。结合备课素材，本文总结了与课程知识点相关

的思政元素如下表 1，从而开发课程思政资源库。 
 

Table 1. The ideological and political elements embedded in the “Introduction to Statistics” course 
表 1. 《统计学导论》课程中蕴含的课程思政元素 

课程章节 知识点 思政元素 课程思政的教学目标 

绪论 统计学的发展史 许宝騄、获得 COPSS 奖的华

人等统计学家的介绍 学习统计学家的治学报国精神和家国情怀 

数据的预处理 数据聚合与辛普森悖论 揭示忽视数据内在结构的风险 
利用交互可视化，分析“大学录取性别偏

差”等经典悖论，培养系统思维与深入本

质的分析能力，警惕片面结论 

数据的图表展示 条形图、饼图、折线图 理解经济高质量发展的内涵 通过饼图、环形图等展示消费支出结构，

引导学生关注经济结构转型和消费升级 

统计量及其抽样

分布 中心极限定理 规律的客观性与普遍性 在制定政策、分析问题时，必须尊重这些

客观规律，而不能主观臆断 

参数估计 点估计和置信区间估计 基于样本的总体认知 培养学生从部分看整体的科学思维，以及

在不确定性中寻求最佳决策的智慧 

假设检验 原假设和备择假设 基于数据的科学决策 大胆假设，小心求证；没有证据不轻易否

定，但有充分证据则果断决策 

方差分析 组间差异与组内差异 剖析问题的层次性，抓住主要

矛盾，实现资源的优化配置 
教育学生要有大局观，善于从整体上、系

统上分析和解决问题，避免“一叶障目” 

相关性分析 相关分析与因果推断 普遍联系与因果关系的辩证统

一 

通过“冰激凌销量与溺水”等案例，培养

学生批判性思维，在社会热点问题中保持

理性，不盲从表面关联 

一元线性回归 回归系数的估计 变量关系的量化探求 
要善于透过纷繁复杂的表象(数据点)，抓

住事物间内在的、本质的联系(回归直

线)，从而掌握规律，预测未来 

3.3. 实施“基于真实数据问题的项目式学习” 

传统统计教学常陷入“例题–公式–计算”的循环，导致学生虽掌握技巧却不明意义，思政元素也

易流于说教。为破解此困境，我们倡导实施“基于真实数据问题的项目式学习”[10]。项目式学习所创设

的真实、复杂的数据问题情境，正如维果茨基“社会文化理论”所强调的，为学生的认知发展与价值塑

造提供了“最近发展区”[11]。 
在项目展开中，精选真实的问题，如“基于本市公开数据，分析‘15 分钟社区生活圈’的建设成效

与优化路径”、“利用宏观经济数据，解读我国‘新质生产力’的发展态势”，引导学生在“做”中学统
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计，在“做”中悟道理。 

3.4. 构建课程思政评价体系 

《统计学导论》课程的考核成绩主要分为两部分，一部分是平时成绩，由作业和课程论文组成，另

一部分是期末考试，分别占 40%和 60%。两者都是专业方法应用的重要体现。在作业的评分标准中，明

确设置“数据伦理考量”、“分析过程的严谨性”、“结论的社会价值”等维度，使其成为影响成绩的重

要组成部分。除日常的作业外，学生需完成课程论文，其标准如下表 2。 
 

Table 2. Grading criteria for the “Introduction to Statistics” course paper 
表 2. “统计学导论”课程论文的评分标准 

指标 分值 评分标准 

选题 20 论文选题与国家的经济、社会等重要问题(如就业压力、人口结构与社会保障、风险防范与

治理、科技创新与升级)或与传统文化等方面密切相关的价值与创新性。 

论文格式 10 参照范文格式，包括题目、摘要、关键词、正文、参考文献，字数不少于 3000 字。 

理论分析 20 理论、机制分析清晰，模型结果的解释合理、透彻。 

指标和数据 20 
指标的选取要符合理论要求，并理解指标的实际含义，数据要充分考虑口径不一致、可比

性、缺失等问题。 

实证分析 20 模型的选取要求要合理、科学和前沿，模型的使用要求正确无误 

建议 10 
根据研究结论，提出相关建议，要求能够充分体现作者从国家、政府、民众等多层面对问

题的深刻理解。 

 
对学生的培养要注重学生的主动思考的习惯，引导学生进行知识的自主建构。课堂讨论是在研究生

培养过程中充分发挥学生有效能动性的重要环节，是实现有效教学的基本途径之一。教师选择和设计主

题，并充分融入思政元素，引导学生关注并利用所学知识科学分析我国重要的社会、经济及民生问题，

因地制宜地使用正确的统计方法，精准剖析贯穿其中的主要矛盾和次要矛盾，深入探究蕴含其中的普遍

联系规律、辩证发展规律，并提出解决建议，以此强化学生历史思维、战略思维、系统思维的训练，培养

学生科学理性看待问题，厚植家国情怀。 

4. 课程思想政治教育的成效 

我们在《统计学导论》课程中将思政元素融入教学，选取两个平行教学班，分别作为实验班(实施“数

智赋能–价值引领”教学模式)与对照班(采用传统教学模式)。在学期末，分别从学生的作业、课程论文、

期末考试成绩等方面进行考查，并对其进行问卷调查，包括：价值认同、社会责任感、科学精神、数据伦

理意识等方面。实验班学生的学习积极性明显提高，课堂出勤率基本为 100%，课程评价为 95 分。学生

普遍认为思政元素内容生动形象，有些还具有较强的趣味性，活跃了课堂学习气氛，提高了学习兴趣。

相比于纯粹的数理性知识学习，学生更愿意接受这种新的教学方式，会更主动地将专业知识与现实问题

相联系，思考事物背后的规律和本质。初步实践结果显示，实验班学生在数据伦理认知、社会责任意识

及科学精神等方面的提升显著高于对照班，自实施教改后，学生在课程论文选题有了很大改变。改革前

有很大一部分学生的关注点偏向于个人的兴趣和爱好上，比如统计知识在足球、电影、游戏等方面的应

用。而在改革后，80％以上的学生文献研读和课程论文选题都集中在诸如国家竞争力、科技创新、就业

压力、社会发展、经济高质量发展等国家经济社会发展中的重大现实问题，或中国文学、中医、中国瓷

器等优秀传统文化。通过实验班和对照班的对比分析，评估教学模式对学生思政素养提升的实际效果，
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这表明所构建的路径在促进学生价值内化方面具有积极影响。 

5. 技术应用的辩证思考与教学对策 

我们在强调数智技术赋能的同时，也应警惕其潜在风险。必须保持清醒的批判意识，认识到其固有

的局限性与潜在风险，并在教学中引导学生建立对技术应用的辩证观。 
首先，需解构技术“客观性”的神话，揭示其内在的主观性与偏见风险。数据可视化是一把双刃剑。

数据可视化虽能增强表达效果，但也可能因设计不当误导解读。不同的图表类型、坐标轴刻度、颜色搭

配均可引导观众走向截然不同的解读。同样，需要警惕模型因数据质量导致的结果失真。在教学过程中，

培养学生认识到技术本身并非价值中立，数据的选取无不渗透着人类的判断与价值[12]。 
其次，教学实践中应植入批判性框架，将伦理考量与技术应用深度融合。为此，我们提出三项核心

对策：确立“问题先行”原则：强调任何分析都始于一个真实的社会或科学问题，技术是寻求答案的工

具，而非分析的起点。实施“数据质量审计”：在项目流程中强制加入对数据来源、收集方法与潜在偏差

的评估环节，培养学生从源头保障分析可信度的严谨习惯。开展“多视角解读”训练：要求学生针对同

一数据集，尝试构建支持不同观点的可视化方案或模型，亲身体验技术结论的“可操纵性”，从而培养

其全面、辩证的思维能力。 

6. 结语 

信息技术、数字化升级、人工智能的发展不断推动了高等教育全方位转型升级，带来了一场“数字

颠覆”。数字化转型为统计学导论课程思政建设提供了新的契机与突破口。本文深入分析了当前统计学

导论课程思政所面临的困境，并以全面推进教育数字化转型的时代背景契机，提出应充分发挥数字技术

对课程思政的赋能作用，通过依托数字化资源及平台从学校、专业、教师自身各个层面全方位强化任课

教师的育人意识与思政能力建设；开发统计学课程思政资源库，及时更新教学内容，丰富育人养料；积

极推进教学方式的数智化转型，探索项目式教学，借助数字技术丰富育人手段，提升课堂的互动性与沉

浸感；创设课程思政的评价机制，从而更好地落实立德树人根本任务。然而，本研究在具体案例列举与

分析中主要结合笔者所授的统计学导论课程思政教学实践来进行抛砖引玉，未来的研究可进一步拓展至

统计学的其他专业课程，探索更多思政教学与数字技术深度融合的实践案例，以期为教育数字化转型背

景下高校统计学专业课程思政的有效实施与创新发展提供更多丰富多样的路径参考。 
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