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摘  要 

马克思主义历史观是马克思主义理论的核心组成部分，具有系统的理论内涵与持续的适应性。本文基于

马克思主义经典著作与相关学术研究成果，梳理马克思主义历史观的形成脉络与理论创新维度，结合当

代产业低碳转型、数字劳动异化等问题分析其实践价值，并引入自由主义、后结构主义、生态主义的批

评性观点，通过学术对话回应争议，论证其理论韧性。研究表明，马克思主义历史观为解析当代社会矛

盾提供了系统性分析框架，其核心逻辑可通过具体实践案例进一步验证与发展。 
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Abstract 
The Marxist conception of history is a core component of Marxist theory, possessing systematic the-
oretical connotations and sustained adaptability. Based on Marxist classics and relevant academic 
research findings, this paper examines the formation trajectory and theoretical innovation dimen-
sions of the Marxist conception of history. It analyzes its practical value in light of contemporary 
issues such as the low-carbon transformation of industries and the alienation of digital labor. Fur-
thermore, it introduces critical perspectives from liberalism, post-structuralism, and ecologism, 
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engaging in academic dialogue to respond to controversies and demonstrate its theoretical resili-
ence. The research indicates that the Marxist conception of history provides a systematic analytical 
framework for interpreting contemporary social contradictions, and its core logic can be further 
verified and developed through specific practical cases. 
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1. 引言 

马克思主义历史观的诞生，在人类思想史上掀起了一场深刻的革命。它以科学的方法揭示了人类社

会发展的一般规律，为人们正确认识历史、把握现实、预见未来提供了强大的理论武器。在当代社会转

型背景下，数字技术普及、生态问题凸显、全球贫富差距调整等新现象，既为马克思主义历史观的应用

提供了实践场景，也引发了学界对其理论适应性的讨论[1]。 

2. 马克思主义历史观的形成与发展脉络 

2.1. 马克思主义历史观形成的理论渊源 

马克思主义历史观的形成并非一蹴而就，而是在批判继承前人思想成果的基础上发展而来。德国古

典哲学、英国古典政治经济学和英法空想社会主义为马克思主义历史观的诞生提供了丰富的思想养料。 
康德、黑格尔等德国古典哲学家对人类理性、历史发展规律等问题的探讨，为马克思思考历史问题

提供了重要的哲学基础。黑格尔的辩证法思想，强调事物的矛盾运动和发展变化，被马克思批判地吸收，

成为马克思主义历史观中关于社会发展动力的重要理论来源[2]。马克思指出：“我的辩证方法，从根本

上来说，不仅和黑格尔的辩证方法不同，而且和它截然相反。在黑格尔看来，思维过程，即他称为观念

而甚至把它变成独立主体的思维过程，是现实事物的创造主，而现实事物只是思维过程的外部表现。我

的看法则相反，观念的东西不外是移入人的头脑并在人的头脑中改造过的物质的东西而已。”[3] 
英国古典政治经济学家对资本主义经济运行规律的研究，使马克思深刻认识到物质生产在社会发展

中的基础性作用。亚当·斯密、大卫·李嘉图等人对劳动价值论的探讨，为马克思创立剩余价值学说提

供了重要的思想素材。而英法空想社会主义者对资本主义社会弊端的批判以及对未来理想社会的构想，

激发了马克思对社会公平、正义等问题的深入思考，为马克思主义历史观中关于社会发展目标的设定提

供了启示。 

2.2. 马克思主义历史观在经典著作中的发展演进 

马克思和恩格斯在一系列经典著作中逐步完善和发展了马克思主义历史观。《德意志意识形态》是

马克思主义历史观形成的重要标志。在这部著作中，马克思和恩格斯批判了费尔巴哈的旧唯物主义以及

青年黑格尔派的唯心主义历史观，首次系统阐述了历史唯物主义的基本原理。他们指出：“不是意识决

定生活，而是生活决定意识。”[4]强调物质资料生产是历史的基础，生产力与生产关系、经济基础与上

层建筑的矛盾运动推动着社会的发展。 
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《共产党宣言》的发表，进一步丰富了马克思主义历史观的内涵。它以鲜明的阶级立场和宏大的历

史视野，揭示了资本主义社会的内在矛盾和发展趋势，宣告了无产阶级的历史使命。“现代的工人只有

当他们找到工作的时候才能生存，而且只有当他们的劳动增殖资本的时候才能找到工作。”[4]深刻地揭

示了资本主义制度下无产阶级的悲惨命运以及无产阶级革命的必然性。 
马克思的《资本论》则从政治经济学的角度，深入剖析了资本主义生产方式的内在规律，通过对商

品二重性规律、剩余价值规律、资本积累规律等的揭示，进一步论证了马克思主义历史观的科学性。“现

代的工人却相反，他们并不是随着工业的进步而上升，而是越来越降到本阶级的生存条件以下。工人变

成赤贫者，贫困比人口和财富增长得还要快。”[5]深刻地揭示了资本主义制度下无产阶级贫困化的根源。 

3. 马克思主义历史观的理论创新 

3.1. 对历史发展动力的系统性阐释 

马克思主义历史观突破了以往唯心主义历史观将精神、观念等作为历史发展动力的局限，明确指出

生产力与生产关系、经济基础与上层建筑的矛盾运动是推动历史发展的根本动力。 
生产力的发展是社会发展的最终决定力量，随着生产力的发展，原有的生产关系会逐渐变得不适应

生产力的发展要求，从而引发生产关系的变革。而生产关系的变革又会导致整个社会上层建筑的变革，

进而推动社会形态的更替。“社会的物质生产力发展到一定阶段，便同它们一直在其中运动的现存生产

关系或财产关系(这只是生产关系的法律用语)发生矛盾。于是这些关系便由生产力的发展形式变成生产

力的桎梏。那时社会革命的时代就到来了。随着经济基础的变更，全部庞大的上层建筑也或慢或快地发

生变革。”[6]这种对历史发展动力的科学阐释，为人们正确认识社会发展规律提供了全新的视角。 
在当代社会，科技的飞速发展极大地推动了生产力的进步，也引发了生产关系和社会结构的深刻变

革。从互联网技术的广泛应用到人工智能的兴起，新的生产力形式不断涌现，促使人们对生产关系进行

调整和创新，以适应生产力的发展需求。马克思主义历史观关于历史发展动力的理论，为我们理解和把

握当代社会变革提供了重要的理论依据。 

3.2. 对人的历史主体地位的强调 

马克思主义历史观高度重视人的历史主体地位，认为人是历史的创造者，是推动社会发展的决定性

力量。“人们自己创造自己的历史，但是他们并不是随心所欲地创造，并不是在他们自己选定的条件下

创造，而是在直接碰到的、既定的、从过去承继下来的条件下创造。” 
马克思主义批判了旧唯物主义将人视为消极、被动的客体的观点，强调人在历史发展中的主观能动

性。人通过实践活动，不仅改造自然，也推动着社会关系的变革和社会的进步[7]。在资本主义社会中，

无产阶级作为最先进生产力的代表，具有最彻底的革命性，他们将通过革命斗争推翻资本主义制度，建

立社会主义社会，实现人类的解放。 
在当代社会，随着社会的进步和民主的发展，人的主体地位得到了更广泛的认可和尊重。人们在各

个领域积极参与社会事务，当代数字零工群体(如外卖骑手、网约车司机)对算法剥削的抗争，也印证了“劳

动主体基于现实利益推动生产关系调整”的逻辑，马克思主义历史观关于人的历史主体地位的理论，为

当代社会充分发挥人的主观能动性、促进人的全面发展提供了坚实的理论基础[8]。 

3.3. 对社会形态演进规律的科学揭示 

马克思主义历史观通过对人类社会发展历程的深入研究，揭示了社会形态演进的一般规律，即从原

始社会、奴隶社会、封建社会、资本主义社会到共产主义社会的依次更替。马克思认为，每一种社会形
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态的产生和发展都有其必然性，都是生产力与生产关系、经济基础与上层建筑矛盾运动的结果。“大体

说来，亚细亚的、古代的、封建的和现代资产阶级的生产方式可以看作是经济的社会形态演进的几个时

代。资产阶级的生产关系是社会生产过程的最后一个对抗形式，这里所说的对抗，不是指个人的对抗，

而是指从个人的社会生活条件中生长出来的对抗；但是，在资产阶级社会的胎胞里发展的生产力，同时

又创造着解决这种对抗的物质条件。因此，人类社会的史前时期就以这种社会形态而告终。”[9]这种对

社会形态演进规律的科学揭示，使人们能够从宏观的历史视角把握社会发展的趋势，为无产阶级革命和

社会主义建设提供了明确的方向。 
马克思特别指出，资本主义社会是“最后一个对抗性社会形态”，其对抗性源于“生产社会化与生

产资料私人占有”的矛盾；但这一矛盾并非不可调节，资本主义内部发展的生产力(如数字技术、协作生

产模式)，已为“非对抗性社会形态”的形成提供物质条件。当代社会主义国家对“市场经济与公有制结

合”的探索，正是对这一规律“非线性演进”特征的实践回应[10]。 

4. 马克思主义历史观的当代价值 

4.1. 对当代社会发展的实践支撑 

4.1.1. 为解决当代社会问题提供理论指导 
在当代社会，各种全球性问题日益凸显，如生态危机、贫富差距扩大、社会冲突加剧等。马克思主

义历史观为我们分析和解决这些问题提供了深刻的理论视角。马克思主义认为，生态危机的根源在于资

本主义生产方式对自然的掠夺性开发，以及人类社会内部不合理的社会关系。只有通过变革资本主义生

产方式，建立人与自然和谐共生的社会关系，才能从根本上解决生态危机。对于贫富差距扩大和社会冲

突加剧等问题，马克思主义历史观强调社会公平正义的重要性，指出要通过调整生产关系、完善社会制

度，实现社会资源的合理分配，促进社会的和谐稳定。 
在生态问题领域，以中国钢铁产业低碳转型为例，至 2025 年 7 月，全国已有 197 家钢铁企业完成超

低排放改造，覆盖粗钢产能约 6 亿吨，占总产能 80%以上，单位钢产量碳排放进一步降低[11]。这一实践

的理论依据，正是马克思主义历史观对生产方式与生态关系的判断，生态危机的根源并非技术本身，而

是资本逐利导向下的生产关系；通过政策调整推动生产关系转型，可实现生产力与生态需求的适配。 
在贫富差距领域，浙江省的“三次分配实践”具有代表性：该省 2023 年推出“慈善码”制度，通过

数字化平台实现企业、个人慈善捐赠与税收优惠、社会荣誉的精准对接，全年慈善捐赠总额同比增长 22%，

其中 80%流向乡村振兴与低收入群体帮扶[12]。这一实践契合马克思主义历史观调整分配关系促进社会

公平的逻辑，通过完善分配制度，平衡资本收益与劳动权益，缓解资本积累与收入差距扩大的矛盾，为

共同富裕提供制度支撑。 

4.1.2. 为当代社会发展战略的制定提供依据 
马克思主义历史观关于生产力与生产关系、经济基础与上层建筑相互关系的原理，为当代社会制定

科学的发展战略提供了重要依据。在制定经济发展战略时，要充分考虑生产力的发展水平和生产关系的

适应性，推动产业结构优化升级，提高经济发展的质量和效益。同时，要注重社会制度的创新和完善，

为经济发展提供良好的制度保障。在文化建设方面，要认识到文化作为上层建筑的重要组成部分，对经

济基础具有反作用。要加强社会主义核心价值观的培育和践行，发展先进文化，为社会发展提供强大的

精神动力。 
例如，中国“双碳”战略的制定，并非单纯的环保目标，而是基于生产力发展阶段与生产关系调整

的综合判断，当前我国可再生能源技术的成本已低于传统化石能源，通过制度设计，可推动能源结构转
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型，既满足生态需求，又培育新的生产力增长点。此外“五位一体”总体布局的实践也体现这一逻辑，经

济建设、政治建设、文化建设、社会建设、生态文明建设的协同推进，本质是通过多维度生产关系与上

层建筑调整，实现生产力与社会整体发展的适配，避免单一维度发展导致的矛盾。 

4.2. 对当代学术研究的推动作用 

4.2.1. 为历史学研究提供新的范式 
马克思主义历史观为历史学研究提供了全新的范式。它强调从物质生产实践出发，考察人类社会的

发展历程，注重研究历史发展的客观规律和人民群众的历史作用。在马克思主义历史观的影响下，历史

学研究更加关注社会经济基础、阶级关系、社会结构等深层次因素对历史发展的影响。通过对历史资料

的分析和研究，揭示历史事件背后的本质联系，使历史学研究更加科学、深入。 
在研究中国古代社会的发展演变时，运用马克思主义历史观的方法，从生产力的发展、土地制度的

变迁、阶级斗争等方面入手，能够更加全面、准确地理解中国古代社会的发展规律。马克思主义历史观

还推动了历史学研究领域的拓展，促使学者们关注社会生活的各个方面，如日常生活史、社会文化史、

生态环境史等，丰富了历史学的研究内容。 

4.2.2. 对其他社会科学学科的理论滋养 
马克思主义历史观不仅对历史学研究产生了深远影响，也为其他社会科学学科提供了重要的理论滋

养。在社会学领域，马克思主义关于社会结构、社会变迁、阶级分析等方面的理论，为社会学研究提供

了重要的理论基础。 
在社会学领域，“数字劳动异化”研究是马克思主义历史观的典型应用。学者通过对美团骑手的实

证调研发现：算法管理(如“超时罚款”“订单密度考核”)本质是“资本通过技术手段强化对劳动过程的

控制”，骑手的劳动时间被算法压缩至生理极限，劳动成果的价值被平台以“抽成”形式占有，形成“数

字时代的劳动异化”。这一研究基于马克思主义历史观的劳动价值论与异化理论，将数字平台的技术表

象还原为资本与劳动的关系，为数字时代劳动权益保护提供了理论依据[13]。 
在政治学领域，国家治理现代化研究也借鉴其理论逻辑，国家治理体系的完善，需与生产力发展水

平适配。例如，数字技术推动治理手段从人工管理转向智慧治理，这要求治理制度(如数据共享机制、隐

私保护法规)同步调整，否则会出现技术先进与治理低效并存的矛盾。 

4.3. 对当代人类思想进步的引领价值 

4.3.1. 历史认知偏差的纠正 
马克思主义历史观为纠正近代历史认知中的片面化倾向提供了科学分析工具。基于历史唯物主义的

实证分析表明，近代中国革命的本质是通过打破束缚生产力的旧有生产关系，为民族工业化、社会现代

化扫清障碍，其历史必然性根植于当时的社会经济条件。这一分析路径以客观历史事实为依据，摒弃了

历史评价中的主观化、片面化倾向，为全面、辩证认知近代中国历史提供了可靠方法论支撑。 

4.3.2. 思想创新的理论支撑 
马克思主义历史观的实践导向推动当代思想创新。例如，人类命运共同体思想的提出的依据就是

随着生产力(交通、通信技术)的发展，全球生产关系已形成相互依存特征，传统零和博弈的发展逻辑已

不适应生产力需求；构建“共商共建共享”的全球治理体系，是实现全球生产力持续发展的必然选择。

这一思想将马克思主义历史观的“国内社会矛盾分析”拓展至全球层面，为解决全球治理困境提供了

新视角。 
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5. 结论 

马克思主义历史观的理论创新，体现在对历史发展动力、人的主体地位、社会形态演进规律的系统

性阐释，其核心逻辑是生产力与生产关系的动态适配。在当代，通过钢铁产业低碳转型、浙江三次分配、

数字劳动研究等具体案例，可清晰看到这一逻辑对社会发展、学术研究的实践价值。马克思主义历史观

通过并非僵化的教条，而是可通过吸收当代学术成果、结合具体实践不断发展的开放体系。 
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