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摘  要 

黄河流域生态保护和高质量发展构成当前文化政策的重要语境。在此背景下，推动黄河文化的创造性转

化与创新性发展，成为文化研究与传播研究共同关注的议题。当前，黄河文化在跨文化传播中仍面临非

遗数字化融合程度低、跨文化语境理解偏差、青年群体参与不足等多重困境。本文基于“技术赋能 + 文
化创新”的核心理念，借助增强现实(AR)、虚拟现实(VR)等前沿技术，构建黄河文化AR/VR虚拟博物

馆，探索“沉浸式体验 + 多模态交互”的跨文化传播新模式。研究提出“技术赋能–文化转译-IP构
建”三位一体的传播路径：让文化被看见、被理解、被传播。通过数字化手段打破时空壁垒、弥合认

知鸿沟、激活青年参与，推动黄河文化从“符号化传播”走向“价值性共鸣”，为黄河文化的传播提

供新的视角。 
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Abstract 
The ecological protection and high-quality development of the Yellow River Basin constitutes an 
important context for current cultural policy. In this setting, promoting the creative transformation 
and innovative development of Yellow River culture has become a shared concern for both cultural 
studies and communication studies. At present, the cross-cultural communication of Yellow River 
culture continues to face multiple challenges, including the insufficient digital integration of intan-
gible cultural heritage, misunderstandings arising from cross-cultural contexts, and inadequate 
participation among younger generations. Grounded in the core concept of “technology empower-
ing cultural innovation”, this study employs cutting-edge technologies such as augmented reality 
(AR) and virtual reality (VR) to construct a Yellow River Culture AR/VR Virtual Museum, exploring 
a new model of cross-cultural communication based on “immersive experience and multimodal in-
teraction”. The research proposes a tripartite communication path—“technology empowerment, 
cultural translation, and IP construction”—that enables culture to be seen, understood, and com-
municated. By leveraging digital means to transcend spatial and temporal barriers, bridge cognitive 
gaps, and engage young people, this approach seeks to advance Yellow River culture from “symbolic 
communication” toward “value resonance”, offering a new perspective for its dissemination. 
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1. 引言 

黄河文化是中华文明的重要组成部分。在全球化与数字化双重语境下，其保护与传播迎来新机遇。

从政策层面看，人类命运共同体的提出，为蕴含和合共生、多元一体精神的黄河文化提供了与国际对话

的宏观框架。从实践层面来看，黄河主题文创 IP 的涌现及沿线文旅融合示范区的建设，标志着黄河文化

正以多元形态融入当代生活。然而，全球化与数字化进程也为文化传播带来了新挑战。实体空间的局限

性、跨文化语境下的理解壁垒以及青年群体参与度的不足，构成了当前黄河文化传播的现实困境。因此，

探索兼具创新性与适配性的传播新模式，已成为突破现有瓶颈的必然要求。 
面对上述困境，数字化技术为文化传播提供了突破性解决方案。增强现实(AR)、虚拟现实(VR)等前

沿技术能够打破时空界限，构建沉浸式交互场景，使抽象的文化内涵转化为可感知、可参与的具身体验；

跨文化传播理论则提示我们，文化输出需从“以我为主”的单向叙事转向“双向共鸣”的价值对话。基于

此，本文提出“技术赋能 + 文化转译 + IP 构建”三位一体的黄河文化跨文化传播路径，以虚拟博物馆

为核心载体，探索从“符号化输出”到“价值性共鸣”的传播范式转型，为实现黄河文化在数字时代的创

造性转化与全球传播提供理论与实践路径。 

2. 黄河文化跨文化传播的问题与难点 

黄河文化作为中华文明的重要发源地，其跨文化传播的价值与意义更为深远。尽管黄河文化的相关

保护与传播工作已逐步展开，但在数字化融合、跨语境理解以及青年群体参与等三个层面，仍面临诸多
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系统性问题与结构性困境。 

2.1. 数字转化壁垒——技术局限与“数字鸿沟”的双重制约 

根据中国非物质文化遗产网的数据，在 1557 项国家级非物质文化遗产代表性项目中，黄河流域九省

有 1019 项，约占全国的 65.4%，且涵盖我国非遗的十大门类。此外，流域内还有大量的省、市、县级非

遗项目。例如，陕西梳理出黄河流域国家级非遗项目 75 项，省级非遗项目 573 项，市级非遗项目 1707
项，县级非遗项目 4357 项。这些数字反映出黄河流域作为中华文明的重要发源地的深厚文化积淀，非遗

数量众多，数字化难度大大增加。 
再者，虚拟现实技术(VR)、增强现实技术(AR)在建造虚拟博物馆上的应用尚未普及，导致在对黄河

文化数字化整合的过程中，技术突破成为一大难题。当前，非遗数字化成果在呈现形式上仍以二维展示

为主要载体，其体验设计普遍缺乏沉浸式交互属性，难以通过数字化手段完整复刻非遗项目所蕴含的活

态传承特征与场景化文化语境，导致非遗立体的文化价值与动态传承逻辑未能得到充分彰显。以传统戏

曲、民俗仪式等动态非遗形式为例，若仅以文字、图片或简单视频呈现，其文化内涵与情感张力被大大

压缩。 
此外，黄河数字化还面临资源整合与标准统一的挑战。黄永林，谈国新(2012)指出“非物质文化遗产

包括传统文化表现形式和其赖以生存的文化空间。单一的数字化存储通常忽视了其赖以生存的文化空间

特性，很难将非物质文化遗产作为一个完整的整体给予保存。”[1]黄河流域各省市的黄河文化项目虽数

量庞大，但数字化建设多处于分散状态，缺乏统一的数据标准与共享机制。黄河文化资源的数据结构呈

现碎片化特征，这种“信息孤岛”的现象不仅阻碍了资源的系统化整合与高效转化，更在深层上制约了

其文化传播效能与创新再生潜力的充分释放。 

2.2. 理解认知壁垒——跨文化语境下黄河文化解码偏差 

随着全球化进程的加快，跨文化交流日益频繁。然而，在黄河文化的跨文化传播中，不同文化背景

衍生的语境差异，致使各国受众对这一文化的解读与认知不尽相同。 
从传播内容的生产端来看，他者视角的介入往往加剧了这种认知偏差。白志如与张智妍(2021)对英国

纪录片《中国黄河源之旅》的分析，为我们理解这种困境提供了一个极佳的“他者”视角样本。研究发

现，即便该片试图超越简单的东方主义想象，其叙事框架仍不自觉地偏向黄河的“异域风情”与“地理

奇观”，而其背后的民族精神与集体智慧却被置于次要位置[2]。这深刻地揭示出，当黄河文化经由“他

者凝视”过滤后，其精神内核极易被简化甚至误读，最终导致“符号被看见，内涵被遮蔽”的传播结果。 
梁海与李畅(2021)指出，文化交流中，人们本能地将自身文化置于中心，对他者信息进行目的性提取

[3]。西方纪录片对黄河文化的选择性呈现，正是这一理论的典型注脚——制作方依据自身文化框架和受

众预期，对黄河文化素材进行“目的性提取”，最终呈现的往往是符合西方想象的文化符号，而非黄河

文化的完整面貌。这种认知惯性，是导致黄河文化跨文化传播陷入“传而不通”“通而不远”困境的深层

心理机制。若始终以自身文化为核心进行审视与提取，黄河文化的核心精神便难免遭遇简化与误读，甚

至深陷“符号化”“标签化”的传播桎梏。 

2.3. 青年群体参与不足——认知局限与载体失配下的连接弱化 

青年群体在黄河文化传播中的参与度存在突出短板，可从认知层面与传播载体适配性层面切入，对

其深层原因进行探析。 
从认知层面分析，现阶段，相当一部分青年对黄河文化的认知维度相对单一，多停留在基础历史叙
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事、地理标识及传统民俗符号等表层范畴。吕兆格等(2023)以在豫大学生群体为调查对象，通过问卷调查

加分层访谈的方式，深入探究该群体对黄河文化的了解情况。研究结果显示，大学生群体对黄河文化的

“关注度、参与度以及了解程度不高”[4]，这一发现印证了青年群体与黄河文化之间情感联结薄弱的现

实困境。研究进一步指出，高校中黄河文化的学习氛围营造不足，学生了解黄河文化的渠道虽呈多样化

发展趋势，但整体认知深度仍有待提升。这种认知上的局限性，使得青年群体对黄河文化的情感联结与

价值认同尚未完全建立，进而缺乏主动参与黄河文化传播的内在动力，未能将黄河文化与青年日常关注

的数字媒介文化、潮流文化等现代文化领域形成有效关联。 
从传播载体适配性层面分析，当前黄河文化传播所依托的主要载体——传统线下文化展览、学术性

文本传播以及电视专题纪录片等，与青年群体的信息接收习惯和文化消费偏好存在显著偏差。青年群体

更倾向于通过短视频平台、数字文创产品、沉浸式线上交互场景来获取与传播文化内容。而黄河文化相

关传播内容在这些新兴传播载体与形式上的开发与应用相对滞后，未能以青年群体喜闻乐见的方式呈现，

导致青年群体在黄河文化传播的创作、分享等关键环节参与度较低。吕兆格等(2023)的研究同样揭示了这

一趋势：学生了解黄河文化的渠道“呈多样化发展趋势”[4]，这意味着青年并非对文化内容本身缺乏兴

趣，而是期待以更符合其媒介习惯的方式接触文化。因此，传播载体的失配而非文化内容的失焦，是导

致青年参与不足的关键因素之一。 

3. 虚拟博物馆与跨文化传播路径构建 

随着文化数字化战略的持续推进，数字技术在文化传承与传播领域的应用正朝着系统化建构、深度

化融合的方向稳步发展。为此，应构建以“技术赋能 + 文化转译 + IP 构建”为核心的现代化传播体系，

激活黄河文化的内在价值与生命力。 

3.1. 数字化构建路径——构建黄河文化可感知、可交互的虚拟博物馆 

AR/VR 技术通过打破时空限制与构建沉浸式交互场景，为文化传播带来革命性变革。该技术将抽象

文化内涵转化为可看、可触、可参与的具象体验，在提升传播趣味性与记忆点的同时，有效弥合了受众

的文化认知鸿沟；其个性化内容定制功能则使文化传播更为精准、更具共鸣力，实现了从“远距离认知”

到“近距离体悟”的传播升级——让文化看得见。 
据叶栀恩(2024)的研究表明 72%的受访观众认为 AR 技术显著增强了互动体验(平均评分 4.5/5)，VR

技术的沉浸感评分高达 4.8/5，观众高度认可 VR 技术可以提升展览体验[5]；敦煌研究院的“数字敦煌”

项目实践也证明，高精度三维建模与虚拟漫游技术能够有效提升海外受众对敦煌艺术的认知深度与情感

认同[6]。 
在黄河文化虚拟博物馆的构建中，AR/VR 技术的深度应用成为核心支撑：依托 VR 技术构建全景式

数字空间，通过高精度场景复刻与三维建模完整还原黄河文化的历史演进轨迹，为海外受众打造“在场

式”沉浸体验；借助 AR 技术搭建虚实融合的互动体系，以智能化交互设计赋予受众主动探索权，使其

在深度参与中强化文化理解与记忆，显著提升黄河文化传播的吸引力与感染力。 
以黄河号子为例，黄河号子是黄河流域船工、纤夫在长期劳动中形成的写作性号子，承载着劳动智

慧、集体精神与地域记忆。然而，作为有声非遗，其活态传承面临严峻挑战：音频、文字等传统记录方式

剥离了号子产生的具体劳动场景与身体协作关系，海外受众难以理解其“为何而唱、如何协作”的文化

逻辑。针对这一困境，可以设计“场景复现–身体参与–意义生成”三层递进的 VR 体验模块。 
视觉呈现：高精度复原清代《黄河纤夫图》中的古渡口场景，用户以第一人称视角化身纤夫，可见

峡谷湍流、满载木船及两名 AI 驱动的虚拟同伴。环境光影与石碾、草鞋等细节元素共同营造历史氛围。 
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交互逻辑：用户通过手持控制器模拟拉纤动作。核心机制在于“集体同步性”：若用户动作与虚拟

同伴不同步，纤绳剧烈抖动、船只原地打转，系统播放不协调的喘息声；只有当动作同步，船只逆流前

行，系统才触发播放完整的“黄河船工号子”，且号子节奏与用户发力频率实时联动。 

意义生成：通过“动作不同步则船只不进”的即时反馈，用户直观理解号子作为劳动协调工具的功

能性，而非单纯的民俗表演。体验结束后，系统以慢镜头回放协作画面并配以简短文字说明，帮助用户

完成从身体经验到文化认知的升华。 

跨平台适配：该内容可衍生为多种形态：博物馆 VR 体验区部署的 8 分钟深度沉浸版、适配移动端

传播的 3 分钟 360˚全景短视频、以及手机 AR 扫描触发微缩模型互动的引流触点。 
最后，融合大数据技术构建精准传播机制，通过分析海外受众的文化认知背景、信息接收习惯与兴

趣偏好，一方面动态优化虚拟博物馆的内容架构、呈现形式与交互逻辑；另一方面适配当代受众的碎片

化消费习惯，打造短视频、互动 H5、数字藏品、虚拟偶像等轻量化内容形态。 
需要指出的是，技术呈现并非价值中立：VR/AR 的高设备门槛可能制造新的“数字观看鸿沟”，而

沉浸式体验的“奇观化”倾向，亦可能将黄河文化二次建构为满足异域想象的视觉消费品。 

3.2. 跨文化转译——本土化转移与双向循环的共鸣机制 

黄河文化承载着中华民族独特的哲学观念与价值体系，在跨文化传播中必然面临“高语境”与“低

语境”的对话困境。霍尔指出，高语境文化的讯息中只包含极少信息，大量意义内嵌于接收者的文化背

景与传播情境之中[7]。这就要求黄河文化的跨文化传播必须打破“以我为主”的单向输出思维，构建“文

化解码–符号转译–本土适配–双向互动”的传播体系。 
文化解码是跨文化转译的起点。需提炼黄河文化中与人类共同价值相通的元素，如人与自然和谐共

生的生态智慧、面对挑战坚韧不拔的奋斗精神、多元文化交融共生的包容理念，搭建跨文化共鸣的桥梁。

例如，将“治黄精神”解码为人类共同面对的“与自然相处之道”，而非局限于中国特定历史叙事的治水

故事。 
符号转译是实现文化内涵可理解的关键环节。具象化的文化符号比抽象概念更易于跨文化传递。以

“天人合一”这一哲学概念为例，在 VR 语境中可将其拆解为可感知的空间符号、动作符号、时间符号

与感官符号。用户无需文字阐释，便可通过身体介入直接体验“人与万物同源共生”，完成从抽象哲学

到具身认知的文化转译。 
本土适配与双向互动是传播落地的保障。一方面，联合海外本土创作者、文化机构进行内容共创，

结合当地受众的审美偏好与传播习惯调整表达形式；另一方面，利用海外社交媒体平台搭建交流渠道，

鼓励不同文化背景的受众参与话题讨论、内容二次创作，形成“传播–反馈–优化”的良性循环。 
然而，“转译”必然伴随意义的流失：当“天人合一”被拆解为可感知的空间符号，其哲学深度是否

被消解？过度适配海外审美偏好，是否会导致黄河文化被“他者化”为文化消费品？这一转译伦理问题

值得持续追问。 

3.3. 文化 IP 升华——文化 IP、空间再现与沉浸体验的协同赋能 

张超、李静雯(2024)指出，数字化技术可以通过文化 IP 打造、空间信息再现、沉浸场景创设等途径，

优化黄河文化资源配置，改善黄河文化的发展序列与空间整合度[8]。这一论断揭示了文化 IP 在数字化传

播中的枢纽地位——是文化价值得以持续扩散的符号载体。 
文化 IP 的核心在于提炼普世价值与情感内核。打造黄河文化高辨识度与传播潜力的文化符号，需从

浩繁的神话传说、治水史诗与民俗生活中，淬炼出“生生不息”“坚韧不拔”“和合共生”等人类共同价
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值。例如，“大禹治水”不仅是中国的治水传说，其蕴含的“面对挑战、坚持不懈”的精神内核具有跨文

化的普遍感召力；“黄河母亲”的意象则可通过“孕育”“滋养”“守护”等普世情感，引发不同文化背

景受众的共鸣。 
文化 IP 的构建需实现符号化转译与视觉化呈现。在完成价值提炼之后，还需将抽象的精神内核转化

为具象的符号体系。以“黄河”这一核心 IP 为例：其“生生不息”“奔流到海”的精神内涵，可凝结为

动态的黄河波纹图形，作为 IP 的基础视觉标识；仰韶文化、马家窑文化中丰富的彩陶纹样，经现代设计

语言重新演绎后，可成为 IP 的辅助图形系统；大禹、鲤鱼跃龙门等传说故事中的英雄与灵物形象，则可

开发为 IP 的主角系列。这些符号源于黄河文化母体，既具有文化辨识度，又便于跨媒介传播，可灵活嵌

入虚拟博物馆的界面设计、沉浸场景与衍生内容中，形成统一的品牌识别。 
文化 IP 的传播依托沉浸场景与社交媒介的双重通道。一方面，虚拟博物馆中的沉浸式体验为 IP 提

供了深度体验的场景，使受众在身体参与中建立情感联结；另一方面，将 IP 内容衍生为短视频、数字藏

品、虚拟偶像等轻量化形态，适配社交媒体传播逻辑，形成“深度体验 + 轻量扩散”的复合传播模式。

例如，可将“大禹治水”IP 开发为 VR 深度体验与 3 分钟动画短视频两种形态，前者满足沉浸式认知需

求，后者便于社交分享，实现从“在场体验”到“离场传播”的转化。 
值得注意的是，IP 化运作同样暗含风险：商业化可能稀释文化的庄重感，符号化提炼可能导致内涵

的“空心化”，而黄河文化作为“公共文化资源”的 IP 权益归属，也涉及复杂的法律与伦理议题。 

4. 结语 

黄河文化是中华民族的重要组成部分。当前，我们正面临着技术整合、语境转译与代际传承等多重

挑战：非遗资源的数字化进程受限于技术壁垒与标准缺失，跨文化语境下的理解偏差易导致文化内核的

稀释与误读，而青年群体参与度的不足则揭示了传播模式与当代语境的脱节。然而，挑战之中亦蕴藏机

遇。以虚拟博物馆、AR/VR 技术为代表的数字化手段，正为文化传播打破时空壁垒、重塑沉浸体验提供

全新可能；通过精准的“文化转译”与双向互动机制，我们能够搭建共鸣的桥梁，有效化解跨文化理解

的鸿沟；而系统化的文化 IP 构建，则旨在为黄河文化注入历久弥新的生命力。 
同时，黄河文化的数字化传播，不应止于“让文化看得见”更需要追问“被谁看见”“如何被看见”。

未来的研究与实践，需要在技术应用与文化伦理、全球化传播与地方性知识、商业运作与公共属性之间

寻求动态平衡，才能实现从“符号化输出”到“价值性共鸣”的深层跨越。 
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