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摘  要 

在新工科建设与课程思政全面推行的双重背景下，《材料力学》课程面临理论抽象难懂、工程案例与知

识点关联薄弱、思政融入生硬等现实困境。本文以飞行器制造、材料加工工程和机械制造及其自动化三

个专业为研究对象，提出人工智能(AI)辅助建设多专业专属动态案例库的教学改革路径。通过构建“知

识点–工程案例–思政元素”三级关联体系，并据此设计了“三段式”案例导入法、例题工程化改造和

超星学习通平台三级案例库协同联动的教学模式。AI赋能的专业案例库建设能够提升学生对抽象概念的

理解能力和知识迁移能力，有效增强了思政融入的自然度与专业匹配度，为新工科背景下《材料力学》

课程思政建设提供了可操作的实践范式。 
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Abstract 
Against the dual background of Emerging Engineering Education construction and the comprehen-
sive implementation of ideological and political education in all courses, the “Mechanics of Materi-
als” course faces practical difficulties such as abstract theories that are difficult to understand, weak 
connections between engineering cases and knowledge points, and rigid integration of ideological 
and political elements. This paper takes three majors—Aircraft Manufacturing, Materials Pro-
cessing Engineering, and Mechanical Manufacturing and Automation—as research objects, and pro-
poses a teaching reform path that uses Artificial Intelligence (AI) to assist in building a dynamic case 
library exclusive to multiple majors. By constructing a three-level association system of “knowledge 
points–engineering cases–ideological and political elements,” and accordingly designing a synergis-
tic teaching model that integrates a “three-stage” case introduction method, engineering-oriented 
transformation of exercises, and a three-level case library on the Chaoxing Learning Platform, this 
study demonstrates that AI-empowered construction of professional case libraries can enhance stu-
dents’ ability to understand abstract concepts and transfer knowledge, effectively improve the nat-
uralness of ideological and political integration and professional relevance, and provide an opera-
ble practical paradigm for ideological and political education in “Mechanics of Materials” under the 
context of Emerging Engineering Education. 
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1. 引言 

1.1. 新工科背景下《材料力学》课程思政的时代要求 

新一轮科技革命和产业变革正在重塑全球经济结构，这为工程与工程教育发展提供了难得的机遇，

也提出了更多挑战。为应对新经济的挑战，从服务国家战略、满足产业需求和面向未来发展的高度，教

育部于 2017 年在“卓越工程师教育培养计划”的基础上启动了新工科建设工程。新工科教育注重培养学

生的创新能力、实践能力和社会责任感，要求工科专业课程在传授专业知识的同时，更加注重思想政治

教育的融入和实践能力的培养[1]。 
2020 年，教育部颁布的《高等学校课程思政建设指导纲要》[2]明确指出：“全面推进课程思政建设是

落实立德树人根本任务的战略举措”，并结合专业特点对理学、工学等专业课程的课程思政建设提出了明

确要求。纲要指出：“工学类专业课程，要注重强化学生工程伦理教育，培养学生精益求精的大国工匠精

神，激发学生科技报国的家国情怀和使命担当。”这为高校教师进行专业课程思政教育指明了方向。 
《材料力学》作为连接基础科学与工程应用的桥梁性课程，在飞行器制造、机械工程等工科专业人

才培养中具有不可替代的作用，不仅承载着传授材料强度、刚度及稳定性分析等专业知识的使命，更是

培养学生工程伦理、科学精神和家国情怀的重要载体[3]。在新工科背景下，《材料力学》教学需实现从

单一学科知识传授向多学科交叉融合转变，从理论灌输向创新能力培养转变，从技能训练向工程伦理与

价值观塑造转变[4] [5]。 
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1.2. 《材料力学》多专业教学的差异化需求与传统教学局限 

《材料力学》课程面向多个工科专业开设，不同专业对力学知识的应用场景和思政需求存在显著差异，

如飞行器制造专业侧重航空航天结构强度与轻量化设计，材料加工工程专业侧重材料成型工艺与力学性能

关系，机械制造及其自动化专业侧重机械零部件强度与可靠性设计。在新工科建设的大背景下，针对不同

专业学生，在教学中引入行业经典工程案例和前沿科研进展，针对性地将思政元素融入“材料力学”课程，

不仅是落实立德树人根本任务的具体体现，也是提高学生综合素质、培养创新精神和实践能力的重要途径。 
然而，《材料力学》传统教学正面临三重困境：一是理论性强、概念抽象，基础较弱的学生难以跟上进

度，大量公式推导和抽象概念使学生望而生畏；二是实际工程案例复杂，与单一知识点间难以产生强关联，

教材中常用的经典案例缺乏时效性和专业区分度；三是课程思政融入点与教学内容结合不紧密，思政元素往

往以“贴标签”方式强行植入，学生在课程内容压力本身较大的情况下难以提起兴趣，情感共鸣不足。 
为深入了解上述问题的实际情况，本研究面向飞行器制造、材料加工工程和机械制造及其自动化三

个专业共 202 名大二学生开展了问卷调查，问卷内容包括专业化案例导入教学的必要性认同、现有案例

教学的问题评价、学习《材料力学》的主要困难。回收有效问卷 171 份，有效率 85%。调研结果表示：

在专业化案例导入教学方面，约 82%的学生认为“与常规案例相比，引入专业匹配的工程案例分析理解

抽象概念有帮助”；在现有案例教学的问题方面，约 65%的学生认为“现有案例与专业知识关联不紧密”；

约 70%的学生表示“案例讲解中思政元素融入生硬”；在学习困难分布方面表现为“概念抽象难以理解”

(约 37%)、“公式多容易混淆”(约 35%)、“学业压力大时间不足”(约 28%)。在专业差异性方面，飞行

器制造专业学生对航空航天类案例偏好度最高；材料加工工程专业学生对工艺改进类案例关注度更高；

机械制造及其自动化专业学生对机械失效分析类案例认可度最强。 
上述数据表明学生对专业化案例有明确需求，但一方面现有案例在专业匹配度和思政融入自然度方

面存在明显不足，另一方面学生学习时间紧、压力大难以单独分出精力在思政案例的研究上，这为后续

人工智能(artificial intelligence, AI)辅助多专业案例库建设提供了直接的问题导向和需求依据。 

1.3. AI 赋能多专业案例库建设的可行性与价值 

随着生成式人工智能(AIGC)的快速发展，在新时代高等教育改革背景下，AI 技术与教育教学的深度

融合已成为不可逆转的趋势。2025 年初，DeepSeek 等 AIGC 工具的崛起标志着教育智能化进入新阶段，

其开源策略大幅降低了大模型应用门槛，其凭借数据处理、智能分析、场景创设等核心优势，不仅能够

有效促进教学内容的丰富化和精准化，还为个性化学习、智能化教学提供了可能[6]。遵义师范学院令玉

林等人[7]将 AI 应用在专业教学的各个环节，辅助开展思政元素的收集、教学过程案例的构建、个性化教

学以及教学后效果的统计分析。江苏师范大学李春杰等人[8]结合“现代电力电子技术”课程知识特点，

在相应教学内容中融入 AI 算法思想和哲学内涵，将课程思政融入学科/专业交叉，实现思想政治教育元

素和专业课程的有机统一。在力学课程领域，哈尔滨工程大学杨泽南等人[9]针对“气体动力学”课程，

提出建设AI知识图谱开展课程思政教学，充分利用AI技术的思维拓展能力将将课程知识点与课程目标、

历史故事及时事政治等紧密结合。在国际视野下，也有研究探索了将伦理、社会和法律层面融入工程训

练来加强 AI 教育[10]。然而，将 AI 技术系统性地应用于多专业差异化案例库建设、实现课程思政精准

化推送的研究仍较为少见。 
AI 在多专业案例库建设中具有三重技术优势。在信息检索的广度拓展方面，能够从海量工程文献和

新闻报道中快速提取与课程知识点匹配的案例素材；在案例与知识点的智能匹配方面，可以实现基于自

然语言处理技术实现案例内容与课程章节的自动关联；在思政元素的自动提取与分类方面，可以通过语

义分析从案例中识别蕴含的思政价值取向。因此，本文的研究思路是：以 AI 辅助建设多专业专属动态案
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例库为切入点，构建“知识点–工程案例–思政元素”三级关联体系，通过课堂讲授阶段的案例导入与

课外智慧课程平台的拓展延伸，实现专业知识传授与价值引领的有机统一，为新工科背景下《材料力学》

课程思政建设提供可操作的实践路径。 
与以往研究相比，本研究提出了“AI 辅助多专业动态案例库”的建设模式，填补了多专业差异化课程

思政案例资源建设的研究空白；构建了“知识点–工程案例–思政元素”三级关联体系，为 AI 与课程思政

的深度融合提供了可操作的理论框架；设计了“三段式”案例导入法与三级案例库联动的教学模式，形成

“课堂导入–练习深化–课外拓展”的教学闭环，为应用技术型高校的同类课程提供了可推广的实践范式。 

2. AI 赋能多专业案例库的建设实践 

2.1. AI 赋能课程思政的设计原则 

多专业案例库建设应遵循三项基本原则：(1) 专业性。案例须与专业背景高度契合——飞行器制造专

业侧重航空航天结构强度与轻量化设计，材料加工工程专业侧重材料成型工艺与力学性能关系，机械制

造及其自动化专业侧重机械零部件强度与可靠性设计。(2) 思政性。徐慧华[3]指出在《材料力学》课程思

政建设中，可以从文化自信与家国情怀、工匠精神和职业素养、科学精神与科学思维三个维度深入挖掘

思政元素。本研究在此基础上，结合多专业特点进一步细化各维度的具体内涵。(3) 动态性。案例库须保

持持续更新，依托 AI 工具实现行业前沿动态的定期采集与内容迭代，从新工程案例、新研究新动态中发

掘新的知识，与时俱进的同时拓展学生视野。 

2.2. AI 赋能课程思政的技术路径 

 
Figure 1. Technical approach and implementation key points in this study 
图 1. 本研究采用的技术路线及实施要点 
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AI 辅助多专业案例库建设中的技术路径如图 1 所示。五阶段流程以“人机协同”为核心理念，AI 负
责信息检索与初步处理，教师承担质量把控与教学适配的关键职责，在应用 AI 的同时确保其准确性和教

学内容匹配性。 

2.3. 多专业专属动态案例库的建设与典型案例 

案例采集主要来源可分为四类。一是国家重大工程，如 C919 大飞机、长征系列运载火箭、空间站等

公开报道与技术资料，承载科技报国与自主创新的思政内涵。二是行业前沿动态，如商业航天可回收技

术、复合材料增材制造等科研进展，体现创新精神与科技自立。三是历史经典案例，如赵州桥、《考工

记》中“每加物一石，则张一尺”的记载(早于胡克定律 1500 年)等体现中华传统智慧的素材，彰显文化

自信。四是工程失败与伦理困境案例，如波音 737 MAX 空难中暴露的工程伦理问题等，强调工程师的职

业道德和操守。 
三个专业的典型案例呈现如下，按照“案例背景–思政融入点–对应知识点和例题转化方法”展开。 
(1) 飞行器制造专业：C919 机翼弯曲强度与复合材料应用 
C919 大飞机采用碳纤维复合材料机翼，较传统金属机翼减重约 20%。2023 年 5 月 C919 完成商业首

航，标志着我国在大型客机制造领域取得重大突破。回顾从“运-10”到 C919 的国产大飞机逐梦之路，

指出当代青年科技报国与自主创新的使命担当，通过展示中国航空人“十年磨一剑”的研发历程，激发

学生的民族自豪感和投身航空事业的志向。 
知识点对应弯曲强度，将机翼简化为承受均布气动载荷的简支梁。给定翼展 l = 18 m (单侧机翼)、均

布载荷 q、复合材料许用应力[σ]，要求学生：(1) 绘制弯矩图并计算最大弯矩；(2) 按弯曲强度条件确定

机翼根部所需截面模量；(3) 对比铝合金方案与复合材料方案的重量差异，体会轻量化设计的工程价值。 
(2) 材料加工工程专业：钛合金热处理工艺与材料强韧化 
针对航空用钛合金在不同热处理制度(固溶温度、时效温度)下，屈服强度与延伸率呈现显著的此消彼

长关系，引出“过犹不及”“刚柔并济”的辩证思维，将哲学思想映射到材料设计中的强度–塑性权衡，

引导学生理解工程中处处存在“矛盾统一”的辩证法则。 
知识点对应材料的力学性能，给定不同热处理制度下材料的屈服强度和延伸率数据，要求学生：(1) 

绘制强度–塑性关系曲线；(2) 分析为何无法同时获得最高强度和最好塑性；(3) 讨论如何根据具体工况

选择最优的热处理工艺。 
(3) 机械制造及其自动化专业：机床主轴弯曲刚度与加工精度 
高精度数控机床主轴的弯曲刚度直接影响加工精度，某型号机床在重切削时因主轴刚度不足产生过

大挠度，导致工件尺寸超差。在制造强国的中国梦背景下，从“精度微米级”看中国装备制造从跟跑到

领跑的崛起之路，激发学生投身高端装备制造业的使命感。 
知识点对应弯曲变形，将主轴简化为承受集中力(切削力)的简支梁，给定跨度 l、外径 D、内径 d、

弹性模量 E 和许用挠度[w]，要求学生：(1) 计算最大挠度；(2) 校核刚度条件；(3) 讨论增大主轴直径或

减小跨距对刚度的改善效果及设计限制。 

2.4. 基于多专业案例库的教学模式与实施 

针对《材料力学》传统教学中理论抽象难懂、工程案例关联薄弱、思政融入生硬的三重困境，考虑

基于多专业专属动态案例库构建“课堂导入–练习深化–课外拓展”的全阶段融合教学模式案例，力求

在不额外增加学生负担的前提下，实现专业知识传授与思政价值引领的有机统一。 
(1) 课堂讲授：“三段式”案例导入法 

https://doi.org/10.12677/ass.2026.159798


卢双丽 等 
 

 

DOI: 10.12677/ass.2026.159798 689 社会科学前沿 
 

在正式讲授课本内容之前，教师展示与本节课知识点直接相关的真实工程场景图片或新闻视频片段，

在激发学生兴趣的同时提出“为什么学”的开放性问题，例如“这个结构为何能承受如此大的载荷”，以

此建立初步印象，使学生带着明确的目标进入理论学习。 
在完成核心公式推导和力学原理讲授之后，教师及时回归导入环节的工程问题，引入力学理论建立

适当的简化模型，完成从实际工程问题到课堂力学问题的转化。一方面可以强化知识点与工程实践的实

际联系，另一方面还将力学课程中抽象难以理解的概念具象化到真实场景之中，为学生掌握知识提供了

具有专业区分度和针对性的认知支架。 
在课堂收尾阶段，教师再次深入剖析案例，或指导学生按“工程问题→抽象模型→理论分析”的思

路自主分析一个新的相似案例，用刚学的知识解释案例中的工程现象，在此过程中自然地引出思政点。

值得注意的是，思政元素的渗透并不局限于收尾时刻，在第二段回归案例时即可同步融入专业认同和科

学精神，形成“初识感动→理性分析→价值认同”的递进链条，真正实现思政与教学的“盐溶于水”。 
(2) 练习深化：例题的工程化改造 
在练习与作业环节，将部分传统例题替换或改造为具有工程背景的案例题，以强化学生的知识迁移

能力。转化过程中保留核心力学计算逻辑，同时增加工程情境描述与开放性问题，使学生在解题过程中

同步完成“工程问题识别–力学模型建立–计算结果分析–设计方案优化”的完整思维训练。例如，将

“计算某圆截面钢柱的临界载荷”改造为“某型无人机起落架支柱稳定性校核与轻量化方案设计”，在

计算基础上增设“若更换材料或改变截面形状，稳定性和质量将如何变化”等开放性问题。针对学生不

知如何将力学知识应用于实际工程的问题，为工程化例题设置“计算结果对实际设计的指导意义”思考

环节，引导学生在计算结果与工程决策之间建立有意义的联结。在实施策略上，采用“基础计算题+工程

案例题”并行模式，基础题巩固核心公式和基本方法，工程案例题完成完整思维训练，循序渐进地实现

从“解题”到“解决问题”的能力跃升。 
(3) 课外拓展：超星学习通平台工程案例库建设 
依托超星学习通平台建设多专业差异化的《材料力学》思政案例库，供学生课前预习和课后回顾使

用。每个案例均标注对应的课程章节，帮助学生建立案例与知识的清晰关联，解决调研中学生反映的工

程案例或思政融入点与知识点关联弱等问题。案例库采用“三级分层”结构：基础层将每章节课堂讲授

知识点与 3 至 5 个典型案例直接对应，确保“一知识、一案例、一思政”的精准匹配；拓展层设置跨章

节综合案例，训练学生综合运用多个知识点分析复杂工程问题的能力；前沿层关注行业最新科研动态与

工程突破，定期利用 AI 工具检索更新，保持案例库的时效性和前沿性。 
此外，在每个案例中增设“思政角”和“知识点索引”两个功能区。“思政角”呈现 1 至 2 个思政

思考题，如“如果你是设计师，在安全与成本冲突时会如何决策？”，引导学生主动反思而非被动接受

价值灌输。“知识点索引”列出本案例涉及的全部知识点及其在教材中的章节位置，进一步强化案例与

理论知识的关联。案例库的更新遵循“AI 初筛→教师审核→学期迭代”的流程，确保教学资源的准确性

和失效性。 
(4) 通过多专业案例库建设的教学模式探索与创新意义 
教学实验设计方面，本研究初步规划如下：选取飞行器制造专业两个平行班级，确保学生在入学成

绩、前置课程成绩等方面无显著差异。实验组采用 AI 案例教学法，对照组采用传统教学法，实验周期为一

学期。在期末对教学效果展开评估，包括四个方面：(1) 知识掌握度，对应期末考试中工程应用题的正确率；

(2) 概念理解深度，对应抽象概念的解释准确度；(3) 学习满意度，对应课程满意度与专业认同感问卷；(4) 
思政认知，对应工程伦理意识与职业道德认知的前后测对比。数据分析采用独立样本 t 检验，比较两组在

各维度上的差异显著性。目前该教学实验已在实施中，完整数据与分析结果将在后续研究中呈现。 
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通过多专业案例库建设并设置“导入–深化–拓展”的完整教学闭环。课堂讲授的“三段式”导入

为知识学习提供了情境载体，练习环节的工程化改造为能力转化搭建了实践桥梁，课外拓展的案例库为

自主探究提供了资源平台。课堂导入激发兴趣并建立初步认识，为后续练习中的工程化应用奠定理解基

础；练习中的案例题训练为课外自主分析复杂案例提供了方法论参照；课外案例库的丰富素材又反哺课

堂导入的案例选择，形成良性循环。一方面，通过专业匹配的工程情境减轻学生课程理解压力并强化知

识迁移能力，使抽象力学理论概念获得具象的工程实际载体，在破解理论抽象难题的同时实现学生从“解

题”到“解决问题”的转变。另一方面，专业差异化的教学策略回应新工科对复合型人才培养的要求，将

思政点自然渗透到课前、课中和课后的全流程教学中，通过将思政元素嵌入案例背景和设计决策之中，

使价值引领伴随专业学习自然发生，破解工科课程思政“两张皮”的困境。 

3. 结论 

新工科建设要求《材料力学》课程在传授专业知识的同时实现价值引领，本研究以飞行器制造、材

料加工工程和机械制造及其自动化三个专业为对象，提出 AI 辅助多专业案例库建设的创新教学模式，通

过“三段式”案例导入法、例题工程化改造和超星学习通平台三级案例库的有机配合，形成了“课堂导

入–练习深化–课外拓展”的教学闭环。将思政元素嵌入专业匹配的工程案例中，使学生切实感受到力

学理论与专业实践的联系，在分析工程问题的过程中自然触及伦理、责任与创新等价值议题。AI 辅助的

案例采集将教师从繁重的资料搜集中部分解放，使其能够将更多精力投入案例深度解析和价值引导。在

人工智能高速发展的时代浪潮下，使用 AI 工具赋能教学设计与思政融入，是培养兼具扎实专业功底与家

国情怀的新时代工科人才的应行之举。 
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