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摘  要 

报道了茜草科植物单花拉拉藤(Galium exile Hook. f.)首次在山西太岳山被发现，单花拉拉藤为山西省被

子植物新分布记录。 
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Abstract 
The species Galium exile Hook. f. (Rubiaceae) was first discovered in Taiyue Mountains, Shanxi Prov-
ince. This represents a new distribution record of angiosperms in Shanxi Province. 
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1. 引言 

太岳山脉地处山西省中南部，地理坐标东经 111˚47'09''~112˚14'39''，北纬 36˚17'29''~37˚0'59''之间，境

内最高峰牛角鞍，海拔 2566.6 m。早在 1982 年，山西大学的李本良和余湘云两位教授就带领学生在该区

域进行野外实习，并于 1985 年初步整理出了种子植物名录，记录了种子植物 91 科 446 属 1020 种(山西

省太岳山区种子植物名录，油印本)。1993 年，李卓玉和张峰对该地区进行了区系研究，统计有种子植物

1403 种，隶属 538 属，102 科[1]。1998 年，张丽霞等对该地区的野生植物资源进行了调查研究，调查有

种子植物 91 科，443 属，1028 种[2]。郭东罡、上官铁梁于 2013 年完成了太岳山南部地区灵空山的综合

科学考察[3]，进一步完善了该区域的植物区系数据。上述研究表明，太岳山地区植物多样性非常丰富。 
2025 年 6 月 22 日，由山西省太岳山国有林管理局组织的普查队对太岳山国家森林公园进行植物资

源普查，在从太岳山主峰牛角鞍往后悔沟下山的调查过程中，普查队员在山顶处的华北落叶松林下发现了

成片、成簇分布的一年生纤细草本植物种群，经标本鉴定和文献核实[4]，确认该植物为茜草科拉拉藤属

的单花拉拉藤(Galium exile Hook. f.)，进一步查阅《山西植物志》等重要文献资料[5]-[8]，以及近年来发

表的植物新分布资料[9]-[12]，发现该植物并未在山西省有报道记载，为山西省被子植物新分布种，现报

道如下。 

2. 单花拉拉藤(茜草科拉拉藤属) (图 1、图 2) 

Galium exile Hook. f. Fl. Brit. Ind. 3: 207. 1881; Fl. Reipub. Popul. Sin. (中国植物志) 71 (2): 224, plate 52: 
9~11. 1999. 

一年生草本，高 4~20 cm；茎细弱，平卧或稍直立，疏有分枝，钝四棱形，稍粗糙或无毛。叶纸质，

每轮 2 或 4 枚，如 4 枚时其中 2 枚常较小；叶片倒卵形、椭圆形或宽披针形，长 3~12 mm，宽 1~4 mm，

顶端钝或具短尖头，基部楔形或下延成短柄，两面具稀疏短贴伏毛，边缘有小睫毛，脉单一。花单生于

枝上部的叶腋或枝顶；花梗在开花时短，结果时比叶长；花冠辐状，白色，直径 1~1.5 mm，花冠裂片 3，
卵形；雄蕊 3 枚，短于花冠裂片；子房近球形，直径约 1 mm，密被钩状长硬毛，花柱 2。果近球形，直

径 2~2.5 毫米，分果爿单生或双生，密被长钩毛。花期 6~7 月，果期 8~9 月。 
《中国植物志》记载该种分布于陕西、甘肃、青海、四川、云南、西藏等省区，生于海拔 2600~4800 

m 的山坡石缝、沙砾草坝、灌丛、草坡、河滩草地等。国外印度、尼泊尔也有分布。 
此次发现的单花拉拉藤的标本采集地位于山西省晋中市灵石县太岳山，地理坐标为 37˚38'42''N，

112˚43'2''E，海拔 2397 m，植物种群见于华北落叶松[Larix gmelinii var. principis-rupprechtii (Mayr) Pilger]
林间护林道边，其乔木层优势种为华北落叶松，灌木较少，偶见刚毛忍冬(Lonicera hispida Pall. ex Roem. 
& Schult.)；草本层有胭脂花(Primula maximowiczii Regel)、狭叶红景天[Rhodiola kirilowii (Regel) Maxim.]、
银莲花(Anemone cathayensis Kitag. ex Ziman & Kadota)、等齿委陵菜(Potentilla simulatrix Th. Wolf)、五福

花(Adoxa moschatellina L.)等多年生草本。凭证标本：赵永康 Ty0034，采集时间 2025 年 6 月 22 日，保存
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于晋中学院植物标本室。 
单花拉拉藤由于植株弱小，花和果实亦不显著，导致长期以来该物种在山西一直未被调查到。这次

在太岳山被发现，补充了该物种在山西省的分布记录，使得单花拉拉藤的分布区从青藏高原向东延伸到

了太行山区，成为该物种地理分布的东界，具有重要的区系学价值；另外也从侧面反映了太岳山脉复杂

的山地环境，可能仍隐藏着一些未被记录或认知的物种。因此，加强对太岳山地区系统性科学考察、监

测和保护仍是未来太岳山国家森林公园建设的一项重要工作。 
 

 
Figure 1. Native plants and flowering branches of Galium exile 
图 1. 单花拉拉藤的原生境植株和花枝 

 

 
Figure 2. Illustration of Galium exile: A. plant, B. leaf, C. fruit, D. flower 
图 2. 单花拉拉藤线描图：A. 植株，B. 叶，C. 果，D. 花 
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