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摘  要 

本文讨论了如何在数学建模教学中选择恰当案例培养学生爱党爱国情怀。 
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Abstract 
In this paper, it is discussed how to select appropriate cases in mathematical modeling teaching to 
cultivate students’ love for the Party and the country. 
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1. 引言 

2017 年 12 月，中共教育部党组印发了《高校思想政治工作质量提升工程实施纲要》。《纲要》指

出：“大力推动以‘课程思政’为目标的课堂教学改革，优化课程设置，修订专业教材，完善教学计划，

加强教学管理，梳理各门专业课程所蕴含的思想政治教育元素和所承载的思想政治教育功能，融入课堂

教学各环节，实现思想政治教育与知识体系教育的有机统一”[1]。高等学校是为祖国的建设和发展培养

人才的地方，不仅要让学生学到有用的专业知识成为有技能的劳动者，更重要的是要把学生培养成为有

高尚的思想品德，立志报效祖国和人民的德才兼备的人才。因此，以“立德树人”为根本任务的“课程

思政”就该是所有高校教师的重要工作任务之一。正如《高等学校课程思政建设指导纲要》所说：“培

养什么人、怎样培养人、为谁培养人是教育的根本问题，立德树人成效是检验高校一切工作的根本标准。

落实立德树人根本任务，必须将价值塑造、知识传授和能力培养三者融为一体、不可割裂”[2]。 
近年来，西南交通大学教务处先后以教学改革项目的形式支持实施了一系列的课程思政建设与改革

工作。我们在数学建模的教学实践中对课程思政进行了一些实践，本文讨论如何通过恰当的案例培养学

生爱党爱国情怀及其思考。 

2. 蜘蛛网模型教学中爱党爱国情怀培养的实践 

2.1. 蜘蛛网模型中经济不稳定时的干预办法 

在完全自由竞争的市场经济中，设 α表示商品供应量减少一个单位时价格上涨幅度(消费者对商品需

求的敏感程度)，β 表示价格上涨一个单位时(下一时期)商品供应的增加量(生产经营者对商品价格的敏感

程度)。若 αβ 小于 1，经济趋于稳定；若 αβ 大于 1，经济趋于不稳定。当市场经济趋向不稳定时，有两

种干预办法。一种办法是使 α尽量小，其极端情况是 α = 0，这时不论生产经营者对商品价格的敏感程度

如何，经济总是稳定的。实际上这种办法相当于控制物价，无论商品数量多少，价格不得变化。另一种

办法是使 β尽量小，其极端情况是 β = 0，这时不论消费者对商品需求的敏感程度如何，也总是稳定的。

实际上这是控制市场上商品的数量。当供不应求时，从外地收购或调拨商品投入市场；当供过于求时，

收购过剩部分维持商品上市量不变[3]。 

2.2. 党和政府科学利用蜘蛛网模型原理为人民谋利益 

人民安居乐业的基本条件之一是能够正常地获得必须的生活物资，特别是食品及其原材料。一旦食

品及其原材料市场价格出现不稳定的波动，就会导致相关的物价飞涨，人民群众生活艰难，甚至无法解

决基本温饱。可见维持经济市场的稳定，对于一个国家和人民群众是至关重要的。 
在 2008 年的汶川特大地震中，由于地震造成生活物资正常供给的部分渠道突然中断，市场出现商品

短缺。但实际情况是，5.12 汶川特大地震发生后，四川省各级价格主管部门以“人民利益高于一切，救

灾责任重如泰山”为使命，迅速采取多项价格监管措施，努力保障市场物价稳定[4]。 
从蜘蛛网模型原理来看，政府通过干预措施控制了物价，商品供应量减少而价格不上涨。即消费者

对商品需求的敏感程度 α几乎为零。这时生产经营者对商品价格的敏感程度 β在很大范围内保证了 αβ小
于 1，从价格方面保证了经济市场的稳定。 

另一方面，仅仅通过政府价格主管部门来控制物价是不够的。2008 年汶川特大地震发生后，中央储

备立即集中力量向地震灾区投放粮油、燃油等物资；2019 年，由于部分地区发生非洲猪瘟，猪肉价格上
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涨，商务部会同国家发展改革委、财政部等部门向市场投放储备猪肉，全力保障市场供应[5]。从供需方

面保证了市场稳定。 
政府运用了蜘蛛网模型原理，控制市场上的商品数量，维持商品上市量不变。则商品生产经营者对

商品价格的敏感程度 β几乎为零。这时消费者对商品需求的敏感程度 α在很大范围内使得 αβ小于 1，从

商品数量方面保证了市场稳定。 
从上述事实可以看出，党和政府做了很多工作保证广大人民群众生活幸福安康，这体现了党和政府

“人民至上”的执政理念。正如《中国共产党章程》中所说：“坚持全心全意为人民服务。党除了工人

阶级和最广大人民群众的利益，没有自己特殊的利益”[6]。 
在这个蜘蛛网模型的教学过程中，通过党和政府运用蜘蛛网模型原理保障人民生活稳定幸福的事实，

自然而巧妙地激发了学生的热爱党、热爱祖国的激情。在整个教学过程中，并没有生搬硬套的说教，而

是根据科学原理来说明了党和政府为人民谋利益所作的工作，进而从另一个角度反映出党和政府“人民

至上”的执政理念。课程思政的真正含义就该是这种在专业课的教学中融入思政元素，从而潜移默化地

实现立德树人。 

2.3. 课程思政设计要点 

在建模课上要巧妙地进行课程思政，必须根据教学大纲所确定的教学内容，恰当地选择有利于思政

元素被蕴含的案例作为理论讲解后的实例说明，从侧面实现课程思政的目的。 
首先，根据教学大纲确定教学内容。象数学建模这种专业课的首要任务是给学生传授有关的专业知

识，所以必须是在传授知识的同时巧妙地实现思想政治教育，而不是为了实现课程思政而去有意选择与

教学大纲不相关的知识内容。 
其次，在讲清楚专业知识后，选择蕴含社会主义核心价值观的实例，通过客观实际案例加深对专业

知识的理解。 
第三，专业知识是中性的，被我们党和政府运用就为我国人民服务，被资本主义国家运用就是为了

实现他们的利益。因此要实现课程思政，最关键的要点就是案例的选择。尽量选择能够蕴含社会主义核

心价值观的实例，通过举例自然而然地把爱党爱国的激情激发出来。另一方面，如果专业知识涉及到有

关历史人物故事或文化，也可以从历史文化的角度对学生进行思政教育。 
总之，由于专业知识是中性的，几乎不能直接用来进行思想政治教育。但是可以通过专业知识所涉

及的历史文化或被运用来服务社会的案例，潜移默化地实现思政育人目的。 

3. 数学建模课程思政教学实践的思考 

数学建模通过运用数学知识描述自然现象来反映自然现象运行和发展的规律，其内容是客观的。思

想政治教育是依据党和国家的思想主张、立场和观点来培养学生[7]。所以要在数学建模课程教学中融入

思想政治教育是需要任课教师不断提升自己的思想政治水平，并将与课程内容相关的思政元素自然而巧

妙地融入到课程的教学中去。如果在教学中，教师刻意地穿插思想政治内容，反而会使学生产生抵触心

理，效果往往会适得其反[8]。 
首先，任课教师要有“课程思政”的教育理念。任课教师有了“课程思政”的理念，在课程的教学

中就会自觉地条件反射式地将思政元素融入。 
其次，任课教师要不断地提升自己的思想政治水平。一个政治方向糊涂的教师，是不可能用正确的

思想政治理论教育学生的。所以教师应该密切关注党和政府的政治方向，与时俱进，围绕国家发展战略

提升自己的思想认识。这样才能使自己的德育观念正确，德育教育能力不断地提高。 
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第三，深入挖掘课程知识点的思政元素。象数学建模这种课程，其知识点是客观的，但是我们可以

通过谁运用这个知识为谁解决了什么问题或这个知识点所涉及到的人物和历史文化故事等，间接地潜移

默化地把社会主义核心价值观传授给学生。 
第四，精心设计每一次课堂教学方案。根据教学计划所要传授的知识点，把所蕴含的思政元素挖掘

出来，通过自然而巧妙的方式传递给学生。在课前准备时，可以多设计几种方案，然后再比较一下，从

中优选一种进行教学。从教学实践来看，最佳的方式是呈现涉及知识点的实例，实例的侧面又蕴含了思

政元素。在举例结束时，画龙点睛地启发学生对思政元素的体会，自然而然地激发起学生对于思政元素

的共鸣，达到“立德树人”，润物无声的育人效果。 
第五，满怀激情地进行课堂教学。要把“课程思政”落实到位，首先自己要被设计好的思政元素感

染。一旦教师被感染，再通过授课语言、表情和动作等课堂情景触发学生的感知，产生对思政元素的共

鸣。如果教师自己都没有被感染，教师就缺乏应有的激情，学生所受到的思政教育是平淡的，达不到很

好的效果。 
第六，引导学生课后关注或阅读在课堂上涉及到与思政元素有关的资料。这样可以巩固课程思政的

育人效果。 
过去的教学实践，让我们有了以上这几点思考。在以后的教学过程中，我们会根据教学实际效果和

学生的反馈，将其进一步改进和完善。 
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