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摘  要 

数学专业应用型创新人才培养的实践教学体系将应用型创新人才培养的理念贯穿在整个教学过程中，包

括五大方面的实践教学体系的设计，分别从不同方面培养学生的实践应用能力。具体内容为：数学基础

课程的实践教学设计——数学建模思想的培养；数学专业课程的实践教学设计——实际应用问题求解；

数学应用课程的实践教学设计——数学建模及算法设计能力培养；软件理论课程的实践教学设计——较

强的软件应用能力培养；实践环节课程的教学设计——校内外实践培养相结合共促进。以信息与计算科

学专业为例阐述了该实践教学体系的实施和取得的效果，为其他理科专业的实践教学体系的建设和实施

提供了思路和实施方法，具有很好的应用价值。 
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Abstract 
The practical teaching system of application-oriented innovative talents training in mathematics 
major runs through the concept of application-oriented innovative talents training in the whole 
teaching process. The design of five aspects of practical teaching system can cultivate students' 
practical application ability from different aspects, respectively. The specific contents are as fol-
lows. They are the practical teaching design of basic mathematics course which cultivate students’ 
mathematical modeling thought, practical teaching design of mathematics course which cultivate 
students’ ability to solve practical application problems, practical teaching design of mathematics 
application course which cultivate students’ mathematical modeling and algorithm design ability, 
practical teaching design of software theory course which train students’ strong software applica-
tion ability and the teaching design of practice link course which combine practice training inside 
and outside the school. Taking the major of Information and Computing Science as an example, 
this paper expounds the implementation and results of the practical teaching system, which pro-
vides ideas and methods for the construction and implementation of the practical teaching system 
of other science majors, and has good application value. 
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1. 引言 

2019 年 10 月，学校发布了高水平应用型大学建设方案。方案中指出“沈阳航空航天大学的办学类

型定位为高水平应用型大学。立足辽宁，服务地方，服务航空航天产业，积极主动融入服务辽宁区域发

展战略，以立德树人为根本任务，培养德智体美劳全面发展，理想信念坚定，基础扎实，具有较强工程

实践能力和一定创新意识的高级应用型人才。” 
1998 年教育部调整了数学学科专业的数量与名称，将原来的七个专业合并为两个专业，即数学与应

用数学专业和信息与计算科学专业。沈阳航空航天大学理学院开办了信息与计算科学专业。本专业是以

信息科学、信息处理和工程计算为背景，在原计算数学和应用软件专业的基础上，由信息科学、计算科

学、运筹学与控制科学等学科交叉渗透而形成的复合型理科专业。 
积极探索理科类专业的应用型人才培养模式是高校教育的重要任务。理科专业相对于工学、农学、

经济学和管理学等专业属于基础性专业。特别是数学专业而言，无论是进行科学研究、数据分析和软件

开发，还是从事国际经济与贸易、金融保险和工商管理等行业，都离不开相关的数学知识的实际运用和

计算机的熟练操作及应用。 
本专业自从 2002 年招生至今，曾经在 2014 年的辽宁省普通高校本科专业评估中本专业排名第二；

在 2015 年被评为辽宁省首批 100 个优势特色专业，是沈阳航空航天大学唯一入选的专业。2020 年 10 月

被评为辽宁省一流专业。本专业已培养本科毕业生 500 余人，年均就业率 98.5%以上，考研率 35%以上，

70%以上的学生参与全国大学生数学建模竞赛、大学生数学竞赛、密码数学挑战赛等，成绩优异。但是，
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学生的实践能力、创新意识还是不足。主要原因包括实践教学相对于理论教学比较薄弱，表现在对实践

教学的重要性认识不够；缺乏对专业实践教学体系的深入研究和整体设计；实践教学内容相对落后，跟

不上社会经济、科技快速发展对应用型人才的实践要求；缺乏对专业实践教学有效控制机制等。针对这

一现象，在我校“培养具有较强工程实践能力和一定创新意识的高水平应用型人才”的总目标下，基于

对已有的理科类专业如金融数学专业[1]、数学与应用数学专业[2] [3] [4] [5] [6]等的实践教学体系的探索，

以信息与计算科学专业为例，进行数学专业应用型创新人才培养的实践教学体系的构建和实施。 

2. 数学专业应用型创新人才培养的实践教学体系的构建 

下面以本学院信息与计算科学专业为例阐述数学专业应用型创新人才培养的实践教学体系。根据信

息与计算科学专业的培养目标：培养具有扎实的数学基础和数学思维能力，掌握运筹学与控制论的基础

理论、思想方法；增强计算机应用能力，具有较强的计算机算法设计与实现及数据分析处理的能力。将

信息与计算科学专业的课程进行分类，而每类课程的教学实施都体现出对实践能力培养的支撑或实现。

实现数学专业应用型创新人才培养的实践教学体系的构建，总体思路及框架如图 1 所示。 
 

 
Figure 1. The practical teaching system of application-oriented innovative talents training in mathematics major 
图 1. 数学专业应用型创新人才培养的实践教学体系 

2.1. 数学基础课程的实践教学设计——数学建模思想的培养 

数学基础课程包括数学分析、高等代数、解析几何、常微分方程、概率论、复变函数与积分变换等。 
数学基础课程理论性强，往往被学生认为是枯燥的、抽象的以及难以理解的。而要培养学生的实践

能力，要让学生意识到数学在实际生活中的广泛应用是从数学基础课程教学开始的。因此在数学基础课

程中，根据每门课程自身的学习内容，在教学方法中融入建模思想，引入来自于生活和工作的实际应用

案例，激发学生解决问题的欲望，才能让学生认真有效地学习理论知识，从而掌握解决实际问题的本领。

为培养学生的实践能力奠定坚实的理论工具基础。 

2.2. 数学专业课程的实践教学设计——实际应用问题求解 

数学专业课程包括：运筹学、最优化方法、控制论基础等。 
为了让学生对本专业的数学专业课程的应用价值在求解实际问题中的体现，可以和我校民航学院、

航宇学院进行座谈和交流，将其在航空管理、航空工程中遇到的数学问题或者案例进行探讨，将这些实
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际问题引入课堂进行分析，也可以将其作为一个课后研究的小项目，以报告的形式进行解答。这样，激

发学生解决问题的能力，从而培养学生较强的实践能力。 

2.3. 数学应用课程的实践教学设计——数学建模及算法设计能力培养 

数学应用课程包括：数值分析、数学模型、数理统计等。 
数学专业实践能力的一个重要体现在其具有较强的数学建模能力和对问题求解的算法设计能力。数

学模型课程专门培养学生的数学建模能力，数值分析对于学生的算法设计能力培养上起着非常重要的作

用。引入实际应用案例，对遇到的实际问题进行数学建模、算法设计和求解，实现学生实践能力的培养。 

2.4. 软件理论课程的实践教学设计——较强的软件应用能力培养 

软件理论课程包括：C 语言程序设计、算法与数据结构、Python 语言。 
能够把实际问题转化为数学问题，也能够进行算法的设计，但是软件的应用不强，也无法实现最后

真正解决问题即实践能力的培养。C 语言是一切软件应用的编程基础，Python 语言针对大数据处理具有

独特的优势。因此，学好计算机理论课程非常重要，在课程的教学过程中，与校企合作的企业、公司的

专家进行座谈，引用实际的大数据分析的案例，让学生对所学知识有良好的理解和应用。 

2.5. 实践环节课程的教学设计——校内外实践培养相结合共促进 

实践环节课程包括：C 语言课程设计、数值分析课程设计、数学建模实践、计算机软件综合训练、

专业实习。 
所谓校内外实践培养相结合，指的是 C 语言课程设计、数值分析课程设计、数学建模实践主要利用

理学院的数学实验室进行，针对具体的专业问题展开实践训练，也可引用航空工程问题、民航管理问题、

航空数据分析处理、算法设计问题进行展开；计算机软件综合训练希望能够聘请校企合作的企业、公司

的专家进我们的实验室给师生带来先进的大数据实际应用的案例，培养学生的算法设计能力和大数据分

析能力。这两部分都是校内实践培养。校外实践培养是指在专业实习过程中，建立校外实习基地，让学

生走出校门，真正体会到实际工作的场景及遇到的问题。 

3. 数学专业应用型创新人才培养的实践教学体系的实施及效果 

数学专业应用型创新人才培养的实践教学体系的构建是前提，而实施是关键。 

3.1. 全体专业教师深刻理解应用型创新人才培养的实践教学体系的含义，提高对实践教学的重

要性认识 

在 2019 年应用型人才培养大讨论中，全体专业教师通过学校、学院和教研室会议对实践教学的理解

和重要性认识已经有了新的高度。在 2020 级培养方案的制定过程中，也已经把增强学生的实践能力摆在

了重要地位，在实践环节的设置上、课内实验学时的增加上都体现了这一点。使得培养方案中的实践学

时由原来 20.05%增加到 29.35%。在课程大纲制定的过程中，已经将理论课程中的实践教学的要求及引用

应用案例等进行了明确，使得教师有纲可依。 

3.2. 全体专业教师逐步提高课程建设，高质量实现学生应用能力培养 

全体专业教师形成 5 个实践教学体系建设团队，并积极参加省级、校级一流课程建设，进行线上、

线下混合教学模式和线上教学模式的探索，特别 2020 年以来疫情时期，也保质保量地完成了教学任务。

专业课程在教学手段应用、教学方法设计、教学模式改革等方面获得了省级、校级教学改革项目的支持。
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校内实践环节的实施能够得到保证，本专业拥有数学实验室、学科实验室和云实验室，能够满足学生校

内实践教学的完成。通过对信息与计算科学专业应用型创新人才培养实践教学体系的实施，对每个实践

教学设计实现相应的实践能力的培养，具体情况图 2 所示。 
 

 
Figure 2. Cultivation of practical ability of application-oriented innovative talents training in mathematics major 
图 2. 数学专业应用型创新人才实践能力培养 

3.3. 依托产学合作协同育人项目等积极进行实践基地建设，实现深度校企合作 

目前专业拥有教育部产学合作协同育人项目，与北京、沈阳等企业进行深度合作，在大数据分析、

人工智能等实践领域为学生提供实习、培训等场所，学生就业前可以积累一定的实践经验，为其未来步

入工作做好准备。 

3.4. 学生竞赛、大创项目、升学、就业等成绩的取得体现了数学专业应用型创新人才培养的实

践教学体系实施的良好效果 

学生积极参加全国大学生数学竞赛和全国大学生数学建模竞赛。从 2017 年至今，全国大学生数学竞

赛荣获国家一等奖 10 项，国家二等奖 13 项，国家三等奖 8 项；全国大学生数学建模竞赛荣获国家二等

奖 12 人次；省级一等奖 18 人次，省二等奖 42 人次，这一成绩在辽宁省一直名列前茅。学生积极参加大

学生创新创业项目，积极撰写科研论文。从 2017 年至今，获批了 3 项国家级、4 项省级和 46 项校级“大

创”项目。学生在省级及以上刊物上发表学术论文 23 篇。 
在升学方面，平均考研率持续达到 35%以上，已有 194 人分别考取中国科学院、北京航空航天大学、

北京师范大学、南京大学、大连理工大学、南京航空航天大学等不同院校的研究生，所报考的专业方向

有数学、大数据科学与大数据技术、计算机技术、自动控制、交通运输等。他们扎实的数学基础和良好

的科研素养受到了导师的一致认可和好评。他们毕业后到软件开发、航空航天企业及研究院所工作。 
本专业就业口径宽，年均就业率达到 98.5%以上。依靠扎实的数学基础和计算机基础，可以到软件

研发公司、研究所、金融机构、航空公司等从事软件设计及开发、科学研究、大数据分析及处理、信息

处理、工程计算等岗位的工作。 

4. 结论 

以信息与计算科学专业为具体实例阐述了数学专业应用型创新人才培养的实践教学体系，并给出了

具体的实施过程以及取得的效果。该实践教学体系对理科专业的应用型创新人才培养的实践教学也提供

了思路和方法，值得推广和借鉴，具有很好的应用价值。 
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