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摘  要 

本文以《概率论与数理统计》课程为例，以超星学习通为平台，从围绕本科教学内容、提升核心素养、

以考研升学为导向三个方面详细阐述了课程建设内容，为学生提供教与学的一站式服务。实践证明，基

于超星学习通平台教与学的一站式课程建设能够有效实现教与学的双向奔赴。 
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Abstract 
Based on the platform of Super Star Learning, this paper elaborates the course construction content 
from three aspects: focusing on undergraduate teaching content, improving core quality, and taking 
postgraduate entrance examination as the guidance so as to provide for students with one-stop ser-
vice for teaching and learning by taking the course “Probability Theory and Mathematical Statis-
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tics” as an example. Practice has proved that the one-stop course construction of teaching and 
learning based on the Super Star Learning can effectively realize the two-way flow of teaching and 
learning. 

 
Keywords 
Probability Theory and Mathematical Statistics, Super Star Learning, Course Construction 

 
 

Copyright © 2024 by author(s) and Hans Publishers Inc. 
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
 

1. 引言 

随着信息技术的快速发展，“互联网 + 教育”成为高校教育领域改革的一大热点。一场突如其来的

新型冠状病毒疫情彻底打乱了人们的学习、工作和生活节奏。这场疫情成了普及线上教学的催化剂，将

“互联网 + 教育”推上了热点和高潮。伴随着教学与信息技术的深度融合，教育模式从传统的“先教后

学”到翻转课堂“先学后教”再到智慧课堂“以学促教”进行转变。经过疫情三年的网课打造，教师从

一名传统的线下授课者成长为一名融合信息技术与多媒体教学技术的学业传授者，借助超星学习通这个

平台如何把课程讲授内容完美地展现出来是当下教学改革的一项重要任务[1] [2] [3]。在这“手机不离手”

的信息化时代，当代大学生也不再拘泥于课堂学习这种传统而单一的学习模式，移动教育能实现随时可

学，想学必应的学习需求，也顺应了信息时代的潮流。我校积极响应教育部加强在线开放课程建设意见，

鼓励教师积极使用“超星学习通”进行线上线下混合式教学。本文以《概率论与数理统计》课程为例，

探讨在超星学习通平台进行课程建设的实践研究。 

2. 围绕本科教学内容的课程基础建设 

2.1. 《概率论与数理统计》课程特点 

概率论与数理统计是研究随机现象统计规律性的一门数学学科。它是一门必修的基础课，是学习专

业课、基础专业课以及研究生课程等后续课程的必要基础，也是参加社会生产、日常生活和工作的必要

基础。随着社会的发展，它在经济、管理、社会生活和科学研究等方面的应用越来越广泛。它在解决实

际问题，培养和提高学生观察问题、分析问题、解决问题的能力方面发挥着特有的作用，对学生形成良

好的辩证唯物主义世界观也有积极的作用。该课程属于随机数学的范畴，具有较强的理论性和实践性，

学习内容的难度与深度是层层递进的，要求学生走好每一步，打下厚实的学习基础尤为重要。本课程我

们选用的教材是“十一五”国家级规划教材，由高等教育出版社出版的《概率论与数理统计》第五版，

授课对象是我们学校卓越人才培养基地序伦书院的学生，以“厚基础、宽视眼、重人文、国际化”为培

养理念，以培养“专业基础扎实、人文情怀并重”的拔尖应用研究型财经人才为教学目标。周学时为 4
学时，15 周授完，包括 4 次阶段测验和 1 次期中测验。 

2.2. 课程基础建设 

结合学院的培养目标，首先在学习通平台搭建课程的基础框架。以教材的章节为目录，在每一章下

面植入本章教材的电子文档与配套的 PPT 资料，并将这些设置为预习任务点，给学生课前预习用。内容
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的设置方便学生在没有纸质教材的情况下，可以随时随地抓住碎片时间学习。在每个小节下面植入两个

版块，其一是本小节的录课视屏，有教学团队成员录制，并精选了配套的国家级精品课程慕课链接以供

不同需求的学生选择。这一版块的设置主要是供学生课前预习或课后复习用的，作为线下课程的补充。

对于基础薄弱的学生如果课上没有及时消化，可以选择这一版块进行复习巩固。其二是配套有本节的课

堂练习，有填空、单选、多选、判断等不同的客观题型，供学生用于本节知识要点的消化、吸收，也作

为教师对学生当堂学习情况的调查反馈，以此来及时调整教学方案，实现教与学的双向奔赴。这个随堂

练习可以作为教师考察学生课堂活动参与度的指标，根据授课的实际情况可以在课上限定时间内完成，

也可以在课后指定时间内完成。题目以契合本节内容的基础题为主，这一版块的设计能调动学生学习的

积极性，改变了以往“满堂灌”的授课模式，以练促学、以练促教，实现教与学的统一。 

3. 提升核心素养的课程拓展建设 

课程基础建设围绕“厚基础”的培养理念，实现“专业基础扎实”的培养目标。作为我校卓越人才

培养基地，我们的培养对象还要具有“宽视眼、人文情怀并重”的文化底蕴。概率论与数理统计这门课

程是研究随机现象客观规律并付诸于应用的数学学科，是数学专业的一门基础课程。学生通过本课程的

学习，掌握了处理随机现象的基本思想和方法，培养了运用统计方法解决实际问题的能力。教师在传授

知识的过程中，应以“立德树人”为根本任务，逐步拓展知识点相关的发展史，将人文故事、思政教育

贯穿于教学中去，实现知识传授、能力培养与价值引领的有机统一[4] [5]。由于线下授课时间有限，我们

可以利用学习通平台做好课程拓展建设，方便学生能利用课外时间去研读相关内容，拓展知识面的同时

也能提炼其中的思想精髓，结合教师课上适时点拨，能实现知识与思想的统一。这部分的建设主要有以

下几个方面： 
首先，在章节版块相关知识点的部分植入拓展内容，主要涉及相关概念的由来、发展历程、经典故

事等。比如概率的不同定义、讲古典概型时会拓展普丰投针问题、讲全概率公式时会拓展贝叶斯这位科

学家的故事等等。 
其次，在资料版块中我们会增加教学案例，通过课程案例建设，帮助同学明白每个知识点背后都有

迫切需要解决的实际需求，这样可以激发学生的探知欲，启发学生用所学知识去解决问题，同时在解决

的过程中学生对知识点的理解会更深入、真正能抓住问题的本质。这些案例涵盖了工作、生活乃至从事

经济、政治活动等各个领域，包括股票、投资、保险、成本、利润、体育比赛、工程管理等各个方面。

随着社会的发展，科技的进步，现实生活中很多实际问题都渗透着概率统计的影子，因此我们在课程建

设的过程中也要与时俱进，不时添加新的教学案例，使其更符合时代特色、贴近生活，也使得当代大学

生更容易接受，案例建设是一个不断更新的过程。 
最后，在当下“立德树人”课程思政理念下，在资料版块中我们会进行这门课程的思政案例建设，

把这门课程所揭示的“随机现象的内部规律性”的很多理论内化成事物发展的本质，教会学生透过现象

看本质，不为事物表象所迷惑，让学生形成正确的马克思主义世界观，让马克思主义世界观和方法论

成为青年学生成长的科学指南，内化为他们的精神追求和人生底色，实现“立德树人”的培养目标。

思政案例建设也要体现与时俱进的时代特色，符合当代大学生的思想追求，因此也是一个不断推陈出

新的过程。 

4. 以考研升学为导向的课程进阶建设 

概率论与数理统计是高等院校经济管理类专业的一门基础课程，更是全国硕士研究生招生考试数学

一和数学三的重要考查内容，分值约占总分的 20%。作为我校卓越人才的培养基地序伦书院的学生，更
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是由一半以上的同学有考研进一步深造的打算。基于此，我们的课程建设除了满足同学大二时修学分拿

学位的需求外，更要为这些有考研打算的同学提供一站式教学服务，方便同学大四的时候复习有方向、

重点能把握，虽然线下的课没有了，但是线上的课还在，老师的授课声音还在，做到停课不停学。为此，

在章节版块，每章总结后面，我们结合近几年的考研题型，建设 30 个经典题型讲解，分别有团队成员录

制完成。考研典题型讲解主要针对有考研需求的同学，通过典型题的讲解，能让同学快速熟悉近几年的

出题方式、解题技巧、知识点的融合方式，对同学们备战复习起到真正帮助。应该算是本课程建设的“升

华”部分，为高端人才地培养添加助力。由于每年的题型都有新的变化，所以团队成员需要不停地更新

题型，符合近几年的特色，所以这一部分的建设也是一个不断更新的过程。 

5. 教学体会 

本课程经过这几年的线上线下混合式教学模式的教学实践，通过“线上–线下”以及“课前–课中

–课后”的混合式教学组织形式，学生学习的主动性和积极性明显得到了增强，学习效率得到了提高；

教师可以根据教学内容及学生的吸收情况采用多样化的教学形式，比如课堂限时讨论或课堂抢答等多种

形式来提高学生的参与度，教学效果得到明显改善；学生课后作业的布置与批改都可以通过学习通平台

进行操作，节省了时间，提高了工作效率；课程教学案例、思政案例及相关拓展内容的建设，培养了学

生理论联系实际思考解决问题的能力和小组协作探究能力，加强了师–生互动、生–生互动，思政元素

的植入为学生提供了浓浓的“营养汤”，润物细无声地提升了学生的核心素养，使教学效果更具深度和

广度。考研典型题型讲解更为考研的学生保驾护航，真正实现停课不停学，能为学过这门课的同学一路

护航。 
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