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摘  要 

中国历代传统典籍代表着中国传统文化的精髓，其中蕴含丰富的哲学思想、政治理念、人文精神及道德

追求，是促进教育充分发挥育人价值的生动载体。在中学历史课堂中，传统典籍的教学更是不可或缺的

一部分。教师要充分利用传统典籍，深挖其精神文化内核，充分发挥课程育人价值。本文以《论语》为

例，探讨传统典籍中的育人价值在历史课堂中的表现策略及其应用价值。 
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Abstract 
Chinese traditional classics represent the essence of Chinese traditional culture, which contains 
rich philosophical thoughts, political ideas, humanistic spirit and moral pursuit, and is a vivid car-
rier to promote education to give full play to the value of educating people. In the middle school 
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history classroom, the teaching of traditional classics is an indispensable part. Teachers should 
make full use of traditional books, dig deep into their spiritual and cultural core, and give full play 
to the value of curriculum education. Taking the Analects of Confucius as an example, this paper dis-
cusses the expression strategy and application value of the educational value of traditional classics 
in history classroom. 
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1. 引言 

中国是一个具有几千年悠久历史的文明古国，拥有着广博且精深的思想文化瑰宝，随着历史的车轮

不断向前，历代先贤留下了诸多传世之作，即典籍。所谓典籍，即中国古代重要文献的总称，泛指古代

图书。在社会生活的各个领域有其不同的代表性典籍。传统典籍是保存和传递历朝历代重要思想文化及

应用技术的极为重要的载体，为了解中国传统文化提供了丰富的途径。中国古代传统典籍蕴含丰富的文

学素养、道德理念及人文情怀，涉及到社会生活的各个领域，是中学历史教学中学生学习的重要资源和

教师教学的重要载体。 

2. 传统典籍在中学历史教学中的应用价值及其现状分析 

2.1. 典籍在历史课堂中的应用价值 

典籍是中华优秀传统文化的载体，蕴含着丰富的思想道德资源，充分发点击挥以文化人、以文育人

的作用，使中华优秀传统文化代代相传。近年来，习近平总书记在出席各类座谈及会议时强调了学习中

国传统典籍的重要性，并且提出“培养和弘扬社会主义核心价值观必须立足在中国传统文化之上”[1]。
要牢固树立社会主义核心价值观，必须坚持其固有的根本性。中华传统美德是中华文化的精髓，蕴含着

丰富的思想道德资源。继承和弘扬中华优秀传统文化并对其进行创造性转化，并推动中华优秀传统文化

的创新性发展，足见国家对于弘扬传统文化、增强文化自信的重视。 
基于此，在中学历史教学中，传统典籍不仅是学生学习中国古代历史的重要基础材料，也是教师进

行教学的重要手段和媒介。因此，如何应用好传统典籍，融传统文化于教学实践之中，使其充分契合课

程育人理念，是一个值得研究的深刻命题。 

2.2. 中学历史教学中运用传统典籍教学现状 

在现行中学历史教材中，不乏介绍各类传统典籍的内容篇章，其目标导向也以大力弘扬传统文化教

育为主。然而，其对于典籍内容本身的文化价值是较为忽视的。同时，许多教师在实际的课堂教学当中

也并未重视典籍具体内容的教学，对于其各项知识之间的联结也缺乏深度理解。除此之外，对于传统典

籍固化的教学模式也是当下教学实践之中存在的显著问题。以上种种情况容易导致“点大于面”、“装

饰性大于实用性”等结果的出现，使得学生一知半解，知其然但不知其所以然。故而，学会如何有效利

用典籍不仅是学生学习的重要任务，也是教师教学的重要使命。 
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笔者通过查询相关文献，发现关于中国传统典籍教学的研究大多停留于从宏观角度观察典籍背后的

价值内涵，在具体教学实施方面，显得些许空泛。冯一下的《试述＜史记＞对唐代历史教育的影响》[2]、
张春国《系统规范、学风扎实的“＜史记＞文献学”教材》[3]、左建军、刘世清的《多媒体学习视域下

＜天工开物＞的图文关系探析》[4]都主要从教育影响、教育反思、教学探析等宏观视角进行分析，借助

传统典籍呈现其学术意义。另外，徐文彬的《弘扬优秀传统文化视阈下的中学历史教学——以人教版“宋

明理学”一课为例》[5]、余冬《聚思想精髓，造素养课堂——人教版必修三＜宋明理学＞教学分析》[6]，
张兆金的《在历史叙事中发展历史解释思维——以“明清之际活跃的儒家思想”为例》[7]，此类教学设

计是从具体某一课出发，不具备足够的代表性。总之，中学历史课堂中的传统典籍教学研究缺乏系统的

科学理论研究，因此，对典籍在中学历史教学中的应用价值及策略进行研究具有一定研究意义和价值。 

2.3. 以《论语》为例的原因 

《论语》论述了孔子的思想学说和主张，是儒家文化的主要载体，其不仅彰显了孔子的学说和修养，

奠定了儒家学说基础，构成了中国优秀传统文化的主干[8]，而且对于中华民族人格修养和道德品质的形

成具有极其深远的影响，在中国传统典籍中具有极高的历史地位。在几千年之后的今天，《论语》依然

具有无限的传世价值，在社会发展的各个方面依然发挥着其不可替代的作用。 
无论是在历史课堂还是文化传承之中，孔子以及儒家思想是极具代表性的内容，而《论语》作为承

载孔子思想的主要载体，其本身具有深刻的学习价值，是具有代表性意义的典籍。因此，本文以《论语》

为例，分析其蕴含的优秀传统文化及思想内涵，探讨典籍在中学历史教学中的作用及其应用策略。 

3. 《论语》在中学历史课堂中的应用价值 

3.1. 《论语》蕴含的德育价值 

有学者曾言：“半部《论语》治天下[9]。”《论语》中的核心思想围绕“仁”和“礼”展开。在春

秋时期这样一个动荡不安的社会里，要追求“仁义礼智信”这样的思想品德和道德规范极其不易。而恰

恰是在这样的环境之下，孔子把他心中的“理想社会”带到了人们的面前，对中华民族以及整个人类社

会的文明发展起到了重要的推动作用。譬如，《论语》中蕴含的广博的德育原则及德育思想对于培养我

国国民道德品质及人格素养具有重要意义，不仅包含学习方法和人格修养等，还容纳了许多关于为人处

世以及为政之道方面的内容，可见《论语》中倡导的德育价值具有重要作用 
在中学历史课堂上，《论语》中倡导的道德教育的价值导向无疑占据重要地位。通过对《论语》进行

通读，可以发现孔子倡导的德育方法可以分为以下几个维度，即：人与自然、人与社会、人与人、人与自

身四大方面。如在人与自然方面，孔子提出了自然陶冶法、比喻法等多种方法[10]。孔子是一位非常热爱

大自然的人，他认为优美的自然风光可以陶冶性情。此思想在《论语》中多处皆有体现。比如《论语·子

罕》中所记载的“逝者如斯夫！不舍昼夜”[11]，这句话是孔子感慨人生之事变化之快，亦如时间似流水，

一去不复返，有惜时之意在其中。以此来告诫弟子们要珍惜时光，莫使大好年华虚度。此为孔子从自然

现象中得出的深刻启示。 
此外，比喻法也是《论语》中经常运用的方法。例如，在《论语·为政》中所提到的，“为政以德，

譬如北辰，居其所而众星拱之[12]”，孔子将实行德政的君主比喻为北极星，认为若是一国之君能够实行

仁政，用仁德道义之法去治理人民，这样他的子民们就会如群星围绕北极星那般，拥护本国的君主。孔

子以北极星作为比喻，认为君主的德行会影响人心所向，可谓是十分形象。在中学历史课堂中，教师熟

练运用比喻法，不仅能够使学生乐于接受，更可增添课堂的生动趣味，避免教学氛围过于刻板。譬如，

《论语·子罕》中的名句“岁寒，然后知松柏之后凋也”[13]，“岁寒”也就是一年之中最寒冷的时候，
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此句告诉我们到了每年冬天最寒冷的时候，方知松柏在其他植物都凋零之时，依然在寒风中挺拔，不凋、

不落。教师可以通过运用诸如此种比喻，引导学生得出为学为人的道理：即使身处恶劣的环境，也要拥

有松柏的精神，坚韧不拔，敢于同困难作斗争，从而树立积极进取、坚毅勇敢的人生态度。《论语》中还

蕴含着许多体现教育方法的思想，例如重视问答，《论语》中的问对式启发式教学是孔子启发式教育思

想的重要体现[14]。《论语》中包含许多德育原则德育方法，教师要懂得利用好此类典籍，使其有效发挥

出最大的德育价值。 

3.2. 《论语》中的哲学思想对于培养学生核心素养的作用 

3.2.1. 有利于提升学生思想道德素质 
近年来，我国注重培养并提升学生核心素养，以达成立德树人的根本目的。历史学科核心素养主要

包含以下五大方面：唯物史观、时空观念、史料实证、历史解释以及家国情怀，五大核心素养指向立德

树人的最高目的。《论语》作为传统典籍的重要代表，其中蕴含的宝贵思想对于中华民族的道德养成起

到了至关重要的作用，其中蕴含着的思想精神和文化内涵对于培养学生的核心素养具有重要意义。《论

语》中包含了“仁、义、礼、智、信”五大维度思想，“仁”是思想核心，我国国民文化历来以仁义当头，

这与《论语》中强调的“仁、义、礼、智、信”是相关联的，当下倡导的历史学科核心素养的内涵也有部

分源自于《论语》，可见二者内在原理具有相契合之处，这是《论语》教育价值的充分体现。例如，首

先，《论语》中提到的“君子三畏”、“君子九思”、“益者三友”这类倡导仁爱之心等良好品质的内容，

均围绕提升个人政治修养及待人接物的良好品行，这种仁爱之心可以体现在核心素养中培养学生道德品

行这一内容上，核心素养强调培养学生的良好德行与价值观，离不开儒家思想所倡导的仁爱之心。在教

学过程中，教师应适时向学生传递仁爱思想，引导学生思考待人接物的思想和方式。 

3.2.2. 有利于促进学生批判性思维的发展 
批判性思维是学生理性思维能力和创新水平发展的集中体现，培养学生形成良好的批判思维能力是

素质教育的重要追求，有助于促进学生形成健全人格、创新思维和创新能力。《论语》当中蕴含的哲学

思想可以促进学生批判性思维的提升。例如，在《论语·学而》中曾子所言：吾日三省吾身：为人谋而不

忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？此句是批判性思维的较高境界的体现。第一句“为人谋而不忠乎”

是关乎事业，第二句“与朋友交而不信乎”是关乎人际关系，第三句“传不习乎”是关乎修养。而三省都

是基于自身问题出发，进行躬身省问，对于激发学生的自我反思意识以及批判性思维有着深刻的影响。

在教育国有化的封建时期，孔子的思想已体现出极强的独立性和开放性，例如，在《论语·述而》中的名

句：“述而不作，信而好古”，体现出孔子虽推崇传承古代先王之道及文化典籍，但不迷信盲从，敢于提

出质疑的态度。除此之外，孔子打破西周“礼不下庶人”的传统，将“礼”的内涵扩展为全社会的普遍规

范和政治伦理准则。在中学历史教学中，《论语》作为重要读物在提升学生的批判性思维，培养创新思

维及锻炼创新能力等方面扮演着重要角色。 

3.2.3. 有利于培养学生的跨文化理解 
十九大报告提出推动中华优秀传统文化“创造性转化、创新性发展”的具体策略，坚持创造性转化、

创新性发展坚持创造性转化、创新性发展，才能实现中华优秀传统文化新发展。[15]“讲好中国故事、孔

子文化走向世界”的呼声越来越高，《论语》作为中华文化中最具世界影响力与知名度的典籍之一，对

于推动国际文化交流与跨文化发展具有重要推动作用。例如，在《论语·子路》中的“和而不同”，其

思想是主张在文化差异的前提下，各文化主体之间以多元文化共生共建，强调文化平等与相互包容，实

质是一种尊重文化差异性与多样性的兼容并蓄、与时俱进的国际文化态度。[16]历史教师在课堂教学中，
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通过合理引用《论语》中具有国际文化与跨文化思维的内容，能够有效提升学生的国际视野，促进学生

思维水平与理解能力的开放性发展。 

4. 《论语》在中学历史课堂中的运用原则及路径 

4.1. 《论语》在中学历史课堂中的运用原则 

4.1.1. 以唯物史观为指导，确保教育的科学性 
唯物史观是历史学科的核心素养之一，它提供了全面、客观认识历史的理论保障。在中学历史课堂

中融入中华优秀传统文化教育时，必须坚持历史唯物主义和辩证唯物主义的立场、观点和方法，深入挖

掘和阐发中华优秀传统文化的时代价值，这样做不仅有助于学生理解历史的本质，还能让他们认识到文

化与经济、政治的相互作用，促进学生形成正确的世界观、人生观、价值观。 

4.1.2. 以历史理解为途径，确保教育的专业性 
历史理解是历史学习的必备素质，它要求学生能够理解历史叙述及其语境，将历史叙述上升到理性

认识。中华优秀传统文化作为具体的历史内容，其教育应基于对历史的深入理解和同情，通过可靠的史

料，设身处地地认识具体的历史事物，从而更好地感悟历史，形成对历史的同情和理解。历史教师在课

堂中引入《论语》章节时，要注意引导学生理解其所处的时代背景，学会对历史现象做出合理的解释。 

4.1.3. 以启发诱导为方式，确保教育的启发性 
《论语》中的教育思想和教育理念对中学历史教学具有重要影响，特别是在因材施教和启发式教学

方面。《论语》中也强调通过提问和引导的方式激发学生的思考，这种教学方法有助于培养学生的历史

思维能力和解决问题的能力。例如，《论语·述而》中的“不愤不启，不悱不发，举一隅不以三隅反，则

不复也”，此句是教导学生如何思考，用“循循善诱”的方法启发学生，促进学生思维能力进行发散性发

展。除此之外，历史教师在教学过程中，可以根据学生的不同特点进行有针对性的教学，《论语》中记载

孔子对弟子的不同优点进行了概括式的评价“德行：颜渊、闵子骞、冉伯牛、仲弓；言语：宰我、子贡；

政事：冉有、季路；文学：子游、子夏”。”[17]当子路和冉有提出相同的问题之后，孔子的回答却有所

不同，原因是他认为两个人的性格特点不一样。由此可以看出，孔子对各个学生的性格能力都有比较全

面的认识，能够对不同学生实施不同的方法进行有针对性的教学，从而促进学生的个性化发展。 

4.2. 《论语》在中学历史课堂中的运用路径 

4.2.1. 以《论语》为引子，激发学生兴趣 
兴趣是开启成功课堂的钥匙。《论语》作为重要历史文献，其中记载了许多孔子的言论，可作为新

课导入的素材引起学生的学习兴趣。在讲述新课之前，教师可选取与本课内容相关的《论语》章节或名

句作为引子，通过解读其含义，引导学生进入历史情境。例如，在讲解春秋战国时期的历史时，教师可

引用“己所不欲，勿施于人”来探讨孔子关于仁政的思想，进而引出当时各诸侯国之间的纷争与合作，

以及儒家思想在这一时期的影响；在讲述“百家争鸣”这一内容时，可以用《论语》中所记录的孔子的言

论思想或事件进行导入，这样不仅可以引发学生的思考和联想，又能直扣主题，将学生的思绪带入课程

内容中。 

4.2.2. 以《论语》为依据，探析历史事件及人物 
历史事件是学生历史学习的基础。《论语》作为我国古代传统典籍的代表，对学生的历史学习有很

大的辅助作用。通过阅读《论语》中的相关论述，可以引导学生从儒家视角出发，对历史事件进行深入

探讨。例如，在分析春秋战国时期的变法运动时，可以引用孔子关于礼制与法制的论述，引导学生思考
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变法运动对当时社会的影响以及儒家思想对变法改革运动的观点；在讲述秦统一六国时，则可以探讨儒

家思想在秦朝的地位和变化，以及这种变化对后世的影响。 
此外，历史人物是历史课堂中的重要组成部分，教师在引导学生分析和评价历史人物时，可以引用

《论语》中的相关记载或孔子的评价，帮助学生更加全面地理解历史人物的性格、思想及其在历史进程

中的作用。例如，在讲解孔子本人时，可以引用《论语》中的具体章节，展现孔子的教育思想、政治主张

及人格魅力。子贡曾问怀道不仕的孔子：“有美玉于斯，韫椟而藏诸？求善贾而沽诸？”意思是把美玉

藏在匣子里呢？还是求高价出卖呢？而孔子幽默地模拟商人叫卖的声音答道：“沽之哉，沽之哉！我待

贾者也。”孔子自嘲等待出家，似乎有点玩世不恭而显得些许滑稽，但骨子里仍然蕴含着宽容的幽默感，

这体现出孔子潇洒从容的人生态度和乐观豁达的生活修养。历史教师在课堂中通过引用描写孔子性格举

动的章节句子，可以更好地拉近学生与历史人物之间的距离，帮助学生进一步理解历史知识，增强学习

历史的兴趣。 

4.2.3. 以《论语》为材料，补充历史背景知识 
要将传统典籍有效地与历史课堂实践结合，就不能不关注该典籍的历史背景。一部又一部的典籍，

不仅反映了当时的社会现象，更加承载着中华民族漫漫历史长河中积累下来的宝贵文化遗产和精神财富。

要使学生体会到古代先贤的思想文化，历史教师首先要做到引导学生对典籍的社会历史背景进行了解与

补充，深刻体会其蕴藏的思想文化价值。例如，在《论语·阳货》中所记载的“三年之丧，期已久矣，君

子三年不为礼，礼必坏，三年不为乐，乐必崩”[18]一句，此句反应的是“礼崩乐坏”的历史背景，为了

使学生能够更好的理解，教师可以通过讲故事的方法，向学生们讲述春秋时期有关的政治制度及典章礼

仪不再被遵守的现象，从而使学生更好的了解典籍的背景知识。 

4.2.4. 以《论语》为媒介，融合跨学科教学 
《论语》不仅仅是一部历史文献，还涉及到多个领域，如文学、哲学、教育学等。在中学历史课堂

中，教师进行《论语》典籍的教学时，可以尝试与其他学科进行融合。例如，与语文学科结合，分析体会

《论语》中的文学特色；与哲学学科结合，探讨理解儒家思想的哲学基础；与教育学科结合，思考研究

孔子的教育理念和教学方法等。 
由于历史学科是一门多种知识相互交织的综合性学科，因此历史教师在讲解典籍内容时要注重加强

各知识之间的联系。以高中历史科举制的讲解为例，科举制是在我国延续时间很长的人才选拔制度，其

内容大多是儒家经义，接下来教师可以引导学生思考儒家经义包括哪些典籍，由此使学生能够回顾在初

中课堂上曾经学到过的“四书五经”，教师再依次补充和拓展相关知识点，这样就可以促进学生将知识

进行结合并串联起来，从而达到良好的课堂效果。 
笔者在对王帅军《＜古代中国的科学技术与文学艺术＞教学设计——人教版高中历史必修三第三单

元》人教版教材第 8 课“古代中国的发明和发现”这一教学设计案例进行分析时，发现作者在介绍我国

古代的科技成就时，讲述数学研究的专著《九章算术》及其地位，将知识进行串联，使学生体会数学家

的聪明才智以及我国古代科技成就的繁荣。在讲述第 9 课“辉煌灿烂的文学”时，充分利用其与语文课

程之间的关联性，联系学生已有的文学知识，在历史情境中回顾文学作品创作的时代背景，从历史的角

度分析古代文学作品。这样不仅可以激发学生学习历史的兴趣，还有助于培养学生的跨学科思维。 

5. 总结 

中国传统典籍作为中华文明至关重要的载体，是学生学习中国古代历史的重要基础，因此，在中学

历史课堂上应当作为学习的重要内容。笔者以《论语》为例，分析了中学历史课堂实践中典籍的运用现
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状及成因，论述了《论语》中的思想内容所体现的育人价值，并分析了其在中学历史课堂中的实际运用

方式及路径。历史教师应该牢牢把握典籍的重要价值及运用方法，将其与课堂内容灵活融合。《论语》

中所体现的儒家思想内涵作为中学历史课程学习的不可或缺的内容，应当被充分有效利用，使其在课堂

上发挥最大育人价值。 
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