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摘  要 

课程思政是发挥大学数学课程育人功能、促进科学教育与人文教育的融通、实现学生全面发展的必然选

择，教师要提升思政教育能力，结合数学的学科特点和课程育人定位设计恰当的思政融入点，选择合适

的教学手段和方法，无痕地将思政元素融入课程教学，解决课程价值引领缺位的问题，给予学生的世界

观、人生观、价值观、创新人格等以积极正面的引导，实现知识传授与价值引导、科学素养与人文精神

的有机融合。 
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Abstract 
Curriculum thought and politics is an inevitable choice to give full play to the educational function 
of college mathematics courses, promote the integration of science education and humanities edu-
cation, and realize the all-round development of students. Teachers should improve their educa-
tional ability of thought and politics, design appropriate points of integration of thought and politics 
in combination with the characteristics of mathematics subjects and the orientation of curriculum 
education, select appropriate teaching methods and methods, integrate ideological and political el-
ements into curriculum teaching without any marks, solve the problem of the absence of curriculum 
value guidance, and give students positive guidance in their world outlook, outlook on life, values 
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and innovative personality, so as to realize the organic integration of knowledge imparting and value 
guidance, scientific literacy and humanistic spirit. 
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1. 引言 

2016 年 12 月在全国高校思想政治工作会议上，习近平总书记强调“要坚持把立德树人作为中心环

节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程”[1]。“课程思政”应运而生，开创了新时代中国特色社会主

义教育理论体系的新篇章。2020 年教育部印发了《高等学校课程思政建设指导纲要》的通知，通知中指

出：“要切实把教育教学作为最基础最根本的工作，深入挖掘各类课程和教学方式中蕴含的思政教育资

源，让学生通过学习，掌握事物发展规律，通晓天下道理，丰富学识，增长见识，塑造品格，努力成为德

智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人”[2]。在此背景下，如何推进理工科类课程的思政建设、

实现立德树人的培养目标，是高等学校理工科类教师亟需解决的一个重要问题。立德树人作为教育的根

本任务，要求我们把思想政治教育贯穿于人才培养的全过程。工科复变函数是高等数学的后续课程。相

比于高等数学来说，复变函数课程课时少，持续时间短，但难度相对大，尤其对于那些本身高等数学基

础薄弱的学生来说，对复变函数学习更加容易怀有畏惧的心理。但复变函数又是工科学生后续课程的基

础，是一门数学紧密联系实际问题的课程，所以复变函数的学习效果，对学生后续课程的学习及培养学

生的创新和学以致用能力是至关重要的[3]。复变函数作为一门理论基础课，有着广泛的应用，本课程的

学习，使学生初步掌握复变函数的基础理论和方法，掌握数学物理及工程技术中常用的数学方法，并巩

固和复习微积分的基础知识，提高数学素养，逐步培养能够建立比较复杂系统数学模型的能力，尤其是

为以后解决实际复杂工程问题做好知识储备。但这门课内容抽象度高、理论性强，学生在学习过程中往

往觉得枯燥难懂。这就要求教师在教学过程中要深刻理解专业知识，恰当挖掘能与思政内容有机结合的

切入点，让思政元素自然地融入课程，对学生产生助益[4]。推进数学课程思政教学改革、落实立德树人

最为关键和困难的问题是：如何贴合课程的特点进行思政映射和融入点的设计，以满足对大学生进行情

感态度和价值观引导的教育要求[5]。教师要仔细梳理数学课程的思政元素，在专业学科知识体系中寻找

与德育知识体系相匹配的触点，明确不同章节内容和知识点相匹配的思政映射和融入点案例，将其列入

教学计划的重要条目和课堂讲授的重要内容，将知识教育同价值观教育结合起来，使无形的思政教育固

化到有形的数学课程教学中，增强思政教育的说服力。 

2. 复变函数课程思政融入的必要性 

作为工科一门重要基础课程，复变函数包括极限、连续、解析、级数、积分、留数等。与高等数学比

较，内容更多、理论更抽象、更复杂难学。而且有些学生的高等数学基础差、底子薄，复变函数课程内容

对于他们更难理解，难免会产生畏难情绪，从而影响本课程的学习。导致学生的学习兴趣不浓，渐渐失

去学习动力，从而影响对知识的学习和吸收[6]。其次教师对思政认识和重视程度不够，多数教师只注重

传授专业理论知识而忽视思想政治教育，认为课程和思政各司其职，思想政治教育只是思政课教师和高
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校辅导员的工作。复变函数这门课程中所蕴含的思政教育资源没有完全被深入地挖掘和利用。复变函数

课程教学大纲、教学方案、教学研讨缺少思想政治元素，课程的育人功能更没发挥好。最后数学教学模

式较为固化单一。传统课堂上，教师是课堂教学的主体，课上灌输式地讲授课程理论，对学生们来讲这

种教学方式生涩枯燥，有些学生甚至认为学习专业知识无用武之地。长此以往，渐渐地失去学习的动力

和目标[7]。因此，探索一种新的教学方法来激发学生的学习兴趣是当务之急。 

3. 打造课程思政优秀教学团队 

为推进“复变函数”课程思政建设，我校复变函数教学成员组成团队积极有序地开展课程思政学习

活动。大家定期开展集体研讨，努力提高课程思政的意识和能力。不断挖掘理论教学中的思政元素，自然

合理地将思政元素融入理论教学当中，让学生在枯燥的理论学习中添增一些思想性和趣味性。首先，根据

提炼的思政元素，确立德育目标。1) 复数及复变函数，可以看作是实数与实函数的创新和延伸。在讲授这

部分内容的时候，可以让学生渗透创新的思想。新的想法新的理论，一定会遇到质疑和不解，我们需要建

立完善的理论体系，并将其应用到实际的问题当中。这样的思维和方法正是我们当代大学生需要具备的。

2) 对比可导与解析的定义，引导学生正确处理国家、集体与个人三者之间的关系。当代大学生应以大局为

重，国家利益至上，坚定立场，维护国家尊严。通过理论教学中渗透对学生家国情怀的思政教育，让学生

能够充满激情更加努力。3) 通过对比介绍格林公式和复合闭路定理，培养学生的创新意识和探索精神，引

导学生勇攀科学高峰，树立不屈不挠的探索精神和精益求精的工匠精神。4) 在讲柯西古萨基本定理时，要

鼓励学生善于发现问题，敢于提出问题，相信真理，把复杂问题分解为简单的小问题，逐一攻破。其次，

采用线上、线下混合式教学方式，加强师生互动，提升课堂教学质量。教师借助雨课堂、学习通等发布

教学资源，让学生利用业余时间了解书本知识点背后的科学故事。这是线下课堂上无法了解的内容，而

学生往往对这些内容是好奇的，学生更容易接受和认可，能够为师生交流架起一座沟通的桥梁。 

4. 复变函数课程思政教学案例 

1) 在讲述复数的发展史、复数的应用以及为什么要学习复变函数时，可以从解方程 i2 = −1 着手，一

方面向学生介绍复数的研究对象是建立在复数域上的函数理论，实数域到复数域的变化，是函数生存环

境的变化导致的新事物的产生，进而引导学生增强人与自然环境和谐共生的意识，明确人类共同发展进

步的历史担当。另一方面，向学生讲述瑞士数学家欧拉在复数的发展过程中所做出的巨大贡献。欧拉是

历史上最伟大的数学家之一，其才华横溢、成绩斐然，不断挑战自我，双目失明后仍坚持研究，最终成

为数学界的巨匠。其学术成就开创了许多新的领域，为人类科学知识的发展做出了重要贡献。从而鼓励

学生要积极乐观，面对挫折和困难，不退缩不放弃，勇往直前。当今很多大学生的心理素质和生活态度

都不尽如人意。有些学生，自从进了大学以后，就放任自我，沉迷于游戏；有些学生，在遇到挫折和困

难，则自暴自弃，甚至采取极端行为。在课堂上，适当引入这些数学家们的励志事迹，能起到对学生进

行心理疏导的作用，引导和鼓励学生树立正确的生活和学习态度[8]。培养学生“持之以恒，乐观进取”

的良好品质。鼓励青年一代要有理想，有担当，只有如此，国家才有前途，民族才有希望。 
2) 数学的严谨性与科学精神 复变函数课程内容蕴含丰富的哲学原理。例如，在介绍复变函数的极限

概念时，通过对比“实变函数极限”与“复变函数极限”这两个概念，实变函数中的“极限”要求自变量

从数轴上的左右两侧趋于点时，函数值都趋于同一个确定的常数，而复变函数的自变量在复平面上的一个

区域中变化，极限要求自变量在点的去心领域中从四面八方沿任意路径用任何方式趋于点时，函数值都

趋于同一个常数。让学生意识到要灵活地对待“极限”这个概念，不能受高等数学的大环境所限制，真

正做到实事求是，具体问题具体分析，科学地践行马克思主义哲学，崇尚数学的严谨性与科学精神。 
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例 1：考察函数 ( ) ( )Re z
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= 当 0z → 时的极限不存在。 

3) 在无穷级数的学习中，从复数列到复数项级再到复变函数项级数，遵循由浅入深、由简入繁、由

特殊到一般的学习规律。在教学案例中融入辩证思维方式，从正向思维到逆向思维，从一般到特殊，从

复杂到简单，从复变函数项级数到复数项级数，从复数项级数到实数项级数，从泰勒级数到泰勒公式……

学生在幂级数的一般性结论和原理中，发现以往高等数学中无穷级数的相似知识点和一些具体的复数项

级数。将对立与统一、特殊与一般、具体与抽象的辩证思维方式融入教学实践中，有利于形成适合学生

自身的学习思维方法[9]。同时，通过例子调和级数通向趋于零，但级数本身发展到无穷大，告诉学生一

个深刻的道理，少量的积累可以达到无穷。《庄子天下篇》中讲述每个人的生活都是一件一件小事组成

的，养小德才能成大德。告诫学生不以恶小而为之，不以善小而不为。培养学生做人做事的基本道理。 
4) 反常积分不仅存在于数学领域，在日常生活中也处处存在。用留数定理计算实积分和反常积分是

留数定理的一个重要应用，培养学生看问题，想事情一定要用科学理性思维去辩证地看待，在解决问题

时要勇于创新敢于突破。在学习的过程中，通过一个与常规认知相违背的例子引入课题，激起学生的好

奇心，培养学生的科学探究能力、创新思维能力和分析问题解决问题的能力，培养学生敢于创新的科学

精神[10]。当然其运算过程也是非常繁琐的，正因如此，运算过程也是该知识点的核心，教师可以让学生

明白奋斗的过程远比最终的结果重要。培养学生的科学工匠精神，回归立德树人的教育使命。 

例 2：
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5. 课程融入思政的效果 

通过教学团队积极研讨、集体备课、观摩优秀课堂，积极参加教改会议和听取思政专家讲座报告等，

借鉴学习了课程思政育人的先进经验和方法，努力提升了课程思政的育人功能。复变函数课程思政的融

入，提高了知识的趣味性、探究性，增加了知识的亲切感，提高了教学效果，实现了教学目标。利用问卷

调查，大致了解了学生对教学的满意度，及时掌握了学生的反馈意见，对改变教学方式，提升教学效果
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起到了很好的作用。在育人效果达成度的评价中，调查问卷结果参与了教学评价体系。我们设计了课程

思政教学评价表，在部分专业学生中进行了调查。调研结果表明学生各方面的满意度占比均超过 90%，

并且收到了学生对课程思政的诸多感受，如“复变函数为下学期专业课的学习打下了牢固的基础”“学

到了课本以外很多知识”“伟人的事迹让我收益颇多”等等，这些充分彰显了课程思政的必要性。 

6. 结束语 

总之，采用先进的教学理念，根据不同课程的特点充分挖掘思政元素，选择合适的教学手段和方法，

在价值传播中注重知识含量，知识传授中注重价值引领，充分发挥课程所存在的育人功能，实现知识传

播、能力培养和价值引领的有机统一。使思政教育无痕地融入到课程教学中，润物无声地给予大学生世

界观、人生观、价值观以积极正面的引导，让学生明确新时代中国青年的历史担当，坚定学生热爱祖国

并为祖国奋斗终生的理想信念，同时激发学生对于数学类课程的自主学习热情。 
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