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摘  要 

OBE模型自上世纪80年代在美国兴起以来，已在全球范围内得到广泛应用，并不断推动教育质量的提升。

近年来，我国也开始按照OBE理念构建国家三级专业质量标准，推动高校进行教学改革探索。目前，利

用大数据与人工智能等技术手段，实现个性化和差异化教学，通过精准分析和预测学生的学习情况，将

匹配学生的个性化的学习路径和资源进行推送。未来，随着教育技术和人工智能技术的不断发展，教育

改革的深入推进，OBE模型与人工智能的融合，将为培养具有创新精神和实践能力的高素质人才提供强

有力的支持。 
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Abstract 
OBE model has been widely used in the world since it emerged in the United States in the 1980s, and 
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has been promoting the quality of education. In recent years, our country has also started to con-
struct the national three-level professional quality standards according to the OBE concept, and has 
promoted the exploration of teaching reform in universities. At present, technologies such as big 
data and artificial intelligence are used to implement personalized and differentiated teaching. By 
accurately analyzing and predicting students’ learning conditions, personalized learning paths and 
resources are pushed to students. In the future, with the development of educational technology 
and artificial intelligence technology, the deepening of educational reform, the integration of OBE 
model and artificial intelligence will provide strong support for cultivating high-quality talents with 
innovative spirit and practical ability. 
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1. 引言 

OBE (Outcome-Based Education)模型是一个成果导向教育模型，是对教育理念与教学模式的应用创

新，学生的学习成果成为教学成效评价标准，并以此为导向来组织、实施和评价教育过程[1]。模型的核

心理念是以学生为中心，学生的学习成果为导向，以终为始，执果索因。逆向进行教学活动设计、课程

内容编排和评估方式制定，确保教育过程与学习目标的一致性。明确学习成果，学习成果要求是具体、

明晰、可衡量的。强调通过持续的评估与反馈，持续改进，使教育质量和学习成果螺旋上升。人工智能

技术通过学习数据的分析和挖掘，可以提供学习实时反馈、个性化推荐等创新应用，OBE 模型与人工智

能教育具有极强的互补性。 

2. 人工智能技术在教育领域应用的现状 

人工智能技术特点突出，在教育中的应用也呈现百花齐放的状况，但目前 AI 技术在教育领域的发展

仍然还处于发展的初级阶段，是 AI 技术在教育上进行直接套用，缺乏深度融合。AI 技术在教育领域主

要的应用是以下六个方向。 
1) 数据分析与挖掘方向。这个方向主要是利用人工智能技术中的大数据分析技术，通过数据驱动的

方式，进行大数据分析和挖掘，动态评估学生的学习效果，持续评估并优化学习路径[2]。通过人工智能

算法发现学生最佳的学习方式，为实现最优的个性化学习路径提供反馈数据。 
2) 智能推荐方向。这个方向主要是根据学生的学习喜好和学习效果反馈数据，利用人工智能算法，

推荐适合学生的学习资源和课程，从而提高学生的学习效率。 
3) 智能评估与反馈方向。这个方向主要是利用大数据分析的结果，结合 OBE 模型制定的学习目标，

自动评估匹配期望值与实际目标的差距，动态提供个性化反馈和改进建议。 
4) 仿真与模拟方向。这个方向主要是利用人工智能技术构建虚拟实验室，让学生突破时空限制，在

智能化教学环境中提高学习效率，激发学习兴趣。 
5) 个性化学习系统方向。这个方向主要是对大数据分析方向和自动化评估方向的综合运用，以学习

目标为导向，构建个性化学习路径，从而形成最适合学生的高效学习方案。 
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6) 智能辅助教学系统方向。这个方向主要是对教师提质增效，为教师提供教学支持，通过人工智能

技术将教师从繁琐的重复性工作中解放出来，从而将更多精力放到引导学生如何正确高效学习的方向。 

3. OBE 模型与 AI 教育的内在联系与互补性 

OBE 模型和 AI 教育具有内在联系与互补性，它们的融合必然是今后的教育发展趋势。利用 OBE 模

型的成熟实践理论，通过 AI 教育的先进的个性化学习方案加持，构建个性化学习路径，从而形成创新性

的教育方法模型。行为主义学习理论认为学习是刺激与反应之间联结的建立或习惯的形成，即形成行为

习惯或条件反射的过程[3]。依靠强化就可以完成行为的塑造，不进行强化或因此受到惩罚则会消退。强

调通过改变学习的外部条件和环境来塑造个体的行为。 
1) 个性化教学，以人为本。 
在行为主义学习理论的指导下，OBE 模型强调通过设计教学活动来建立刺激与反应之间的联结。“以

学生为中心”是 OBE 模型的核心理念，强调教育应注重不同学生的需求、个人兴趣和个人职业生涯规划，

为不同的学生提供个性化的教育服务。而个性化推荐则是协同过滤算法、深度学习和因子分解算法等 AI
算法的看家本领，AI 算法通过分析学生的学习行为和学习成果进行的个性化推荐，满足学生千人千面的

个性化学习需求，从而弥补 OBE 模型在个性化方面的不足，大大提高学生的学习效率和质量。 
2) 以终为始，执果索因。 
行为主义学习理论中的刺激(即学习目标)在 OBE 模型中得到了明确的体现。OBE 模型强调成果导向

教育，学生的学习目标和能力目标非常明确，但传统的评估方法却很难准确而全面的反映学生的真实学

习成果。而 AI 的智能教育评估系统可以通过学习目标分解，在分解目标植入学习效果评估采集点，收集

和分析学生的实时学习数据，精准地评估每个学生的学习成果，为教学决策提供数据支持，优化教育过

程。 
3) 持续评估，逐步优化。 
在 OBE 模型中，强调持续评估学生的学习成果来提供反馈，不断优化教学方案，这与行为主义学习

理论中的强化原则相契合。但评估方式和教学优化方法则在模型中没有体现。AI 教育可以轻松解决 OBE
模型中存在的问题，利用人工智能算法为学生匹配精准化、个性化的学习路径和练习方式，如作业、模

拟考试、项目实战、竞赛等。通过数据驱动的方式，进行大数据分析和挖掘，动态评估学生的学习效果，

持续评估并优化教学方案设计。 

4. 基于 OBE 模型的人工智能创新教育路径 

基于 OBE 模型的 AI 创新教育，需要充分利用人工智能技术的优势，特别是大数据分析技术的应用，

数据驱动的 OBE 模型可以极大提高效率和精确性。策略一是创新教学模式，采用了基于 OBE 模型的个

性化教学模式，注重学生的实践操作和创新能力培养。策略二是进行技术融合，通过前沿的 AI 技术与传

统教学模式相结合，形成了具有特色的 AI 创新教育体系。策略三是个性化评估方案与实时反馈机制，利

用 AI 技术自动生成个性化评估方案和实时反馈机制，提高了评估的精准性和改进的及时性，更好地满足

OBE 模型要求的持续改进，不断优化的要求。 

4.1. 基于 OBE 模型的人工智能创新教育方法设计 

基于 OBE 模型的 AI 创新教育方法设计遵循优势最大化原则，在围绕 OBE 模型的核心理念基础上，

充分利用人工智能技术个性化、智能化等优势。基于 OBE 模型的人工智能创新教育方法的架构如图 1。 
AI 辅助的个性化教学策略，强化知识传授与理解。利用人工智能算法，对学生进行个性化教学的推
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送，根据大数据分析智能匹配学生核心需求，利用 AI 技术精准分析学生学习情况，动态调整个性化的教

学内容，持续实时监测学生的学习动态，根据 AI 分析结果自动调整教学内容的难易度和深广度，适应不

同学生的学习节奏，确保每个学生的学习效果都是处于螺旋上升状态。帮助学生更好地理解和掌握知识，

强化知识传授与理解。 
 

 
Figure 1. Architecture diagram of artificial intelligence innovation education method 
based on OBE model 
图 1. 基于 OBE 模型的人工智能创新教育方法架构图 

 
建立虚拟实验环境，形成多样化的互动方式，增强互动式教学效果。利用人工智能技术构建个性化

的虚拟实验室，让学生能高效、低成本、随时随刻进行不同学科的实验，不再受任何时空限制，在提高

学习效率的同时加深对不同学科知识的应用。 
通过 AI 技术实现师生、生生之间的实时互动，提高课堂的参与度和活跃度，促进知识的传递和理解。

给每个学生配置虚拟学习助手，虚拟学习助手可以进行个性化辅导，如智能答疑、学习建议等，随时帮

助学生解决学习中的困惑和问题。 
OBE 导向的自主学习路径，利用 AI 技术促进主动学习。根据 OBE 模型，明确学生的学习目标，包

括知识、技能、态度等方面的要求，利用 AI 技术自主学习路径设计。根据学生不同学习目标的要求，AI
学习助手自动匹配自主的个性化学习计划，自主学习计划包括学习目标、学习路径、学习内容、学习实

时反馈和学习策略等。通过 AI 技术的赋能，让每一个学生都能在最佳学习路径进行学习，提升学生的自

主学习能力。利用 AI 技术构建学习社区，鼓励学生之间的交流和互动，共同解决问题，促进主动学习。 
基于 AI 的实践性练习，提升技能掌握与应用能力。基于 AI 技术设计实践性练习，在虚拟实验室模

拟真实的项目开发或应用场景，让学生在虚拟实验室中进行实战练习，提升技术能力和动手能力。根据

学生的学习效果，AI 学习助手持续推荐个性化的练习项目，在确保每个学生都能通过自身努力完成项目

开发的同时，又能通过不同的项目难度提升个人能力。AI学习助手实时对学生的练习项目进行智能评估，

提供能力提升反馈和下一阶段学习建议，帮助学生持续提升能力和优化学习路径。 
利用 AI 技术没有时空限制的特性，学生可以反复进行练习，巩固所学知识和技能。鼓励学生将所学

技能迁移到实际的工作或生活中，通过实践应用进一步提升技术水平。引导学生利用虚拟实验室提供的
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创新平台，进行实验改进优化和创新实践，培养创新能力和实战能力。 
模拟竞赛与项目实践，检验学习成果，培养团队合作与创新能力。利用智能化教学环境设计模拟竞

赛与项目实践，根据学生的学习成果和兴趣，设计模拟竞赛和项目实践任务，如编程竞赛、创新设计项

目等。鼓励学生组成团队进行竞赛和项目实践，培养团队合作和分工协作的能力。通过参加国家或各行

业的不同线下竞赛，检验学生的学习成果是否达到预期目标，培养学生解决实际问题的能力。鼓励学生

在连续的竞赛和项目实践中不断反思和总结，吸取经验教训，为后续的持续评估和不断优化提供决策依

据。 
利用 AI 技术实现学习效果的动态评估与个性化反馈。设计动态评估机制，利用 AI 技术实时收集学

生的学习数据，包括学习进度、练习成果、竞赛表现等，进行动态分析。从知识掌握、技能应用、团队合

作、创新能力等不同维度进行学习效果评估。根据动态学习效果的评估结果，为学生提供改进的方向和

具体的落实措施，并利用 AI 技术持续跟踪，帮助学生形成学习的正向循环，从而实现学习与能力提升的

闭环。 

4.2. 基于 OBE 模型的人工智能创新教育方法案例分析 

广州某本科高校的物联网专业结合 OBE 模型和 AI 教育技术，进行混合式教学设计与实践。主要进

行的工作如下： 
建设了智能化教学环境。智能化教学环境包含智能化的虚拟实验室、动态学习管理系统、智能化评

估系统和学习大数据分析系统等。智能化教学环境的改造，是一个长期过程，在实践中通过学习大数据

分析系统对学生学习情况进行动态分析，不断对智能化教学环境进行适应性调整。经过一个多学期的教

学实践，学生已经逐步适应新的智能化教学环境，学习氛围和学习动力得到明显的加强，班级整体平均

成绩提升超过 30%。根据学生反馈，通过智能化评估系统的实时反馈得到了“即时满足”，学习动力加

强；通过学习大数据分析系统的动态个性化指引，学习方向精确且清晰，得到了良好的学习体验。 
建设了智能学习助手，打造学生个性化学习路径。OBE 模型以学生的学习成果为导向，只强调不断

持续改进，但并没有给出改进的方法或者方案，智能学习助手是此问题的最佳答案，智能学习助手基于

数据驱动，通过对学生的学习数据的大数据动态分析，根据教学大纲和学生个体情况规划个性化的学习

路径和学习计划，帮助学生形成学习效果的正反馈，并在学生学习过程中根据持续采集的数据进行调整

优化，最终引导学生高效地学习目标。 
根据对物联网专业对基于 OBE 模型的人工智能创新教育方法的实践与分析，证明这种教育方法是可

以激发学生学习的积极性，学习成绩也得到了极大的提高。同时也验证了基于 OBE 模型的人工智能创新

教育方法的可行性，为培养大量具有创新精神和实践能力的 AI 创新人才，为 AI 产业的发展提供了有力

的人才支撑。 

5. OBE 模型与 AI 教育结合的未来展望 

5.1. OBE 模型与 AI 教育的发展趋势 

OBE 模型的深化应用趋势：随着教育理念的不断进步，OBE 模型将更加深入地融入教育实践，从课

程设计到教学实施，再到评估反馈，形成一套完整且高效的教育生态系统。OBE 模型将更加注重学生个

性化发展和终身学习能力的培养，推动教育从“一刀切”向“因材施教”转变。 
AI 教育的智能化与个性化：AI 技术将在教育领域发挥更加重要的作用，推动教育向智能化和个性化

方向发展。通过精准分析和预测学生的学习情况，将匹配学生的个性化的学习路径和资源进行推送。通

过人工智能技术和大数据分析[4]，精准地挖掘学生的兴趣点和识别学习目标，为每个学生提供定制化的
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学习资源和路径。同时，AI 还可以辅助教师进行更加精准的教学评估和反馈，提高教学效果和学习效率。 

5.2. 探讨 OBE 模型下 AI 创新教育的新模式、新策略及新理念 

基于 OBE 模型的 AI 教育创新正在不断涌现，不同的创新各有侧重，但基本都可以归纳为新模式、

新策略和新理念三个方面。 
新模式是指在 OBE 模型下，构建包含智能教学平台、智能评估系统、智能学习资源库等在内的智慧

教育生态系统。通过 AI 技术实现教育资源的优化配置和智能推荐，为学生提供个性化的学习路径和反馈

机制。 
新策略是指结合个性化教学方法，实施项目式与竞赛式学习。通过设计具有挑战性和创新性的项目，

让学生在实践中学习和应用知识；通过组织各类竞赛活动，激发学生的创新精神和团队协作能力。同时，

将项目式和竞赛式学习成果纳入学生评价体系，激励学生积极参与和投入。 
新理念是指在 OBE 模型下，推广终身学习理念，鼓励学生持续学习和自我提升[5]。通过构建在线学

习社区、提供持续更新的学习资源等方式，为学生提供终身学习的支持和保障。同时，将终身学习理念

融入教育政策和实践中，推动教育从阶段性向连续性转变。 

6. 结论 

本研究发现，OBE (Outcome-Based Education，成果导向教育)模型在 AI 创新教育中展现出了显著的

价值。通过明确的学习成果定义和逆向课程设计，OBE 模型确保了教育目标与学生未来职业发展需求的

高度契合。个性化的学习路径高效增强学生的专业技能，精准的智能算法着重培养学生的创新思维、实

践能力和团队协作能力，为学生适应快速变化的 AI 领域奠定了坚实的基础。 
综上所述，本研究揭示了 OBE 模型与个性化教学方法在 AI 创新教育中的显著价值和协同作用。未

来研究应在此基础上进一步深化和拓展，以推动 OBE 模型、个性化教育方法与 AI 教育的持续创新与实

践。 
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