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摘  要 

学业述评是我国新时代教育评价改革的新要求，掌握其概念并在实际教学中运用具有重要价值。但在实

际应用过程中，学业述评往往与表现性评价、过程性评价、档案袋评价等概念发生混淆。因此，在明确

学业述评内涵的基础上，厘清学业述评与其他几个相关概念的联系与区别并提出切实可行的应用建议，

对于探索建立中小学教师教学述评制度、推动教育评价改革具有积极意义。 
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Abstract 

Academic evaluation is a new requirement of education evaluation reform in the new era. It is of 
great value to master its concept and apply it in practical teaching. But in the process of practical 
application, academic evaluation is often confused with the concepts of performance evaluation, 
process evaluation and portfolio evaluation. Therefore, based on clarifying the connotation of aca-
demic evaluation, clarifying the relationship and difference between academic evaluation and other 
related concepts and putting forward feasible application suggestions are of positive significance to 
exploring the establishment of teaching evaluation system for primary and secondary school teach-
ers and promoting education evaluation reform. 

https://www.hanspub.org/journal/ces
https://doi.org/10.12677/ces.2024.129585
https://doi.org/10.12677/ces.2024.129585
https://www.hanspub.org/


张明霞，王晓腾 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2024.129585 62 创新教育研究 
 

Keywords 
Academic Evaluation, Performance Evaluation, Process Evaluation, Portfolio Evaluation 

 
 

Copyright © 2024 by author(s) and Hans Publishers Inc. 
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
 

1. 引言 

我国基础教育受传统教育评价观念的影响，过于强调甄别选拔学生评价的功能，重考试成绩，重结

果评价，致使学生评价长期处于不均衡状态，出现了“一考定终身”的现象。新时期基础教育学生评价

应转变评价的价值取向，发挥评价对教育教学的推动作用，对学生学习的提高作用，把评价与教育实践

活动的需求、与社会发展的需要牢牢结合起来[1]。学业述评这一评价方式的提出，正是积极响应了当前

教育评价改革所倡导的新趋势与新要求，丰富了“教学评一体化”的深刻内涵，体现了“以评促学”的教

育理念。2020 年 10 月，中共中央、国务院印发《深化新时代教育评价改革总体方案》(以下简称《方案》)，
首次提出了极具本土原创性的教学述评概念，并且要求在中小学教学中探索实施。教学述评是以教师为

责任主体，以述评学生的学习发展质量为根本任务的价值判断活动，包括教师评价取向与学生评价取向

两种类型[2]。其中，学业述评作为教学述评的重要组成部分，既是开展教师考核的前提和基础，又是学

生评价的核心部分，近年来在我国教育领域颇受关注。作为促进学生学业进阶与个体发展的一种重要的

学生评价方式，学业述评与表现性评价、过程性评价、档案袋评价等评价方式存在诸多的区别与联系。

然而，在教学实践活动中，教育工作者对各类评价方法的具体内涵缺乏深入理解，这导致在运用过程中

常出现混淆现象，难以有效地整合与灵活应用各类评价方法，从而影响了评价效果的全面性和准确性。

因此，界定学业述评的内涵与外延，明晰其与相关概念的联系与区别，对于充分发挥教育评价的指挥棒

作用有着积极的意义。 

2. 学业述评的内涵 

作为一个由“操行评定”到“等级加评语”逐步发展而来的新名词，“述评”不同于传统观念上的

“评”，它既要陈述事实，又要对事实作出相应的分析和评价[3]，强调基于学生的客观表现做出非量化

的、有感情色彩的、有针对性的、描述性的评价，将“述”与“评”相结合，以反映动态的学情考察结果

[4]。“学业述评”继承了“述评”的基本内涵，是一种关注学生学习过程与成长的质性评价方式，具有

鲜活生动、多元开放且立体的特点，能够有效调动学生的内驱力。结合《方案》及相关学者对学业述评

的论述[5] [6]，本文将学业述评界定为评价者根据相应的维度，对学生的学习态度、核心素养、习惯方法

等进行全要素、全过程的质量描述，并在与学生充分沟通协商的基础上，给出描述性评价结果和学习建

议的一种质性评价方式。下面将重点从学业述评的目的、内容、主体和方式四个方面对其内涵进行阐释。 
1) 评价目的 
学业述评将提升学生学习水平、促进学生发展作为评价的最终目的，其价值向度指向深度学习、推

进学业迭代和提升核心素养[7]。学业述评在评价目的方面可以分为支点目标与核心目标，支点目标是提

高教师教学能力与提升教学质量，而核心目标依然是提升学生学习水平，促进学生发展[8]。学业述评不

以整齐划一的评价要求为标准、确定的时空为界限，而是立足于学生的成长需求，关注学生日常的现实

表现，强调个性化与差异性，指向学生面向未来的高阶能力与核心素养培养。作为一种双向互通的交流
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反馈方式，学业述评体现了“以评为学”的评价理念[9]。一方面，教师通过向学生反馈有效的学业发展

信息、学业发展期望与学习指导建议，能够帮助学生明晰发展路径，提升学业质量；另一方面，教师可

以通过了解学生对评价过程及结果的期望与建议等信息，观测教师的教学素养与述评能力[10]。 

2) 评价内容 
学业述评要求对学生的学习过程给予重视，主张对学习过程、学习结果及学习素养等维度进行综合

评价[11]。在此意义上，学业不是简单地指学生的学科成绩，而是学生在学校教育生活中各方面的表现(学
习任务、学习成就、学习素养、问题意识、学习态度及思维品质) [6] [12]，涵盖学生的德智体美劳全要素、

全过程[3]。其中，刘荣飞、王杰认为学业述评在评估高阶认知能力和非认知能力方面具有优势，应将评

价重点放在以上两个方面[13]。可见，学业述评的评价内容强调了学习活动与学习结果的统一、绝对性评

价与个体内差异评价的统一，丰富了传统评价方式所关注的评价内容，加强了对学生学业隐性信息的挖

掘，更加注重学生学习素养的提升。 
3) 评价主体 
学业述评倡导包括学生、同伴及教师等在内的多元主体参与评价，试图改变以往由教师评价学生的

单一状态，实现评价主体的多元化。其中，学生自述是指学生在自我认知的基础上通过旁注、尾注或自

我陈述报告等多种形式对学业情况进行展示、呈现、描述及自我评价的过程。开展学业述评时以学生为

核心、将学生视为评价的主体，可以更加关注学生的需求和个体差异；以学生个性化发展为目标，根据

学生的学情变化为其制定独特而适切的评价方案[14]。同伴互述是指同伴之间交换信息和反馈意见的过

程，同伴之间或就知识的内容与形式进行互相判断以达成共识，或进行校对修改以了解掌握彼此的学业

情况。而教师概述则是指教师对学生自述、同伴互述的归纳、纠正和补充，在学业述评中发挥重要作用

[4]。传统评价方式将教师评价置于权威地位，教师对于学生的评价不容置喙，然而在学业述评过程中，

各个评价主体是平等协商的，学生可以对教师的述评提出质疑、辩驳，发表自己的意见与见解。此外，

教师这一主体不仅仅局限于班主任，《方案》中明确提出要将学业述评作为每个任课教师开展教育教学

工作的基本职责[1]。通过学生自述、同伴互述、教师概述的多主体参与、多轮次互述互评，使学业反馈

更加真实可靠，从而有效提升学生学业水平、促进学生发展。 
4) 评价方式 
学业述评是对传统评价方式的丰富和优化，其评价方式是建立在细致观察、共同协商、深入分析基

础上，将过程性评价与终结性评价相统筹的一种质性评价方式。首先，学业述评是一种协商式评价，建

立在师生交流共建的基础上，共同围绕学业的动态发展协定评价标准，积极寻求有效解决学业问题的多

元化述评方式。具体来说，在制定内容标准时，师生共同参与决策；在学业实际操作中，师生共同确认

事实；在规划学业路径时，师生共同讨论探究[4]。其次，学业述评分为现场述评与书面述评，其中以书

面述评为主，通过夹叙夹议的方式呈现。学业述评所采用的描述性语言相较于一般的评语更具有激励性

与引导性，容易触动学生，使学生透过述评捕捉自己最真实的样子。再次，学业述评是过程性评价与终

结性评价的有机结合，可以采取多样化的形式进行，受时空限制较少[2]。总之，学业述评基于学生的发

展需求、学生的个体差异，因材施评，因时施评，是一种贯穿学生学习的全过程、全时空、全要素的质性

评价方式，既对学生各年级学业情况进行纵向述评，又对学生德智体美劳全要素进行横向述评。 

3. 学业述评与相关概念辨析 

从上述阐释可以看出，学业述评与表现性评价、过程性评价及档案袋评价存在一定的联系与交叉。

但若将它们简单地理解为相同的概念并划上等号，或者粗略地理解为包含与被包含的关系且不做详细解

释，会导致使用者理论认识混乱，无法在教育实践中灵活有效地运用。因此，明确这些概念的含义和特
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点，厘清学业述评与其他几个相关概念的联系与区别，才能将学业述评用好、用活、用实。 
1) 学业述评与表现性评价 
表现性评价是一种对能力(或倾向)的行为表现进行直接评价的方法[15]。它不仅关注学生知道什么还

关注学生能做什么，把调整和促进教与学作为评价的最终目的[16]，属于过程性与发展性并重的评价取向。

表现性评价包括三个核心元素：目标、表现性任务和评分规则。这种评价方法超越了传统的纸笔考试评

价模式，为教育评价注入了新的活力。 
尽管学业述评和表现性评价在评价目的与评价主体方面都致力于改变以传统的纸笔测验为代表的浅

层评价方式，都强调评价主体的多元化，形成师生共同参与、交互作用的评价模式，但是二者之间的差

异更加显而易见[17]。首先，就评价场域而言，表现性评价强调教师需要通过引导学生在真实情境中(接
近真实情境)对问题进行探究这一过程来观察学生的表现行为，从而对学生进行评价[18]。相较于表现性

评价，学业述评的评价场域更为宽泛。在学业述评中，评价者可以根据学生的实际情况采用多种形式进

行，捕捉到学生在不同情境下的能力与表现，受时间、空间的限制较小，更加具有灵活性与全面性。其

次，就评价内容而言，表现性评价把学生的实际操作和表达表现作为评价的主要内容[19]。而学业述评主

张全方位、多角度地审视学生的学习状况，其评价内容更为丰富、深入和复杂。在进行学业述评时可以

将“表现”中体现的内容纳入评价的范围，采取综合等级评价、表现性评价和预测性评价等多种评价方

式，以便更全面、客观地评估学生的学业表现[3]。再者，就评价方式而言，表现性评价重视质性评价与

量化的有机结合，而学业述评采用描述性的质性评价方式。 
2) 学业述评与过程性评价 
过程性评价这一概念是在课程改革的理念和背景下，随着人们对教育评价性质和功能认识的不断深

化而提出的，是一种动态的、持续的评价方式。过程性评价不仅注重对微观意义上的学习过程进行评价，

也强调评价过程与评价结果相结合，是一种学习动机、学习过程和学习效果三位一体的评价[20]。 

一定程度上，学业述评是过程性评价的发展和延伸，两者同大于异，协同互补[6] [21]。第一，学业

述评与过程性评价的终极评价目的皆为提升学生学业水平与课堂教学质量，旨在改进结果评价、探索增

值评价与健全综合评价。在此基础上学业述评更加强化教育评价的激励功能，更加关注学生素养的达成

[19]。第二，评价主体方面，二者都强调多元主体协同参与教育评价实践。其评价主体不再仅限于教师，

而是扩展到了学生和其他与教育相关的人员。这种多元化评价主体的设计，有效地打破了传统评价主体

单一的现状。其中，学生既可以是被评价对象，也可以化身为评价主体，充分体现了评价的互动性和参

与性。第三，教学与评价的关系上，学业述评和过程性评价都强调在教学过程中“嵌入”评价并贯穿始

终，使评价与教学的紧密结合，体现了“教学评一体化”。第四，评价内容与方式方面，两者都关注到了

与学习密切相关的非智力因素，都采用了质性评价方式。但过程性评价强调量化与质性相结合，而学业

述评采用描述性的评价方式进行，是一种非正式评价、质性评价。此外，过程性评价注重“评”，而学业

述评突出“述”，不再是简单的结果和定论，而是在充分了解学生情况的基础上，经过教师主观分析和

语言润色后形成的一种评价，这种述评的方式更体现了教学评价的艺术性与激励性。第五，评价标准方

面，都以评价对象的个体自身状况作为参照系，属于个体内差异评价[22]，但是，学业述评的评价标准更

注重师生共商共建。 
3) 学业述评与档案袋评价 
档案袋评价，又被称为“学生成长记录袋评价”，是一种以档案袋为基础，对学生的学习表现实施

客观、全面的综合评价方法。根据不同的研究视角，档案袋被划分为多种类型，其具体内容因使用目的、

学生个体情况以及评价者的不同而有所变化。档案袋评价通过分析学生的学习状况及具有代表性的作品，

评估学生的发展情况，以直观、动态和连续的方式全面呈现学生的学习与成长历程[23]。 
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学业述评是一个搜集资料，并据此进行描述和评估的过程，需要借助质性评价技术，对学生学业进

行全面、全程、多元评估，因而档案袋评价可作为一种有效的手段或方法[6] [10]。首先，档案袋评价和

学业述评这两种评价方法都属于质性评价的范畴，且档案袋评价主要是从评价方式特别是记录方式的角

度提出的，与学业述评的信息收集方式相似。其次，两者都强调要尊重学生的个体差异，对学生的特点

进行全面深入地了解，并特别注重收集、整理、评价学生在学习过程中的有关资料。在充分掌握学生学

习情况的基础上，进行全面的学业表现评价，并针对不同学生的特点，提供个性化的学习指导建议，以

充分挖掘其学习潜力。由此可见，两种评价方式都契合了教育评价由“工具主义取向”向“人本主义倾

向”转变的发展取向。随着科技的不断进步，纸质档案袋已经不再是档案袋评价的唯一形式。相关领域

的学者正在努力探索如何构建基于电子文件夹的评价系统，这种评价方式可以为学业述评提供有益的启

示，进一步丰富学业述评的方式，使其更加适应现代社会的发展需求。例如，学者吴樱花提出了教智融

合理念下的跨学科教师学业述评的设想，主张利用信息平台的支持和数据梳理，跟踪个案资料并进行学

业述评[24]。 

通过深入辨析学业述评与表现性评价、过程性评价及档案袋评价之间的异同，能够更加清晰地把握

学业述评的独特性及其与上述评价方式的关系，进而明确界定学业述评的核心价值与关键要素。学业述

评作为一种质性评价方式，其核心在于对学生学习过程和成长进行全面、深入地描述和评价。它不仅仅

关注学生的知识和技能掌握，更重视学生的核心素养、学习态度、思维品质等非智力因素的发展。在现

代教育实践中，学业述评、表现性评价、过程性评价等评价方式，正逐渐取代单一的、传统的纸笔测验，

以评价学生的综合能力和学习过程。学业述评的实施，要求教育者超越传统的量化评价模式，采用更为

开放和多元的评价视角，以促进学生的全面发展。 

4. 结论与启示 

学业述评作为一种新兴的评价方式，具有丰富的含义和广阔的发展前景，其核心在于对学生学习过

程和成长进行全面、深入地描述和评价。它突破了传统评价的局限，更加强调评价的多元性、互动性和

参与性，为学生的全面发展提供了更为广阔的视角。学业述评的实施对于推动教育评价的多元化、人文

化和科学化同样具有重要意义。学业述评不仅仅是对学生学业成就的评估，更是一种对学生个性、潜能

和核心素养的深度挖掘。它要求教育者超越传统的评价模式，采用更为开放和多元的评价视角。通过实

施学业述评，教育者能够更真实地了解学生的真实学习状态，洞悉其学习过程中的细微变化与成长轨迹。

这一转变不仅有助于提升评价的全面性与有效性，更能够激发学生的自我反思意识与自我评价能力，促

进其在学习道路上实现更加自主、更加深入的发展。 
故而学业述评的实施，不仅丰富了教学评一体化的内涵，也是“以评促学”理念的具体实践。通过

学业述评，教育评价不再是单一的、孤立的活动，而是与教学和学习紧密结合，形成一个互动、发展的

教育生态系统。在发展“增值评价”，创新教育评价模式，聚焦于教育评价质量提升的关键时期，对以上

评价方法的分析与比较，有助于我们理解当前教育评价的改革理念，促进评价制度进一步健全，推进践

行教书育人使命。然而，如何将学业述评有效地应用于教学实践，并在此基础上与表现性评价、过程性

评价、档案袋评价协同互补，以促进教师和学生自我能力的发展，仍需在实践中不断检验和发展。具体

而言，可以从素养导向、述评标准、情境创设、述评方式等方面入手来提升学业述评的质量，促进教学

评一体化目标的落实，实现“以评促学”。 
1) 以核心素养为导向建构述评体系 
核心素养的发展具有促进学生五育并举、全面发展的内在意蕴。为此，在开展学业述评时，应弱化

评价的甄别与选拔功能，强化其诊断、改进和导向功能，实现从“知识评价”向“素养评价”的转变。首
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先，需要根据学生核心素养各维度内涵和学业质量标准，从多角度、多方面建构学业述评的目标指向。

其次，需要立足核心素养形成过程机制，将学业述评贯穿学生学习发展全过程，从“跨时段”(素养形成

的关键节点)的视角科学地判断学生素养发展的整体状况。再次，需要落实素养导向的教学评一体化，通

过“教–学–评”循环发展，螺旋式落实核心素养。 
2) 制定适应学生发展目标的述评标准 
在开展学业述评的过程中，需要开发能够对学生学业情况做出判断和解释的述评标准，为学生提供

反馈以及自我调节的支架。因此，需要从学生发展目标和任务本身的要素出发，界定各要素的特征，编

制科学规范、操作性强的学业述评量表或实施指南。其述评标准不再停留于学生的外在表现或作品的表

面特征，而是能够指导学生的实践，为学生核心素养与高阶能力的形成提供方向。 
3) 注重过程化体验与真实情境的创设 
开展学业述评时需要注意创设真实的教育情境，注重学生的过程化体验，以增强学业述评的可操作

性，呈现学生的真实反应。一方面，真实任务情境设计是将知识进行情境化、条件化的过程[25]，学生需

要结合课堂中学习到的理论知识与技能在真实的场景中予以表达，另一方面，述评者通过真实情境中的

实践任务考查学生的知识理解、技能掌握以及迁移运用知识解决问题的能力，将学生学业的真实情况可

视化，并在任务实施的过程中给予学生及时地反馈，增强对学习过程的关注和反思。 
4) 探索多样化述评方式 
学业述评强调评价方式的多样化，评价者可以运用家访、学生谈话、问卷调查等的手段搜集、记录

和分析学生的学业成长信息，自主探索适切的述评方式。通过有目的、长时间的观察，借助过程性评价、

档案袋评价等评价技术，对每一位学生学业情况进行述评，切实解决纸笔测验难以对学生高阶认知能力

和非认知能力进行评估的问题。 
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