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摘  要 

社会的发展需要更多高素质的人才，高校教师作为知识传播者和道德引领者，其职业道德修养与我国教

育质量和人才培养息息相关。文章旨在探讨新时期高校教师职业道德修养的现状，分析高校教师职业道

德修养提升的重要性及意义，并提出相应的提升策略，以期为高校教师职业道德修养的提升提供理论支

持和实践指导。 
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Abstract 
The development of society needs more high-quality talents, and the professional ethics of college 
teachers, as knowledge disseminators and moral leaders, are closely related to the quality of edu-
cation and talent training in China. The purpose of this paper is to discuss the current situation of 
college teachers’ professional ethics in the new era, analyze the importance and significance of the 
improvement of college teachers’ professional ethics, and put forward corresponding improvement 
strategies, in order to provide theoretical support and practical guidance for the improvement of 
college teachers’ professional ethics.  
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1. 引言 

随着社会和时代的发展，教育领域也在不断推陈出新，高校教师作为学生知识的教育者和引导者，

其角色和地位也在日渐提升。高校教师不仅承担着传道授业解惑的重任，自身的道德修养也在不断地影

响学生[1]。教师职业道德修养是教育公平和公正的基石，同时也影响着学生的品德教育。教师职业道德

修养中的公平意识不仅有助于学生的全面发展，也能培养他们对社会公正的认知和追求；而良好的职业

道德能够激励学生树立正确的价值观，培养他们的责任感和社会意识[2]。因此，高校教师的职业道德修

养对我国教育质量和人才培养至关重要。在当今社会，如何提升高校教师的职业道德修养，也成为教育

领域关注的焦点。 

2. 高校教师职业道德修养存在的问题 

高等学校教育的核心任务是培养有技术、有价值的专业人才，从而更好地服务社会[3]。因此，高校

教师作为学生的指导者和引路人，在人才培养过程中扮演着至关重要的角色。目前，高校教师普遍具备

高学历、高学识和良好的道德修养，遵守职业道德标准。然而，随着时代的发展和经济水平的提高，高

校教师职业道德修养方面的问题也逐渐浮现。 

2.1. 教育教学责任感缺失 

当今社会，高校作为培养未来人才的重要场所，其教育教学责任具有更加重要的价值和意义。然而，

一些高校教师在教学过程中缺乏足够的责任感，教学态度不端正，使得一些教师对教学工作缺乏热情和

投入，敷衍了事，对待课堂教学缺乏耐心，课堂不主动和学生进行互动，对学生提出的问题也不及时解

答与处理。教师在备课和授课过程中草率敷衍，缺乏深入思考和研究，导致教学内容单一、教学方法落

后、教学效果不佳，无法激发学生的兴趣，教学质量无法从根本上得到有效提升。另外，高校教师由于

缺乏责任感，在教学过程中对学生关注不够。一些教师只关注自身的教学任务是否完成，而忽视了学生

的个性化差异和学习需求，缺乏对学生学习过程中存在问题的深度理解，学生缺乏相应的指导，不利于

学生个人的成长和发展。 

2.2. 学术道德修养缺失 

高校教师学术道德修养缺失，是当前教育领域需要落实和改进的问题。在新时期，高校教师作为学

术引领者和学术典范，其学术道德修养显得尤为重要[4]。然而，部分教师在进行学术研究的过程中，存

在抄袭他人研究成果、篡改数据、弄虚作假，严重违反了学术规范和伦理准则，不利于学术诚信和学术

声誉的树立，也影响学术研究的真实性。还有一些教师在撰写学术论文或教材时存在直接抄袭他人作品、

未经授权使用他人研究成果的情况，严重侵犯了他人的知识产权。这种行为严重影响了科研成果的真实

性和可靠性，损害了学术研究的公正性和科学性。 
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2.3. 教师价值感缺失 

在新时期，高校教师作为教育者和引导者，其言传身教直接影响着学生未来的发展。当前的高校环

境下，部分高校教师在教学过程中缺乏一定的使命感和价值感，对教育事业缺乏热忱，在教学过程中缺

乏热情和动力，把教学当成一项必须要完成的任务，在这种环境的驱使下，教师缺乏对学生的关心和爱

护，缺乏对教学工作的热情与投入，这种价值感的缺失，让高校教师无法真正地专注于教育事业，也无

法更好地提升教学质量[5]。 

3. 提升高校教师职业道德修养的意义 

3.1. 提升高校教师职业道德修养是时代发展的需求 

提升高校教师职业道德修养，对提升高校教育事业至关重要。高校教师在我国教育事业中扮演着重

要角色，同时也肩负着培养未来人才、传承文明智慧的重要职责。然而，当前一些教师在职业道德修养

方面存在着不足，导致教师缺乏教学热情、对学生关怀不够，这不仅严重影响了教育教学质量，还不利

于学生的成长成才。 
在当今社会，提升高校教师职业道德修养已成为教育改革和发展的重要途径。只有通过加强道德教

育，建立健全的激励机制，倡导学术诚信和关爱学生的理念，才能真正提升高校教师的职业道德修养水

平。高校教师应当不忘初心，牢记使命，以高尚的师德、严谨的学风、温暖的人文关怀，培育出更多德智

体美全面发展的优秀人才，为建设社会主义现代化强国贡献自己的力量。只有如此，高校教育才能真正

成为推动社会进步、培育人才、传承文明的重要力量，为时代的发展注入强大的正能量。 

3.2. 提升高校教师职业道德修养有利于学生成长成才 

提升高校教师职业道德修养，对学生未来的成长和发展有直接影响。教师是学生成长道路上的引路

人和榜样，其高尚的师德情怀和职业道德修养将深刻影响学生的成长轨迹[6]。 
一位具有良好职业道德修养的教师，不仅在学术方面严谨求实，更在品德修养上言传身教。他们以

身作则，用自身的行为和修养指引学生，帮助学生树立正确的人生观和价值观。因此，提升高校教师职

业道德修养，不仅是为了教师自身的提升，更是为了促进学生成长成才、培养优秀人才、推动社会进步

而努力。提升高校教师职业道德修养，不仅为学生成长成才搭建更美好的人生舞台，同时也为社会的繁

荣昌盛贡献力量。 

3.3. 提升高校教师职业道德修养有利于教师自身发展 

提升高校教师职业道德修养，不仅对学生成长成才具有重要意义，也对教师自身的成长和发展至关

重要。具有高度职业道德修养的教师，不仅在学术上精益求精，更在品德修养上做到言传身教。同时，

教师的职业道德修养也体现在对自身的要求和自我修炼上，不断提升自身的专业素养和教育水平，持续

学习和反思，不断完善自我，成为学生成长道路上的良师益友。通过不断提升职业道德修养，教师能够

不断深化对教育事业的热爱和责任感，不断提升自己的教学水平，提高教学效果和教育质量。同时，良

好的职业道德修养也将为教师个人带来内心的满足感和成就感，提升自身的专业声誉和社会地位，实现

教育事业和个人成长的双赢局面。 

4. 提升高校教师职业道德修养的路径 

4.1. 提高思想觉悟，规范教学和治学 

提高思想觉悟，规范高校教学和治学，是高校教育事业发展的重要保障和动力源泉。沙赫特的情绪
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理论认为情感在思想觉悟的形成中起着重要作用，情感教育是提高学生的情感智力和道德判断的重要方

式。教师作为学生的教育者和引导者，教师自身的思想觉悟会直接影响到学生的情感智力和道德判断，

从而对学生的思维方式产生影响[7]。具有高度思想觉悟的教师，不仅在学术研究中坚持求真务实，更在

思想品德上做到言传身教。他们以身作则，用高尚的思想境界和行为规范引导学生，树立正确的学术追

求和人生态度。同时，教师的思想觉悟也体现在对学术规范的遵循和对学术诚信的坚守上，始终保持学

术正直和严谨治学的态度，做到言行一致，以身作则。 
通过提高思想觉悟，规范高校教学和治学，教师能够不断深化对教育事业的热爱和责任感，提高教

学水平和学术影响力，推动学术研究和教学实践的深入发展。同时，良好的思想觉悟也将为教师个人带

来内心的平和与自信，提升专业声誉和社会地位，实现个人价值与社会使命的统一。因此，提高思想觉

悟，规范高校教学和治学，不仅有利于学术研究和教学质量的提升，更是教师自身成长和学术环境建设

的重要举措。 

4.2. 不断提升自我的教学技能 

不断提升自我的教学技能，是高校教师在教育事业中持续成长和进步的重要途径。斯滕伯格的教师

成长阶段理论认为教师的专业发展是一个连续的过程，包括新手、熟练、胜任和专家等阶段，每个阶段

都需要不同的技能提升策略[8]。成人学习理论也强调教师作为学习者需要不断反思和实践，以提升教学

技能。教师教学技能的优劣直接决定了教学效果。因此，具有高水平教学技能的教师，不仅在教学方法

上注重创新和实践，更在教学理念上追求卓越和个性化。他们不断学习和探索，积极借鉴先进的教学理

念和方法，不断提升自己的教学能力和专业水平。同时，教师的教学技能也体现在对学生的个性化关怀

和教学效果的关注上，不断调整教学方式，关注学生的学习状态和需求，努力激发学生的学习兴趣和潜

能[9]。 
通过不断提升自我的教学技能，教师能够更好地适应教育改革和学生多样化需求的挑战，提高教学

质量和学生成绩，实现教学目标和学生发展的良性循环。同时，良好的教学技能也将为教师带来专业成

就感和成长满足感，提升教学声誉和社会认可度，实现个人价值与教育使命的统一。因此，不断提升自

我的教学技能，不仅有利于提高教学质量，更是教师个人成长和教育事业发展的必由之路。 

4.3. 不断提升自身的专业素养 

在高校教学中，教师自身的专业素养对于人才的培养和教育也起关键作用。人本主义教育理论强调

教师的自我实现，通过不断追求个人成长和职业发展来提升专业素养[10]。因此，教师在教学过程中，应

该不断去提升自身的专业知识技能和学时修养，才能更好地给学生传递知识，提升学生的能力与修养。

作为高校教师，我们应该不断提升自身的专业知识和学术水平，培养自身的创新能力，同时引导学生在

学习和生活中多进行实践，理论与实践相结合，培养学生独立思考解决问题的能力，带领学生多多参与

实训活动，努力培养学生成为具有专业知识和技能的高素质人才。通过不断提升自身的专业素养，教师

能够更好地适应教育变革和学生需求的挑战，提高教学质量和学术声誉，引领学术研究和教学实践的前

沿。同时，优秀的专业素养也将为教师带来学术成就感和专业满足感，提升教学声誉和社会认可度，实

现个人成长与教育事业的共同进步。 

5. 结语 

时代在不断更替，社会和国家的发展需要更多的高素质人才，教师承担着培育人才的重要职责[11]。
在当今社会，高校教师也承担更为重要的教学使命和职责。作为高校教师，在努力完善自身知识与技能

https://doi.org/10.12677/ces.2024.129590


陈洛 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2024.129590 97 创新教育研究 
 

的同时，更要不断地提高自身的职业道德素质修养，努力为国家和社会培养更高质量的人才，为实现高

等教育的可持续发展，国家人才强国、科技强国战略的实施贡献出自己的力量。 
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