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摘  要 

随着核心素养导向的基础教育改革的深化，跨学科教学成为地理教学改革的重要方向。研究以喀斯特地

貌为例，探讨高中跨学科地理实验教学设计。通过整合地理与化学学科知识，设计模拟喀斯特地貌形成

的实验活动，引导学生探究喀斯特地貌的形成过程。通过模拟实验，学生能够直观理解喀斯特地貌的成

因，有助于培养学生的学科核心素养与跨学科思维，并为地理学科与其他学科的深度融合提供了可借鉴

的教学案例。 
 
关键词 

核心素养，跨学科，喀斯特地貌 
 

 

Research on the Design of High School 
Interdisciplinary Geography Experimental 
Teaching Guided by Core Competencies 
—Taking Karst Landform as an Example 

Ke Kang, Qihui Yu 
College of Geographical Science, Inner Mongolia Normal University, Hohhot Inner Mongolia 
 
Received: Mar. 25th, 2025; accepted: May 20th, 2025; published: May 29th, 2025 

 
 

 
Abstract 
With the deepening of the basic education reform oriented towards core literacy, interdisciplinary 
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teaching has become an important direction for the reform of geography teaching. This study takes 
karst landform as an example to explore the design of high school interdisciplinary geography ex-
perimental teaching. By integrating the knowledge of geography and chemistry, an experimental 
activity simulating the formation of karst landform is designed to guide students to explore the for-
mation process of karst landform. Through the simulation experiment, students can intuitively un-
derstand the causes of karst landform, which is conducive to cultivating students’ core literacy and 
interdisciplinary thinking in the subject, and provides a referenceable teaching case for the deep 
integration of geography and other subjects. 
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1. 引言 

2023 年 5 月，教育部发布《基础教育课程教学改革深化行动方案》中强调聚焦核心素养导向的跨学

科主题学习等教学改革重难点攻坚和数字化赋能教学质量提升[1]。《普通高中地理课程标准(2017 版 2020
年修订)》指出，在确定课程名称和内容时，综合考虑融入科学发展观教育、国家安全教育、海洋意识教

育等，注重地理学科与其他学科的融合，做好地理课程的顶层设计[2]。随着全球化进程的加快和信息技

术的迅速发展，地理学科在高中阶段的教学内容和教学方法面临着前所未有的挑战。传统的地理教学模

式主要侧重于知识的传授和记忆，而缺乏对学生综合能力、创新能力和实际应用能力的培养。然而，随

着新课标的实施，传统的“灌输式”教学逐渐被“探究式”教学所取代，教育目标不再仅仅局限于学生

知识的掌握，还包括了学生动手操作、批判性思维、团队协作等多方面能力的培养。因此跨学科是针对

学科知识脱离现实、单学科研究无法解决社会综合性问题等不足而出现的新思潮，也是我国新一轮课程

改革的重要思路[3]。 
地理学科作为一个交叉学科，综合性较强，其知识体系与其他学科，如物理、化学、生物等，密切相

关，适合进行跨学科教学[4]。地理学科的跨学科融合既是其综合性、实践性的体现，也是培育核心素养

的重要途径[5]。如何打破学科间的壁垒，设计具有跨学科融合特点的地理教学活动，成为现代地理教学

的一项重要任务。通过跨学科的教学，能丰富地理课堂教学内容，提升教学效果，学生能够将地理知识

与其他学科的知识相结合，更好地理解全球化背景下的各类复杂问题。 

2. 跨学科地理实验教学 

2.1. 跨学科和地理实验教学 

1) 跨学科 
“跨学科”一词起源于 20 世纪初期，出现在美国社会科学研究理事会的一次会议记录中，由

interdisciplinary 一词翻译而来，并在随后几十年中逐渐发展成教育学和学科交叉研究的重要概念[6]。1926
年，哥伦比亚大学著名心理学家伍德沃斯(Woodworth)最早提到“跨学科是涉及两个或两个以上学科的综

合研究”[7]。随着对跨学科研究的不断深入，不同的学者和研究机构都提出了自己看法。布鲁斯等人指

出，跨学科不是学科的自成一体运作形式，而是通过不同学科视角综合处理同一问题，并提供系统性结
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果[8]。李佩宁认为跨学科始终是基于学科，以学科为依托的，是一种“学科自觉行为”，不存在无学科

的跨学科，并认为主体在实施跨学科时应该将分属于某几个学科的知识、方法、制度和实践加以灵活运

用[9]。 
综上所述，结合不同学者对跨学科的认识，本文所研究的跨学科是指不同学科之间的交叉与融合，

强调的是不同学科知识、方法、技术和视角的结合，以解决复杂的、综合性的问题。它不仅是学科知识

的简单叠加，而是通过学科间的深度对话和相互渗透，形成新的知识体系或解决方案。 
2) 地理实验 
关于地理实验，相关研究者们有不同的看法。段玉山认为“地理实验法一般指教师正确地引导学生，

通过开展相关的实验帮助，得到与地理实验有关的结论，从而达到预期的学习目标与任务的方法”[10]。
陈澄指出“地理实验是一种方法，一种学生在教师的引导下进行地理实验得到实验结论完成规定的学习

任务的教学方法”[11]。徐宝芳和张卫青教授在《中学地理实验教学研究》当中认为地理实验可以分为狭

义的地理实验和广义的地理实验两类。狭义地理实验一般仅指室内的自然地理实验，不包括室外地理观

测、地理考察。广义的地理实验是大的地理实验观，是指通过观察、观测、演示、制作考察、绘制、调查

等地理活动方式，认识、探索地理事物、现象和过程等的地理实践教学活动[12]。 
以上各种观点从不同的角度对地理实验的含义进行了界定，能发现地理实验是具有探索性、实践性

和科学性的，它不仅仅局限于传统的地理知识传授，更强调学生在实际操作中的参与感与实践经验。 

2.2. 地理实验教学的重要性与应用 

实验教学是高中物理、化学、生物等学科获得新知的一种常见方式，而地理学科，尤其是自然地理

的很多内容与理、化、生学科内容交叉，也适合开展地理实验教学。地理实验作为地理教学的重要组成

部分，其目的不仅是让学生掌握基本的地理知识，更重要的是通过实验活动培养学生的实践能力、创新

能力和问题解决能力，是培养学生地理创新能力和地理学科核心素养的重要途径。地理实验教学的核心

在于通过学生亲自参与实验、观察和分析，促使学生在实际操作中加深对地理现象和过程的理解。例如，

通过模拟水循环的过程、探究影响土壤下渗的因素、模拟火山喷发等地理实验活动，学生不仅可以直观

地感知和掌握地理现象，还能培养其分析和推理能力。 

2.3. 跨学科教学与地理实验的融合 

新课程改革进一步强调了探究性学习和实践性教学方法的重要性，地理实验成为了实现这一目标的

重要手段之一。通过地理实验，学生不仅能直观地体验和验证地理现象，还能培养其自主探索和解决问

题的能力。地理实验教学体现了学生主体性、实践性和探究性的学习特点，这与新课程改革中“以学生

为中心”的理念高度契合。 
地理实验的跨学科性体现在两个方面：一是内容的跨学科性。地理实验往往涉及到物理、化学、数

学、计算机等多学科知识。例如，进行城市热岛效应的实验时，学生不仅需要运用地理学的空间分析方

法，还需运用数学的统计分析工具和社会学的社会调查技巧；二是思维方式的跨学科性。地理实验要求

学生不仅掌握地理知识，还需具备从其他学科中借鉴和应用方法的能力。例如，在探究水循环过程时，

学生需要结合物理学科中的三态变化，运用生物学科的生态原理，从而更好地理解地理现象。 
尽管地理实验教学具有明显的优势，在当前的高中地理教学中，地理实验的开展仍然面临诸多制约

因素。例如，部分学校缺乏足够的实验设备和实验场地，教师在实验设计方面的经验和技巧也较为有限。

如何在有限的资源条件下进行有效的地理实验教学，成为当前教育改革中的一大难题。因此本文以地理

实验为切入点，以喀斯特地貌为例设计了高中跨学科地理实验教学案例。 
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3. 高中跨学科地理实验教学的案例设计——以喀斯特地貌为例 

3.1. 喀斯特地貌的地理背景 

喀斯特地貌是典型的地貌类型之一，尤其在中国的贵州省、大部分的广西、湖南等地广泛分布。喀

斯特地貌的形成过程是由于石灰岩等可溶性岩石在酸性水作用下长期溶解、侵蚀形成的地下和地表景观。

喀斯特地貌包括溶洞、天坑、喀斯特漏斗、石柱等特殊地貌特征，具有很高的研究价值。通过本次跨学

科实验，学生将通过结合地理学科与化学学科的知识，探讨喀斯特地貌的形成机理与自然环境的相互关

系，同时理解喀斯特地貌的地理特征对人类活动的影响。 
本案例不仅将地理的地貌知识与化学的溶蚀原理结合，还通过实验活动激发学生的探索精神，培养

学生的科学探究能力和跨学科思维能力。通过亲身参与的实验设计与实地考察，学生能够更全面地掌握

喀斯特地貌的形成机制及其在自然和社会中的重要意义。 

3.2. 教学方案设计 

1) 课标分析 
根据高中地理课程标准和其他学科课程标准要求，学生在高中阶段应掌握地理基本知识和技能，培

养地理空间思维和科学探究能力。本实验设计通过跨学科的整合，不仅能帮助学生学习地理学科中的地

貌知识，还能使学生在化学的交叉点上加深理解，具备更高层次的科学素养。 
2) 教学内容分析与实验设计 
教学内容包括喀斯特地貌的基本概念、形成条件(石灰岩、地下水、气候等)及其典型类型(溶洞、天

坑、石柱等)。在其他学科方面需要结合化学的基本原理，探讨溶解、化学风化等过程在喀斯特地貌形成

中的作用。 
实验设计上，实验目的是为了通过模拟实验，理解化学溶蚀对喀斯特地貌的影响。实验器材选择石

灰岩碎片(小块石灰岩)、白醋或稀释的盐酸、透明容器(杯子、烧杯)、温度计、钟表或计时器、pH 试纸。

同时设置对照组，并严谨地控制实验变量，以提高实验结果的可靠性。 
实验流程主要包括以下几个步骤：设置实验组(石灰石和酸)与对照组(沙土和酸)。实验组将一定量的

石灰岩碎片放入透明容器中，向容器中倒入白醋或盐酸，观察液体与石灰岩碎片的反应过程，记录反应

的时间、气泡生成情况和液体 pH 值的变化。对照组将一定量的沙土放入透明容器中，观察反应过程。要

注意确保实验组和对照组尽量在相同的温度和湿度条件下进行实验，避免这些环境因素产生影响。控制

实验持续的时间，确保两组的实验时间一致。可以设定观察期，如 30 分钟或 1 小时，定时记录变化。 
3) 学情分析 
本节课主要面对高一学生，本时期学生通常对自然现象有较强的好奇心，但在理解和应用学科知识

时往往会感到困难。对于喀斯特地貌的成因和化学过程，学生可能理解不够深入，尤其是与化学原理的

部分。该实验设计通过动手实践、跨学科知识的结合，可以帮助学生更好地理解喀斯特地貌的形成机制，

增强其探究能力和跨学科整合能力。 
4) 教学目标 
① 理解喀斯特地貌的形成过程及其地理特征，了解化学风化原理在喀斯特地貌形成中的作用。 
② 掌握化学在地理中的应用，学会跨学科综合分析问题，提升学生的实验设计与操作能力，能独立

进行基础的科学实验。 
③ 发展学生的数据分析与科学总结能力，学会通过实验验证理论，培养学生的团队合作精神与批判

性思维能力。 
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④ 通过跨学科的学习和实践，激发学生对自然现象的兴趣，培养其探究精神，增强学生对自然环境

与人类活动关系的理解与责任感。 
5) 重点与难点分析 
重点：喀斯特地貌的形成机理，尤其是化学作用的过程。如何通过实验设计验证学到的知识，并进

行数据分析。 
难点：理解化学作用在喀斯特地貌形成中的作用，分析实验中溶解速率与环境因素的关系。 
6) 教学策略 
教学策略可以采取启发式教学策略，通过问题导向，激发学生思考喀斯特地貌形成的原因，并引导

学生通过实验探索答案，选择小组合作学习，分组进行实验和数据分析，培养学生的团队合作与沟通能

力。并且注意跨学科整合，将地理学科与化学相结合，帮助学生在更广泛的学科视野下分析问题。 
7) 教学过程 
① 导入阶段：通过视频展示贵州省的典型喀斯特地貌景观，引发学生对地貌形成的兴趣。 
② 提出问题：为什么这些地方会形成溶洞、天坑等奇特的地形？ 
③ 知识介绍：介绍喀斯特地貌的概念、特征和分布。讲解溶解作用与化学溶蚀的基本原理。结合实

际案例，分析喀斯特地貌的形成与地质、气候等自然因素的关系。 
④ 实验设计与实施：学生分组进行喀斯特地貌形成的模拟实验。每组设计实验方案，进行实验操作，

收集数据。 
⑤ 实验器材：石灰石碎片(小块石灰岩)、白醋或稀释的盐酸、透明容器(杯子、烧杯)、温度计、钟表

或计时器、pH 试纸、沙土。 
 
Table 1. Experimental record sheet 
表 1. 实验记录表 

实验名称 喀斯特地貌的跨学科地理实验教学 

实验日期  

实验小组成员  

实验指导教师  

实验地点  

实验目的  

实验器材  

实验步骤  

数据记录 

组别 观测时间 观测现象 数据记录 分析与结论 

实验组 

  气泡量：_________个 
反应时间：________秒  

  PH 值：_________  

    

对照组     
 

分析与反思  
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⑥ 实验步骤：设置实验组(石灰石和酸)与对照组(沙土和酸)。实验组将一定量的石灰岩碎片放入透

明容器中，向容器中倒入白醋或盐酸，观察液体与石灰岩碎片的反应过程，记录反应的时间、气泡生成

情况和液体 pH 值的变化。对照组将一定量的沙土放入透明容器中，观察反应过程。要注意确保实验组和

对照组的尽量在相同的温度和湿度条件下进行实验，避免这些环境因素产生影响。控制实验持续的时间，

确保两组的实验时间一致。可以设定观察期，如 30 分钟或 1 小时，定时记录变化。 
⑦ 数据分析与讨论：学生整理实验数据，分析数据结果，讨论喀斯特地貌形成过程中的化学作用

(表 1)。 
总结与展示：每组进行实验报告汇报，展示实验过程和结果。讨论喀斯特地貌对自然环境和人类活

动的影响。 

3.3. 教学评价 

借助评价量表(表 2)，做好过程评价，观察学生在实验设计、数据收集、分析讨论中的表现，评价其

合作精神和动手能力。对学生提出问题时的批判性思维进行评价。做好结果评价，根据实验报告的完整

性、数据分析的准确性和汇报的表达能力进行评价。小组合作的效果与实验结果的可信度。做好自我评

价，学生对自己在实验中的表现进行反思，总结在过程中的收获与不足，提出改进建议。 
 
Table 2. Evaluation scale 
表 2. 评价量表 

评价量表 

评价维度 具体评价内容 分值 评分标准 自评 组评 师评 

实验操作能

力 
能正确使用酸性溶液并观察

其对地貌的作用 20 
完成实验操作正确，实验现象清晰得满分，

若出现 1 次错误减少 5 分，无法完成减少 10
分。 

   

数据记录与

分析 
准确记录酸性溶液对不同岩

石地貌的影响并分析其原因 20 数据完整，分析准确得满分，数据缺失减少

5 分，分析不到位减少 10 分。    

跨学科知识

应用 
联系化学与地理知识解释酸

性溶液对地貌的影响 20 多学科分析并有条理得满分，单一学科分析

减少 5 分，未结合学科减少 10 分。    

合作与讨论

表现 
小组合作完成实验、讨论并

总结地貌治理建议 20 合作顺畅、讨论充分得满分，若团队配合不

佳减少 5 分，不参与讨论减少 10 分。    

创新性表现 提出实验改进方案或联系实

际问题，如地区的岩溶问题 20 提出创新方案并联系实际得满分，仅满足 1
项减少 5 分，未体现创新减少 10 分。    

其他： 

4. 结论 

通过本次实验教学，学生不仅能够加深对喀斯特地貌的理解，还能将化学与地理知识结合，培养了

他们各个学科的核心素养并且还提高了学生的跨学科的整合能力。学生在实验中主动思考，合作交流，

能够较好地展示学到的知识与技能。然而，实验中的一些难点，仍然需要通过进一步的讲解与实验细化

帮助学生更好地理解。未来可以在实验前提供更多的相关理论知识，并设计更具挑战性的实验任务，激

发学生的进一步探究兴趣。 
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