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摘  要 

随着全球数据总量激增，如何有效表达数据，高效传递信息，构建数据与人类之间的桥梁，进一步发展

数据可视技术，通过融合新一代虚拟现实智能建模技术是形成动态立体的数据可视化新方法的关键，然

而当前数据可视化与虚拟现实技术人才缺口巨大，尤其是顶尖专家人才更是极端稀缺。为完善数据可视

化与虚拟现实教学的建设，提高学生对数据可视技术和虚拟现实技术的认识，本文提出了数据可视技术

课程群建设探索与改革，通过构建以计算机图形学、数据可视化和虚拟现实为核心的课程群，以项目为

导向的实验教学，建立“读学”结合的教学方式、研究多元全面考核体系，探索大数据与人工智能时代

背景下数据可视化课程群建设以及实践教学的改革。 
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Abstract 
With the exponential growth of global data volume, effectively presenting data, efficiently conveying 
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information, and bridging the gap between data and human interpretation have become critical chal-
lenges. Advancing data visualization technology through the integration of next-generation virtual re-
ality (VR) and intelligent modeling technologies is key to developing dynamic and immersive data vis-
ualization methods. However, there remains a significant talent shortage in the field of data visualiza-
tion and VR, particularly among top-tier experts. To address this issue and enhance the educational 
framework for data visualization and VR technologies, this paper proposes an exploration and reform 
initiative for constructing a curriculum group focused on data visualization. The proposed curriculum 
group integrates three core disciplines: computer graphics, data visualization, and virtual reality. It 
adopts a project-oriented experimental teaching approach, establishes a pedagogy that combines the-
oretical learning with practical application (“reading and practicing”), and develops a comprehensive 
multi-dimensional assessment system. Through these measures, this study aims to explore innovative 
strategies for curriculum group development and practical teaching reform in data visualization edu-
cation, tailored to the demands of the big data and artificial intelligence era. 
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1. 数据可视技术课程群建设的背景及意义 

在数字化浪潮席卷全球的背景下，数据可视技术已成为国家战略层面的关键技术。2016 年《“十三

五“国家信息化规划》首次将可视技术与虚拟现实纳入国家信息化体系，明确提出通过可视化技术构建

经济运行、环境保护、交通运输等领域的动态监测系统。2017 年《新一代人工智能发展规划》进一步确

立可视技术为人工智能关键共性技术的核心组成部分，凸显其战略地位。据 IDC 《Global Data Sphere 2024》
修订预测，2025 年全球数据总量预计达到 181 ZB (181 万亿 GB)，较 2023 年(120 ZB)增长 50.8%，年复

合增长率(CAGR) 22.4%。面对数据爆炸式增长，传统二维平面化展示已难以满足需求。融合虚拟现实

(VR)、增强现实(AR)等技术的三维动态可视化解决方案，正成为突破信息过载困境的关键。数据可视技

术远不止于将数据以图形或图像的形式展示出来，它更是一种信息传递和知识发现的工具。其核心目标

是通过视觉化的方式，将复杂的数据转化为易于理解的信息，帮助用户快速发现数据中的模式、趋势和

异常。其涉及计算机图形学、人机交互、认知心理学等多个学科领域，其应用场景非常广泛，涵盖了科

学研究、商业智能、教育、健康医疗、以及虚拟现实(VR)等多个领域。例如，在科学研究领域，数据可

视化用于展示实验数据、模拟结果和复杂系统的行为，帮助科学家更好地理解研究对象；在商业智能领

域，企业通过数据可视化工具分析市场趋势、客户行为、销售数据等，为决策提供支持；在教育领域，可

视化工具被用于创建互动式教学内容，提升学生的学习兴趣和效果。 
当前，数据可视技术正与虚拟现实(VR)、人工智能(AI)、大数据等新兴技术深度融合。这种技术融合不

仅推动了数据可视技术的发展，也为相关领域的研究提供了新的视角和方法。数据可视化的研究现状表明，

多学科交叉的研究方法为其理论和实践提供了更丰富的视角，应用场景不断拓展，从传统的科学研究和商业

分析，逐渐延伸到教育、医疗、文化、艺术等领域。研究者越来越关注数据可视化的用户体验，强调可视化

设计的直观性、易用性和交互性，通过用户研究和实验，优化可视化界面和交互方式，提高用户对数据的理

解和分析能力。未来，数据可视技术的发展趋势将更加智能化和自动化。AI 技术将能够自动识别数据特征，
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推荐最适合的可视化方法，并生成高质量的可视化结果。同时，智能交互技术将使用户能够更自然地与数据

进行交互。随着数据量的增加和数据更新速度的加快，实时数据可视化将成为重要的发展方向，动态可视化

技术将能够实时展示数据的变化，帮助用户及时做出决策。此外，未来的数据可视化将不仅仅局限于视觉化，

还将融合听觉、触觉等多种模态，通过多模态的融合，用户可以获得更全面、更丰富的数据体验。 
在此背景下，数据可视化相关技术对占领未来科技高地具有十分重要的意义[1]-[3]。技术的进步需要

人才来推进，然而当前数据可视化与虚拟现实技术人才缺口巨大[4] [5]，尤其是顶尖专家人才更是极端稀

缺。人才的缺口只能依靠教育来弥补，然而目前该课程的培养体系建设还不够完善，学生对该课程的认

识不够导致对该类课程的重视程度不够。为完善数据可视化与虚拟现实教学的建设，提高学生对数字可

视技术和虚拟现实技术的认识，数据可视化相关课程群建设的探索和改革显得尤为重要[6]。 

2. 数据可视技术课程教学现状分析 

随着数字技术的飞速发展，数据可视化和虚拟现实(VR)技术在教育领域的应用越来越受到重视。数

据可视化技术能够将复杂的数据以直观的方式呈现出来，帮助学生更好地理解和分析数据；而虚拟现实

技术则通过沉浸式的体验，为学生提供了一个全新的学习环境。两者的结合不仅能够增强学生对数字可

视技术和虚拟现实技术的认识，还能提升他们的实践能力和创新思维。 
1) 人才培养模式 
在国内，许多高校和教育机构已经开始探索数据可视化与虚拟现实技术的教学模式。例如，九江学

院计算机与大数据科学学院开设的《数据可视化》课程，通过“提出问题–引入概念–讲解重点–案例

分析–实际操作–解决问题”的教学策略，引导学生掌握空间数据的可视化方法及应用场景。此外，国

内高校在数据可视化课程教学中也注重跨学科教学模式的构建。例如，基于 OBE (Outcomes-based Educa-
tion)理念的“数据分析和可视化”课程，不仅涵盖基础的数据处理和统计分析，还包括高级的可视化技

术和交互式设计，以培养学生的综合能力[7]。其他高校也在积极探索多样化的教学方法。例如，清华大

学的数据可视化课程通过引入虚拟现实技术，为学生提供沉浸式的学习体验。学生可以通过虚拟现实设

备直观地观察和操作三维数据可视化模型，增强对复杂数据的理解和分析能力。这种结合虚拟现实技术

的教学模式，不仅提升了学生的兴趣，还帮助他们在实践中掌握前沿技术。然而，这些教学实践多为独

立的课程或模块，缺乏系统化的课程群建设，难以形成完整的知识体系和技能培养路径。 
2) 师资队伍建设 
在数据可视化技术课程的教学实践中，师资队伍的建设同样至关重要。许多高校和教育机构通过引

进和培养具有跨学科背景的教师，逐步优化师资队伍结构。例如，浙江大学计算机科学与技术学院通过

引进具有数据科学、统计学和计算机科学等跨学科背景的教师，逐步优化师资队伍结构。这些教师不仅

具备扎实的理论基础，还具有丰富的实践经验，能够从多个角度为学生提供全面的教学指导。浙江大学

还与阿里巴巴、海康威视等知名企业合作，聘请具有丰富实践经验的企业工程师担任兼职教师。这些兼

职教师定期为学生提供实践指导，分享行业最新的技术和应用案例。例如，阿里巴巴的数据可视化专家

为学生讲解如何使用 D3.js 和 ECharts 进行复杂数据的可视化展示，并结合实际项目进行案例分析。这种

“双师型”师资队伍的建设，帮助学生更好地将理论知识与实际应用相结合，提升其实践能力和创新思

维。这些措施不仅丰富了课程内容，还增强了学生的实践能力和创新思维，为数据可视化技术课程的教

学优化提供了有力支持。 
然而，在数据可视化技术课程的教学实践中，仍存在一些亟待解决的问题，这些问题在一定程度上

影响了教学效果和学生的学习体验。这些问题主要包括课程体系碎片化、实验设计离散化、课堂容量与

深度失衡以及评价机制单一化。这些问题的存在，不仅限制了学生对数据可视化技术的深入理解和应用

https://doi.org/10.12677/ces.2025.136423


李晓洋 等 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2025.136423 150 创新教育研究 
 

能力的提升，也影响了课程教学目标的全面实现。因此，深入分析这些问题的成因，并提出相应的改进

措施，对于优化数据可视化技术课程教学具有重要的现实意义。 

3. 数据可视技术教学存在的问题 

为了深入了解数据可视化技术课程在教学中的现状，我们对 120 名在校大学生进行了问卷调查。本

次调研旨在评估课程体系、实验设计、课堂时间分配以及评价机制的科学性和合理性。通过问卷收集的

数据，我们分析了学生对课程教学现状的满意度，并发现了若干亟待解决的问题。以下是对调研结果的

详细分析及其反映的问题。 
1) 课程体系碎片化 
现有数据可视化课程群缺乏系统化设计，表现为知识模块割裂与衔接断层。图 1 显示了课程体系系

统性评价的分布情况，仅 19.2%的学生认为课程体系系统性较高，而 62.5%的学生认为课程体系碎片化严

重。这种碎片化问题导致学生在学习过程中面临基础知识缺失、课程衔接不当以及学习内容不全面等困

难。例如，部分学生在选择与数据可视化相关的某一门或几门课程进行学习时，由于前期基础知识的缺

失，后续课程学习变得困难；或者由于某些课程的缺失，学生的学习内容不够全面。这些问题严重影响

了学生对课程内容的整体理解和学习效果。 
2) 实验设计离散化 
图 2 展示了实验项目连贯性评价的分布情况。数据显示，60%的受访者对实验连贯性持负面评价(35%

不满意，25%非常不满意)，仅 19.2%认可现有实验设计。据了解目前一门课程的实验内容通常分为多个

小实验，每个小实验之间相互独立，关联性不强。这容易导致学生只着眼于解决该问题，而忽略了在该

解决方法在实际应用中的运用。 
3) 课堂容量与深度失衡 
由于每个课程的课堂学习时间有限(一般为 90 分钟)，因此，教师通常在不足 2 个小时的课堂时间讲

述大量的内容。如图 3 所示，70%学生认为目前课堂容量超载(45%内容过多，25%严重过载)。这些数据

反映“填鸭式”教学影响深度学习，导致学生对知识理解、思考不够。同时，紧张的课堂学习也容易让学

生知识面不够，脱离最新的学科发展现状，没有留给学生主动学习和思考的空间。 
4) 评价机制单一化 
数据显示(见图 4)，“考核方式科学”的占比仅为 20.8%，而“考核方式一般”的占比为 16.7%。这 

 

 
Figure 1. Systematic evaluation of the course system 
图 1. 课程体系系统性评价 
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Figure 2. Coherence evaluation of experimental projects 
图 2. 实验项目连贯性评价 

 

 
Figure 3. Evaluation of classroom time allocation 
图 3. 课堂时间分配评价 

 

 
Figure 4. Scientific evaluation of assessment methods 
图 4. 考核方式科学性评价 

 
表明现有考核方式在评价学生学习效果时存在显著不足。现有考核体系主要依赖单一的评价维度，例如
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学生程序运行结果或实验报告，这种方式无法全面反映学生的学习效果。单一化的评价机制忽视了学生

在实践能力、创新思维和综合应用能力方面的表现，限制了学生全面发展。为了提升考核的科学性和全

面性，需要引入更多元化的考核方式，例如结合过程性评价、项目实践、团队协作和创新能力的综合评

估。这种多元化考核方式不仅能更全面地反映学生的学习效果，还能激励学生在多个方面提升自身能力。 

4. 数据可视技术课程群建设改革目标 

针对数字可视技术相关课程教学中存在的问题，对如何建立适应新时代的数字可视技术课程群体系

和核心课程建设展开了探索和改革，引导学生打牢数字可视技术学科基础、增强动手实践能力、着重自

主创新能力、关注数据可视化技术的前沿知识和技术。主要改革目标为：针对目前数字可视技术课程体

系不完善的问题，研究一种适应目前数字可视技术发展需求的课程体系以及探索该课程习题的核心课程

的建设；针对目前配套实验不合理，问题导向不明确的问题，研究以项目为导向的实验教学改革方案；

针对课堂教学时间有限的问题，研究“读学”结合的教学方式；针对目前考核方式较为单一、不全面的

问题，研究多元全面的考核体系。 

5. 数据可视技术课程群建设方法 

1) 数字可视技术课程体系改革与核心课程建设 
为解决课程体系碎片化问题，我们致力于构建系统化的数字可视技术课程体系。通过调研企业与社

会需求，结合现有课程设置，提出适应数字可视技术发展的教学课程体系方案。 
具体的，为了进一步培养学生在数字可视技术方面的能力，拟加强学生运用专业知识解决实际问

题的能力的培养，我们将研究数字可视技术所需要的专业基础课程，构建如图 5 所示的以计算机图形

学、数据可视化、虚拟现实为核心课程，覆盖基础理论、工具应用与创新实践的课程群。这涉及教学

内容与模式的改革，如理论与实验学时的合理分配、实验内容的设计以及教材的选择等。核心课程“计

算机图形学”“数据可视化”和“虚拟现实”不仅是计算机类专业的基础课程，也是数字媒体技术，

影视，数学，大数据等专业的基础课程。鉴于学科前沿性，我们将在核心课程中增加英文教案资源，

调整授课内容，适当引入英文教学资源，以加强学生的专业英语阅读能力。通过构建系统化的课程群，

确保知识模块的衔接性与整体性，将基础课程与高级课程有机结合，避免知识割裂。这将提升学生对

课程内容的整体理解能力，减少因基础知识缺失导致的学习困难，为学生提供更加连贯和系统的学习

体验。 
 

 
Figure 5. Structure diagram of the data visualization core curriculum group 
图 5. 数据可视技术核心课程群结构图 

https://doi.org/10.12677/ces.2025.136423


李晓洋 等 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2025.136423 153 创新教育研究 
 

2) 以项目为导向的实验教学改革 
传统实验教学以孤立任务训练为主，学生虽掌握零散技能，却难以形成系统性工程思维。由此，本

项目拟对实验内容进行改革，改革方案(如图 6)以“贯穿式项目开发”为主线，将课程知识点嵌入完整

项目生命周期，结合课堂教学内容和学生的工程能力，将一门课程的实验内容从解决独立任务转变为

解决一个统一的课程项目。在结合教学内容的同时，让多个实验任务围绕着同一个项目目标进行设计，

形成以项目为导向的实验体系。当所有实验任务完成以后，得到一个项目成果。让学生在实践过程中

锻炼运用教学知识解决实际问题的能力，同时，通过实验内容，加深对理论知识的理解。通过将实验内

容整合为一个完整的项目生命周期，将知识点嵌入到实际项目中，学生可以在实践中逐步构建系统性

思维，提升解决实际问题的能力。这种改革不仅能增强学生对理论知识的理解，还能激发他们的创新

意识和实践能力。 
 

 
Figure 6. Flow chart of reform plan for experimental teaching 
图 6. 实验教学改革方案流程图 
 

3) 建立“读学”结合的教学方式 
为了应对课堂容量与深度失衡的问题，我们引入了“读学”结合的教学方式。这种教学方式旨在将

阅读与课程教学无缝衔接，通过“经典–前沿–创新”三级阅读矩阵，帮助学生掌握基础理论、紧跟学

科前沿并拓展创新思维。 
整个教学方案以四个主要阶段为重要支撑，图 7 展示了这一完整的教学设计。在具体实施中，教师

会结合课程内容和预期教学目标，制定由经典论著与最新科研论文组成的阅读清单，并在学期初向学生

明确阅读任务与考核要求。与以往零散的阅读安排不同，“读学”改革更强调连续性，力图通过贯穿式

的阅读与讨论，让学生在对基础理论形成系统理解的同时，及时接触前沿研究成果，逐步提升其批判性

思维与独立研究能力。为确保阅读过程能够在真实问题情境下展开，教师会结合每个核心知识点设计分

阶段的阅读任务，并通过阅读笔记、小组讨论等多种形式进行跟踪与考评，从而督促学生对文献进行深

入理解与思考。此外，阶段性汇报与中期成果展示也将成为常态，在师生互评及同伴互评的多方反馈下，
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学生持续改进阅读方法并强化理论知识内化的深度和广度。与传统教学相比，“读学”结合方案的另一

大特征在于注重将阅读所得与课程实践环节实现联动。学生在实验或项目中遇到问题时，能够充分借鉴

所阅读的经典文献和最新期刊成果，以反思或对比的方式寻求解决思路，进一步夯实所学理论并激发创

新意愿。期末阶段，通过撰写小型综述或研究报告，学生不仅要对所读文献进行准确梳理，也需要主动

提出个人见解和未来研究设想，努力将所学知识与实际应用紧密衔接。教师则在此基础上从专业表达、

研究创新性、分析深度等多种维度进行学术化评价，形成良性的“读–用–评”循环。通过四个阶段的

设计，学生能够在充分了解课程目标与要求的前提下，主动开展阅读并将所学知识与实验项目有效结合。

教师则通过阶段性反馈与资源动态更新，不断优化教学与考核方式，最终实现提升学生自学能力、创新

思维与实践应用能力的目标。 
 

 
Figure 7. Teaching design scheme diagram 
图 7. 教学设计方案图 

 

4) 研究多元全面考核体系 
传统单一评价体系强调结果而忽略过程，容易导致学生“为了分数而学习”。多元评价体系从“知

识–能力–态度”三个维度出发，全面反映学生真实的学习水平。本考核体系遵循“着重基础、鼓励创

新、强化诚信、全过程评价”的原则，从知识掌握、创新能力、学习态度、过程表现四个维度对学生进行

综合评估(如图 8)。该体系突出学生的主观能动性、实践操作力与综合素养，采用定量与定性结合、过程

与结果并重的综合评价方式，致力于解决传统“一考定成绩”的片面性问题。 
具体来说就是在知识掌握方面，通过闭卷考试、课堂小测验等形式，考察学生对课程基本概念、

原理和方法的掌握程度。同时结合“读学”结合教学方式，对学生阅读笔记、小组讨论表现、阶段性

汇报等进行综合评价。教师根据学生对经典文献的理解、前沿研究的解读和创新思路的探索，给予相

应评分，考察学生通过阅读拓展知识面的能力。在实验课程或项目中，鼓励学生提出新的实验方法、

改进实验设计或探索新的研究方向。教师通过观察学生在实验或项目中的创新表现，结合实验报告或

项目总结中的创新点描述，给予创新性评分。期末学生提交的小型综述或研究报告中，教师重点评价
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学生的研究创新性，包括对现有研究的批判性思考、提出的新观点或新假设、对未来研究的合理设想

等。通过这种方式，考察学生综合运用知识进行创新的能力。观察学生在课堂上的参与度、专注度和互

动情况，包括回答问题、参与讨论、小组合作等表现。教师根据学生的课堂表现给予态度评分，鼓励学

生积极参与学习过程。在实验课程中，通过检查实验代码、实验报告和提问等方式，着重评价学生诚实

守信的学习态度。教师关注学生是否独立完成实验任务，是否存在抄袭或不诚信行为，确保学生在学

习过程中保持诚信。学生需定期提交学习过程记录，包括阅读笔记、实验记录、项目进展记录等。教师

通过检查这些记录，了解学生的学习过程和努力程度，给予过程表现评分，鼓励学生注重学习过程的

积累。 
与传统单一评价体系相比，这种多元全面考核体系更加注重学生的学习过程和综合素养的提升，有

助于培养学生的创新思维和实践能力，为学生的全面发展提供了更科学、更合理的评价支持。 
 

 
Figure 8. Framework diagram of a diversified evaluation system 
图 8. 多元评价体系框架图 

6. 总结 

数据可视化与虚拟现实技术的快速发展对人才培养提出了更高要求，本文针对当前课程体系存在的

课程体系碎片化、实验设计离散化、课堂容量与深度失衡、评价单一等问题，提出了系统性改革方案。

通过构建以计算机图形学、数据可视化与虚拟现实为核心的课程群，强化基础理论与前沿技术的融合；

以贯穿式项目开发重构实验教学体系，推动知识模块的有机衔接与工程思维培养；通过“读学”结合的

教学模式与多元考核机制，激发学生自主学习能力与创新意识。通过这一系列措施，为培养引领智能时

代的数据可视化领军人才提供更坚实的教学支撑。 
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