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摘  要 

读是理解性技能、写是表达性技能，读后续写是一项综合了理解性技能和表达性技能的学习任务。在读

后续写的实践中，其实最难的不是写作，而是阅读和构思，学生们要么是对阅读一知半解，要么是情节

构思不合理，终归还是思维问题，国内外许多学者的理论和实践研究，验证了思维导图在培养学生逻辑

思维和发散思维方面的有效性。文章将思维导图具体应用到高中英语读后续写教学活动设计中，有助于

实现读后续写教学的整体性以及连贯性，具体表现为以下几个方面：“巧用”思维导图开启文本解读，

洞悉写作脉络，推测文本主题；“活用”思维导图梳理故事情节，提取关键信息，预测主要内容；“运

用”思维导图归纳语言特点，感知语言特征，润色语言表达。 
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Abstract 
Reading is a comprehension skill, writing is an expression skill, and reading followed by writing is 
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a learning task that integrates both comprehension and expression skills. In the practice of reading 
followed by writing, the most challenging aspect is not writing itself, but rather reading and concep-
tualization. Students either have a superficial understanding of the text or struggle with illogical 
plot development, ultimately stemming from issues with critical thinking. Theoretical and practical 
research by scholars both domestically and internationally has validated the effectiveness of mind 
maps in cultivating students’ logical and divergent thinking skills. This paper specifically applies 
mind maps to the design of high school English reading-based writing teaching activities, which helps 
achieve the overall coherence of reading-based writing instruction. This is manifested in the follow-
ing aspects: “Skillfully using” mind maps to interpret texts, discern writing structures, and infer text 
themes; “Flexibly using” mind maps to organize plot structures, extract key information, and pre-
dict main content; “Applying” mind maps to summarize language characteristics, perceive linguistic 
features, and refine language expression. 
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1. 引言 

读后续写题型通过“提供一段 350 字以内的语言材料，要求考生依据该材料内容、所给段落开头语

进行续写，将其发展成一篇与给定材料有逻辑衔接、情节和结构完整的短文”[1]。读后续写是考察多方

面的英语新题型，这一题目最早出现于 2016 年浙江省高考中，到 2021 年高考时，江苏、广东、河北、

湖北、湖南、福建等地区都出现了这一题目类型。该题型的引入标志着基础英语教学进入了“重阅读、

强输出、讲思维”的时代[2]。读后续写已被广泛运用于全国高考试卷中，引发了广大专家、学者和中学

教师的研究。学生对于该题型，出现写作思维混乱、续写故事情节脱轨、与所给材料融洽度不高，语言

匮乏、词不达意等问题。刘庆思、陈康(2016)指出，读后续写主要考查学生四个方面的语言运用能力：一

是把握关键信息和语言特点的能力；二是语言运用的准确性和丰富性；三是对语篇结构的把控能力；四

是创造性思维能力[3]。基于此，闫守轩总结了思维导图的三大特点正好对应这四个方面：一是信息承载

量大，在英语教学中图片的效果是远远大于文字的，用图可以精准地表述文本的关键信息和语言特点；

二是思维导图所呈现出来的个人风格较明显，续写中的一大难点就是把握原文的风格，用图可以确保人

物风格协同、语言风格协同、主题风格协同；三是立体感强，主次分明，思维导图通常以一个中心词为

主，辅以若干个次中心词，思维导图可以呈现出文本脉络走向的重点节点、高亮部位，借助思维导图的

这一特点，有助于思路的整理，让写作层次感强，逻辑性清晰[4]。 
针对目前读后续写教学现状，笔者想做一个尝试，将思维导图具体应用到读后续写教学中，帮助学

生厘清故事的篇章结构和写作主线，明白作者的写作意图、明确作者的情感表达、明晰文本的关键信息；

激励学生创作、激发学生思维、激活写作图式，提升高中英语读后续写教学的有效性。 

2. 理论基础 

思维导图又叫作心智图(Mind Map)，它能通过图文并茂的形式把抽象的发散性思维图像化，从而促

进知识结构的可视性和有效性生成[5]。思维导图运用图文并重的技巧，把各级主题的关系用相互隶属与
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相关的层级图表现出来，把主题关键词与图像、颜色等建立起记忆链接[6]。楼优奇以 2016 年浙江省高考

试题读后续写题型为例，将思维导图运用到文本解析和合理续写这两个步骤中，指出思维导图有利于学

生明确情节发展，拓展思维，找到续写的方向[7]。龚胡娟将思维导图运用到课前、课中、课后和续写等

教学环节，指出思维导图有利于激发学生的创造力和想象力，提高他们写作的层次，从而写出更有新意

的作文[8]。傅山云梳理了高考英语读后续写题后，就高中英语读后续写教学给出下面建议：教学中应该

强调有意识的输入和有效的输出，以实现英语读后续写教学中“输入性学习”和“产出性运用”的结合

[9]。 

3. 基于思维导图的高中英语读后续写教学活动设计 

读后续写这一题型对学生掌握全文主旨的能力提出了较高的要求，并要求学生根据故事情节发展合

理续写后续故事。在引导学生分析文章时，教师可以运用思维导图的方式，罗列出文本故事线，进而帮

助学生理解文章的主旨。以下是笔者以 2023 年浙江省 1 月高考英语真题为例，故事线如(图 1)所示，阐

述基于思维导图的高中英语读后续写教学活动设计。 
 

 
Figure 1. Text storyline 
图 1. 文本故事线  

3.1. 语篇研读 

2023 年浙江省 1 月高考英语真题“蜂鸟与人”属于记叙文中的微小说文体，主要从以下五个方面展

开： 
1) 开端：意外相遇 环境铺垫：清晨的农场，阳光透过树叶洒落，露珠闪烁。冲突引入：“我”发现

一只蜂鸟受伤倒地，翅膀微弱颤动，发出细弱鸣叫。 
2) 发展：救助尝试 初次接触：“我”小心靠近，从细节描写蜂鸟心脏急速跳动、羽毛炸开可知其对

人的恐惧。这里有两处心理描写：“我”的犹豫(“该干预自然吗？”)与决心(“它无法独自生存，应该去

救助”)。建立信任：用滴管喂食糖水，从动作描写：蜂鸟用喙轻触指尖凸显其从抗拒到试探性接受。环

境烘托：光线逐渐温暖，象征希望。  
3) 高潮：生命复苏 蜂鸟体力恢复，在掌心试飞(细节：翅膀高频振动声“嗡嗡如微型引擎”)。短暂

停留后突然飞向树梢，人与鸟对视片刻。 
4) 结局：离别与感悟 蜂鸟最终消失在林间，“我”的怅然与欣慰交织。主题升华：通过微小生命领

悟“脆弱与坚韧”“善意与自由”的哲理。 
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5) 尾声：几周后，“我”再次来到农场，内心是怎样的情感？当我离开的时候，蜂鸟出现了，会发

生什么故事？故事文本设置了悬疑，引人思考，使学生有创作故事结局的欲望，为其提供了很大的续写

空间。 

3.2. 学情分析 

本次授课对象为高二年级学生，整体英语基础良好，课堂参与度高，具备以下特点： 
1) 学习态度端正，思维活跃，课堂互动积极； 
2) 具备初步的自主探究和小组合作能力； 
3) 学生有一定的词汇量积累，展示意愿强烈； 
4) 对叙事类文本兴趣浓厚，尤其“人与自然”主题能有效激发创作热情。 
在读后续写实践中，学生主要存在三大核心问题： 
1) 主题把控失当：续写内容与原文主旨偏离； 
2) 内容衔接断层：续写部分与原文情节、人物性格或伏笔不一致； 
3) 语言表达平庸：词汇使用重复单一，句式结构缺乏变化。 

3.3. 教学目标及教学重难点 

教学目标： 
1) 主题目标： 
学生能够准确识别原文的核心主题，并分析作者通过情节、人物或环境传达的主题思想，确保新增

情节、人物行为或对话不偏离主题方向，即续文与原文主题一致性。   
2) 内容与结构目标： 
内容层面：学生能基于原文情节、人物性格和伏笔，续写符合逻辑发展的故事情节，避免突兀或矛

盾，确保与原文内容走向一致性； 
结构层面：学生能通过逻辑连接词(如 however，therefore，meanwhile)和指代手段(如代词、同义词替

换)确保段落间及句子间的连贯性。 
3) 语言能力目标：学生能够准确运用原文中的关键词汇、短语及句型结构，保持与原文语言风格的

一致性。  
教学重难点： 
1) 文本层面： 
如何让学生们理解文本不仅体现了表层次的点是“我”对蜂鸟的关爱，更重要的是体会到深层次的

点是蜂鸟对“我”的信任与不舍，这凸显了文本主题“人与自然”和谐相处情感。 
2) 续写层面： 
学生能准确识别原文主题，并在续写中保持主题统一，避免偏离或弱化原文核心思想；续写情节需

符合原文伏笔、人物性格和事件发展逻辑，避免突兀或矛盾；准确使用原文中的关键词汇、句型和修辞

手法，保持语言风格一致。   

3.4. 教学活动 

1) 读前活动 
【活动一】教师在正式讲授前和学生们一起讨论了和本节课主题一致的“云南亚洲象北迁”和“动

物迁徙廊道建设”这两个事件，采用头脑风暴的形式(如图 2)问同学们这两个实例体现了什么主题，可以

用那些学过的词汇对这两个实例进行描述？ 
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Figure 2. Brainstorming diagram 
图 2. 头脑风暴图 

 
设计意图：读前用两个具体案例引入“人与自然和谐相处、互帮互助”，采用头脑风暴的形式可以

激活学生已有的背景知识，调动学生的阅读兴趣，引导学生预测故事主题，确保续文与原文主题一致性。 
2) 读中活动 
【活动二】教师给每一位同学一张带有如图 3 所示带有文本流程图的 A4 纸，让他们根据文本情节

发展在纸上的流程图标注 Beginning、Development、Climax、Ending 以及 Epilogue 分别是什么，引导学

生在进行 detail reading 活动中梳理故事细节，完成流程图。 
 

 
Figure 3. Text Story flowchart 
图 3. 文本故事流程图 

 
设计意图：引导学生掌握故事关键信息，了解故事发展过程。使用思维导图能够让阅读过程以及故

事信息具体化地呈现在学生眼前。在整个阅读过程中，思维导图的运用能体现师生之间的真实交流，促

进学生与文本的交流，学生成为课堂上的积极参与者。更为重要的是，学生可借此掌握文章细节和故事

情节，为后面的续写活动打下基础，特别是在故事情节发展方面，能够保证学生不偏离前文的故事逻辑，

找到续写的方向，确保续写内容与前文的一致性。 
3) 读后活动 
【活动三】写前准备：学生们通过活动 1 头脑风暴，激活了许多与“人与自然”和谐相处的主题词

汇，活动 2 帮助学生梳理了故事发展脉络，活动 3 在活动 1 和活动 2 的基础上，教师引导学生从语言的

句子结构、词汇、时态和过渡语等方面梳理续写脉络，并形成如图 4 所示的思维导图。 
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Figure 4. Key information context diagram 
图 4. 关键信息脉络图 

 
设计意图：语言从句子结构、词汇、时态、过渡语四个方面帮助学生对文本进行梳理以达到与原文

一致性。句子结构最重要的一点是要准确掌握文本通过第几人称讲述的，还可以通过对比主动句与被动

句，帮助理解语态转换规则；词汇多使用与本文主题相关的，在学生已有词汇量的基础上进行扩充，夯

实基础表达能力；本文时态聚焦一般过去时(高频使用时态)；过渡词分类：按功能(顺序、因果、对比等)
清晰归类，直击学习者写作中常见的“衔接生硬”问题。 

【活动四】写后评价：在学生完成读写任务后，师生立即开展写后评价活动。写后评价包括学生的

自我评价、生生互评和教师评价：学生的自我评价即学生自己检查文章在结构和遣词造句方面的问题，

并进行修改；生生互评即与同桌就文章内容的合理性和存在的语言错误展开交流；教师评价即教师选取

优秀的续作进行展示交流，或以个别指导等方式对学生的最终作品进行评价，如图 5 所示。 
 

 
Figure 5. Shows self-evaluation, peer evaluation among students and teacher evaluation 
图 5. 自我评价、生生互评和教师评价图 
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设计意图：直观地检验读后续写教学的效果，促使学生进行自我反思，或获得积极的肯定，以利于

学生成长。 

4. 结语 

读后续写考查学生的四个语言运用能力要求 ：把握关键信息能力、语言运用能力、语篇结构把控能

力和创造性思维能力。丰富的思维导图构建不仅考查了学生的思维能力，而且还锻炼了学生以主题为主

线把握关键信息的能力。思维导图教学模式能够帮助学生更好地找出原文的主旨大意，理清原文情节和

人物关系，从而帮助学生更好地推断下文情节，规划写作思路。同时，能帮助学生将之前学过的单词、

短语和句型和阅读文章联系起来，写作时有内容可以输出。根据思维能力的发展和语言技能习得的过程

性特点，读写能力的提高并不是一蹴而就的事情，而是需要一个循序渐进、逐渐积累的过程。通过本教

学案例的研究和展示，希望可以为教师的读写教学提供一些启示，促进学生读后续写能力的提高。 
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