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摘  要 

数学教材的更新反映了教育理念与教育需求的时代变迁。采用比较研究法，从知识架构的视角深入对比

七年级新旧教材“代数式”的变化及意义。通过对章节结构、内容变化与删减及例习题设置方面进行对

比分析，揭示新教材在知识结构上的优化和发展，有利于推动课程改革的深入和教学策略的优化。基于

研究结果提出三点建议：重视知识之间的自然转换和有效联结；对例习题背景进行更新优化；推动例习

题的多元化发展。 
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Abstract 
The updating of math textbooks reflects the changing concepts and needs of education. The com-
parative study method is adopted to compare the changes and significance of “Algebraic Formulas” 
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in the new and old textbooks of Grade 7 from the perspective of knowledge structure. The compar-
ative analysis of chapter structure, content changes and deletions, and examples and exercises, re-
veals the optimization and development of the new textbook in terms of knowledge structure, which 
is conducive to promoting curriculum reform and optimizing teaching strategies. Based on the re-
sults of the study, three suggestions are made: to emphasize the natural transformation and effec-
tive connection between knowledge, to update and optimize the background of the sample prob-
lems, and to promote the diversified development of the sample problems. 
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1. 问题提出 

随着数字化、科技化的社会的发展，《义务教育数学课程标准(2022 年版)》的发布，教材编撰再次掀

起风波，教材的编写与研究是教材建设工作相互联系的两个方面，前者为后者提供素材并展现其成果和

水平，后者则为前者提供科学基础昭示其改进方向[1]。因此，研究教材的变化，了解变化的意义也至关

重要。 
《义务教育数学课程标准(2022 年版)》提出：数与代数是数学知识体系的基础之一，是学生认知数

量关系、探索数学规律、建立数学模型的基石，可以帮助学生从数量的角度清晰、准确的认识、理解和

表达世界[2]。体现了代数式是数学领域中极为基础且关键的概念之一，它是从具体数字运算迈向抽象符

号表示与运算的桥梁，贯穿于整个数学学习的进程。深入研究代数式有助于揭示数学知识体系的内在逻

辑连贯性与层次性，对理解数学的整体架构具有根本性的重要意义。 
随着教育理念的不断更新和课程改革的推进，教材的知识架构也在持续优化。从知识架构角度比较

新旧教材，可以清晰地梳理教材所涵盖的知识领域及其相互关联，不同教材对于相同知识内容的呈现逻

辑可能存在差异，从知识架构角度比较，能够深入分析这种逻辑差异，判断其是否符合学生的认知发展

规律。同时，通过这种比较，教育工作者可以及时了解教材发展动态，调整教学方法与策略，使学生接

受到更符合时代需求的教育。 
本文从知识架构的视角出发，采用比较研究法，对比三版数学教材七年级上册中的“代数式”的内

容(三版数学教材分别是：人民教育出版社于 2012 年、2024 年出版的义务教育数学教科书和北京师范大

学出版社于 2024 年出版的义务教育数学教科书)。研究拟从章节结构、内容变化与删减及例习题设置多

个方面，分析“代数式”在新旧教材中的变化，由小见大，从而揭示新教材在知识结构上的优化和发展，

为教育工作者清晰理解内容的删减和结构的变化、调整教育教学方法提供参考；帮助学生更好构建代数

的知识框架，明确学习重点；推动课程改革深入，有助于教育研究者和决策者评估课程改革的成效，为

进一步完善教材和课程改革方向提供参考；以及通过比较研究不断优化教材，提升教材质量。 

2. 研究内容与结果分析 

2.1. 章节结构 

如表 1 所示，代数式在新旧教材中都属于七年级上册的内容，旧教材中位于第二章，和“整式的加
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减”属于同一章节，人教版新教材中“代数式”单独成一个章节，北师大版新教材虽然代数式仍属于“整

式的加减”这一章，但用第一节正式介绍代数式。表明代数式的地位有所提升。 
旧教材中“代数式”部分内容编排相对较为传统，融于“整式的加减”这一章节当中，先介绍用字母

表示数，奠定代数式学习的基础，再引入代数式的概念，随后重点阐述整式的相关知识，包括：单项式

和多项式定义和概念，整式的基本运算以及因式分解。这种安排按部就班，但知识模块的过渡较为生硬。 
北师大版新教材将“代数式”列为“整式的加减”的第一节，通过实际问题引出代数式的概念，再到

列代数式并求值，然后再介绍单项式和多项式的内容，最后明确整式的概念。旨在为后续整式的加减内

容做铺垫。 
人教版新教材将“代数式”单独列为一章，从代数式的基本概念出发，到列代数式，自然的将单项

式和多项式等内容融入其中，再到求代数式的值，此时会加强对前面知识的联系，同时，设置了一些需

要综合运用前面所需代数式知识的实际问题，形成完整的认知体系。体现了从基础到应用、从具体到抽

象的逻辑顺序，逐步引导学生从算术思维过渡到代数思维，有利于学生系统学习和理解代数式的知识。

凸显了代数式作为从具体数值运算向抽象符号运算的重要性，为后续学习方程、不等式和函数等内容都

奠定了基础。 
“阅读与思考 数字 1 与字母 X 的对话”人教版两版教材均有涉及，人教版新教材增加了“数学活

动”板块，可以更好地拓宽学生视野，激发学生的学习兴趣，加深学生体会代数式在不同情境中的意义

和价值。 
 
Table 1. Old and new textbook settings for algebraic equation chapters 
表 1. 新旧教材对代数式章节的设置 

 旧教材 人教版新教材 北师大版新教材 

章节 七年级上册第二章  
整式的加减 

七年级上册第三章  
代数式 

七年级上册第三章  
整式的加减 

目录 
2.1 整式(有所涉及) 
阅读与思考  
数字 1 与字母 X 的对话 

3.1 列代数式表示数量关系 
阅读与思考  
数字 1 与字母 X 的对话 
3.2 代数式的值 
数学活动 
小结 

1 代数式 
阅读·欣赏 代数的由来 

 

 
Figure 1. Reading and appreciation of historical materials in the new NLT edition 
图 1. 北师大版新教材阅读与欣赏史料 
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北师大版新教材设置了“阅读·欣赏 代数的由来”(如图 1)，通过数学文化的学习让学生了解代数

这一数学分支的起源和发展历程，帮助学生从根源上理解代数概念和方法产生的背景与需求，感受数学

文化的深厚底蕴，让学生看到代数式背后的鲜活的历史与文化。同时，使学生具备数学历史观，拓宽学

生的视野，让学生认识到数学是全球多元文化交流与智慧结晶的产物，培养学生的多元文化意识和开放

包容的学习态度。 
综上所示，三版教材在章节结构设置上都有所区别，相较旧教材而言，两版新教材都把“代数式”

单独提出来进行学习讲解，认识到了代数式是从算数向代数过渡的关键内容，更加注重对学生思维能力

的培养。 

2.2. 内容变化与删减 

教材中的栏目是表征知识的一种方式，也是体现教材构建特色的一种形式，蕴含着丰富的教育教学

的价值[3]。统计比较新旧教材对代数式的内容栏目的设置，分析新旧教材的内容删减和变化(结果如表 2、
表 3 所示)。 

由表 2 可知，新旧教材均设置了“阅读与思考”或“阅读·欣赏”栏目，表明教材编写都关注学生

的数学文化意识，注重培养学生的数学思维和数学素养，不局限于掌握知识。两版新教材均新增“代数

式的值”这一小节，设置了较多的实际问题情景，更加注重引导学生分析实际问题中的数量关系，侧重

于实践操作，培养学生的数学建模思想。 
 
Table 2. The old and new textbooks’ content columns for algebraic formulas 
表 2. 新旧教材对代数式的内容栏目的设置 

相同栏目 新增栏目 删减栏目 

例题、习题、思考、阅读与思考、

阅读·欣赏 

章节引言、代数式的值、数学活动

(人教版)、交流·尝试·观察(北师

大版) 
 

 

人教版新教材增加“章节引言”，其中运用了智能机器人在智慧农业中的广泛应用的实施，符合了

现在社会发展的潮流，使学生更易理解抽象概念，感受代数式在实际生活中的广泛应用。除此之外，人

教版新教材新增了“数学活动”，其中包括“拼图小游戏”和“密码中的数学”。让学生自己动手操作探

索，直观感受图形与代数式之间的对应关系，培养学生运用代数思维解决问题，在增添学习的趣味性的

同时，培养学生的创新思维和实践能力，拓宽学生的知识面。 
北师大版教材增加了“交流·尝试·观察”的自主探究的栏目，引导学生自主探究和合作交流，注重

学生自己发现学习的过程，学生需要自己思考问题、寻找答案，培养学生独立解决问题的能力。 
如表 3 所示，新旧教材在代数式中的思考题目发生了巨大的改变。旧教材侧重于对代数式本身的认

识，要求掌握代数式的特点。人教版新教材更加重视引导学生利用代数式分析问题中的数量关系，培养

学生从实际问题中抽象出数学模型。对学生提出了更高的要求，不仅要求学生能够分析问题、解决问题，

还要能够发现问题，提出问题。同时，新教材还增加了反比例关系的内容，有助于学生通过代数式深化

对数量关系的认识，也为后续学习反比例函数等知识奠定了基础，增加了代数式与其他数学知识领域的

联系。北师大版新教材更加重视让学生体会用字母表示数和代数式表示数量关系的必要性和优越性，从

代数式运算中找到与数的运算之间的联系与区别，抓住共性与个性，注重知识衔接与迁移，从学生已有

的认知出发，生长出新的知识。 
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Table 3. Comparison of thinking questions asked in algebraic equations in old and new textbooks 
表 3. 新旧教材代数式中思考问提出的对比 

 思考题目 

旧教材 

思考 1： 
我们来看引言与例 1 中的式子100t ， 0.8t ， mn ， 2a h 这些式子有什么特点？ 
思考 2： 
我们来看例 2 中的式子  

2.5v + ， 2.5v − ， 3 5 2x y z+ + ， 21
2

ab rπ− ， 2 2 18x x+ +  

这些式子有什么特点？ 

人教版 
新教材 

思考 1：如何用代数式表示 a ， b 两数的和与差的积？ 
思考 2：生活中，成反比例关系的例子是很常见的。例如，在购买某种物品时，总价一定，购物的

数量与商品的单价成反比例关系，你还能举出一些例子吗？ 

北师大版

新教材 
思考 1：为什么要用字母或含字母的式子去表示数和数量关系？ 
思考 2：含有字母的运算与数的运算之间有什么联系和区别？ 

 
在人教版新教材中，引入智能机器人在智慧农业中的应用作为“章节引言”，是因为当前社会科技

发展迅速，智慧农业作为农业现代化的重要方向，其控制程序中涉及大量代数式来计算肥料用量、灌溉

水量等参数。这样的引言让学生将抽象的代数式知识与前沿科技应用联系起来，明白代数式在实际生活

中的广泛应用，从而激发学习兴趣。同时，新增“代数式的值”小节及设置实际问题情景，是因为现代社

会对人才实践能力要求提高，代数式在经济、物理等领域的应用广泛，引导学生分析实际问题中的数量

关系，可让他们更好地适应未来社会对数学应用能力的要求。因此，顺应时代发展与社会需求是新教材

增加内容的重要原因之一。 

2.3. 例习题的设置 

习题分为练习题(人教版教材栏目标题为“练习”，北师大版教材栏目标题为“随堂练习”)、课后习

题(栏目标题为“习题”)和复习题(出现在章节末，涉及整章所有知识点)。规定例习题数量以大题数量为

准。基于上述规定，对代数式相关例习题数量进行统计，如表 4 所示。 
 
Table 4. Number of sample exercises on algebraic equations in old and new textbooks 
表 4. 新旧教材中代数式的例习题数量 

例题 
旧教材 人教版新教材 北师大版新教材 

3 9 1 

习题 

练习题 8 16 4 

课后习题 9 19 19 

复习题 3 9 6 

总计 23 53 30 
 

代数式在旧教材中例题 3 道，习题 20 道，在人教版中例题 9 道，习题 44 道。通过比较可知，人教

版新教材相比旧教材例习题数量都有所增加，更加重视对代数式的学习，此外，人教版两版教材的习题

和复习题中均设有“复习巩固”“综合运用”以及“拓广探索”，体现难度的分层设计，关注学生的差异

性，注重培养学生创新意识和实践能力。北师大版新教材中例题 1 道，习题 29 道，例题数量明显低于人
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教版新旧教材，但存在“尝试·思考”题目，重在引导学生的思考过程，让学生进行自主探究、合作交

流，而不是直接给出答案。 
对三版教材属于各个难度因素的不同水平的题目数进行了统计，并利用鲍建生的综合难度模型[4]计

算了各因素的加权平均，得到表 5。 
由此便得到了反映三版教材例习题的综合难度的五边形模型(见图 2)。 

 
Table 5. Weighted average of factors for the three editions of the textbook 
表 5. 三版教材各因素的加权平均 

版本 探究 背景 运算 推理 知识含量 

旧教材 2.22 1.87 2.91 2.39 1.96 

人教版新教材 2.30 1.77 2.68 2.09 1.64 

北师大版新教材 2.30 2.13 2.43 2.63 1.43 
 

 
Figure 2. Comparison of the synthesized difficulty of the sample exercises in 
the three editions of the textbook 
图 2. 三版教材例习题的综合难度比较 

 
由图 2 可知，在探究方面，三版教材相差不大，两版新教材的数值都略高于旧教材，不仅只关注学

生对代数式知识是否理解，而且也关注学生的学习理解的过程，注重自主探究、合作交流。在背景方面，

人教版两版教材的数值明显低于北师大版新教材，人教版教材更多选择学生容易理解的与学生生活息息

相关的背景，例习题背景来源较为单一。而北师大版新教材除了选择个人生活相关背景外，还会有计划

的选择科学情境类的数学背景，使学生更真切体会到数学在科学领域的价值，培养学生的综合思维能力。

在运算方面，两版新教材的数值相较于旧教材都有所减少，体现了我国数学教育理念的转变，现在越来

越强调重视培养学生的数学思维和实际应用能力，而非单纯的计算技巧。在推理方面，北师大版新教材

远高于人教版两版教材，人教版两版本教材“简单推理”居多，“复杂推理”较少，可以发现两种版本教

材都注重知识的理解和综合运用。而北师大版新教材中，“复杂推理”出现较多，体现了对学生的思维

要求较高，更注重培养学生的逻辑思维、抽象思维。在知识含量方面，两版新教材相较于旧教材而言，

数值都有所下降，但两版新教材代数式总页数均多于旧教材，例习题数量有所增加，所以虽然每道题知

识含量减少，但代数式总习题的知识含量并未发生大幅度下降。 
总体而言，人教版新教材在各个维度的计算值均小于旧教材，可见教材对例习题各维度的变迁趋向

一致。虽然人教版新教材的例习题更多，但难度小于旧教材，表明教材沿革中，例习题对学生掌握知识
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程度的考查趋向基础性[5]。 

3. 研究总结与建议 

3.1. 重视知识之间的自然转换和有效联结 

建构主义的学习观强调应把学习者原有的知识经验作为新知识的生长点，引导学习者从原有的知识

经验中，生长新的知识经验[6]。 
在代数式教学过程中，知识的自然转换和有效联结对于学生构建完整的代数知识体系起着重要作用。

教师要通过一系列的具体生活实例自然的将学生从熟悉的数字运算带入到代数式的领域，让他们体会到

代数式是对数量关系的一般表达。在代数式的运算教学中，也需要注重知识的联结，例如在讲解合并同

类项时，可以引导学生联系生活中的分类整理情境，通过这样的类比，更容易让学生理解合并同类项的

本质，从而实现生活经验与数学知识运算的有效联结。 
同时，学习代数式的过程中也要注重为后续方程学习打下基础，从而帮助学生顺利实现知识的转换

与衔接，帮助学生在头脑中形成清晰的代数知识脉络，提升学生对代数知识整体的理解与运用。 

3.2. 对例习题背景进行更新优化 

就比较结果而言，人教版教材例习题背景例习题背景来源较为单一，基本不含有科学情境类的数学

背景。适当增加科学情境类数学背景，如：物理实验情境，化学物质反应情境，天文观测类情境等，利用

这种与科学紧密相连的情境，让学生感受到代数式不再是枯燥的符号组合，而是能够描述自然现象的工

具，从而激发学生的好奇心，帮助学生建立跨学科的思维能力。 
这就要求教师广泛涉猎物理、化学、生物等多学科知识，从中挖掘与代数式相关的素材，并将这些

素材巧妙转化为适合代数式教学的情境，让学生能够接触到丰富多样科学背景下的代数应用。当然，科

学情境有时可能较为复杂，这就需要教师能够对其进行适当简化，可以通过提问、举例等方式帮助学生

理解复杂科学情境背后的代数式关系。鼓励学生在科学情境中自主探索代数式的应用，培养学生的创新

思维和实践能力。 

3.3. 推动例习题的多元化发展 

例习题是学生对所学内容进行练习巩固的重要环节，一方面要帮助学生理解并巩固所学内容，另一

方面要能够有效锻炼学生的自主学习能力、思维能力。 
除了情境式题型之外，可以设置一些需要学生动手操作或模拟操作的题型。例如：让学生制作若干

小正方形卡片，用这些卡片拼出不同的长方形，写出长方形对应长和宽的代数式，求出长方形面积的代

数式。这种操作类题型可以让学生更加清晰直观的理解到代数式的几何意义，增强学生的空间观念和动

手能力。 

4. 结语 

在对三版教材“代数式”内容比较后，可观察到各版本都以培育学生核心素养为指引，都聚焦于学

生在未来发展进程中的实际需求，彰显数学知识的内涵与数学教育所蕴含的价值。这不仅有利于学生于

数学学习之旅中收获积极的情感体验，使其透彻领悟数学在科学、应用以及文化层面的价值，同时也能

推动学生全方位素养的提升与发展。对于教师而言，在开展教学活动时，需扎根于教材，将教材作为教

学的基石与依托。但又不能局限于此，而应站在更高的视角审视教材，深度挖掘教材内容，精准把握教

学目标与要求，灵活且创造性地运用教材资源。通过巧妙设计教学环节、合理组织教学内容、有效引导
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学生参与，将教材中的知识以更生动、更贴合学生实际的方式呈现出来，从而达成借助教材培育学生综

合素养、助力学生长远发展的教育目标，实现从“教教材”向“用教材教”的关键转变。 
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