
Creative Education Studies 创新教育研究, 2025, 13(11), 1-9 
Published Online November 2025 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/ces 
https://doi.org/10.12677/ces.2025.1311833 

文章引用: 刘忠艳, 杨俊杰, 乔付. AI 赋能下《数据库原理》课程教学模式改革研究与实践[J]. 创新教育研究, 2025, 
13(11): 1-9. DOI: 10.12677/ces.2025.1311833 

 
 

AI赋能下《数据库原理》课程教学模式 
改革研究与实践 
刘忠艳，杨俊杰，乔  付* 

岭南师范学院计算机与智能教育学院，广东 湛江 
 
收稿日期：2025年7月30日；录用日期：2025年10月23日；发布日期：2025年11月3日 

 
 

 
摘  要 

随着人工智能(AI)技术的飞速发展，教育领域正面临前所未有的变革。文章以《数据库原理》课程为例，

深入探讨了在AI赋能背景下的教学模式改革与实践。通过优化课程内容、创新教学方法以及构建智能化

评价体系，旨在激发学生的学习兴趣，提升其实践能力和创新思维，为高校课程教学改革提供有益的参

考。 
 
关键词 

人工智能(AI)，教学模式改革，《数据库原理》，实践 
 

 

Research and Practice on the Reform of the 
Teaching Model in the Course of “Database 
Principles” Empowered by AI 
Zhongyan Liu, Junjie Yang, Fu Qiao* 
School of Computer Science and Intelligence Education, Lingnan Normal University, Zhanjiang Guangdong 
 
Received: July 30, 2025; accepted: October 23, 2025; published: November 3, 2025 

 
 

 
Abstract 
With the rapid development of artificial intelligence (AI) technology, the field of education is undergo-
ing unprecedented transformations. Taking the course “Databases Principles” as an example, this pa-
per explores in depth the reform and practice of teaching models in the context of AI empowerment. 
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By optimizing course content, innovating teaching methods, and constructing an intelligent evalua-
tion system, it aims to stimulate students’ learning interest, enhance their practical abilities and 
innovative thinking, thereby providing valuable insights for the reform of higher education curric-
ulum teaching. 
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1. 引言 

人工智能技术的迅猛发展为教育数字化转型提供了强大动力。党的二十大报告明确提出“推进教育

数字化”，强调教育数字化是我国教育发展的关键突破点。人工智能是教育领域的“关键赋能技术”，应

全面融入教育教学的各个环节[1]-[5]。在此背景下，数据库技术作为计算机、人工智能与大数据领域的底

层支撑，已成为衡量国家智能化水平的重要标志。 
近年来，AI 在教育中的应用研究日益深入。国际教育技术协会(ISTE) 2023 年报告显示，全球超过

65%的高校已引入 AI 技术辅助教学。在国内，《教育信息化 2.0 行动计划》明确提出推动人工智能与教

育教学深度融合[6]-[11]。然而，传统的《数据库原理》课程教学模式往往侧重于理论知识的灌输，缺乏

对学生实践能力和创新思维的培养，难以满足新时代人才培养需求。因此，课程改革迫在眉睫。 
本研究旨在探索如何在 AI 赋能的背景下，对《数据库原理》课程的教学模式进行有效改革，通过引

入 AI 技术和现代教育理念，改变单向传授知识的方式，提升学生的学习兴趣和实际应用能力，为高校课

程改革提供实证案例。 

2. 教学改革目标 

《数据库原理》课程的教学模式改革旨在通过引入 AI 技术和现代教育理念，将课堂转变为一个互

动、参与和实践的环境。具体目标包括： 
1) 提升学生的主动学习能力：通过翻转课堂和项目驱动等方式，激发学生自主探索知识的兴趣。 
2) 强化实践环节：结合真实案例和项目，让学生在实际操作中巩固理论知识，提高解决问题的能力。 
3) 促进师生互动：利用现代教学工具，提高课堂互动性，提升学生的参与感。 

3. 教学改革措施 

3.1. 课程内容的优化 

在教学内容中引入 AI 赋能的教学手段，帮助学生更好地理解和掌握数据库理论知识，同时培养他们

的实践能力和创新思维。 
第一，AI 赋能的课前预习与知识推送。利用 AI 驱动的学习平台(学习通、头歌等)，根据学生的学习

进度和知识掌握情况，推送个性化的学习资源。构建数据库原理的知识图谱(知识图谱如图 1 所示)，为学

生规划从基础到高级的知识学习路径。按照学生的学习进度和知识掌握情况动态调整学习路径，推荐相

关的知识点和案例。采用 AI 助教工具，为学生提供课前预习的指导和答疑服务。 
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Figure 1. Knowledge graph for the “Databases Principles” course 
图 1. 《数据库原理》课程的知识图谱 

 
第二，AI 驱动的课堂互动与实时反馈。通过 AI 技术增强课堂互动性，教师可利用学习通互动平台

发布课堂问题，实时收集学生的回答数据，分析学生的掌握情况，并根据这些数据进行针对性讲解。同

时，借助平台提供的随机选人功能，教师可以随时点击“随机选人”按钮，选择一名学生回答问题或参

与讨论，平台则会记录每个学生的回答情况与参与次数，之后教师可以根据这些数据，了解哪些学生积

极参与，哪些学生需要更多鼓励，对参与度较低的学生，教师可以在课后进行针对性辅导。 
第三，AI 赋能的实践教学与项目指导。利用 AI 驱动的头歌(EduCoder)实践平台(EduCoder 平台如图

2 所示)，为学生提供虚拟实验环境。确保实验的独立性和安全性，学生可以在自己的实验环境中进行操

作，不会相互干扰。为每个实验项目编写相关知识技术要点，制作与实验项目相关的视频教程，帮助学

生更好地理解实验步骤和操作要点。平台利用 MySQL 官方语法规范构建的解释器进行语法检查，结合

2000 多个真实学生错误案例训练的 LSTM 模型进行语义分析，基于执行计划分析的规则引擎能够对 SQL
代码进行实时语法分析和语义检查，提供精准错误定位和修复建议，采用测试用例验证实践结果，提示

闯关是否成功。 

3.2. 教学方法的创新 

第一，采用翻转课堂模式。将传统的课堂教学结构颠倒，利用在线学习平台为学生提供课前学习材

料，将课堂时间用于讨论和实践。实施翻转课堂的步骤如下： 
首先，确定每次课的主题与目标，明确学习成果；制作简洁明了的讲解视频，时长控制在 5~15 分钟

左右；提供相关的测试题和案例研究，以巩固学生对视频内容的理解；创建讨论，引导学生在课堂讨论

中深入探讨相关主题；利用 AI 助教工具(如图 3 所示)，帮助教师制作教案、出题、学习答疑和资源推荐。

其次，在学习通平台上发布视频讲解和辅助材料，提前通知学生观看时间，设置截止日期，确保学生在

上课之前完成观看；利用学习通平台的 AI 学情分析工具(如图 4 所示)跟踪学生观看情况，评估他们的学

习进度，发送提醒通知，鼓励学生按时完成学习任务。再次，课堂开始时，组织小组讨论，让学生分享他
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们对视频内容的理解和疑问；教师在课堂上给予及时的反馈，及时纠正学生的误解，鼓励学生之间进行

互评，提升学习的互动性。最后，要求学生撰写学习反思，回顾在课堂上的收获和不足之处；提供在线

问卷，收集学生对课程内容和教学方法的评估和反馈，调整视频内容、课堂活动和教学策略；定期更新

学习通平台上的资料，定期反思翻转课堂的实施效果，不断优化教学设计。 
 

 
Figure 2. The Educoder for practice platform for the “Databases Principles” course 
图 2. 《数据库原理》课程的头歌实践平台 

 

 
Figure 3. AI teaching assistant 
图 3. AI 助教 
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Figure 4. AI-powered learning analytics 
图 4. AI 学情分析 

 
第二，项目驱动学习(Project-Based Learning, PBL)。通过真实的项目引导学生进行主动学习和团队合

作。这种方法不仅使学生能够应用所学知识解决实际问题，还能培养他们的实践能力、沟通能力和自我

管理能力。实施项目驱动学习的步骤如下： 
首先，选择与课程目标相关的实际项目，确保项目具有现实意义，鼓励学生参与项目主题的选择，

以提高学生的兴趣和参与度；明确项目学习的预期成果，包括知识技能、团队合作和解决问题的能力；

将项目分解为研究、计划、执行和展示等多个阶段，为每个阶段设定时间框架和里程碑，帮助学生合理

安排时间。其次，根据学生的兴趣和特长，组成多样化的小组，促进不同技术和观点的交流，每个小组

成员应明确各自的角色，确保责任分配合理；确定团队中各成员的具体职责，包括组长、设计者、开发

者和答辩者等，鼓励成员之间进行轮换，帮助学生发展多种技能。再次，指导学生进行文献调研、市场

调查或实地考察，以获取相关信息，教授学生如何评估信息来源的可靠性，培养其批判性思维；鼓励团

队制定详细的项目计划，可以使用流程图进行可视化计划，学生根据计划开展项目工作，教师在此过程

中提供指导和支持。最后，学生可以通过演示文稿、视频等方式展示项目成果，根据事先设定的评估标

准，对学生的表现进行综合评估，鼓励学生讨论在项目学习过程中学到的知识和经验，以及未来的改进

方向，引导学生思考如何将所学知识应用于其他领域，鼓励学生与行业专家建立联系，将课堂学习与现

实世界相结合。 
第三，利用 Educoder 平台设置实验练习关卡。通过 Educoder 平台设置结构化查询语句(SQL)练习的

通关关卡，激发学生进行数据库应用系统程序设计的兴趣。设计不同难度级别的练习任务，逐步引导学

生掌握从基础到高级的 SQL 语句编写技巧。 
第四，融入课程思政元素。通过案例分析和讨论，帮助学生理解数据库技术在社会和经济发展中的

重要作用，增强学生的社会责任感和使命感，如强调数据库安全防护的重要性。 
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4. 实践与评价 

4.1. 实施方案 

将上述课程教学模式在 23 级计算机科学与技术专业 1-2 班级进行试验。课前通知学生观看视频，在

课堂上进行小组与集中讨论，让学生分享对视频内容的理解和疑问，针对本次课程知识点进行小测验；

围绕相关知识点进行案例分析，分组讲解与演示，让学生将所学的知识应用于解决实际的问题，教师在

课堂上给予评价及反馈，课后进行反思，巩固、拓展学习内容。 

4.2. 数据收集与分析 

利用学习通平台的 AI 学情分析工具收集学生观看情况数据，评估他们的学习进度；收集小测验数

据，评估他们对知识点的掌握情况；通过在线问卷，收集学生对课程教学模式的评估。采用独立样本检

验比较实验组(2023 级)和对照组(2022 级)在期末成绩、实验成绩、作业成绩、课堂表现和课程达成度等

指标的差异，调整及优化教学模式。 

4.3. 学习效果评价 

课程目标达成度评价值采用多维度加权计算，公式如表 1 所示。 
 
Table 1. Composition and computation explanation of course learning outcome achievement values 
表 1. 课程目标达成值构成和计算说明 

目标分值 实际平均分 目标达成评价值 

期末考试 50 35.30 

0.6 × 35.30/50 + 0.08 × 19.73/20 + 0.12 × 
16.01/20 + 0.20 × 18.61/20 = 0.78 

课堂表现 20 19.73 

作业成绩 20 16.01 

实验成绩 20 18.61 

 
通过优化教学内容和方法，学生的学习热情显著提高。学校督导听课对教学模式给予肯定，90%以上

的学生对教学模式表示满意；后续课程的相关教师反馈，认为学生对《数据库原理》课程的理论分析和

实践能力都比较好。计算机 22 级与计算机 23 级(计算机 23 级学生采用新的教学模式)两个班的期末各课

程目标的达成情况如图 5 所示，图 5(a)为计算机 22 级课程各项目标达成情况，图 5(b)为计算机 23 级课

程各项目标达成情况，从中可知 4 个课程目标达成情况都有所提高。 
此外，计算机 23 级学生参加中国大学生计算机设计大赛获得省级及以上奖励 9 项，授权软件著作权

4 项，较计算机 22 级学生(获奖 4 项，软件著作权 2 项)显著提升。 

4.4. 局限性说明 

本研究采用准实验设计，存在以下需要关注的局限性： 
第一，混淆变量控制。尽管尽量匹配了两组学生的基线数据，如入学成绩、编程基础等，但仍可能

存在未测量的混淆因素，如：两组学生的自主学习能力差异、教师的教学风格变化、校园网络环境等技

术条件的驱动。 
第二，测量工具限制。部分主观评价指标(如课堂参与度、创新表现)依赖教师评分，可能存在评估者

偏差，未来研究应采用更多客观测量工具。 
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第三，本研究在单一院校的计算机专业开展，样本规模和多样性有限，结论推广到其他专业和院校

时需谨慎，未来会开展多专业研究，验证结果的普适性。 
第四，长期效果未知。研究仅评估了短期学习效果，缺乏对知识保持率、技术迁移能力和长期学术

表现的跟踪，未来将开展纵向研究，考察 AI 赋能教学的持续效果。 
 

 
(a) 

 
(b) 

Figure 5. Chart of course objective attainment: (a) Achievement of the course “Database 
Principles” for computer science class of 2022; (b) Achievement of the course “Database 
Principles” for computer science class of 2023 
图 5. 课程目标达成情况图：(a) 计算机 22 级《数据库原理》课程达成情况；(b) 计
算机 23 级《数据库原理》课程达成情况 

4.5. 讨论与反思 

AI 驱动的即时反馈符合“及时强化”学习原则；知识图谱的路径规划实现了“最近发展区”理论的

教学应用；项目实践中的协作学习促进了社会建构过程。但是在 AI 赋能课堂教学的实施过程中约 15%的
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学生反映 AI 推荐的学习路径过于结构化，缺乏灵活性；系统对 SQL 查询语句的测试用例要求过于严谨

等问题，仍需改进。 
针对目前课程目标 2 和 3 达成度评价值较低的情况，在后续课程中，将从以下几个方面进行改进： 
第一，增强逻辑思维和编程思维训练。在课程中增加逻辑思维和编程思维的讲解，帮助学生更好地

理解和应用数据库设计和程序设计。设计专门的逻辑思维和编程思维训练模块，提高学生的模型设计能

力和代码编写能力。 
第二，加强实践教学的指导和反馈。利用 AI 技术对学生在实践过程中的操作进行实时分析，提供及

时的指导和反馈。定期组织实践项目展示和讨论，鼓励学生分享实践经验，互相学习和借鉴。 
第三，拓展学习资源和学习路径。利用 AI 技术为学生推荐更多学习资源，包括在线课程、学术论文、

技术博客等，鼓励学生自主探索和学习。 
第四，深化与行业专家的互动。校企合作，定期邀请行业专家进行线上或线下的讲座和交流活动，

鼓励学生与行业专家建立联系，参与实际项目或实习，将课堂学习与现实世界相结合。 

5. 结束语 

本研究实证了 AI 技术在《数据库原理》课程教学中的应用效果，但也揭示了技术与教育深度融合的

复杂性。未来研究将着重解决如何平衡算法推荐与学习者自主性的关系；如何建立更加动态、开放的知

识更新机制；如何降低教师的技术使用门槛。这些问题的解决将有助于推动教育数字化转型走向深入与

精准化，也为提升教育质量和培养适应未来社会的人才提供了重要途径。 
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