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摘  要 

创新药产业的发展为创新型药学人才培养提供了机遇，也对传统医药教育模式提出了挑战。因此，本研

究开展了创新药研发背景下药理学教学探究和实践，包括课堂有机融入创新药物研发案例、基于创新药

背景建立多层次学生自主学习体系以及加强创新药实践教学，从而深化药理学教学实效，促进创新型药

学人才培养。 
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Abstract 
The development of the innovative pharmaceutical industry provides opportunities for the cultiva-
tion of innovative pharmaceutical talents, and also poses challenges to traditional medical and 
pharmaceutical education models. Therefore, this study has conducted exploration and practice on 
pharmacology teaching against the backdrop of innovative drug research and development (R&D), 
including organically integrating innovative drug R&D cases into classroom teaching, establishing 
a multi-level independent learning system for students based on the context of innovative drugs, 
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and strengthening practical teaching of innovative drugs. These measures are aimed at deepening 
the effectiveness of pharmacology teaching and promoting the cultivation of innovative pharma-
ceutical talents. 
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1. 引言 

创新药是医药行业“皇冠上的明珠”，能创造巨大经济与社会价值[1]。随着国家持续支持新药创新，

创新药价值凸显，创新型药学人才培养也迎来重大机遇与挑战[2]。药理学是连接基础医学与临床医学、

药学与医学的桥梁学科，在医药学教育中占据着关键地位，其教学质量直接影响着药学人才培养。然而，

传统教学模式与现代大学生教育存在较大鸿沟，并与国家创新人才培养政策脱节。因此，在创新药研发

背景下，迫切需要结合药理学特点与创新人才需求导向探究新教学模式，为优化药理学教学和培养具备

创新思维的卓越药学人才提供新思路。 

2. 现代创新药研发对药理学教学的挑战 

医药产业凭借科技含量高、附加值显著、市场前景广阔、关联带动性强的核心特质，已成为全球战

略性新兴产业的重要组成部分。其中，创新药尤其是具备自主知识产权的原创性创新药，不仅能打破国

外技术垄断、填补临床治疗空白，更能创造不可替代的经济价值与社会价值，是推动医药产业高质量发

展的核心引擎。随着国家层面对新药创新的政策支持力度不断加大，创新药的产业价值日益凸显，市场

对“懂研发、善转化、能创新”的药学人才需求存在较大缺口——这既为创新型药学人才培养提供了广

阔机遇，也对传统医药教育模式提出了严峻挑战[3]。 
作为医药学教育体系中的关键枢纽学科，药理学的教学质量直接关系到药学人才对“药物作用机制、

临床合理用药、新药研发逻辑”的核心认知[4]。值得注意的是，药理学的学科发展始终与现代科技密切

相关，且其理论体系与创新药研发全流程、临床用药安全紧密相连。然而，传统药理学教学中“重理论

灌输、轻实践应用，重知识记忆、轻创新思维”的模式，既难以适配当代大学生对“互动性、实践性、前

沿性”的学习需求，也与国家“培养创新型、复合型人才”的教育导向相悖。 

在此背景下，结合药理学的学科本质与创新人才培养的核心需求，在创新药研发的时代背景下探究

教学模式改革，构建兼具趣味性、实用性与前沿性的新型教学体系，具有重要现实意义。这不仅能从根

本上优化药理学教学质量，破解“理论与产业脱节”的痛点，更能为医药行业输送具备创新思维、实践

能力与产业视野的卓越药学人才，为我国创新药产业的持续突破提供坚实的人才支撑。 

3. 课堂有机融入创新药物研发案例，促进药理学教学 

基于当前药理学教学中的挑战，教学内容需锚定创新导向，主动融入前沿元素，尤其要聚焦创新药

领域的技术突破、产业实践与最新进展，在课堂讲解中有机融入创新药物研发案例，精准做好方向引导

与认知启发[5]。当前，药物迭代周期持续缩短、药学核心技术不断突破、药物研发策略也在加速升级，
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这要求药理学教学必须打破“静态知识传授”的局限，及时更新课程知识点，为学生同步传递新药物结

构、新作用机制、新临床应用等前沿信息——这不仅能为课堂注入“源头活水”，更能搭建起理论与产

业的桥梁。同时能消解抽象理论的枯燥感，提升课堂趣味性，并在潜移默化中培养学生的创新思维，激

发其主动学习兴趣，推动其从“被动接收”转向“深度思考”。 

以抗菌药中的大环内酯类药物教学为例，讲课中引入我国创新药标杆成果——可利霉素(2019 年获批

上市)：作为我国首个依托合成生物学技术自主研发的抗感染新药，该药不仅填补了国内该领域的技术空

白，其“企业主导、高校协同、科研院所支撑”的研发模式，更是产学研深度融合的典型范本。教学中

可先以该药的研发背景与产业价值为切入点，引发学生兴趣；再以此为依托，深入剖析大环内酯类药物

的化学结构特征、作用靶点机制及临床应用差异——让抽象的理论知识与真实的产业成果深度绑定，帮

助学生更直观地理解知识点，显著提升学习效果与知识转化能力。 

更重要的是，教学中可同步深入解读王以光教授团队“30 年磨一剑”的可利霉素研发历程[6]：从最

初的靶点发现、菌株筛选，到后续的工艺优化、临床试验，团队历经无数次失败仍坚持创新，最终突破

国外技术垄断。通过讲述这一历程，既能让学生真切体会到创新药研发“周期长、风险高、投入大”的

艰辛，更能传递“执着坚守、精益求精、为国担当”的科研精神——在传授专业知识的同时，自然融入

思政教育元素，激发学生投身医药创新的使命感与责任感，实现“知识传授、能力培养、价值引领”的

三位一体教学目标。 

4. 基于创新药背景，建立多层次学生自主学习体系 

为适配创新药研发对药学人才自主学习与创新能力的需求，需以“学生为中心”，构建多层次、全

方位的自主学习引导体系[7]，将课堂教学延伸至课后探究、实践应用与前沿感知，具体可从以下四方面

系统推进。 

4.1. 搭建“文献 + 慕课”双轨学习矩阵，夯实课后认知延伸 

课后需精准筛选与课程内容强关联的创新药领域前沿科研文献，优先选取近 3~5 年发表于“Nature 
Reviews Drug Discovery”、“Nature Medicine”等权威期刊的成果，聚焦双特异性抗体、基因治疗药物、

合成生物学药物等热点方向，且文献需兼顾“专业性”与“可读性”。同时，整合国内外优质慕课资源，

按章节梳理形成“课程知识点–文献主题–慕课章节”对应清单，降低学生自主学习的筛选成本。为避

免“资源堆砌”，需配套设计引导性任务：文献学习要求学生围绕“创新药物的作用机制突破”、“与

课程理论的关联点”、“临床应用前景”提炼核心观点，形成总结报告；慕课学习需完成章节测试，并

结合课程内容撰写“新知识点应用思考”(如“某慕课中提及的药物代谢酶研究，如何解释课程中某类药

物的相互作用”)。将两类总结作为创新模块作业，纳入平时成绩，通过“资源定向推送 + 任务明确引

导”，推动学生主动追踪创新药前沿，实现“课堂理论–前沿实践”的认知衔接。 

4.2. 聚焦“药物全维度分析”，深化研发认知 

在药理学课程中设置“创新药物专项调研”实践任务，鼓励学生优先选择近 5 年国内获批的 1 类创

新药(如可利霉素、阿美替尼、阿兹夫定等)，若选择经典药物，则需重点调研其“新剂型研发”、“新适

应症拓展”等创新方向。调研内容需覆盖药物的药代动力学、药效动力学、不良反应，并额外补充“药

物研发背景”与“临床应用优势”，形成结构化药理学报告，字数为 3000 字左右，包含参考文献。将该

报告作为平时成绩的核心组成部分，并设置“报告答辩”环节。从“为何该药物能解决临床痛点”、“药

理学研究在其研发中的关键作用”问题进行互动等，教师(60%)和学生代表(40%)分别进行打分评价，引

https://doi.org/10.12677/ces.2025.1311903


李晓雅 等 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2025.1311903 557 创新教育研究 
 

导学生从“药物使用者”视角转向“研发参与者”视角，深刻理解药理学是创新药研发中“靶点验证、

剂量确定、安全性评估”的核心支撑，强化专业认知与实践思维。 

4.3. 开展“分组主题式汇报”，激活协作探究 

利用每章节结束后的 1~2 课时，提前按“创新药研发环节”或“药物类别”设定主题方向，如“抗

体偶联药物的作用机制与临床进展”、“代谢酶基因多态性对创新药个体化用药的影响”、“合成生物

学技术在抗菌创新药研发中的应用”等，确保主题紧扣课程知识点与创新药前沿。学生以 4~5 人为一组

自由选题，协作完成“文献检索、内容梳理、PPT 制作、汇报展示”。设计“双向评价”机制：教师从

“内容准确性、逻辑清晰度、前沿关联性”评分，其他小组从“汇报表现力、问题回应质量、对自身学

习的启发”评分，教师和学生评分分别按照 60%和 40%进行分配。通过“自主备课–上台展示–互评讨

论”，不仅能让学生主动深挖知识，更能在思维碰撞中拓宽认知边界，培养“协作探究、表达沟通、批

判性思考”的综合能力。 

4.4. 发挥“会议资源”，激发创新热情 

紧扣理论课程知识点，选择国内外创新药研发领域的权威专家开展专题会议的线上/线下资源进行自

主学习，例如“创新药物研发高峰论坛”、“全球创新药研发趋势与中国机遇”、“创新药临床试验设

计的关键挑战与突破”等。为避免讲座流于形式，需做好“课前–课中–课后”全流程引导：课前收集

学生关注的问题，提前反馈给专家；课中设置“互动提问”环节，鼓励学生主动交流；课后要求学生撰

写“讲座心得”，重点记录“对创新药研发的新认知”、“自身职业规划的启发”，并选取优秀心得在

课堂分享。通过与行业专家的直接对话，让学生近距离感受创新药研发的真实场景与科研精神，不仅能

深化对行业的理解，更能激发其投身医药创新的使命感与热情，为自主学习注入长期动力。 
综上，通过“课后延伸–实践调研–课堂互动–前沿感知”四层体系的协同发力，既能打破传统教

学的时空限制，又能围绕创新药背景构建“理论–实践–前沿–思维”的闭环引导，真正实现“以学生

为中心”，助力其成长为具备自主学习能力、创新思维与行业视野的卓越药学人才。 

5. 以创新药实践为纽带，深化药理学教学实效 

将创新药实践作为药理学教学的重要延伸与深化载体，通过“科研实践–竞赛交流–综合实验”三

维联动，搭建“理论学习–实践验证–认知升华”的教学闭环，实现学生探究式学习，让学生在沉浸式

实践中感知药理学在创新药研发中的核心价值，具体可从以下方面系统推进： 
依托药学学科各课题组的创新药研发方向，通过“课程宣讲 + 实验室开放日 + 导师对接会”等形

式，系统宣传各团队的科研重点——例如向学生介绍“某课题组针对肿瘤免疫检查点抑制剂的药理机制

研究”、“某团队开展的抗菌创新药体内药效学评价工作”，让学生清晰了解科研方向与药理学课程知

识点的关联。鼓励学有余力的学生以“科研助手”身份进入教授实验室，围绕创新药研发的核心环节开

展实践：如参与药物体外活性检测、动物模型药效评价。同时，充分激活“创新药物研发及药物工艺研

究工作室”、“生物医学研究工作室”的实践价值，为学生提供从“药物合成小试”到“药理活性初筛”

的全流程操作场景，让抽象的药理学理论转化为可触摸的实验操作，切实体会“药理学是创新药研发中

‘筛选有效药物、排除安全风险’的关键支撑”。 
将“药苑论坛”等药学领域核心创新竞赛作为实践育人的重要抓手，组建专项指导团队，从“选题

方向、研究设计、成果呈现”全流程指导学生参赛。引导学生围绕“创新药研发中的药理关键问题”确

定竞赛主题，例如“某类天然产物衍生物的抗炎药理机制研究”、“基于虚拟筛选的新型降压药靶点验
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证”，确保参赛内容紧扣药理学核心知识点，实现“竞赛备赛即深化理论学习”。通过组织学生与国内

知名高校药学专业学生同场竞技，不仅为学生提供“检验实践成果、展现专业能力”的舞台，更创造了

“跨校交流研讨”的机会——学生可在竞赛中了解其他高校在“创新药药理研究”中的前沿方法，借鉴

先进实践经验；赛后通过“成果分享会”将竞赛收获反哺课堂，如向同学讲解“从竞赛中学到的‘药物

体外代谢酶活性检测新方法’如何补充课堂知识”，推动全员拓宽学术视野，强化“药理学研究需紧跟

创新药研发技术迭代”的认知。 
设计并开设“创新药导向的药学综合实验”，打破药化、药剂、药理的学科壁垒，构建“药物研发

全链条模拟”实验体系，各个环节按照课时内容分别考核打分：以“研发一款新型解热镇痛药”为例，

引导学生先通过药化环节完成药物分子设计与合成，再经药剂环节制备适宜剂型，最终通过药理环节开

展体外抗炎活性检测、小鼠体温调节实验，系统验证药物的药效与安全性。在实验过程中，重点引导学

生聚焦“药理学的关键衔接作用”：例如分析“药化合成的化合物结构如何影响药理活性”、“药剂剂

型设计如何改变药物吸收速率，进而影响药理效应的起效时间”。通过这种“从分子到动物”的全流程

实验，让学生直观看到“药理学是串联药物研发各环节的核心纽带”，彻底打破对药理学“仅停留在理

论层面”的认知，深刻理解其在创新药研发中“验证药物有效性、保障用药安全性”的不可替代价值，

实现从“知识记忆”到“能力内化”的跨越。 

6. 总结与展望 

为全面、精准评估创新药研发背景下药理学教学探究中教学干预或培养方案的实际成效，可构建多

维度、立体化的评估体系：通过设计针对性强的问卷调查，系统收集学生在学习兴趣激发程度、创新思

维活跃度、自主学习能力提升幅度等核心素养维度的自我评估信息，精准捕捉其在学习态度与关键能力

上的动态演变轨迹；结合前后测对比实验与平行班级横向参照的双重方式，借助标准化知识测试、真实

场景实践任务考核等多元测评工具，科学量化学生在知识掌握的深度、知识应用的灵活性及问题解决能

力上的具体提升差异，确保评估结果的客观性与严谨性；同时建立毕业生长期追踪机制，通过定期回访、

职业发展数据调研、企业反馈收集等方式，梳理其职业竞争力、岗位适配度及核心能力迁移应用情况，

为评估方案的长期实践价值与可持续性提供有力的实证支撑。 
该论文基于创新药研发背景下药理学教学探究的实践总结。为提升研究的普适性与实践指导价值，

需系统客观分析该教学模式成功落地所需的核心支撑资源——在师资层面，需具备扎实专业功底与创新

教学能力的药学教师团队，且需配套专项培训以适配模式实施需求；在设备层面，需保障专用教学器材、

数字化教学平台等硬件设施的完备与运维、虚拟仿真平台的搭建；在经费层面，需覆盖设备采购与更新、

教学资源开发及日常实施等全流程支出。同时，需坦诚直面模式推广过程中可能遭遇的现实瓶颈与潜在

挑战，例如不同地区、不同类型学校在资源配置上的不均衡问题，教师传统教学理念向新模式转型的适

配难度，以及实施成本与学校实际承载能力的矛盾等。基于此，应提出分层次、分阶段的精准适配策略：

分层次可依据学校办学基础、区域资源禀赋差异，制定基础版、提升版、优质版等差异化实施方案；分

阶段可按照试点验证、局部推广、全面优化的步骤，逐步破解实施难题、积累实践经验，从而让研究成

果更贴合各类教学场景的实际需求，切实增强其推广应用的可行性与指导价值。 
总之，创新药作为医药行业“皇冠上的明珠”及产业高质量发展的核心引擎，推动了药学人才需求

升级，但传统药理学教学“重理论灌输、轻实践创新，与产业脱节”，难以适配需求。为此，本文提出了

如下改革措施：课堂融入创新药案例并渗透思政；构建“文献 + 慕课 + 调研 + 专家讲座”的多层次自

主学习体系；借科研实践、“药苑论坛”、跨学科综合实验实现理论实践联动；未来可结合人工智能药

物设计、基因组学、精准医学等前沿，深化产学研融合[8]，优化“理论–实践–前沿”闭环，培养具有
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创新思维与产业视野的药学人才，为我国创新药产业的突破提供有力支撑。通过持续的教学改革与创新，

药理学教学将更好地适应时代发展需求，为医药行业培养更多优秀人才。 
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