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摘  要 

本研究围绕初中地理探究式学习模式的构建与实践展开，通过文献研究法进行理论梳理，并借助问卷调

查分析实际应用效果。研究发现，该模式易于构建，且在提升学生学习兴趣、地理思维能力、团队协作

能力及知识应用能力方面成效显著，同时促进了教师教学方式的积极转变。然而，调查也反映出部分教

师未能充分利用周边地理环境开展实地探究，学生在主动交流、提出问题和方案设计等方面仍有不足。

为此，建议从以下方面加以改进：加强教师培训，提升实地教学指导能力；优化教学策略，培养学生主

动探究意识；整合校内外资源，拓展探究实践途径；完善评价机制，促进师生共同成长。后续研究可进

一步扩大样本范围，结合多种研究方法，并开展长期跟踪调查，从而持续优化探究式学习模式，推动初

中地理教学质量的整体提升。 
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Abstract 
This study focuses on the construction and practice of inquiry based learning mode in junior high 
school geography. Through literature research, theoretical analysis is conducted, and practical ap-
plication effects are analyzed through questionnaire surveys. Research has found that this model is 
easy to construct and has significant effects in enhancing students’ learning interest, geographical 
thinking ability, teamwork ability, and knowledge application ability. At the same time, it promotes 
a positive transformation of teachers’ teaching methods. However, the survey also reflects that 
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some teachers have not fully utilized the surrounding geographical environment to conduct on-site 
exploration, and students still have shortcomings in active communication, questioning, and pro-
gram design. Therefore, it is suggested to improve in the following aspects: strengthening teacher 
training and enhancing on-site teaching guidance ability; Optimizing teaching strategies and culti-
vating students’ proactive exploration awareness; Integrating internal and external resources, ex-
panding exploration and practical approaches; Improving the evaluation mechanism and promot-
ing the common growth of teachers and students. Subsequent research can further expand the sam-
ple size, combine multiple research methods, and conduct long-term follow-up surveys to continu-
ously optimize the inquiry based learning mode and promote the overall improvement of the qual-
ity of middle school geography teaching. 
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1. 研究背景与研究目的 

1.1. 研究背景  

进入 21 世纪，信息技术的飞速发展与全球化进程的深入推进，对教育体系提出了前所未有的要求。

传统以知识传授为主的教学模式，已难以适应现代社会对实践能力与创新人才的需求。在此背景下，全

球范围内纷纷推进教育改革，倡导以学生为中心的教学理念，重视学生核心素养与综合能力的培养。《地

理教育国际宪章》明确提出，地理教学应鼓励学生采取质疑与探究的方法展开学习。我国地理教育同样

坚持“三个面向”的指导思想[1]，新一轮基础教育课程改革强调“以学生发展为本”，积极倡导探究式、

合作式及体验式学习，旨在通过多元教学方式激发学生兴趣，培养其创新精神、实践能力与社会责任感。

因此，探索符合新时代要求的地理教学模式，已成为教育研究的重要课题[2]。 
长期以来，初中地理教学主要采用以教师讲授为主的传统模式。该模式以语言讲解与板书展示为主

要手段，能够系统地向学生传递地理概念、原理与现象等内容，在知识传递的效率方面具有一定优势。

然而，这种教学方式也存在明显局限。它过于强调知识的单向输入，忽视了学生在学习过程中的主体地

位，使学生长期处于被动接受状态，缺少独立思考、主动提问和深入探究的机会，因而难以有效锻炼其

高阶思维与实践能力。 
从个性化教学的角度看，传统模式通常采取统一的教学内容与进度，难以适应学生在学习节奏、认

知水平和兴趣偏好等方面的差异[3]。学生个体具有独特的学习特征，部分擅长逻辑推演与原理分析，另

一部分则对地理实践与户外探索更感兴趣，而传统“一刀切”的教学方式无法充分回应这种多样性，也

在一定程度上抑制了学生对地理学科的内在兴趣。 
在此背景下，探究式学习模式逐渐受到重视。该模式以学生为主体，通过问题引导、自主探究与合

作学习等方式，激发学习动机，培养批判性思维与解决实际问题的能力。杜威与布鲁纳等教育学者为其

理论与实践发展奠定了基础，如今，探究式学习已在多个教育领域获得广泛应用。 
总体来看，在地理教学中合理运用探究方式，有助于促进教师教学改进与学生学习深化。本文聚焦

初中地理探究式学习模式的构建与实践，旨在推动地理课堂的转型与创新，并为提升教学质量、落实学

科育人目标提供理论支持与实践参考[4]。 

Open Access

https://doi.org/10.12677/ces.2025.1312959
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


乌日罕 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2025.1312959 272 创新教育研究 
 

本研究旨在基于探究式学习的理论基础与初中地理学科的特点，构建适用于初中地理教学的探究式

学习模式，并推动其实践应用与课堂创新。具体研究目的包括：第一，设计能够激发学生学习兴趣、符

合初中生认知与心理发展特点的教学模式，重点培养学生自主探究、合作学习及问题解决的能力；第二，

综合评估该模式在地理教学中的可行性与有效性，为优化初中地理教学实践、提升教学质量提供理论参

考与实践路径。 

1.2. 国内外研究现状 

1.2.1. 探究式学习中的教师角色争议 
国外学者施瓦布提出探究式学习的核心是学生自主建构知识，教师应作为“引导者”而非“知识传

递者”[5]，这一观点得到布鲁纳“发现学习理论”的支持。但部分实证研究显示，过度弱化教师主导作

用会导致学生探究方向涣散，尤其在初中地理等兼具科学性与实践性的学科中，学生易因知识储备不足

陷入探究困境[6]。国内学者任长松强调教师的“支架式指导”作用[7]，而靳玉乐则更注重学生的自主探

索空间[8]，二者的分歧本质上是“教师主导”与“学生主体”的边界划分问题。本研究认为，初中地理

探究式学习中，教师应承担“动态引导者”角色，在探究初期强化方向指引，在探究过程中逐步放手，实

现“扶放结合”。 

1.2.2. 真实性情境创设的实践困境 
情境学习理论强调学习应嵌入真实生活场景[9]，地理学科的实践性为情境创设提供了天然优势。国

外研究多聚焦于野外考察、社区地理调查等真实情境，但国内部分学校受场地、安全等因素限制，难以

开展实地探究，只能通过虚拟情境模拟。有学者指出，虚拟情境虽能降低教学成本，但缺乏真实体验会

影响学生地理实践能力的培养[10]；也有研究认为，通过整合校内资源(如地理实验室)与数字化资源(如
GIS 软件)，可在一定程度上弥补实地探究的不足[11]。本研究试图解决的核心问题是：如何在有限资源

条件下，构建“虚拟情境 + 实地体验”相结合的地理探究情境，实现理论与实践的衔接。 

1.2.3. 过程性评价的实施挑战 
探究式学习的评价应兼顾过程与结果，但实践中存在诸多难题。国外学者主张采用“档案袋评价”

“表现性评价”等多元方式，但这类评价耗时耗力，难以适应国内大班额教学现状。国内研究多倡导

“教师评价 + 学生互评 + 自评”的三维评价体系[12]，但部分调查显示，学生互评易流于形式，自

评缺乏科学标准[13]。此外，如何量化学生的探究能力、思维品质等隐性指标，仍是当前研究的薄弱环

节。本研究将结合地理学科特点，设计可操作的过程性评价工具，解决评价标准模糊、实施难度大的

问题。 

1.2.4. 研究现状述评 
国内外研究已证实探究式学习在地理教学中的有效性，但其在实践中仍面临教师角色定位模糊、情

境创设不充分、评价体系不完善等问题。现有研究多侧重理论探讨或单一案例分析，缺乏对探究式学习

模式的系统构建，且案例设计与初中地理教材结合不够紧密。本研究基于上述争议与困境，构建具有可

操作性的地理探究式学习模式，并通过教材案例验证其适用性，弥补现有研究的不足。 

2. 探究式学习理论基础 

2.1. 探究学习的概念 

科学探究是指学生在教师引导下，自主建构知识、形成科学观点并掌握研究方法的学习活动[12]。探

究式学习与此理念高度契合，均强调学习者在教学过程中的主动参与，通过自主构建认知体系，逐步掌
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握科学探索的方法与关键技能。 
国内学者从不同角度对探究式学习进行了阐释。任长松侧重于教师在探究过程中的指导作用，强调

学生在教师引导下寻求答案[7]；靳玉乐关注教学内容与生活实际的联系，认为其实施应促进学生全面发

展[8]；李亦菲则重视学生在跨学科或真实情境中开展探索活动[9]；徐学福提出应通过类科学探究方法提

升学生的科学素养[14]。尽管研究视角各异，这些观点均体现了以学生为中心的教学理念，强调学生在教

师辅助下主动提出问题、探索疑问，并通过间接引导解决问题，共同构成一种突出学生主体地位的教学

模式。 

2.2. 探究式学习的理论与依据 

2.2.1. 建构主义学习理论 
瑞士心理学家皮亚杰提出的建构主义理论，强调知识不是被动接收，而是学习者在与环境互动中主

动建构的结果。该理论认为，学生是认知过程的主体，教师则扮演辅助者角色，需关注学生的个体差异，

实施因材施教，并通过创设适宜的学习环境促进其自主建构知识体系。 

2.2.2. 发现学习理论 
美国心理学家杰罗姆·布鲁纳提出的发现学习理论，主张学生应通过主动探索和亲身操作来建构知

识。该理论重视学生的直觉思维与自主发现过程，强调教师应通过创设环境、提出问题、引导反思，帮

助学生通过观察、实验等方式主动获取知识。值得注意的是，发现式学习在教学实施中通常较为耗时，

学习效果可能因学生个体差异而有所不同，对教师的课堂引导与组织能力也提出了较高要求。 

2.2.3. 情景学习理论 
1991 年，教育学者让·莱夫与埃蒂安·温格提出情境学习理论，主张学习在本质上是一种社会性、

情境化的实践活动，而非知识的单向传递。该理论强调知识在真实情境中建构与应用的价值，适用于多

种复合能力的培养。然而，情境学习也存在一定局限性，如情境依赖性强可能导致知识难以跨场景迁移，

同时在个体认知机制的系统性阐释方面尚有深化空间。 

2.3. 探究式学习在地理教学中的适用性 

探究式学习重新定义了师生角色：教师需兼具专业素养与动态课堂管理能力，学生则需逐步发展探

究技能。在初中地理教学中，该模式应契合青少年的认知发展特点。尽管学生普遍对地理现象怀有好奇

心，但其探究经验有限，教学宜采用循序渐进的方式，通过分层任务逐步培养其探究能力。 
在实施过程中，应避免模式化操作，营造开放包容的课堂氛围，鼓励多元观点，减少对学习过程的

不必要干预。根据初中地理课程大纲，教学内容分为地球与地图、世界地理、中国地理和乡土地理四大

模块。教师在设计探究活动时，应结合各模块的教学目标，采用差异化实施策略，以增强教学的针对性

与实效性。 

3. 初中地理“五阶双驱三维”探究式学习模式构建 

模式核心要素详解 

1) 模式目标 
以初中地理核心素养为导向，通过探究活动实现四大目标：一是培养学生的地理思维能力，包括空

间思维、综合思维等；二是提升实践应用能力，能够运用地理知识解决实际问题；三是强化团队协作能

力，通过小组合作完成探究任务；四是激发创新探究能力，鼓励学生提出独特观点与方案。 
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Figure 1. Pattern framework diagram 
图 1. 模式框架图 

 
2) 模式原则 
主体性原则：充分尊重学生的主体地位，让学生自主参与探究全过程。 
情境性原则：结合地理学科特点，创设真实或模拟的地理情境，增强探究的代入感。 
层次性原则：根据学生认知水平设计分层任务，满足不同层次学生的学习需求。 
评价多元化原则：综合采用过程性评价与结果性评价、定量评价与定性评价相结合的方式。 
3) 核心环节——五阶流程(图 1) 
问题创设阶(1~2 课时) 
教师行为：结合教材内容与生活实际，创设真实地理问题情境，引导学生提出探究问题。 
学生行为：观察情境、发现矛盾、提出具有探究价值的地理问题。 
示例：在“黄土高原水土流失”教学中，教师展示黄土高原地貌图片、水土流失数据，提问“黄土高

原水土流失严重的原因是什么？如何治理？” 
方案设计阶(1~2 课时) 
教师行为：指导学生分组，明确探究任务，提供资源支持，协助完善探究方案。 
学生行为：小组分工，查阅资料，设计探究步骤，确定数据收集方法(如文献法、模拟实验法、实地

调查法等)。 
示例：针对“黄土高原水土流失原因”，学生设计方案：① 查阅黄土高原气候、地形、土壤资料；

② 开展“植被覆盖率对水土流失影响”模拟实验；③ 分析不同治理措施的效果。 
探究实施阶(3~4 课时) 
教师行为：监督探究过程，及时提供指导与帮助，解决探究中遇到的困难，保障探究安全。 
学生行为：按照方案开展探究活动，收集数据与资料，进行分析与论证。 
示例：学生通过 GIS 软件查看黄土高原地形数据，在实验室进行模拟实验，记录不同植被覆盖率下

的水土流失量。 
成果交流阶(1~2 课时) 
教师行为：组织成果展示活动，引导学生相互交流与质疑，总结探究要点。 
学生行为：以小组为单位展示探究成果(如报告、PPT、模型等)，回应他人质疑，分享探究体会。 
反思评价阶(1 课时) 
教师行为：组织学生进行自评与互评，结合过程表现与成果质量进行综合评价，提出改进建议。 
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学生行为：反思探究过程中的优点与不足，明确后续学习方向。 
4) 双驱支撑系统 
师生角色驱动 
教师角色：探究活动的引导者(明确探究方向)、组织者(分配任务、协调资源)、评价者(客观评估探究

过程与成果)。 
学生角色：知识的主动探究者(自主开展探究)、团队的积极合作者(分工协作完成任务)、认知的自主

建构者(通过探究形成知识体系)。 
资源保障驱动 
校内资源：地理教材、地图册、地球仪、地理实验室、GIS 软件、图书馆资料。 
校外资源：学校周边地理环境(如山地、河流、公园)、地理博物馆、气象站、网络地理平台(如国家地

理中文网)。 

4. 地理教学现状分析 

4.1. 地理教学特点 

初中地理教学对教师的专业能力与教学方法提出了较高要求。与其他学科相比，地理教学既存在共

性，也具备鲜明的学科特征，具体体现在以下几个方面[15]： 
内容多元融合：地理课程涵盖地球形态、自然地理、人文地理及区域地理等多个方面，帮助学生系

统理解各地理要素的特征与分布规律，如气候类型的全球分布、人口与城市空间格局等，从而形成对世

界的整体认知。 
跨学科综合性强：地理知识广泛涉及物理、化学、生物、历史、政治等多个学科内容，尤其在探讨生

态系统等主题时，有助于培养学生的综合素养与跨学科思维能力。 
空间属性突出：地理教学强调空间思维的培养，要求学生建立地理事物的空间概念，理解其位置关

系、分布规律及空间联系，例如通过地图识别地形要素、分析地理现象的空间格局。 
紧密联系生活实际：地理知识与学生日常生活密切相关，教学注重引导学生运用所学解决实际问题，

如根据气象信息安排出行、依据地理条件设计旅游路线等，增强知识的应用价值与实践意识。 
教学手段形象多样：常借助地图、图表、模型及多媒体等工具进行直观教学，例如通过地图展示地

理分布、利用动画演示自然过程，有效提升教学的直观性与趣味性，帮助学生理解抽象概念。 
强调实践与探究：注重通过地理考察、观测、实验等实践活动，使学生亲身体验地理现象，如在野

外观察地貌、测量气象要素，或通过实验模拟地理过程，从而深化理解，培养科学探究精神与实践能力。 
注重思维训练：教学过程中重视引导学生进行分析、归纳与推理，例如探讨某区域经济发展的优势

与限制条件，以此培养学生的逻辑思维与创新思维能力。 
蕴含情感与价值观教育：通过了解全球性环境问题与区域发展差异，地理教学有助于培养学生的环

保意识、国际视野与社会责任感。上述特点构成了初中地理教学的基本面貌，同时也带来一定的教学挑

战。只有深入理解这些特点，并积极突破其固有的局限，才能实现教学效果的有效提升。 

4.2. 地理教学面临的挑战与传统教学模式的局限性 

4.2.1. 学科认知与现实困境 
在初中教育体系中，地理学科虽具有重要地位，但其教学仍面临多重现实挑战。首先，教材内容往

往较为抽象，传统讲授方式偏重理论传递，导致学生难以建立地理知识与实际生活的有效关联，学习兴

趣与主动性普遍不足[10]。其次，教学资源配置不均问题突出，部分学校缺乏现代化教具、地理实验室及
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多媒体资源，教师难以开展直观教学，学生仅能依赖课本插图形成认知，制约了对地理现象与过程的理

解深度。此外，教师专业素养存在差异，部分教师知识更新滞后、教学方法传统，难以将学科前沿动态

融入课堂，影响了教学内容的时代性与启发性。 

4.2.2. 教学方法的局限 
传统地理教学多依赖单向讲授，教师作为知识的主要传递者，学生处于被动接收状态，课堂参与度

低，知识吸收效果欠佳。例如，在讲解地貌形态时，单纯的语言描述难以帮助学生构建空间认知，影响

其对复杂地理概念的理解。课堂互动形式较为单一，多以师生问答为主，缺乏小组讨论、合作探究等多元

形式，无法充分适应学生的个体差异，也难以准确评估学生的真实掌握情况。此外，由于班额普遍较大，

教师难以实施个性化教学，部分学生感到学习困难，另一部分学生则缺乏挑战，教学整体效能受到制约。 

4.2.3. 教学资源的配置不足 
教学资源在地理教学中的支持作用尚未充分发挥。尤其在资源薄弱地区，教具仍以地图册、地球仪

等传统器材为主，难以动态演示如板块运动、气候变化等复杂过程。同时，信息化资源应用不足，网络

平台中的地理教学素材、模拟软件等未能有效融入课堂教学，限制了教学内容的直观性与拓展性。 

4.2.4. 教学评价体系的单一性 
当前地理教学评价仍偏重对记忆性知识的考查，如地名、数据与地理概念等，忽视了对学生地理思

维能力、实践应用能力及情感态度的综合评估。考试题型多以填空、简答为主，缺乏开放性、探究类题

目。评价主体以教师为主导，学生自评与互评机制缺失，难以帮助学生从多角度认知自身学习状态，也

限制了其自主反思与合作意识的发展。 

5. 探究式学习模式实践的现状调查与分析 

5.1. 问卷设置与问卷处理 

(1) 教师问卷分析 
本研究以赤峰市天山蒙古族中学初一与初二年级部分走读生，以及初中地理教师为对象，通过问卷

调查，探讨探究式学习模式对学生学习成效与教师教学实践的影响。问卷设计涵盖五个维度(表 1)：交流、

资源、能力、效果与评价。分为学生版与教师版，均采用《探究式学习模式在初中地理的实践与运用情

况问卷调查》作为统一工具，以四级量表形式呈现，选项包括“符合”“比较符合”“比较不符合”“不

符合”，并采用正向计分法，分别对应 1 至 4 分。教师问卷包含基本信息与教学实践两部分，共 20 题；

学生问卷结构与之对应，亦包含基础信息与学习实践两部分，共 20 题。 
 

Table 1. Reliability analysis of teacher survey questionnaire 
表 1. 教师调查问卷可信度分析 

纬度 克隆巴赫 Alpha 项数 

交流纬度 0.798 4 

资源纬度 0.748 4 

能力纬度 0.797 4 

效果纬度 0.798 4 

评价纬度 0.767 4 

总量表 0.947 20 
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问卷回收后，使用 Excel 进行初步数据整理，随后导入 SPSS 进行信度分析，重点测量克隆巴赫 Alpha
系数。教师问卷共回收 146 份有效数据，分析结果显示：总量表的 Alpha 系数为 0.947，表明问卷整体具

有较高的内部一致性与稳定性；各维度的 Alpha 系数均高于 0.7，进一步说明问卷在五个维度上均具备良

好的信度水平，能够有效反映所测量的内容特征。 
从教师问卷来看，通过 KMO 来分析教师问卷效度，结果显示 KMO 值为 0.944 > 0.8，说明该问卷数

据适合因子分析，所设问题能有效测评初中地理教学中探究式学习应用情况，问卷效度良好(表 2)。 
 

Table 2. Validity analysis of teacher questionnaire 
表 2. 教师问卷效度分析 

KMO 

KMO 取样适切性量数。 0.944 

 
(2) 学生问卷分析 
学生的问卷调查同样采用线上的方式收集，学生问卷共收回 151 份问卷数据，对学生问卷数据进行

可信度与效度分析，分析情况如下表所示：从学生问卷的信度情况来看，信度分析也采用克隆巴赫系数

来测量，结果如表 3 所示，它的克隆巴赫 Alpha 总系数达到了 0.946，说明学生问卷各个题目之间联系紧

密。且学生问卷的各个维度的克隆巴赫 Alpha 系数也均高于 0.7，说明学生问卷各维度的可信度较好。 
 

Table 3. Reliability analysis of student questionnaire 
表 3. 学生问卷可信度分析 

纬度 克隆巴赫 Alpha 项数 

交流纬度 0.768 4 

资源纬度 0.757 4 

能力纬度 0.766 4 

效果纬度 0.767 4 

评价纬度 0.768 4 

总量表 0.946 20 

 
学生问卷分析的进行效度分析结果进行梳理，运用 KMO 对学生问卷开展效度分析，结果表明 KMO

取样量数为 0.942，高于 0.8 的良好标准(表 4)，因此可以看出，学生问卷符合因子分析条件，其设计问题

能够有效检测初中地理教学中探究式学习的应用状况。 
 

Table 4. Validity analysis of student questionnaire 
表 4. 学生问卷效度分析 

KMO 

KMO 取样适切性量数。 0.942 

5.2. 教师调查与分析 

从教师问卷来看本次主要调查了教师主要的性别、教龄、年级分布，具体情况如下表 5 所示。 
由表 5 的样本数据可以清晰掌握初中地理教师的性别、教龄及所带年级等基本信息。从性别分布上

来看，男教师占比 54.79%，高于女教师的 45.21%；年级分布中，初一教师占 45.89%，初二教师占 54.11%。

https://doi.org/10.12677/ces.2025.1312959


乌日罕 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2025.1312959 278 创新教育研究 
 

教龄数据显示，0~2 年新教师占比达 36.99%，而 10 年以上教师仅占 12.32%。因此该地初中地理教师队

伍以年轻教师为主，这一现象与近年来初中地理教师的用人需求增长密切相关。 
 

Table 5. Basic analysis of teacher questionnaire 
表 5. 教师问卷基本情况分析 

指标 类型 数量 百分比 

性别 
男 80 54.79% 

女 66 45.21% 

年级分布 
初一 67 45.89% 

初二 79 54.11% 

教龄 

0~2 年 54 36.99% 

3~5 年 38 26.03% 

6~9 年 36 24.66% 

10 年以上 18 12.32% 

5.2.1. 教师在探究式教学中的交流意识情况分析 
探究式教学强调以教师为主导，引导学生主动认识和理解知识，并通过多样化的教学手段促进学生

掌握相关内容。在此过程中，教师是教学的主体，学生是客体，而探究式教学模式则作为连接二者的中

介。本节重点围绕探究式教学中的“交流纬度”展开数据分析。组织有效的交流活动，不仅有助于学生

加深对知识的理解，也能促使其更快融入探究情境，因而是初中地理教师实施探究式学习的重要保障。 
 

Table 6. Communication awareness of teachers in exploratory teaching 
表 6. 教师探究式教学中的交流意识情况 

问题 符合 比较符合 比较不符合 不符合 平均值 

1. 在地理探究式学习课堂上，您经常组织学生进行小组

讨论交流，分享各自的探究思路和成果 33.56% 39.04% 16.44% 10.96% 2.04 

2. 您会鼓励学生在探究过程中向您提出疑问，并能及时

给予回应和引导 25.71% 45.89% 15.07% 13.33% 2. 13 

3. 在课堂交流中，您会关注每个学生的发言，鼓励性格

内向的学生表达观点 32.19% 41.19% 19.18% 7.53% 2.02 

4. 您能及时总结学生交流讨论的成果，并引导学生进行

反思和改进 23.29% 41.10% 23.27% 12.33% 2.24 

 
根据表 6 数据，在探究式教学的交流维度上，教师整体表现良好。具体来看： 
问题 1 中，“符合”与“比较符合”合计占比 72.6%，平均值为 2.04，表明多数教师能够组织学生通

过交流讨论解决问题，有助于锻炼学生的自主学习与团队合作能力。问题 2 中，“比较符合”占比最高

(45.89%)，加上“符合”累计达 71.6%，说明大部分教师会鼓励学生提问，并能及时回应与引导。问题 3
中，“符合”与“比较符合”共占 73.38%，反映超七成教师注重关注每位学生的发言，鼓励内向学生参

与表达。问题 4 中，“符合”与“比较符合”合计 64.39%，反映多数教师能及时总结讨论成果，引导学

生反思与改进。综上，当前初中地理教师在探究式教学中普遍重视交流活动的组织，有助于提升学生参

与度和合作能力。为进一步优化教学效果，建议教师加强成果总结的技巧引导深度反思，并采用匿名提
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问、书面表达等多元方式，促进全体学生尤其是性格内向者积极参与课堂交流与评价环节。 

5.2.2. 教师在探究式教学中利用教学资源的情况分析 
在探究式教学中教师充分利用教学资源也很重要。初中地理教师能否充分利用教具、教案和多媒体

等教学资源对学生的学习兴趣有着很大的帮助，能够更好的吸引学生学习兴趣。 
 

Table 7. Teachers’ utilization of teaching resources in exploratory learning 
表 7. 教师在探究式学习中利用教学资源情况 

问题 符合 比较符合 比较不符合 不符合 平均值 

5. 在地理探究式学习中，您会充分利用教材提供的案例和资

料开展教学 25.34% 40.41% 24.66% 9.59% 2. 18 

6. 您经常收集课外地理资料，如地理纪录片、科普文章等，

丰富探究式学习资源 25.34% 42.47% 20.55% 11.64% 2. 18 

7. 您会引导学生从互联网、图书馆等渠道获取地理探究所需

的资料 30.14% 38.36% 20.55% 10.95% 2. 12 

8. 您利用学校周边的地理环境，如公园、博物馆等，开展实

地探究活动 26.71% 31.95% 30.38% 10.96% 2.26 

 
根据表 7 数据，教师在探究式教学中的资源利用情况如下： 
问题 5 中，“比较符合”与“符合”合计占比 65.75%，表明多数教师能有效利用教材资源支持课堂

探究。问题 6 中两项合计亦超过 67%，反映出教师普遍注重引入课外资料，以激发学生兴趣，促进对地

理现象的直观理解。问题 7 中相关选项占比达 68.5%，进一步说明教师善于整合多种教学资源，助力学

生实践能力与自主学习能力的提升。然而，问题 8 中“比较符合”与“比较不符合”比例接近，反映在

开展实地探究方面仍存在明显不足。今后应加强校外实践资源的整合与利用，推动地理教学从课堂资源

覆盖走向真实场景中的能力转化，实现理论与实践的深度融合。 

5.2.3. 教师在探究式教学中对学生能力探究情况分析 
教师在探究式教学中，不仅要对学生学习的过程负责，也要对学生的学习能力负责。学生不仅仅要

对知识点的掌握，也要对各种能力的学习，能力是前进的基础，有了各种能力才能更好的进行高效的学

习。 
 

Table 8. Analysis of teachers’ ability dimensions in exploratory teaching 
表 8. 教师在探究式教学中的能力纬度分析表 

问题 符合 比较符合 比较不符合 不符合 平均值 

9.在地理探究式学习过程中，您注重培养学生提出地理

问题的能力 28.04% 40.45% 20.55% 10.96% 2.14 

10.您会引导学生制定地理探究计划，培养其规划能力 26.71% 43.15% 22.60% 7.54% 2.11 

11.您通过探究活动，锻炼学生收集、整理和分析地理

信息的能力 30.82% 37.67% 21.24% 10.27% 2.10 

12.在探究式学习结束后，您鼓励学生总结探究成果，

锻炼其表达能力 32.88% 39.04% 17.81% 10.27% 2.05 

 
根据表 8 数据，教师在探究式教学中的能力培养情况如下： 
问题 9 中“比较符合”与“符合”合计占比 68.49%，显示多数教师重视培养学生提出地理问题的能
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力。问题 10 中两项合计达 69.86%，表明教师普遍能引导学生制定探究计划，培养规划能力。问题 11 中

相关选项占比 68.49%，反映教师注重通过探究活动锻炼学生收集、整理和分析地理信息的能力。问题 12
中“符合”与“比较符合”共占 71.92%，平均值 2.05，说明大部分教师会鼓励学生总结成果，提升表达

能力。综上，多数教师能在探究式教学中有效培养学生的提问、规划、信息处理及表达能力，这些能力

对学生的地理学习与发展具有重要作用。为进一步提升教学效果，建议加强过程性评价与表现性指导，

推动探究式教学从注重结果展示向全面素质培养转变，实现地理实践力与综合思维的协同发展。 

5.2.4. 教师在探究式教学中效果和评价的情况分析 

Table 9. Effectiveness and evaluation dimensions of teachers in exploratory teaching 
表 9. 教师在探究式教学中效果和评价纬度情况 

问题 符合 比较符合 比较不符合 不符合 平均值 

13. 开展探究式学习后，学生对地理学科的学习兴趣明显提高 30.82% 37.67% 19.87% 11.64% 2.13 

14. 通过探究式学习，学生的地理思维能力得到了有效提升 32.14% 41.40% 15.07% 11.39% 2.06 

15. 在探究式学习中，学生的团队协作能力得到了锻炼 24.34% 44.52% 21.92% 9.22% 2.13 

16. 探究式学习有助于学生将地理知识应用到实际生活中 31.51% 42.47% 15.75% 10.27% 2.05 

17. 在地理探究式学习评价中，您采用多元化的评价方式，如过

程性评价与结果性评价相结合。 26.71% 42.47% 19.86% 10.96% 2.15 

18. 您会让学生参与到评价过程中，如开展学生自评和互评 30.14% 41.78% 19.18% 8.90% 2.07 

19. 评价结果会及时反馈给学生，并提出针对性的改进建议 28.77% 43. 15% 14.38% 13.70% 2. 13 

20. 地理探究式学习的评价结果，对改进教学方法和策略有较大

帮助 33.56% 35.62% 18.49% 12.33% 2. 10 

 
根据表 9 数据，对探究式教学的效果与评价维度综合分析如下： 
在教学效果方面，探究式学习显著提升了学生的学习兴趣(问题 13：68.49%)、地理思维能力(问题 14：

73.54%)、团队协作能力(问题 15：68.86%)以及知识应用能力(问题 16：73.98%)。 
在教学评价方面，多数教师采用过程性与结果性评价相结合的方式(问题 17：73.18%)，组织学生开

展自评与互评(问题 18：71.92%)，并及时反馈评价结果(问题 19：71.92%)。超六成教师认为评价结果对

改进教学策略具有参考价值(问题 20：69.18%)。综上，探究式教学在促进学生能力发展和提升教学效果

方面获得教师普遍认可。为进一步完善该模式，建议在现有多元化评价体系中增设教师互评环节，同时

加强教学过程评价与学生自主评价，推动教学相长与教师专业发展。 

5.3. 学生调查与分析 

从学生问卷来看，本次主要调查了学生主要的性别、年级分布，具体情况如下表 10 所示： 
 

Table 10. Basic analysis of student samples in student questionnaire 
表 10. 学生问卷中学生样本的基本情况分析 

指标 类型 数量 百分比 

性别 
男 77 50.99% 

女 74 49.01% 

年级 
初一 75 49.67% 

初二 76 50.33% 
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由上表 10 可知，本次线上问卷调查中，学生问卷中提交的有效问卷中，男生占比 50.99%%，女生占

比 49.01%，存在一定的性别差异。从学生所处的年级来看，初一的数量与初二的学生数量基本一致，分

别占比 49.67%，50.33%，由于线上问卷需要手机、电脑等终端载体的应用，学生在这方面具有一定的局

限性，因此参与调查的学生并不是特别多，本文数据可能存在不足，但学生问卷的可信度与效度符合标

本，具有一定的参考价值，基于以上数据进行分析处理，得出结论。 

5.3.1. 学生在探究式学习中的交流意识情况分析 
探究式学习是由老师来引导学生进行对知识点的认识与了解，通过各种手段让学生能够掌握知识点

的教学，主体是学生，客体是教师，中介是探究式学习模式，本小节主要对探究式学习的交流纬度进行

数据分析，学生在教师通过组织交流活动中有助于自己对知识点的吸收，可以更好地帮助自己快速进入

到探究活动当中，这是初中生对地理课程应用探究式学习不可或缺的条件。 
 

Table 11. Communication awareness of students in exploratory learning 
表 11. 学生在探究式学习中交流意识情况 

问题 符合 比较符合 比较不符合 不符合 平均值 

1. 在地理探究学习过程中，我能积极主动地与小组成员交流自己

的想法 17.22% 54.97% 15.89% 11.92% 2.23 

2. 小组讨论时，我会认真倾听其他同学对地理问题的看法 31.79% 33.77% 26.49% 7.95% 2. 11 

3. 当与小组成员意见不一致时，我能理性地阐述自己的观点，并

尝试理解他人观点 23.84% 38.41% 24.5% 13.25% 2.27 

4. 在地理探究活动中，我经常与老师就探究问题进行深入交流 26.49% 28.48% 25.83% 19.20% 2.38 

 
根据表 11 数据，学生在探究式学习中的交流意识情况如下： 
问题 1 中“比较符合”与“符合”合计占比 72.19%，表明多数学生能主动参与小组交流并表达观点。

问题 2 中两项合计为 65.56%，反映大部分学生具备倾听他人意见的意识。问题 3 中“符合”与“比较符

合”共占62.25%，说明多数学生在意见分歧时能够理性表达并理解他人。问题4中相关选项占比为54.97%，

反映学生与教师深入交流的频率仍有不足，主动提问能力有待加强。总体来看，学生在小组内部交流中

表现积极，但在理性表达和与教师互动方面仍需提升。建议教师设计更具引导性的课堂活动，鼓励学生

深入思考与主动提问，同时加强交流方法指导，提升课堂互质的质量与深度。 

5.3.2. 学生在探究式学习中利用学习资源的情况分析 

Table 12. Students’ utilization of learning resources in exploratory learning 
表 12. 学生在探究式学习中利用学习资源的情况 

问题 符合 比较符合 比较不符合 不符合 平均值 

5. 我知道多种获取地理探究资料的渠道，如网络、图书馆等 25.83% 39.07% 24.5% 10.6% 2. 12 

6. 在地理探究学习中，我会主动收集地图、图片、视频等相

关资料 15.89% 43.05% 30.46% 10.6% 2.36 

7. 我能够对收集到的地理资料进行有效的筛选和整理 29.8% 39.74% 24.5% 5.96% 2.07 

8. 地理教材中的探究活动案例，对我开展探究学习有很大帮

助 22.54% 49.01% 12.58% 15.87% 2.22 

 
在探究式学习中学生充分利用学习资源也很重要。初中生能否充分利用图书，地图和多媒体等学习
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资源对学习兴趣的提升有着很大的帮助，能够更好的帮助吸引自己的学习兴趣。 
根据表 12 数据，学生在探究式学习中的资源利用情况如下： 
问题 5 中“比较符合”与“符合”合计占比 64.90%，表明多数学生能够利用多种渠道获取地理资料。

问题 6 中相关选项占比为 58.94%，反映学生普遍具备主动收集图像、视频等资料的意识。问题 7 中两项

合计达 69.54%，说明学生基本具备筛选与整理信息的能力。问题 8 中“比较符合”与“符合”共占 71.55%，

显示教材案例对大多数学生具有帮助，但仍存在约 16%的学生认为效果有限。总体而言，学生在资源获

取与信息处理方面表现较好。建议教师进一步优化教材案例的适用性，结合学生兴趣补充课外资源，并

在教学中强化多媒体与图文结合的表达方式，以更好地满足不同学生的学习需求。 

5.3.3. 学生在探究式学习中能力培养情况分析 
学生在探究式中，不仅只是为了成绩进行学习，也要对自己各项能力进行有效的培养。 

 
Table 13. Ability development of students in exploratory learning 
表 13. 学生在探究式学习中能力培养情况 

问题 符合 比较符合 比较不符合 不符合 平均值 

9. 通过地理探究式学习，我的观察能力得到了明显提升 25.95% 44.39% 17.78% 11.97% 2.17 

10. 在地理探究过程中，我能提出有价值的问题 15.23% 41.72% 30.46% 12.59% 2.4 

11. 我能够针对地理探究问题，设计合理的探究方案 19.21% 39.74% 27.81% 13.24% 2.35 

12. 我善于对地理探究结果进行总结和归纳，并能用清晰

的语言表达出来 25.17% 41.06% 20.52% 13.25% 2.22 

 
根据表 13 数据，学生在探究式学习中的能力发展呈现差异化特征： 
在基础能力方面，观察能力提升显著(问题 9：70.34%)，总结与表达能力也获得较好发展(问题 12：

66.23%)。然而，高阶思维能力仍显不足：仅 56.95%的学生能提出有价值问题(问题 10)，方案设计能力也

仅有 58.95%的学生掌握(问题 11)，反映出探究式学习在深度思维训练方面存在提升空间。为突破当前瓶

颈，建议教师系统开展提问训练，通过“地理现象五问法”(何时、何地、何样、为何、如何)夯实基础，

并运用“如果……会怎样”等开放式追问，引导学生实现从基础观察到批判性思维的进阶发展。 

5.3.4. 学生在探究式学习中学习效果和学习评价的情况分析 

Table 14. Students’ learning effectiveness and evaluation 
表 14. 学生的学习效果和评价情况 

问题 符合 比较符合 比较不符合 不符合 平均值 

13. 地理探究式学习让我对地理学科的兴趣更加浓厚了 28.44% 43.05% 16.59% 11.92% 2.12 

14. 通过地理探究活动，我对地理知识的理解更加深入了 22.52% 48.34% 19.87% 9.27% 2.16 

15. 地理探究式学习有助于我将地理知识运用到实际生活中 27.15% 39.74% 26.49% 6.62% 2.13 

16. 在地理考试中，我感觉探究式学习对我答题有很大帮助 30.46% 43.05% 16.56% 9.93% 2.06 

17. 我清楚地理探究式学习的评价标准 15.89% 41.06% 25.17% 17.88% 2.45 

18. 在地理探究学习过程中，老师给予的评价对我有很大的

指导作用 26.49% 45.7% 15.89% 11.92% 2.13 

19. 我会对自己在地理探究学习中的表现进行反思和评价 23.18% 44.37% 19.87% 12.58% 2.22 

20. 同学之间的互评，能让我认识到自己在地理探究学习中

的优点和不足 20.53% 52.98% 17.88% 8.61% 2.15 
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根据表 14 数据，学生对探究式学习的效果与评价反馈可归纳为以下两方面： 
1) 学习效果 
探究式学习在激发兴趣(问题 13：71.49%)、深化理解(问题 14：70.86%)、促进知识应用(问题 15：

66.89%)及提升应试能力(问题 16：73.51%)等方面获得超过三分之二学生的认可。然而，仍有近 30%学生

反馈效果有限，反映出任务设计趣味性不足、与实践结合不够紧密等问题。 
2) 评价机制 
虽然学生肯定教师评价(问题 18：72.19%)与同伴互评(问题 20：73.51%)的指导作用，但在评价标准

理解(问题 17：56.95%)和自主反思(问题 19：67.55%)方面存在明显不足。这反映出评价标准传达不够清

晰、学生缺乏系统反思方法等问题。 
建议从以下三方面进行改进：制定清晰的评价标准并提前向学生说明，通过设计分层任务兼顾不同

学生需求，系统教授反思方法并建立常态化自评机制。通过标准化、个性化与工具化相结合的改进路径，

构建更完善的教学评价体系。 

6. 结论与建议 

本研究围绕初中地理“五阶双驱三维”探究式学习模式的构建与实践展开系统探讨。理论分析与实

践表明，该模式在地理教学中取得显著成效。从教师层面看，多数教师能够运用该模式有效组织教学，

在增强课堂互动、拓展教学资源利用、培养学生综合能力及优化教学评价等方面表现积极，推动教学方

式由传统讲授向更具启发与互动性的方向转变。 
从学生层面看，探究式学习有效激发了学生对地理学科的兴趣，促进了团队协作能力、地理思维能

力与实践应用能力的提升。学生能够更好地将所学知识与现实生活相联系，部分学生在考试答题及知识

整合方面也表现出明显进步。 
相较于传统教学的局限，探究式学习更加突出学生的主体地位，鼓励其主动参与和自主探索，有效

弥补了单向传授模式的不足。教师更加关注学生的个体差异，实施因材施教，引导学生通过多样化途径

建构知识，从而增强教学的针对性与实效性。 
然而，研究也发现探究式学习在具体实践中仍存在一定不足。例如，部分教师对学校周边地理资源

的开发与利用不够充分，实地探究活动组织能力有待加强；教学评价中缺乏教师互评机制，影响经验共

享与专业提升；学生在主动与教师深入交流、自主提出问题及设计探究方案等方面能力尚显薄弱；部分

学生对评价标准的理解存在偏差，未形成系统的自主反思习惯。 
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