
Creative Education Studies 创新教育研究, 2026, 14(2), 175-183 
Published Online February 2026 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/ces 
https://doi.org/10.12677/ces.2026.142111  

文章引用: 刘旭安, 姚思雨, 陈思佳, 曹梦冉, 金皓. 工程教育认证背景下基于 OBE 理念的课程思政教学探索与实践[J]. 
创新教育研究, 2026, 14(2): 175-183. DOI: 10.12677/ces.2026.142111 

 
 

工程教育认证背景下基于OBE理念的课程思政

教学探索与实践 
——以信号与系统课程为例 

刘旭安*，姚思雨，陈思佳，曹梦冉，金  皓 

黄山学院信息工程学院，安徽 黄山 
 
收稿日期：2025年12月28日；录用日期：2026年1月27日；发布日期：2026年2月6日 

 
 

 
摘  要 

推进课程思政建设是落实立德树人根本任务的关键举措。地方新建应用型本科院校在理工科课程思政建

设中，常面临思政元素融入困难、校本资源匮乏及教学方式生硬等现实挑战。本文以“信号与系统”课

程为例，提出并实践了一种基于OBE理念的“哲理思政”教学模式。该方法通过设计综合性实践项目，

在师生深度互动与过程指导中，引导学生将抽象的专业知识逻辑地上升至自然哲学认知层面，并与之同

构的辩证唯物主义世界观相贯通，从而实现科学思维、系统思维等思政元素的自然内化。教学实践表明，

该模式有效促进了专业知识学习与价值引领的融合，学生成绩与课程评价均有积极提升，为同类院校理

工科课程思政建设提供了一种具有可操作性的新思路。 
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Abstract 
Promoting curriculum ideological and political education is a crucial measure in fulfilling the fun-
damental task of fostering virtue through education. Local newly-established application-oriented 
universities often face practical challenges in integrating ideological and political elements into sci-
ence and engineering courses, such as difficulties in seamless integration, scarcity of campus-spe-
cific resources, and rigid teaching methods. Taking the “Signals and Systems” course as an example, 
this paper proposes and implements a “philosophical thinking integration” teaching model based 
on the OBE concept. By designing comprehensive, practical projects, the method facilitates deep 
teacher-student interaction and process guidance. It encourages students to logically elevate ab-
stract professional knowledge to the level of natural philosophy and connect it with the congruent 
worldview of dialectical materialism, thereby achieving the natural internalization of ideological 
and political elements such as scientific thinking and systems thinking. Teaching practice shows 
that this model effectively promotes the integration of professional knowledge learning and value 
guidance, leading to positive improvements in student achievement and course evaluation. It offers 
a practical new approach for ideological and political construction in science and engineering 
courses at similar institutions. 
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1. 引言 

推进课程思政建设是落实立德树人根本任务的关键举措。近年来，教育部及中国工程教育专业认证

协会相继发布多项文件，明确要求将课程思政融入人才培养全过程，并将其成效纳入各类教育评价体系

[1] [2]。同时，以成果导向教育(OBE)为核心的工程教育专业认证，强调对学生知识、能力及素养的综合

培养，其非技术性毕业要求与思政教育的目标高度契合[3] [4]。最新的认证标准进一步强化了立德树人要

求，并扩展了学生在团队合作、适应性等方面的素养内涵[5]。这要求高校在工程教育改革中，必须将课

程思政有机融入专业教学。 
在工程教育与思政教育融合的背景下，工程伦理与专业技能培养的协同已成为重要的研究议题。国

内外相关教学研究普遍认为，工程伦理教育是培养未来工程师社会责任感和职业道德的核心[5] [6]。当前

研究主要围绕以下几方面展开：一是探讨工程伦理教育的时代价值，认为它是塑造学生“大工程观”、

培育工匠精神、落实思政教育的重要途径[7] [8]。二是探索具体的融合路径，如在专业课程中通过案例教

学融入工程伦理与思政元素[9]-[11]，或在新工科建设中构建专业教育、创新创业教育与工程伦理教育“三

位一体”的教学体系[7]。三是创新教学模式，例如利用产教融合资源创设真实伦理情境[12] [13]，或在工

程训练等实践环节中嵌入伦理决策培养[6]。这些研究为专业课程开展价值引领提供了丰富参考，但也指

出面临伦理认知系统化难、理论与工程实践衔接不足、专业教师相关教学能力有待提升等挑战[11] [12]。 
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然而，现有研究多集中于具有较强行业背景或历史积淀的高校，针对地方新建应用型本科院校理工

科课程特点的思政建设模式探讨相对不足。这类院校常面临课程理论性强与思政融入难、教师思政教学

能力发展不足、校本思政资源相对匮乏等现实困境。因此，寻找一种普适性强、能与专业知识逻辑自洽

且易于引发学生共鸣的思政教学方法尤为迫切。本文结合教学实践，旨在提出并验证一种通过师生深度

互动与哲理思辨，将课程思政自然融入 OBE 教学环节的模式，以期为同类院校理工科课程思政建设提供

新思路。 

2. 地方新建应用型本科院校理工科课程思政建设的特点 

理工科课程的专业知识具有很强的理论性和抽象性，教学过程中侧重于知识的“求真”，逻辑思维

推导能力。而思政教育则侧重于精神世界，对学生价值观和世界观的塑造，两者之间有着明显的差异，

这需要教师具备较高的专业素养和思政素养，能够处理好“知”与“德”的辩证关系，将专业知识与思

政教育有机结合起来。 
黄山学院近几年虽然也开展了不少课程思政方面的教学研究，但这些教学研究更多地集中在文科领

域。相对于文科专业老师，理工科专业老师在开展课程思政教学与研究方面严重不足。究其原因，我校

理工科教师开展专业课课程思政教学与研究的难点主要体现在以下几个方面。其一，理工科课程多为自

然科学，意识形态基调薄弱，相关价值容纳度很低，与思想政治教育的联系比较弱，另外理工科知识体

系普遍逻辑性强、结构紧凑，如果做不到课程思政教育润物细无声，盐溶于汤的高标准，可能会适得其

反，很难让学生信服，导致课堂出现尴尬，这也导致理工科专业教师不敢随便尝试。其二，我校是一所

新建的应用型地方本科院校，学校青年教师占比很高。这些青年教师往往工作时间不长，不论是对课程

专业知识的熟悉度，还是课堂教学技能都在一个艰难的爬坡上升期，没有过多的精力再去研究课程思政

建设。其三，理工类专业课教师思政意识普遍不强，思政理论储备不足，注重对专业知识的储备，对“育

人”的理论知识与技能重视不足、储备不够，不能满足课程思政工作开展的需求。 
在学生端，目前现有的理工科教材内容并不直接体现课程思政内容。已有的课程思政案例中，课程

思政元素与知识点之间更多的是简单联想插入关系，仍然存在巨大的理解与认同上的鸿沟，没有做到课

程思政元素与专业知识点逻辑上的自洽性和深刻性。对于喜欢以逻辑思维思考问题的理工科学生而言，

起不到任何情感上的共鸣和内生动力的生成。而且理工科专业课门类众多，内容更是千差万别，学校具

体情况也各不相同，某门专业课的课程思政案例很难直接搬到其它专业课程上进行套用，个别优秀的案

例不具有通用性，很难广泛推广，因此缺少一种普适性的方法。国内其他重点高校，由于其本身相关专

业学科的发展历史与我国科技事业发展和现代化建设密切相关，因此有着大量的可激发学生人文精神的

科技人物和事迹可用，且这些就是他们自身的历史。学生很容易身临其境、将自己纳入其中一份子，产

生共鸣，完成自我思政教育。而我校作为一所新建的地方应用型本科院校，历史不长，与国家科技重大

进步和现代化建设重大进展的联系不够紧密，没有很厚重的科学研究和人文精神方面的历史沉淀，往往

只能拿广为人知的这些思政元素进行应用，但若使用不恰当，也很难让本校学生产生共鸣。另外，这类

院校学生普遍只重点关注身边的事和物，身边之外的描述性的课程思政元素，他们不容易产生共鸣。 
思政教育所涉及到的内容很多，一门专业课不可能对所有思政教育内容全覆盖，因此在进行课程思

政时，坚持“守好自己的一段渠，种好自己的责任田”原则。学生的思政教育是立体的，全方位的。学

生最后的价值观的培养依靠的是整个学生培养体系，是所有课程的合力。2020 年，教育部出台了《高等

学校课程思政建设指导纲要》并指出理工科类课程思政要培养学生的科学精神，科学思维，正确认识问

题、发现问题和解决问题的能力；探索未知，追求真理，勇攀科学高峰，精益求精，大国工匠精神，科技

报国家国情怀和使命担当等[14]。不同学科特点不一样，适合课程思政教育的内容与方式也不一样。因此
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在挖掘思政元素时，从本课程的知识特点出发，寻找最适合的课程思政点和元素，而不必要求课程思政

内容面面俱到。不因知识点沾边思政元素就生硬插入思政元素或将思政元素变相解读迎合课程知识。依

据本校学生的特点及理工科学生思维习惯，通过逻辑思考来引导学生认同思政元素，即课程思政与课程

知识之间必须有正确的逻辑进行互联。通过对本专业学生关于课程思政元素接受度进行问卷调查，结果

如图 1 所示。结果显示学生普遍比较愿意接受课程思政教育，且学生对科学思维，认识问题、分析问题

与解决问题的能力的培养与提高意向最高。这与教育部出台的关于理工科适合承担的课程思政教育内容

保持一致。依据调查结果和课程特点，本案例按照表 1 所示的课程思政元素进行教学实践改革。 
 

 
Figure 1. Survey of students on the course ideological and political education 
elements learning platform (total: 52 students) 
图 1. 课程思政教育元素学习通平台学生调查情况(共 52 人) 

 
Table 1. Curriculum ideological and political elements and content that can be adopted in this case 
表 1. 本案例可采用的课程思政元素及思政内容 

思政元素 思政内容 

科学思维，正确认

识问题、发现问题

和解决问题的能力 

信号与系统是一门理论性和工程性比较强的课程。课程包含有大量的概念、原理以及问

题处理方法，蕴含着丰富的科学思维和工程思维，这些自然科学原理与方法与马克思主

义唯物辩证法、自然哲学观是一脉相通的。运用“思政哲理”的方法将这些原理与方法

转化为思政元素。即用正确的逻辑思维对这些原理与方法进一步哲理升维，与马克思唯

物辩证法的一些哲学原理串联起来，再通过辩证唯物主义的认识观降维到思政元素。 

探索未知，追求真

理、不畏艰辛的科

学素养和创新精神 

信号与系统课程凝结了一批杰出科学家的心血，如傅里叶、欧拉、奈奎斯特等。教师通

过布置实践项目，给学生推送相关文献或链接，让学生调研一些科学家的有名著作，同

时了解他们探索科学、完成著作的感人事迹，让学生感受这些科学家追求真理的奋斗历

程。在调研过程中，师生深入交流，教师引导学生学习这些科学家身上体现出的奋进精

神和求实精神，让学生树立远大目标，立志为社会的发展和进步出一份力。 

集体主义、集体荣

誉感，团队团结、

沟通与协作精神 

利用课程实践环节，让班级学生自由组成若干项目小组，学生以项目小组为单元，团队

独立完成实践小项目。项目通过专门的设计让学生在团队团结、沟通与合作中完成并发

自内心的认可集体主义。各团队之间通过项目完成质量的比拼激发学生的集体荣誉感。 
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3. 课程思政教学设计思路 

3.1. 教师在师生教与学的密切且频繁的沟通中实现课程思政 

我们经常会看到一些艺技传承领域，徒弟不仅能够很好地继承师傅的技艺，而且还深受师傅认知观、

人生观和价值观的影响。而在科研领域，我们也能够看到一些非常杰出的青年科技工作者在谈及自己所

获得的成就时，不忘谈及导师对自己人生观、价值观的指引。这些案例中，可见师生之间不仅知识技艺

得到了传承，精神价值也得到了高效的延续。究其原因可以看出，这种师生高效的传承关系都是在实践

过程中建立的，其核心是尊重、传授、关爱和传承。学生在实践过程中，学生与老师之间彼此尊重，老师

以关爱之心无保留地传授学生知识技能，学生与老师在实践过程中密切沟通，在沟通交流过程中实现知

识、能力和价值观、人生观的传承。 

3.2. 教师在专业知识、哲学思想与思政元素之间的逻辑思维推导中实现课程思政 

理工科专业课程众多，内容千差万别，体现的是它学科的多样性，但这些学科都属于自然科学，都

脱胎于哲学，特别是自然哲学，具有认知思想的统一性。课程思政聚焦于塑造和丰富学生正确的认知观

和精神世界。两者一个属于辩证唯物主义自然观，一个属于辩证唯物主义世界观，都可统一于马克思辩

证唯物主义。因此专业课程存在着一个通往思政元素的桥梁，即哲学思想，特别是唯物主义辩证法哲学

思想。如图 2 所示，以专业课程作为载体，用正确的理性逻辑思维将课程知识点上升到自然哲学高度，

并与辩证唯物主义的自然哲学认识观和辩证唯物主义世界观融合贯通，在教学实践过程中引导学生在哲

学范畴中主动探寻，依靠自身的逻辑分析引出思政元素，以哲理思政的方式，达到自我思政教育的效果。

例如，在信号与系统课程中讲解信号的时域与频域分析时，可以设计以下引导：首先展示一个复杂的时

域波形，学生可能难以直接理解其构成。随后引导学生进行傅里叶变换，切换到频域视角，信号便分解

为若干简单正弦分量的叠加，特征一目了然。此时教师可以启发学生思考，同一个信号对象，在时域和

频域两种不同视角下会呈现迥然不同的面貌和价值。这自然地引出了一个认识论层面的哲理：对于复杂

事物，单一的观察维度往往是局限的，转换视角、采用多维分析才能把握其本质与全貌。进而，可以将

这种科学思维方法升华为处理学习、生活中复杂问题时应具备的辩证思维与系统思维，鼓励学生摆脱思

维定式，学会多角度、全面地认识与解决问题。这种主动的自我精神塑造比强迫或说教式的思政塑造更

有效。理工各科都脱胎于自然哲学，同哲学原理下的思政元素和讲解方式可直接套用，案例可有效推广。 
 

 
Figure 2. Schematic diagram of philosophical ideological and political methods 
图 2. 哲理思政方法示意图 

 
借鉴这种方式，在工程教育认证背景下，本案例通过学生在完成精心设计实践项目过程中，教师在

与学生进行密切的沟通与指导过程中完成思政教育，通过这种方式将课程思政教育有机融入 OBE 教育理

念教学实践中。设计思路如图 3 所示。 
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Figure 3. Overall idea of curriculum ideological and political education design 
图 3. 课程思政教学设计总体思路  

 
本案例课程思政教学设计分为三个阶段，即课前布置实践项目任务、课下学生完成实践项目任务和

课中学生实践项目成果汇报。课前布置实践项目任务阶段，教师依照课程思政元素有机融入 OBE 理念教

学理念的要求，按照课程教学目标和教学要求精心设计好实践项目题目和报告书撰写模板。报告书模板

设计过程中，效仿科研项目申报书的模板，将分析问题、解决问题的科学思维融入其中。学生在项目书

撰写过程中其科学思维得到实践训练。学生分为若干个实践小组，研读教师推送的实践项目学习材料，

做好小组成员项目分工和计划安排等。课下学生完成实践项目阶段，教师通过线上平台对学生项目完成

进度进行实时跟踪，实时督促并监督学生与团队沟通、合作完成项目。根据教学经验，学生会暴露项目

问题，同时学生也会提出项目问题，会向老师咨询很多项目实施与报告撰写等方面的问题。教师在与学

生密切沟通过程中，尝试用理性的逻辑思维将实践项目知识点、辩证唯物主义的自然哲学认识观和辩证

唯物主义世界观串联起来，引导学生进行哲理思考，实现自我思政教育。若教师在与学生探讨思索过程

中，教师发现学生已经认可课程思政元素，并学会利用课程思政元素解释身边事和物或来指导自身行为，

则认为课程思政效果已达到，否则说明课程思政教育效果不理想。教师通过教学反思与改进教学策略，

在实践项目汇报阶段，汇报过程中，教师再次根据思政元素，引导学生进行讨论和逻辑思考，在与学生

探讨过程中，对学生进行课程思政再教育。项目小组完成实践项目报告的撰写，练习汇报语言表达技巧

并进行项目汇报。教师根据项目完成质量、项目书撰写质量和汇报质量对学生进行评分，并根据学生项

目书中的项目反馈部分，再次评价课程思政教育效果，若反馈部分学生有涉及到课程思政，则课程思政

教育效果已达到，否则，说明课程思政教育效果不理想。教师再次进行教学反思与改进教学策略。 

4. 教学实践内容 

根据工程教育认证标准下的课程目标，对标课程要求，设计课程实践项目，共设计 4 个小项目。全

班同学按照 5~6 人进行分组，组成若干项目小组，项目小组通过团队协力完成实践项目。在项目实施过

程中，培养学生的沟通能力以及团队合作、集体主义精神。本案例课程思政教学的策略如下图 4 所示进

行实施。 
学生在项目实施过程中会暴露很多问题，学生也会提出很多问题，教师通过网课平台、班级 QQ 群

不定时地与学生进行沟通、探讨与逻辑思考或通过腾讯会议不定时开展专题讨论，在这个过程中，教师

完成课程思政教育，学生通过自我逻辑思考完成自我思政教育。 
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Figure 4. Schematic diagram of the integration of ideological and political education into OBE 
education concept teaching design method under the background of engineering education cer-
tification 
图 4. 工程教育认证背景下课程思政融入 OBE 教育理念教学设计方法示意图 

5. 结语 

教学实践反馈表明，该教学方案在“信号与系统”课程中的应用取得了积极效果。如图 5 所示，对

比教学改革前后两次期末考核测试结果可见，教学改革前后，班级平均分从 72.0 提升至 77.6，及格率从 
79.4%上升至 90.7%。高分学生数量保持稳定，而不及格学生人数显著减少。尽管成绩可能受多种因素影

响，但两年间教学方法的主要变化是教学改革措施的引入。因此，成绩的提升可视为教学改革对学习效

果产生积极贡献的体现。通过学习通平台就本学期教学实践活动对学生进行问卷调查，反馈结果如图 6
所示，结果表明学生对本次教学实践改革普遍比较满意，课堂思政教育无论是对学生个人学习、职业发

展，还是对学生价值观的形成有一定的帮助作用。该案例是针对信号与系统课程某一章节内容而开展的

课程教学与思政教育融合一体的教学实践活动，理工科教师可以根据本专业课程特点来设计课程实践项

目内容和思政元素切入点。因此，该教学模式对理工科课程思政教育具有一定的普遍适用性，可为理工

科教师提供一种可行的课程思政教学新思路。 
 

 
Figure 5. Comparison of students’ final course test results before and after the teaching practice of this instructional design 
图 5. 本教学设计教学实践前后学生期末课程测试结果对比 
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Figure 6. Student feedback on the effectiveness of course-based ideological and political education (N = 52): 
(a) The extent to which course-based ideological and political education promotes personal learning and career 
development; (b) The degree to which it helps in cultivating a correct worldview, outlook on life, and set of 
values 
图 6. 课程思政教学效果的学生反馈(N = 52)：(a) 课程思政对个人学习与职业发展的促进作用；(b) 课
程思政对树立正确世界观、人生观和价值观的帮助程度 
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