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摘  要 

人工智能技术的发展推动人工智能通识教育的普及和深化，通过调查研究江苏省各高校在人工智能通识

教育方面的做法，分析了应用型本科高校的特点和“人工智能+”教育理论模型。进而提出了应用型本科

高校人工智能通识课教学目标，并在常州工学院组织了教学实践，从课程设置、师资培养、课程拓展、

模式创新、评价反馈五个方面进行了经验总结，并归纳了人工智能通识教育体系模型。 
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Abstract 
The development of artificial intelligence technology has promoted the popularization and deep-
ening of general education in artificial intelligence. Through investigation and research, we have 
understood the practices of various universities in Jiangsu Province in general education in artifi-
cial intelligence, analyzed the characteristics of application-oriented undergraduate universities, and 
the “Artificial Intelligence+” educational theory model. Furthermore, we have proposed the teaching 
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objectives of general education courses in artificial intelligence for application-oriented undergrad-
uate universities, and conducted teaching practice at Changzhou Institute of Technology. We have sum-
marized experience from five aspects: curriculum setting, teacher training, curriculum expansion, 
mode innovation, and evaluation feedback, and summarized the model of the general education sys-
tem in artificial intelligence. 
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1. 引言 

近年来，我国政府对人工智能与教育的融合给予了高度重视，并出台了一系列相关政策来推动其发

展。2017 年国务院印发的《新一代人工智能发展规划》和 2018 年教育部出台的《高等学校人工智能创新

行动计划》等文件，均明确提出了利用智能技术加快推动人才培养模式、教学方法改革的目标。2019 年

的《政府工作报告》强调要拓展“智能+”，探索各专业和 AI 技术的有机结合，以满足社会需求、推动

传统产业的改造提升[1]。2024 年《政府工作报告》中明确提及“人工智能+”行动，标志着人工智能在

国家战略中的重要地位[2]。2024 年，北京市教委发布《关于深化高校专业课程改革提高大学生人工智能

素养能力的意见》(京教高〔2024〕2 号)，明确要深化人工智能通识教育改革。作为高教大省和强省，江

苏省教育厅于 2024 年也发布了《江苏高校人工智能赋能专业建设行动方案》，明确提出构建“人工智能

通识教育课程 + 专业核心课程 + 交叉融合课程”体系，要求所有本科高校结合实际，分类开设通识必

修课，覆盖理工、医学、人文等不同专业集群，旨在培养学生的基础认知和跨学科应用能力。 

2. 相关调研与研究 

通过查阅有关资料、实地调研和专家访谈的形式，了解了不同高校的做法和经验。南京大学首开人

工智能通识教育课程先河，于 2024 年 2 月面向全体新生开设了人工智能通识核心课程，并逐步构建“1 
+ X + Y”分层课程体系，即含 1 门必修的人工智能通识核心课、X 层次人工智能素养课、Y 层次各学科

与人工智能深度融合的前沿拓展课。东南大学于 2024 级秋季学期开始全校开设人工智能通识课，分理

工、人文、医科三类，采用线下教学，共 16 学时。南京邮电大学构建了“3 × 3”分类分层体系，按人文社

科、非信息类理科、信息类工科设计了通识、交叉、高阶课程模块，实现差异化教学。南京工业大学针对

通识教育与专业需求差异，推出“理论奠基–实践赋能–拓展创新”三层递进课程体系，理论层包括《人

工智能导论》与分级课程《高级程序设计语言》，实践层依托托尔思低代码平台开发六大实验项目，拓展

层通过 AI 创新大赛推动知识应用。南京工程学院 2025 年开设了全校必修的人工智能通识课，共 32 学时，

采用线上线下相结合模式和模块化课程架构，包括基础认知层、跨学科应用层和伦理实践层。江苏海洋大

学开设了《人工智能导论》等课程，涵盖人工智能基础理论、核心算法(如机器学习、深度学习)及伦理安全，

采用“文理双轨制”教学，理工版侧重算法原理与工程伦理，人文版聚焦技术哲学与社会影响。 

3. 应用型本科高校通识教育特征 

我校常州工学院属于应用型本科高校，这类高校在学生背景、教学资源、行业需求等方面具有自身
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的特点：生源基础更多元、学习特质偏实践、职业规划更清晰。教学资源建设上摒弃了学术型本科“重

科研、重理论”的思路，所有资源配置均围绕“培养能直接对接行业的应用型人才”展开，其核心是培养

“下得去、用得上、留得住”的应用型高级专门人才，既区别于学术型本科的“理论研究型、深造导向

型”人才，也高于高职高专的“基础操作型”人才，是衔接高校与行业、推动产业发展的重要人才供给

端。因此，应用型高校的人工智能通识教育不能照搬学术型本科的模式，课程设置应少而精、注重实践、

关注技术应用场景，适配行业岗位的多种需求。 
通识教育，旨在为学生提供广泛的知识背景和基本技能，培养学生的综合素质、创新能力和社会责

任感，帮助学生实现自我发展和社会价值[3]。人工智能技术具有跨学科性、可迁移性和广泛适用性，在

通识教育中引入人工智能相关课程，不仅能帮助学生获得必要的技能和知识以应对未来的挑战，而且对

于促进跨学科研究、推动技术创新以及解决社会面临的问题都具有重要意义[4]。 

4. 人工智能通识教育建设 

与此同时，国内高校人工智能通识教育面临着多重挑战，例如学生需求的多样化、知识更新速度加

快、教学规模扩大和人工智能伦理价值塑造缺乏统一标准。面对这些挑战，本研究基于维果茨基的“最

近发展区”理论，尝试构建分类教学模式。该理论强调学习者在外部支持下能达到的潜在发展水平，为

识别学生学习起点和发展潜力提供理论基础[5]。根据学生的信息技术基础、逻辑思维能力和发展潜力，

提供差异化的人工智能通识教学。一方面开设不同难度级别的人工智能核心基础课，另一方面通过在课

程体系中设置进阶和拓展模块，每个模块包含不同难度和深度的课程，供学生根据自己的兴趣和能力进

行选择。这种分层次设计能够满足不同学生的学习需求，提高教学效果。 
根据前期调研结果和相关理论分析，设定人工智能通识教育目标。人工智能通识课程应该具有鲜明

的应用型高校特色，符合学校对培养契合地方经济社会发展需要的高素质应用型人才培养的定位，同时

面向工科、经管、艺术、师范、文科等不同专业本科学生，结合知识讲授与实践应用，助力不同专业学生

理解人工智能，并能将其与各自专业特色和岗位需求结合开展创新应用。为此，人工智能通识课程构建

了“知识–能力–素质”三位一体的培养目标。 
1) 知识目标：通过课程学习，学生能够掌握人工智能的基本概念、发展历程、主要研究领域和实际

应用场景，深刻理解人工智能的基本原理，并了解人工智能领域的进阶知识。学生将熟练运用人工智能

的核心技术与应用方法，提升科学探究能力，培养严谨的科学精神和创新探索意识。 
2) 能力目标：提升学生信息技术综合运用能力，能够熟练获取、传输、处理和应用信息，理解并掌

握数字工具的基本原理与方法。在数字化环境中，学生能够主动探索高效学习方式，培养以数字化思维

解决问题的能力，适应未来社会的复杂挑战。 
3) 素质目标：通过课程内容与实践，学生能够深入了解各国在人工智能领域取得的成就，培养精益

求精的品质。同时，学生能够清晰认识到人工智能领域尚存不足，激发责任意识与历史使命感，立志为

科技进步和社会发展贡献力量。 
在课程体系与教学内容上，确保内容既符合行业需求又适合学生特点。构建具有我校特色的“1 (基

础能力) + F (学科融合) + S (场景实践)”的人工智能通识课程内容体系，搭建“基础夯实→全专业渗透→

多场景实践”的通识课程人才培养路径，形成具有应用型人才培养特色的人工智能通识课程方案，帮助

学生在智能时代获得“专业能力 × AI 能力”的叠加优势。 

5. “人工智能+”教育理论模型分析 

5.1. 课程设置 

2025 年秋季学期本校已开设 3 门人工智能通识核心课： 
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1) 面向理工类学生的人工智能通识课(计算机与人工智能基础 A) 
理工类学生具有良好的数学基础和逻辑思维能力，学习能力较强。因此，在后期需要培养一定的硬

件设计和开发能力。计算机与人工智能基础 A 课程共 64 学时，内容重在人工智能开发语言 Python、C 语

言编程、人工智能原理及开发技术如机器学习与深度学习算法及应用、神经网络原理与手写体识别应用，

以及人工智能在智能制造领域、智能驾驶、机械及航空、大数据、新能源等领域的应用。授课方式采用

线上 + 线下相结合的方式，结合 PPT 讲解、头歌平台自建网络课程、百度 AI 开放平台功能体验和应

用开发。评估方式采用“平时表现 20% (阶段测验、课堂表现) + 实验实践 30% (含实验作业和项目大

作业) + 期末考试 50%”的多元评价方式。 
2) 经管类学生的人工智能通识课(计算机与人工智能基础 B) 
经管类学生在数学基础和逻辑思维能力上整体要弱于理工科学生。因此，要弱化人工智能算法原理，

强化其在专业上的应用，培养跨学科应用能力和人工智能工具使用能力以及人工智能伦理意识。学生需

要掌握利用人工智能技术对财务、金融或客户等数据进行精细化分析，从而进行评估、预测、精准营销

的技术，以及熟练使用 AIGC 工具的能力。计算机与人工智能基础 B 共 48 学时，内容在 Python 语言的

基础上，涵盖人工智能基本概念、技术的介绍。场景案例包括使用百度 AI 开放平台根据用户评论进行情

感分析、客户细分、精准营销、财务票据文字识别等。评估方式采用“平时表现 20% (阶段测验、课堂表

现) + 实验实践 30% + 期末考试 50%”的多元评价方式。 
3) 人文艺术类学生的人工智能通识课(计算机与人工智能基础 C) 
人文艺术类学生通常缺乏编程基础。因此，在学习中关注文化分析、审美体验和创意表达。计算机

与人工智能基础 C 共 32 学时，介绍人工智能基本概念、技术的介绍和应用、信息素养以及各种生成式人

工智能工具。在教学中采用案例驱动教学法，设计与专业融合的实训案例，培养学生运用人工智能技术

解决实际问题的能力。借助实践项目强化育人效果，设置 AI 文案生成、文生图、文生歌曲、数字人等多

样化实践项目，让学生在实践中结合专业知识与 AI 技术。培养学生创新思维的同时，实现传统文化与现

代科技融合，强化育人效果。评估方式采用“平时表现 20% (阶段测验、课堂表现) + 实验实践 30% (含
WPS 操作和 AIGC 工具应用) + 期末考试 50%”的多元评价方式。 

5.2. 师资培训与引进 

为了构建人工智能通识课高质量的师资，我校从人工智能系抽调了师资，与计算机基础教学部教师

组成教学团队，通过加强教师培训，提升其在人工智能领域的专业素养和教学能力；积极引进具有丰富

实践经验和教学能力的人工智能领域专家，组织定期的师资培训班、研讨会等活动，邀请行业专家进行

授课和交流；与科研机构、企业等建立合作关系，通过校企合作，共同开展人才培养、技术研发和成果

转化等工作；共享企业的实践资源和高校的科研资源，实现资源的优化配置和高效利用；与企业建立紧

密的合作关系，共同制定人才培养方案和教学计划；邀请企业专家参与课程教学和实践指导，为学生提

供更多的实践机会和就业渠道。 

5.3. 新增进阶和拓展模块 

目前我校开设了 3 门人工智能通识核心基础课，教师主要来源于计算机学院，缺少其他学科背景。

为了将人工智能与其他学科相结合，拓宽学生视野，其他二级学院陆续开设了人工智能在各专业中应用

的跨学科融合课程，对应进阶和拓展模块。例如，经管学院开设了人工智能与企业财务管理前沿专题课；

电气信息工程学院开设了人工智能在自动化、电子信息专业中的应用课程；机械工程学院开设了计算思

维与人工智能课程，探讨人工智能在机械设计制造及自动化、智能制造方面的应用。目前，开设人工智
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能拓展课程的学院正在不断增多。 

5.4. 教学模式与方法创新 

1) 线上线下混合式教学 
结合线上教学资源和线下教学活动，形成混合式教学模式。这种模式能够充分利用线上资源的丰富

性和线下教学的互动性，提高学生的学习体验。利用在线学习平台“头歌”提供教学视频，同时组织线

下讨论、实验操作等活动，增强学生的参与感和实践能力。 
2) 智能化教学工具的应用 
引入智能教学平台、智能评估系统等智能化教学工具，为学生提供个性化的学习路径和反馈。这些

工具能够根据学生的学习情况自动调整教学内容和难度，提高教学效果。通过与科技企业合作，引入先

进的智能化教学工具，并对其进行本土化改造和优化，以适应应用型本科高校的教学需求。当前，人工

智能通识课程的实践环节主要采用的是课程组自主研发的计算机与人工智能基础一体化教学平台(功能

架构如图 1 所示)，该平台分监考端(如图 2 所示)和学生端，集考勤、理论练习与测试、Python 实验及批

阅、模拟与期末考试、自动批阅等功能于一体。另外，也用到百度 AI 开放平台和各种 AIGC 免费软件，

并与青软等软件企业合作，共建人工智能实验平台，为学生提供更多应用案例与实践机会。 
 

 
Figure 1. Functional architecture diagram of the integrated teaching platform for com-
puter and artificial intelligence fundamentals 
图 1. 计算机与人工智能基础一体化教学平台功能架构图 

 

 
Figure 2. Examination monitoring end of the integrated platform 
图 2. 一体化平台监考端 
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5.5. 教学反馈与总结提高 

经过一个学期的教学探索，我校已有 2000 多名大一新生学习了人工智能通识课。通过问卷调查和学

生教学评价反馈可知，大多数学生认为该课程有助于其理解人工智能的基本原理，对提升其人工智能应

用水平有很大帮助。之后将会根据学生评价持续改进课程体系和教学方法，确保教学质量不断提升。根

据教学实践，总结了人工智能通识教育体系模型(如图 3 所示)，后续会在教学中不断进行改进完善。 
 

 
Figure 3. Model of general education system for artificial intelligence 
图 3. 人工智能通识教育体系模型 

6. 结语 

人工智能与通识教育的结合，丰富了教学内容，也拓宽了学生的知识视野，有助于培养具有跨学科

素养的复合型人才。将人工智能融入通识教育体系，可以进一步增强学生的科技素养和创新能力，使他

们在未来的职业生涯中更具竞争力。应用型本科高校构建人工智能通识教育体系，有助于培养更多符合

社会需求的高素质应用型人才，为经济社会发展提供有力支撑。本课题研究的实践过程本身就是对教育

教学改革的一次积极探索。通过构建新的课程体系、创新教学方法和手段，可以促进教育教学质量的提

升，推动高校教育向更加科学、高效、实用的方向发展。 
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