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摘  要 

在“大思政”育人格局下，资源与环境专业硕士研究生课程思政建设承载着培养生态文明建设者和美丽

中国守护者的特殊使命。本文以地方院校陕西理工大学资源与环境专业硕士培养为例，探讨在课程体系

设置、课程内容设计、协同培养方式等方面进行的课程思政建设路径探索。研究旨在培养兼具创新实践

能力与“大德”思想的高层次环保人才，为地方高校同类专业课程思政建设提供参考。 
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Abstract 
Under the “grand ideological and political education” framework for nurturing talents, the con-
struction of ideological and political education in the curriculum for master’s degree students ma-
joring in Resources and Environment shoulders the special mission of cultivating builders of eco-
logical civilization and guardians of Beautiful China. This paper takes the master’s program in Re-
sources and Environment in Shaanxi University of Technology, a local institution, as a case study to 
explore the approaches to integrating ideological and political education into the curriculum, cov-
ering aspects such as curriculum system design, course content development, and collaborative 
training modalities. The research is committed to fostering high-level environmental talents who 
possess both innovative and practical capabilities, as well as a profound sense of “Greater Virtue”, 
thereby providing valuable references for the development of curriculum-based ideological and po-
litical education in similar programs at local universities. 
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1. 引言 

“大思政”作为一种综合教育理念，强调各类课程与思想政治理论课相辅相成、协同发力，将价值

引领贯穿教育教学全过程，是落实立德树人根本任务的核心抓手。研究生教育作为高等教育的最高层次，

承担着为我国建设创新型国家输送高层次人才的重要使命，而课程思政的深度融入，正是培养兼具专业

素养与“大德”思想人才的关键所在。 
21 世纪的资源与环境专业硕士教育，紧密对接生态文明建设国家战略，旨在培养既具备创新精神和

实践能力、能解决复杂环境工程问题，又拥有较高思想政治素质的高层次应用型人才[1]。然而，传统培

养模式多聚焦于专业知识传授与科研能力训练，对研究生思想政治素质的培育关注度不足，存在专业教

育与思政教育“两张皮”的现象。 
在“大思政”战略背景下，如何构建“三全育人”格局，探索课程思政与资源与环境专业硕士教育

的深度融合路径，培养兼具创新实践能力与家国情怀的复合型人才，成为当前该专业人才培养亟待破解

的重要课题。本文以陕西理工大学资源与环境专业硕士培养模式为研究对象，从课程体系构建、课程内

容设计、协同育人机制三个维度，系统探讨课程思政的建设路径，为地方高校同类专业人才培养中课程

思政的建设提供实践参考。 
陕西理工大学坐落于秦岭以南的汉中市，是陕西省教育厅直属的地方高校。该校资源与环境专业硕

士学位授权点于 2021 年获批，2023 年正式招生。学位点紧扣生态文明建设国家战略，聚焦秦巴地区生态

绿色发展需求，依托环境科学与工程、化学、生态学等多学科交叉优势，以培养高水平应用型环保人才

为核心目标，为西部地区可持续发展提供坚实的科技支撑与人才保障。基于这一定位，将“大思政”理

念全面融入课程体系设置、课程内容设计与协同育人机制建设，成为该学位点人才培养的核心指导思想。 
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2. 思政理念融入课程体系设置 

“大思政”视域下的思想政治教育是一项系统工程，核心在于打破第一课堂与第二课堂、校内与校

外、理论与实践的壁垒，实现全方位、全过程的价值引领。课程思政作为“大思政”格局的核心组成部

分，承担着将价值塑造融入知识传授与能力培养的重要使命。陕西理工大学资源与环境专业硕士课程体

系围绕培养目标与专业方向科学设置课程体系，将研究生培养划分为专业课程学习、专业实践学习、学

位论文三大模块，其中专业课程涵盖必修课、选修课、补修课三类(必修课含公共必修课与专业基础必修

课，选修课含专业选修课与公共选修课，补修课针对跨学科或同等学力研究生设置)，通过全链条设计实

现思政理念的有机融入。 

2.1. 专业课程设置 

专业基础必修课中的“工程伦理”课程，以培养“社会责任合格”的卓越工程师为核心目标，与课

程思政“培养德才兼备的社会主义建设者”的方向高度契合，为思政元素的自然融入奠定了基础[2]。在

核心课程体系构建中，该校将《环境污染化学》《现代环境分析技术》《环境生态修复》《资源与环境学

科前沿》四门专业基础必修课，与重要讲话精神及汉中“绿色循环・汉风古韵”的城市战略定位深度融

合，既切实落实了课程思政要求，又精准对接秦巴地区生态保护与绿色发展的人才需求。这些课程以生

态文明思想为指导，深刻践行“绿水青山就是金山银山”的发展理念，以守护秦岭生态安全屏障为根本

出发点，为秦巴地区生态绿色发展提供了坚实的课程支撑。 

2.2. 专业实践学习 

专业实践学习分为认识实习与专业实习两个阶段，是连接课堂理论与实践能力的关键环节，更是深化课

程思政育人效果、实现“知行合一”的“最后一公里”。与理论课程的知识渗透式思政不同，实习环节的思

政教育更注重情境体验、情感共鸣与价值内化，通过“触摸绿水青山”唤醒学生的专业情怀与责任担当。 
认识实习主要面向低年级研究生，旨在帮助学生建立对专业领域的宏观认知，其思政教育核心在于

“震撼与敬畏”，通过组织学生实地感受生态环境的美、聆听环境治理的艰辛，激发学生对环保职业的

认同与自豪感。专业实习则面向高年级研究生，时长更长、要求更高，强调学生深度参与实际项目或生

产环节，其思政核心在于“责任与严谨”，在实践中培养专业技能，在细节中塑造职业品格，最终推动

学生实现从“看客”到“生态卫士”、从“学生”到“环保工程师”的身份转变，成长为兼具“绿水青

山”情怀与“治山理水”能力的时代环保新人。 

2.3. 学位论文 

在资源与环境专业硕士培养体系中，学位论文是衡量培养质量的最终标尺，更是检验课程思政育人

成效的“试金石”。相较于课程教学与实习实践，学位论文环节的课程思政更具综合性、自主性与成果

导向性，既是学生运用专业知识解决实际问题的学术训练，也是对其世界观、价值观、科研伦理与社会

责任感的全面检阅与固化。 
在“大思政”视角下，该校学位论文环节的课程思政建设，核心在于引导学生将论文选题与国家战

略(特别是秦巴地区生态环境保护)紧密结合，将研究过程与严谨治学、团队协作精神相统一，将成果产出

与造福人民的价值追求相融合，通过学术研究全过程实现价值引领与能力培养的协同推进。 

3. 课程内容深挖思政元素 

当前，资源与环境专业硕士课程思政建设仍存在一定的认知偏差，部分师生将课程思政简单等同于“专
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业课程 + 思政元素”的机械叠加，未能认识到二者内在的有机统一性；同时，由于专业硕士培养强调实践

能力与技术应用，容易出现“重专业、轻思政”的倾向，导致价值观教育与人才培养脱节。针对这一问题，陕

西理工大学立足生态文明建设要求，在各类课程中恰当融入思政元素，紧密结合实际教学需求，有效避免

了机械叠加形成“专业课程与思政两张皮”问题[3]。该校在教学大纲中明确课程思政目标，要求每门专业核

心课程同步设计知识传授与价值塑造两条主线，确保课程思政建设有章可循、有据可依。 

3.1. 专业课程思政的融入 

汉中作为南水北调中线工程的重要水源涵养区，保障水质安全是重大政治责任。基于此，《环境污

染化学》课程以“扎根秦巴，解析污染机理，守护中央水塔”为内容主线，重点研究汉江流域水体中氮

磷、农药等面源污染问题、矿山酸性废水重金属迁移转化规律，以及新兴污染物的污染化学过程，将专

业知识学习与国家战略需求、区域生态责任紧密结合。 
结合汉中地处秦巴山区腹地、历史遗留矿山与水土流失问题突出的实际，《环境污染修复》课程引

入“陕南历史遗留矿山生态修复”实战案例，教学中重点讲解利用本地乡土植物进行植被恢复、借助汉

中丰富的生物质资源(油菜水稻秸秆、木耳香菇菌渣)制备改良剂修复污染土壤的技术方法；结合秦巴山区

生物多样性特点，深入阐释基于生态修复的生物多样性提升技术，将单纯的工程修复升级为生态系统功

能恢复。同时，组织学生实地调研汉江沿岸湿地修复工程或矿山修复点，通过对比修复前后的生态环境

变化，帮助学生树立“功在当代、利在千秋”的生态政绩观，培养吃苦耐劳、扎根基层的“大地情怀”。 

3.2. 实践课程思政内容的体现 

认识实习环节精心设计实习路线，组织学生参观汉中天汉湿地公园(南水北调水源地生态修复典范)、
黎坪国家森林公园(秦巴生物多样性核心区)，通过讲解汉中人民为确保“一泓清水永续北上”而关停企

业、治理污染的牺牲与贡献，让学生直观感受“绿水青山就是金山银山”的实践成果，强化守护家园的

责任意识。同时，安排学生参观环境监测站、垃圾焚烧发电厂、污水处理厂、历史遗留矿山修复点等场

所，邀请一线工程师现场讲解技术难题与行业坚守，让学生亲耳聆听生态治理的艰辛历程，激发职业神

圣感；在矿山修复点，引导学生深刻反思“生态历史欠账”的沉重代价，树立“谁破坏、谁修复”的法

治意识与可持续发展观。 
专业实习环节依托市、县区环境监测站，组织学生参与水质、土壤、大气的长期定位监测工作，通

过“一个错误数据可能导致错误决策”的真实案例，强调数据真实性的重要性，要求学生确保每一个监

测数据可追溯、可复现，培养一丝不苟的科学态度；引导学生思考监测数据对南水北调中线工程水质预

警的支撑作用，强化专业价值认同。在县、市城市污水处理厂或矿山修复工程项目实习中，安排学生参

与工艺调试、设备运维、修复效果评估等工作，通过一线倒班、现场巡查等实践体验，让学生切身感受

环保工人的艰辛，培养吃苦耐劳、甘于奉献的劳动精神。 

3.3. 学位论文思政内容的凝练 

学位论文环节注重引导学生将个人学术兴趣融入国家(地方)发展大局，确立“把论文写在祖国大地

上”的价值取向。该校优先支持选题来源于导师横向课题(如地方环保局委托的污染源普查、企业委托的

污染处理项目)或联合培养基地实际需求的研究方向，重点聚焦“南水北调中线工程水源地保护”“秦巴

地区企业污染治理”“历史遗留矿山生态修复”等领域。在论文完成过程中，通过野外采样、实验分析、

数据处理的艰苦实践，培养学生坚忍不拔、实事求是的科研品格；在论文写作中强调恪守学术规范、敬

畏数据真相，培育严谨诚信的学术道德，使思政教育自然融入学位论文的各个环节。 
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4. 健全协同思政育人机制 

资源与环境专业硕士培养涉及校内导师、企业导师、行业专家等多方主体，但当前部分高校协同育

人机制尚不健全：思政课教师与专业课教师缺乏有效联动，企业导师参与思政育人的积极性不足，“三

全育人”的合力未能充分发挥。研究表明，专业教师与思政教师协同发力的教学团队建设仍是课程思政

建设的短板[4]。针对这些问题，陕西理工大学以“三全育人”为准则，立足生态文明建设要求与区域绿

色高质量发展的人才需求，从教学团队建设与实践平台搭建两方面入手，健全协同育人机制，形成育人

合力。 

4.1. 多维度教学团队的建立 

陕西理工大学全面推行研究生“双导师”制培养模式，强化产教融合在专业硕士培养中的核心地位，

打破学科壁垒与校园围墙，强调“真刀真枪”做课题。在校内，组建思政教师与专业课教师协同发力的

教学团队，通过集体备课、教学研讨等形式，推动思政教育与专业教育深度融合，共同推进课程思政建

设。同时，聘请企业导师、优秀校友担任导师，走进校内课堂，讲授行业领域专题课程与职业成长经历，

既增强学生对专业行业的认知认同，又强化责任担当意识。 
课堂上，在校外，实施“双师双场景”授课模式：校内导师侧重讲解污染控制理论、学术研究方法

等内容；校外企业技术骨干带领研究生深度参与企业技改项目、实际工程案例，实现理论学习与实践应

用的无缝衔接。以实际工程和科研项目为载体，让学生在解决真实问题中提升学习力、行动力与成果转

化能力，同时深化对专业价值的认知。 
学业论文中，校内学术导师主要负责理论知识指导、科研方法传授与学位论文质量把关；校外导师，

负责提供实践课题、指导技术研发与职业规划。学生的学位论文课题直接来源于行业导师所在单位的实

际技术难题或研发需求，如“汉江上游某园区废水深度处理工艺优化”“汉江流域某段重要生态空间水

污染治理项目设计”等，这些课题紧密结合汉江流域环境保护、南水北调等，学生在研究过程中既能有

效解决当地环境问题，又能以所学知识为“一江清水送北京”贡献力量，显著增强了专业自豪感与社会

责任感。 

4.2. 多维度实践育人平台建设 

学位点积极构建产教融合协同育人体系，与多家分析检测公司、生态环境科学研究院所、环境工程

规划设计公司、政府环境监测中心站及矿物检测分析公司建立深度合作关系。通过整合各方在检测分析、

科研创新、工程设计和环境监测等领域的优势资源，构建了覆盖“检测–评估–治理–管理”全链条的

实践教学平台，为学生提供全方位的实践训练。同时，与地方环保部门、自然保护区(如国家朱鹮保护区、

大熊猫繁育基地等)、生态农业企业等单位合作，建立多个“两山”实践校外实习基地，拓展实践育人空

间。 
研究生在校内导师与行业专家的共同指导下，深度参与环境监测、生态调查、风险评估、工程设计

等实际项目，全面培养创新思维与解决复杂环境问题的实践能力，形成了产学研用深度融合的高质量人

才培养模式。学生在参与地方和企业生态文明建设实践中，不仅提升了专业技能，更深刻体会到环保工

作的社会价值，进一步坚定了扎根基层、服务生态保护事业的理想信念。 

5. 结语与展望 

资源与环境领域直接关系人类活动与自然环境的和谐共生，该专业研究生未来将成为环境治理、生

态修复、资源利用等领域的骨干力量，其价值取向、伦理判断与职业素养直接影响生态文明建设的质量
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与成效。因此，资源与环境专业课程思政建设，不仅要完成一般意义上的立德树人任务，更要厚植学生

的生态情怀与家国情怀，培养“两山”理论的坚定践行者与积极传播者。 
陕西理工大学资源与环境专业硕士培养紧扣生态文明建设国家战略与秦巴地区绿色发展需求，构建

了特色鲜明的课程思政育人模式：通过系统化顶层设计，将思政理念贯穿课程学习、实践训练、学位论

文全流程，形成“课程–实践–论文”三位一体的思政育人链条；依托本土化资源，深挖秦巴地区生态

治理案例中的思政元素，实现价值引领与专业教学的自然衔接，强化学生的生态责任感与基层情怀；通

过“双导师制”、校企共建实践基地等多元化举措，整合校内外育人资源，打破校园壁垒，形成全员参

与、内外联动的育人合力。 
这一探索有效破解了传统专业硕士培养中思政教育弱化的问题，充分验证了“大思政”与资源环境

专业教育深度融合的可行性与实效性。未来，还需进一步深化思政元素与专业内容的融合，完善课程思

政育人成效评价体系，持续优化协同育人机制，不断提升人才培养质量，为我国生态文明建设输送更多

德才兼备的高层次应用型环保人才。 
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