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摘  要 

为更好落实“立德树人”根本育人目标，在高中数学教学中巧妙融入课程思政成为必然趋势。建构主义

学习理论强调学生在与外部环境互动中进行自我内部的意义建构，这与课程思政的“立德树人”目标具

有内在的逻辑关系。基于学生的经验背景，本文深入挖掘教材中的思政元素，结合实际社会生活，对《等

比数列的前𝒏𝒏项和公式》进行教学设计。本研究通过在真实问题情境创设中融入思政元素，引导学生生成

学习需求、开展自主探究与互动交流，在问题解决中完成知识意义建构，形成系统化新认知结构。同时，

实现数学课程与思政元素深度融合，引导学生在情境探究中潜移默化接受思想熏陶，在提升数学核心思

维能力的基础上强化思想觉悟与价值认同，为课程思政融入高中数学教学提供可借鉴参考。 
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Abstract 
To better implement the fundamental educational goal of fostering virtue and morality, integrating 
ideological and political education into high school mathematics teaching is an inevitable trend. 
Constructivist learning theory, which emphasizes students’ internal meaning construction through 
interaction with the external environment, is logically consistent with this educational goal. Based 
on students’ experiential backgrounds, this paper explores ideological and political elements in 
textbooks, combines real social life, and designs a teaching plan for The Sum of the First n Terms of 
a Geometric Sequence. This study integrates ideological and political elements into the creation of 
authentic problem situations, guiding students to generate learning needs, conduct independent 
inquiry and interactive communication, complete the meaningful construction of knowledge in 
problem-solving, and form a systematic new cognitive structure. Meanwhile, it realizes the in-depth 
integration of mathematics curriculum and ideological and political elements, guiding students to 
imperceptibly receive ideological edification in situational exploration, strengthening their ideological 
awareness and value identity on the basis of improving their core mathematical thinking abilities, and 
providing referable references for the integration of ideological and political education into senior 
high school mathematics teaching. 
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1. 引言 

《普通高中数学课程标准(2017 年版 2020 年修订)》强调：“数学教育承载着落实立德树人根本任务、

发展素质教育的功能”[1]。课程思政成为近些年具有中国特色的教育指导理念，其核心是将立德树人培

养目标与各学科课程教学相结合，通过潜移默化，引导学生树立正确的民族观、历史观和文化观等。而

课程思政下的高中数学教学是指将思政元素融合在具体教学内容中，引导高中生在学科核心素养的培养

过程中实现思政素养的内化，最终落实立德树人根本任务[2]，建构主义学习理论为这一构想的实现奠定

了理论基础。 
建构主义理论主张学习是建构内部心理表征的过程，知识的获得是学习者基于已有的经验，通过自

身认知结构与外部情境的相互作用的结果[3]。其中，以建构主义理论为依据的“情境–问题–活动”教

学模式，鼓励创设一个真实的情境，引导学生从情境中提炼出数学核心问题，以问题为导向，使学生在

活动中进行知识构建、发展核心素养[4]。因此，在数学教学中落实课程思政，需要立足学生主体地位，

结合蕴含思政元素的真实问题情境，引导学生根据已有知识和经验自主思考和合作探究，主动建构知识

意义与价值认知。 
如何在具体数学教学中巧妙融入思政元素是当前研究的一大方向，并且数列作为一种特殊的函数，
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在现实生产、生活中有着广泛应用。因此，本文结合以建构主义学习理论为依据的“情境–问题–活动”

教学模式，选定等比数列的前 n 项和公式作为研究课题，充分考虑学生原有认知，尝试在课程思政视域

下对高中数学展开教学设计研究，以此为思政元素应用数学课程教学提供参考。 

2. 教学分析与设计 

2.1. 教学内容分析 

本节内容选自普通高中数学(2019 年)人教 A 版选择性必修二第四章第三节。在此之前已经呈现了等

比数列的定义和通项公式，借助倒序相加法推导得到等差数列前 n 项和公式，其内容编排类比一般函数，

按照“概念–性质–应用”逻辑展开，如图 1。本节课主要介绍等比数列的前 n 项和公式、错位相减法这

一重要数学方法及其简单运用。本节内容与等差数列的求和公式共同构建数列求和的基本框架，为后续

学习数列求和的其他方法以及数列的综合应用奠定基础，逐渐培育学生的数学抽象、数学运算和逻辑推

理能力，渗透从特殊到一般、类比、转化等数学思想。 
 

 
Figure 1. Analysis of textbook content 
图 1. 教材内容分析 

2.2. 学情分析 

学生已经掌握等比数列的定义与通项公式，能准确辨别等比数列并熟练运用通项公式，掌握了等差

数列的前 n 项和公式的推导方法。同时学生积累了一定的抽象概括与运算求解能力，为本节内容的展开

奠定基础。但等比数列前 n 项和公式推导过程较为复杂，需具备较强的推理与分析能力，这对他们是一

大挑战。高中学生好奇心强，具备主动质疑、尝试突破的特质，可激发探究公式形成过程的内在动力。

此外，等比数列中公比 q 的特殊性又是学生理解等比数列求和公式的一大难点，学生分类意识薄弱，容易

忽视 1q = 的情况，且在公式应用中涉及多个字母和指数运算，学生可能在代数变形方面存在困难。 

2.3. 教学目标 

1) 掌握等比数列前 n 项和公式推导过程，明确错位相减法这一数学方法，清晰把握公式与首项、公

比、项数之间的内在关联，理解等比数列前 n 项和公式
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明确公式成立的条件。 
2) 在公式推导与应用过程中，能运用公式解决已知中的若干量求其他量的基本问题，提升逻辑推理、

运算与数学建模能力，培养学生的创新思维与知识迁移能力。 

https://doi.org/10.12677/ces.2026.144282


徐好，潘茜 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2026.144282 378 创新教育研究 
 

3) 通过构建生活化情境，渗透学科价值，提升民族自信和自豪感。在公式推导过程中，经历观察、

猜想、推理、运算和归纳过程，逐渐培养逻辑推理与数学运算能力。结合实际应用中体会分类讨论和从

一般到特殊的数学思想，提升思维严谨性，实现知识学习与价值引领的有机统一。 
上述目标设定以建构主义理论为指导，遵循“从情境到问题、从探究到建构、从知识到价值”的建

构逻辑。其中，学生在完成等比数列前 n 项和公式的知识建构与运算、推理能力发展的同时，自然实现

对思政元素的感知与价值观的内化，而价值观的认同又会进一步激发学生对数学知识的探究欲望，推动

更高层次的知识意义建构。 

2.4. 教学设计 

2.4.1. 创设情境，提出问题 
【活动 1】 
师：电商直播作为新兴业态蓬勃兴起，不仅为乡村振兴、特色产品外销拓宽了渠道，更催生了大批

灵活就业岗位。西天取经后的猪八戒也瞄准了这个风口计划直播带货，却因缺少启动资金犯难，于是找

到孙悟空借钱。请同学们仔细观看他们的对话并独立思考一下，猪八戒应该借钱吗，这样做是否划算？ 
教师呈现借助 AI 制作的对话视频，学生认真观看视频并思考问题，播放结束后请代表分享想法。 
(视频内容：猪八戒计划借 1000 万，孙悟空欣然答应，但提出一个还款方案，需要第一天还 1 元，第

二天还 2 元，第三天还 4 元，以此类推，每一天还款金额都是前一天的两倍，连续还 30 天) 
生 1 预设：这么做划算，因为每天只用还一点，比 1000 万小得多，猪八戒应该借。 
生 2 预设：猪八戒不应该借，在《西游记》里面孙悟空比猪八戒聪明，他提出的方法肯定不会亏的。 
生 3 预设：我觉得都有可能，最后怎么决策还需要通过计算才能知道。 
【设计意图】教学情境的创设需立足现实生活，具有真实性才能让学生产生真实体验，助力自身知

识体系的自主构建[5]。以电商直播创业为真实载体，将学生熟悉的中国名著人物与生活中“借款还款”

问题进行融合，借助 AI 技术制作情境视频，为学生构建真实问题情景，充分彰显中国数字化的快速发展

以及其赋能经济的积极效应。同时抛出开放性问题，引发学生思考，形成认知冲突，生成数学问题。 

2.4.2. 初步感知，猜想建模 
【活动 2】 
师：同学们勇敢表达了看法。不难发现，猪八戒一共借了 1000 万，一共需要还多少钱？我们先重点

看孙悟空的要求，你们有怎样发现？ 
教师组织四人一组展开讨论，结束后请代表分享成果。学生小组讨论交流并选出代表进行汇报。 
生 4 预设：条件中“第一天还 1 元”类似前面学习的数列首项，“每一天是其前一天的两倍”类似

前面学习的等比数列公比，“连续还 30 天”类似数列项数。 
生 5 预设：每天的还款数可以用等比数列的通项公式表示，也就是 1、2、22、23 等等。 
生 6 预设：这是一个首项为 1，公比为 2 的等比数列求前 30 项和的问题。 
生 7 预设：同意前面几个小组的观点，可以表示为 2 3 291 2 2 2 2+ + + + + ，但计算太大了。 
师：回答都有道理。我们发现等比数列的首项、公比、项数及这些共同构成的通项公式，而最后求

总和是繁琐的计算。要解决这个问题就涉及到本节内容，等比数列的前 n 项和公式。 
【设计意图】有学者认为应该把知识鉴别与选择、质疑与批判、探究与建构的权力还给学习者[6]。

在教学中引导学生小组讨论，在讨论交流中借助已学习的等比数列定义和通项公式，从特殊还款条件中

抽象出数学问题——等比数列求和问题。这是数学抽象的一般路径，学生学习的心理逻辑也符合从已有

经验逐步过渡到数学抽象这一过程[7]，帮助学生明确研究对象，为一般化公式推导铺垫具体实例。 
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2.4.3. 深入探究，合情推理 
【活动 3】 
师：前面学习中，我们知道了倒序相加法，借此推导得到等差数列的前 n 项和公式，那我们是不是

也可以用倒序相加法快速计算得到还款金额，同学们动手尝试一下。 
学生在草稿纸上尝试，发现用等差数列的倒序相加法不能达到简便计算的效果。 
师：既然倒序相加行不通，我们按照式子的顺序逐步计算看看，请同学们先分别计算第一天、前两

天、前三天、前四天的还款金额，即计算 1S 、 2S 、 3S 和 4S 。 
生 8 预设： 1 1S = ， 2 3S = ， 3 7S = ， 4 15S = 。 
师：存在着怎样关系？这可能不太直观，请先结合所学观察分析，2、4、8、16 这四个数。 
生 9 预设：2、4、8、16 这四个数是一个新等比数列，首项为 2，公比为 2，通项公式是 2n 。 
生 10 预设：1、3、7、15 的通项公式为 2 1n − 。 
师：这样我们用这个公式表示不同天数的总还款金额。因此可以知道 29

29 2 1S = − ， 30
30 2 1S = − 。 

【设计意图】以倒序相加法、等比数列的定义和通项公式为认知基础，引导学生迁移旧知尝试解决

新问题，在自主探究中发现方法局限性，促使学生在认知冲突中打破原有认知平衡，主动寻求新的解决

路径。并且，在数学学科中归纳推理有助于建构数学学科知识体系和知识迁移应用[8]，教师引导学生分

步计算，发现规律后，为下一步归纳推理奠定基础。 
【活动 4】 
师：数学讲究规范性和严谨性， 2 3 29

30 1 2 2 2 2S = + + + + + ，也表示为 30
30 2 1S = − ，我们该如何验

证？下面以小组形式讨论，结束后请代表分享讨论结果。 
生 11 预设：算式两边同时乘以公比 2，得到 2 3 29 30

302 2 2 2 2 2S = + + + + + 就可以得到了 230 这一

项，然后消除其他项，减去 1 就可以了。 
生 12 预设：乘公比后的算式减去之间的算式，就可以消除相同项，得到 30

30 2 1S = − 。 
师：思路是正确的，这种乘以公比实现错位，再通过消除相同项达到化简的方法，定义为错位相减

法。我们就得到还款金额， 302 1073741824= ，也就是只借了 1000 万，但要还 10 多亿。学好数学既能助

力我们规避生活中的经济风险，更能使我们求真务实，拥有理性决策的意识。 
【设计意图】从特殊猜想到严谨验证，引导学生认识错位相减法这一数学方法，培养勇于探索创新

的科学精神，并学会运用科学方法解决问题。在学生主动推导过程中渗透科学素养的思政教育，同时增

强学生结合数学知识的应用意识[8]，为后续等比数列前 n 项和公式的推导构建思维起点。 
【活动 5】 
师：能否脱离情境，抽象出一般问题，计算等比数列的前 n 项和？请同学们结合刚才思路进行思考。 
生 13 预设：先用通项公式对等比数列的前 n 项和进行表示， 2 1

1 1 1 1
n

nS a a q a q a q −= + + + + 。 
生 14 预设：然后等式两边乘以公比 q ，得到 2 1

1 1 1 1
n n

nqS a q a q a q a q−= + + + + 。 

生 15 预设：最后用后面的式子减去前面的， 1 1
n

n nS qS a a q− = − ，化简得
( )1 1

1

n

n

a q
S

q

−
=

−
。 

师：大家同意他们的看法吗？同意的同学可以举手示意。 
学生纷纷举起了手，能够借助具体事例抽象概括出一般情况下的数学公式。但也体现了学生的批判

性思维的敏感性不足，不能及时识别问题。 
师：这个真的是最终的结果吗？还有其他需要补充的吗？ 

生 16 预设：因为 1
1

n
na a q −= ，还可以用 1

1
n

n
a a q

S
q

−
=

−
表示。 
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师：很好，你结合通项公式对求和公式进行变换，发现另一种表示方法，那你认为这是最终结果吗？ 
生 17 预设：分母不能为 0，所以我觉得刚刚那两个公式都只有在公比 1q ≠ 的时候可以使用。 

师：不错，我们当1 0q− ≠ ，即 1q ≠ 时，
( )1 1

1

n

n

a q
S

q

−
=

−
或 1

1
n

n
a a q

S
q

−
=

−
才成立。既然我们知道了公

比 1q ≠ 时的等比数列前 n 项和，那当 1q = 时，等比数列的前 n 项和 nS 等于多少？ 

学生在草稿纸上演算，教师适时提示：此时等比数列每一项都相等，是一个特殊的数列。 
生 18 预设：那当 1q = 时，等比数列的前 n 项和为 1 1 1 1nS a a a na= + + + = 。 
师：结果是正确的，等比数列的每一项都相等，也可以表示为 2nS na= ， 3nS na= ，， n nS na= 。

结合推导你能完整表述等比数列前 n 项和公式吗？ 
学生自主梳理，教师补充完善，师生协同建构，最终形成等比数列前 n 项和公式。 
若等比数列{ }na 的首项为 1a ，公比为 q ，前 n 项和为 nS ，则： 

当1 0q− ≠ 时，即 1q ≠ 时，
( )1 1

1

n

n

a q
S

q

−
=

−
或 1

1
n

n
a a q

S
q

−
=

−
； 

当 1q = 时， 1 1 1 1nS a a a na= + + + = 。 
【设计意图】学生基于感性具体上升到理性具体的数学抽象，实现从理性具体上升到理性一般[9]，

逐渐落实课标中培养学生逻辑推理和数学抽象的要求。教师引导学生通过发现不同解法、寻找错误的推

理过程等方式来提高自身批判性思维公正性[10]，培养学生类比推理和分类讨论意识，能够帮助学生全面、

准确地掌握公式，使学生的知识体系更加完整、严谨。 

2.4.4. 实践应用，巩固新知 
【活动 6】 
师：现在我们是否能利用刚刚推理得到等比数列的前 n 项和公式计算？ 
学生根据等比数列的前 n 项和公式对情境中的还款问题进行计算。 
师：大家算出的结果与前面的计算结果是否一致？请计算一致的同学举手。 
全班同学纷纷举起了手，学生基本掌握了等比数列求和公式的简单应用。教师展示习题，引导学生

深入理解并熟练运用公式解决问题。 
师：看来大家学习的都很不错，那么我们继续练习，学以致用。 
教师出示习题，请同学在黑板上进行板演，其他同学在练习本上同步计算。结束后先请板演学生讲

解解题思路，再全班核对步骤。 
题 1：已知数列{ }na 是等比数列。 

1) 若 1
1
2

a = ，
1
2

q = ，求 8S ； 

2) 若 1 27a = ， 9
1

243
a = ， 0q < ，求 8S ； 

3) 若 1 8a = ，
1
2

q = ，
31
2nS = ，求 n 。 

生 19 预设：1) 已知首项和公比，利用
( )1 1

1

n

n

a q
S

q

−
=

−
这个公式，代入得到 8

255
256

S = 。2) 根据定义得

到公比，又因为 0q < ，
1
3

q = − ，再用
( )1 1

1

n

n

a q
S

q

−
=

−
公式进行计算 8

1640
81

S = 。3) 可以代入到公式
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( )1 1

1

n

n

a q
S

q

−
=

−
，于是

31
2nS = ，就可以知道 5n = 。 

师：大家都是这样做的吗？ 
多数学生频频点头，能熟练并且快速运用公式，少部分可能在速度上稍慢，需要提升熟练度。 
师：刚才题目中，可以已知 1a 、 q 、 n ，求得 nS ；已知 1a 、 q 、 nS ，求得 n 。那对于等比数列的相

关量 1a ， na ， q ， n ， nS ，已知几个量就可以确定其他量？ 
生 20 预设：我们需要知道五个量其中的三个，就可以确定其他量。 
师：没错，这个定义为“知三求二”，这就需要关注变量，灵活运用公式。 
【设计意图】通过例题学生对等比数列的前 n 项和公式的灵活应用，引导学生多视角分析问题，发

现问题中缺失的信息，结合已学数学知识，初步产生解题方法[11]，学会利用通项公式和求和公式建立方

程解决“知三求二”问题，拓展学生的知识深度。 
【活动 7】 
师：其实数列问题从古到今在日常十分常见，接下来让我们尝试用求和公式解决生活中的数列问

题。 
题 2：隋朝开通大运河后，漕运成为国家粮食调配的核心方式。某漕运官署连续 n 年向关中地区调运

粮食，每年调运量构成等比数列{ }na ，首年从江南向关中调运量为−2 万石，前 n 年总调运量为 nS 。若前

10 年与前 5 年的总调运量比为 10

5

33
32

S
S

= ，求等比数列{ }na 的公比 q 。 

生 21 预设：这个等比数列的首项 1 2a = − ， 10

5

33
32

S
S

= ，公比是否等于 1 影响最终计算，所以题目要分

类讨论，先讨论 1q = 时前 n 项和比值计算情况，也就是 2nS n= − ， 10

5

2 10 2
2 5

S
S

− ×
= =
− ×

，与题目相矛盾，因

此排除这种情况。再看 1q ≠ 时，

( )

( )

10
1

10
10

55
5 1

1
11
11

1

a q
S qq
S qa q

q

−

−−
= =

−−

−

，最后得到
1
2

q = 。 

师：思考非常全面。需要先考虑是否需要分类讨论，这样才能更加全面解决问题。同时可以感受到

“数学源于生活，又服务于生活”，古代大运河的开凿充分体会中国古代劳动人民的智慧与创造力。 
题 3：海南自贸港离岛免税政策实施以来，免税消费市场持续增长，某大型免税店 2025 年 1~6 月的

月销售额构成等比数列{ }na ，已知 1 月份销售额为 2.8 亿元，每月销售额的环比增长率为 10% (公比

1.1q = )，前 n 个月的总销售额为 nS ，请回答以下问题： 
1) 求该免税店前 3 个月、前 6 个月的总销售额，对比数据说明政策下的消费增长趋势； 
2) 证明 nS 、 2n nS S− 、 3 2n nS S− 成等比数列，计算该等比数列的公比。 
师：第一个题目相信大家都十分熟悉了，我们一起思考一下第二个题。要证明该数列是否为等比数

列，相信大家都不陌生，我们之前是怎么定义等比数列的？ 
师生共同回顾等比数列的定义。 
生 22 预设：当 1q = 时， 1nS na= ， 2 1 1 12n nS S na na na− = − = ， 3 2 1 1 13 2n nS S na na na− = − = ，这时

2 1

1

1n n

n

S S na
S na
−

= = ， 3 2 1

2 1

1n n

n n

S S na
S S na

−
= =

−
，比值为定值，符合定义，所以 2 3 2, ,n n n n nS S S S S− − 构成等比数列，

公比 1q = 。 
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生 23 预设：当 1q ≠ 时，
( )1 1

1

n

n

a q
S

q

−
=

−
，

( )2
1

2

1

1

n

n

a q
S

q

−
=

−
，

( )3
1

3

1

1

n

n

a q
S

q

−
=

−
，这时 2

n
n n nS S q S− = ⋅ ，

( )3 2 2
n

n n n nS S q S S− = ⋅ − ，可以发现 2 nn n

n

S S
q

S
−

= ， 3 2

2

nn n

n n

S S
q

S S
−

=
−

，同样比值为定值， 2 3 2, ,n n n n nS S S S S− −

成等比数列，公比为 nq 。 

师：看来同学们可以全面分析问题。海南自贸港是我国对外开放重要战略举措，通过计算自贸港免

税店的销售额增长，你能感受到国家对外开放政策带来了哪些变化？ 
生 24 预设：可以将已有的数据带入到数列中预测未来，进行科学决策。 
师：没错，我们可以根据规律及时调整策略，实现盈利。 
【设计意图】以古代大运河和海南自贸港免税政策为背景，将知识与国家战略相结合，让学生关注

到历史和时事，增强民族自信与家国情怀。在情境应用时帮助学生实现数学语言的理解与转换[12]，逐步

培养学生数学抽象和数学运算能力，理解等比数列的前 n 项和公式的现实意义，建构新的自我认知框架。 

2.4.5. 梳理思路，归纳总结 
【活动 8】 
教师引导学生从知识、情感等方面畅谈本节课收获。师生共同总结： 
1) 掌握了等比数列前 n 项和公式。 
2) 学会了错位相减和分类讨论的方法，能解决“知三求二”一类问题。 
3) 能够发现生活中的数学问题，并用数学知识解决实际问题。 
【设计意图】课堂小结要深度剖析教学内容、唤醒学生主体意识和引导学生课后自主学习[13]。通过

多维度归纳引导，帮助学生系统梳理等比数列前 n 项和的相关知识，促使学生将新知纳入数列求和的知

识体系，帮助建构个性化知识图式[14]。 

2.4.6. 类比思考，自主探究 
【活动 9】 
教师引用华罗庚话语：“宇宙之大，粒子之微，火箭之速，化工之巧，地球之变，生物之谜，日用之

繁，无处不用数学。”鼓励学生发现生活中的数学，并布置分层作业。 
基础题：寻找生活中蕴含的等比数列求和问题。 
拓展题：刚刚题 3 中我们尝试分类讨论进行证明，能否用其它方法证明。 
【设计意图】建构知识体系的过程中，完成作业是学生对知识由认知到应用过程中关键一环[15]。通

过布置不同层次的作业，学生结合自身学习情况有选择性的完成，能够激励不同层次学生学习数学的积

极性，增强学好数学的自信心。 

3. 结束语 

本文以建构主义理论为基石，结合学生已有经验背景，挖掘数学课本中蕴含的思政元素，并根据数

学知识内在特征，融入与其高度契合的社会情境，在具体情境中探究数学内容的同时加深学生的思政素

养，培养学生的科学精神、数学审美、民族自信等品质。 
通过上述设计研究，本文得到了相关发现：一是充分挖掘思政元素。教师不仅要关注数学教材中的

思政元素，还要关注社会生活中的。中国历史中蕴含中中国人民的智慧，当今中国飞速发展跻身世界前

列，同样体现了中国智慧，这些都是有待挖掘素材。二是有效利用思政元素。目前课程思政还存在片面

化和表面化等问题，在教学中体现课程思政就需要深刻把握教学内容的内在规律和根本特征，匹配高度
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契合的思政元素，同时考虑学生的心理发展和经验背景，选择处在学生“最近发展区”的素材内容，提

升学生的应用意识和审美能力，帮助学生树立科学的世界观、人生观和价值观，以落实立德树人根本任

务。三是注重教师技能提升，充分挖掘和有效利用思政元素都对教师提出高要求，这就需要提升自身专

业技能，深入剖析教材，选择适当教学方式，融合思政元素，主动自觉地扮演好育人角色。 
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