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摘  要 

本文在英语学习活动观的指引下，以安徽博物院珍品“金扣玛瑙碗”作为教学实例，构建“高校–博物

馆–中学”三方协同的文物主题英语教学实践模式。通过设计学习理解、应用实践、迁移创新这三个递

进层级的教学活动，探寻文化深度学习与课程思政融合的有效途径。实践结果表明，该模式显著提高学

生对英语学习的兴趣，促进语言知识向文化素养的转变，验证馆校合作机制在跨学科情境中的可行性。

它为新时代背景下“用英语讲好中国故事”提供可复制的教学范例，对于培养学生的批判性思维能力与

社会责任感具有重要的启示价值。 
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Abstract 
Guided by the Activity-based Approach to English Learning, this paper constructs a practical 
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teaching model for cultural relic-themed English instruction. Using the “Agate Bowl with Gold Rim” 
from Anhui Museum as a case study, the model is built upon a tripartite collaboration among uni-
versities, museums, and secondary schools. It designs teaching activities across three progressive 
levels—learning and understanding, application and practice, and transfer and innovation—to ex-
plore effective pathways for integrating deep cultural learning with values education. Practical re-
sults indicate that this model significantly enhances students’ interest in English learning and facil-
itates the transformation of linguistic knowledge into cultural literacy. The practice validates the 
feasibility of the museum-school collaboration mechanism within interdisciplinary contexts. It pro-
vides a replicable pedagogical model for “telling China’s stories well in English” in the new era, hold-
ing significant implications for cultivating students’ critical thinking skills and sense of social re-
sponsibility. 
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1. 引言 

推动中华文化走向世界，提升国家文化软实力，是新时代外语学习者所肩负的重要使命。当前的外

语教育需要实现从“语言工具”到“文化桥梁”的重要转变，承担着培养具备国际传播能力人才的重要

使命。《普通高中英语课程标准(2017 年版 2020 年修订)》(以下简称《课标》)提出“英语学习活动观”

的概念，并明确指出“英语学习活动观是指学生在主题意义引领下，通过学习理解、应用实践、迁移创

新等一系列体现综合性、关联性和实践性等特点的英语学习活动”[1]。这一理念作为核心教学路径，倡

导围绕主题，通过层次化的活动，实现语言、文化、思维和价值的融合发展。这为将文物资源融入英语

教学提供理论依据和实践方向。 
安徽作为中华文明多元一体格局的核心地区，楚文化、徽州文化与江淮文化在此交汇融合，历史底

蕴十分深厚，文化资源极为丰富。安徽博物院作为区域文化的核心枢纽，收藏了大量展现古代工艺美学

与中外交流史实的珍贵文物，为开展文物主题英语教学提供宝贵的资源支持。在日常英语文化教学实践

中，我们发现，尽管有丰富的可利用文化资源，且《课标》所倡导的“英语学习活动观”已为文化主题教

学提供清晰的理论路径，但将本土优质文化资源融入英语课堂，并真正达成预期育人价值，在当前实践

中仍面临诸多现实挑战。具体来说，价值与认知这两个关键维度的脱节与不足，已成为制约文化教学深

度与效度的核心问题。在价值维度上，一方面，传统英语教学常局限于语言技能传授，教师孤立地讲解

语言知识，使学生对语言知识的学习仅停留在记忆零散知识点上，缺乏语言结构、主题意义和语境之间

的联系[2]；另一方面，传统英语教学中“课程思政融入难”，价值引领往往与语言学习相互分离，二者

难以融合，难以促进学生核心素养的全面发展与价值塑造。如此开展的教学活动，将英语单纯视为工具，

难以培养出“用英语讲中国故事”的新时代人才。在认知维度上，文化教学呈现“表层化”趋势，学生大

多停留在对文化符号的浅层认知，难以实现深度理解和创新表达。 
本研究旨在探寻文化深度学习与课程思政的融合路径，解决文化教学中价值引领割裂、认知浅层化

的问题；同时验证馆校合作在文物主题教学情境中的可行性，为培养兼具批判性思维能力与社会责任感
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的新时代学生提供实践范例。 

2. 英语学习活动观指导下的文物主题教学 

2.1. 英语学习活动观的内涵 

英语学习活动观秉持在体验中学习、在实践中运用、在迁移中创新的学习理念。教学设计与实施应

以主题为引领，以语篇为依托，通过学习理解、应用实践和迁移创新等活动，引导学生综合性地学习语

言知识与文化知识，进而运用所学的知识、技能和策略，围绕主题表达个人观点和态度，解决实际问题，

达成在教学中培养学生核心素养的目标[3]。 
在学习理解类活动中，教师基于意义主线创设情境，激活学生已知知识；在应用实践类活动中，教

师引导并助力学生将知识转化为能力；在迁移创新类活动中，教师引导学生运用所学的语言和文化知识

等，创造性地解决实际情境中的问题，实现能力向素养的转变。 
英语学习活动观将语言、文化和思维有机融合，成为学科核心素养在课堂落地的重要途径。英语学

习活动观“明确的育人导向、科学的语言教育观、以学生为主体的教育理念以及具有原则性和可操作性

的实践路径”在教学活动中具备显著优势[4]。 

2.2. 文物主题与英语学习活动观的内在契合 

文物作为历史与艺术的结晶，本质上是一个集“物、史、艺、技”于一体的复合文化载体。这种多维

度的属性，与英语学习活动观中“学习理解、应用实践、迁移创新”的三层级递进逻辑天然契合，以文物

为主题的英语教学存在一条清晰的实践路径。 
首先，文物“物”的属性决定认知起点，对应“学习理解”层级。教学始于“识物”，要求学生

感知形制、构建初步知识框架，这一环节满足了本体认知需求，为深入探究奠定基础。文物“史”与

“艺”的属性深化了认知维度，指向“应用实践”。文物作为历史文化见证，要求学生超越符号记忆，

在真实情境中调动语言知识进行描述与阐释，从而实现知识内化，完成从被动获取到主动应用的跨越。

最后，挖掘“技”背后的跨文化内涵可达到“迁移创新”层。教师以工艺技术为切入点，引导学生进

行中外文明比较，突破单一认知局限，进行批判性思考与创造性表达，同步提升语言能力与跨文化传

播能力。 
综上所述，这一循序渐进的教学逻辑不仅契合活动观的层次进阶，更为培养学生的核心价值观与核

心素养提供有效的方法论指引。 

2.3. 馆校合作下的协同育人机制 

馆校合作本质上是一种针对资源的教学设计，其核心产品为课程开发，这也是馆校合作的首要任务

[5]。馆校合作非单纯资源叠加，而是基于育人目标对课程与教学的深度重构。在“英语学习活动观”的

理论框架下，博物馆为课程开展提供真实情境支撑；高校则依托学术底蕴构建协同教研共同体，既弥补

了中学跨学科师资短板，又通过大学生深度参与注入创新活力。 
这种“高校–博物馆–中学”的三方联动机制，形成了“共研–共教–共评”的可持续生态，不仅丰

富了课程的文化内涵与场域，更借助真实情境推动学生核心素养的融合发展。 

3. “金扣玛瑙碗”教学设计与实施 

课程立足于安徽本土文化资源，挑选兼具历史底蕴、艺术高度与国际视野的典型文物——北宋“金

扣玛瑙碗”作为核心教学案例。这一选择并非偶然，而是基于对文物教育价值的深入挖掘以及与教学情

境的审慎匹配，旨在为探索文物主题英语教学提供一个生动、具体且具可操作性的实践范例。 
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3.1. 文物“金扣玛瑙碗”的教育价值 

从历史艺术维度看，玛瑙碗的温润通透与金扣工艺生动展现贵族生活与宋式极简美学；在文化交流

层面，其工艺兼具本土与国际性，中西差异为课堂开展文化对比提供绝佳切入点。就教育适切性而言，

场馆是一个具有自我导向性的学习环境，它提供了广阔的学习空间，让学生有更多机会参与操作、探究、

质疑、验证等实践活动[6]。依托安徽博物院的馆藏资源，学生有机会亲身参观这件国宝，文物直观的形

象很容易激发他们的学习兴趣和探究欲望。总之，“金扣玛瑙碗”兼具艺术美感、历史深度与文明对话

的意义，是开展文物主题英语教学的理想载体。 

3.2. 空间重构与学情适配 

教学依托安徽博物院资源构建“教室 + 展厅”沉浸式教学空间，针对学情确立“兴趣本位”，通过

内容“降维”降低认知门槛，有效激发参与热情。这种处理增强了知识的趣味性与包容性，使学生能基

于共同起点亲身体验、个性思考。在大多数情况下，正是课程知识的普遍性，使不同学生独特的思考过

程能够成为助力学生达成学习目标的资源[7]。教学实践表明，这种广泛参与与个性化解读有效促进教学

目标达成，证实了该模式的普适性与灵活性，为应对多元学情提供范例。 

3.3. 教学设计：三层级目标体系构建 

课程设计分为以下三个教学活动层级，旨在构建一个从输入到输出、从认知到认同的完整学习闭环。

具体教学活动设计如下(如表 1)： 
 
Table 1. Three-level objective system 
表 1. 三层级目标体系 

活动层级 教学目标 具体活动 

学习理解 获取信息、理解文化内涵 观看高清图片；阅读中英文介绍材料；识别关键词汇(如 noble，agate)与句型；

PPT 图文讲解 

应用实践 运用语言完成交际任务 跟随讲解员参观展厅；完成讲义练习(思考碗的主人所在阶层及其可能用途)；
分组上台分享思考成果 

迁移创新 跨文化比较与创造性表达 宋式美学介绍；对比中外玛瑙工艺(如卡梅奥工艺)；探讨“美”的文化差异 

3.4. 教学实施：递进式实践开展 

基于英语学习活动观的三阶递进，课程活动从三层推进开展(如图 1)。 

3.4.1. 学习理解层：创设真实情境，激活背景知识 
语言学习离不开情境的支撑。教师借助馆内资源，引导学生关注“金扣玛瑙碗”的独特工艺。同时

以“初印象”引入课程，鼓励学生调动已有的知识储备。 
课堂伊始，教师在博物馆“徽学堂”教室展示“金扣玛瑙碗”的高清图片并提问： 
Teacher: What’s your first impression of it? Try to use one word to describe it. 
Student1: Precious? 
T: Yes, other words? 
S2: Mysterious. 
T: Yes. This is the treasure of Anhui Museum-the Agate Bowl with Gold Rim. Today, let’s explore the beauty 

of it. 
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Figure 1. Instructional flow chart 
图 1. 教学流程图 

 
在简单的问答中，教师自然地引出本课主题文物，并创设“探秘国宝”的情境。随后，教师利用

PPT 展示“金扣玛瑙碗”的中英文介绍材料，并借助例句开展词汇教学。最后通过词语接龙来巩固所

学内容。 
通过实物图片展示，学生迅速进入学习情境。瑞士心理学家 Piaget 的建构主义理论指出：知识并非

被动接收，而是学习者在原有经验基础上主动建构而成的[8]。教师通过“初印象”提问，有效激活学生

的已有经验和学习期待。这种“感知与印象”的活动，将抽象的文物概念转化为具体的视觉形象，减轻

学生对陌生话题的畏难情绪，也为后续的信息输入和意义建构奠定基础。 

3.4.2. 应用实践层：结合展厅参观，构建知识结构 
文物介绍涵盖历史、工艺、用途等多方面信息，若学生缺乏引导，容易陷入碎片化认知。教师需要

设计结构化的学习活动，助力学生梳理文本脉络。 
学生在掌握基本知识后，跟随博物馆讲解员参观展厅。回到教室，教师引导学生解答讲义问题，梳

理文物的核心要素。 
问题一：碗的主人属于什么阶层？ 
【the emperor 皇帝/the noble 贵族/a merchant 商人/a farmer 农民】 
问题二：碗的用途是什么？为何选用玛瑙制作？ 
【for meal 日常餐具/for banquet drinking 用于宴饮/ceremonial tool 祭祀礼器】 
参观与阅读相结合的活动，推动学生亲身感受与语言文字处理能力相互转化。学生在填写讲义的过
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程中，不仅内化了“noble”“ceremonial”等目标词汇，更理清了文物介绍的逻辑架构，达成对语篇信息

的“获取与梳理”。 
学生在进行大段口语表达时常常面临表达混乱的问题，教师要提供句型支持，帮助学生高效转化知

识，同时通过游戏化练习，鼓励学生表达。 
教师设置“小组展示”的任务情境，要求学生以小组为单位，向老师和其他同学介绍金扣玛瑙碗。

为帮助学生表达，教师提供以下语言支架： 
It has natural veins and graceful lustre. 
It was owned by the noble in the Song Dynasty. 
It shows the special craftsmanship in ancient China. 
As a renowned cultural relic, it is an important treasure of Anhui Museum. 
学生结合 PPT 和展厅参观的笔记，进行组内排练。随后，各组选派代表上台展示。 
“小组展示”为学生提供合作归纳和口语表达的机会。句型支架的提供一定程度降低口语输出的难

度。主动语言学习理论强调要在真实、有意义的交流中学习语言，而非死记硬背单词和语法[9]。教师通

过指导学生以博物馆介绍文物为背景进行分组口语展示，将文物知识与语言技能紧密结合，并融入有意

义的交流实践，激发学生的主观能动性，实现从“学”到“用”的跨越。 

3.4.3. 迁移创新层：分析文化内涵，内化价值观念 
文物不仅是物质的载体，更是文化精神的象征。教师应引导学生深入剖析文物背后的社会背景与文

化内涵。 
教师引导学生观察“金扣玛瑙碗”简约的造型与温润的色泽，并提问： 
T: The Song Dynasty people liked simple and elegant things. Why did they add a gold rim to the agate bowl? 

Is it just for decoration? 
S3: Maybe they wanted to protect the bowl? 
S4: I think gold makes it look more expensive. 
T: Good. In Song Dynasty, the gold rim was not only for protection but also a symbol of taste. It reflects the 

harmony between nature and craftsmanship. 
随后，教师引入宋代美学，并以茶百戏为主要对象展开分析，引导学生讨论：“How does this bowl 

reflect the life of Song people?”，学生讨论后总结出：“It shows they enjoyed a slow and artistic life.”。 
通过追问与对比，教师引导学生跳出“物”的层面，进入“艺”与“史”的思索。学生在分析“玛

瑙”与“金扣”结合的原因时，深切体会到宋人“天人合一”的审美情趣。这一过程将思政教育潜移默化

地融入语言教学，实现“应用实践”层级的深度内化。 
教师展示西方卡梅奥浮雕玛瑙作品与金扣玛瑙碗的对比图，梳理中西方玛瑙工艺的发展历程，并以

法尔内塞杯为例，介绍卡梅奥工艺的独特之处。最后给出思考任务：引导学生从“材料器质”、“审美表

达”及“社会功能”等角度进行分组研讨。 
学生讨论后举手发言，有学生认为卡梅奥工艺展现出中西方艺术表达方式迥异；也有学生提出异议，

认为两者虽形式不同，但本质上都是人类对玛瑙材料特性的探索。最后教师进行总结：金扣玛瑙碗凝聚

着玉质的温润之感、宋式美学对简约典雅的追求以及“柔和、包容、内敛”的儒家价值。卡梅奥玛瑙雕刻

和金扣玛瑙碗尽管形制和功能各不相同，但都承载着人类文明中对于美的执着追求。 
“迁移创新”类活动引导学生调用已有知识，在新的情境中进行对比、分析与评判。通过对中西玛

瑙工艺的比较，学生认识到文化差异的客观存在，从单一的文物欣赏上升到对人类文明多样性的尊重与

理解，在批判性思维中增强了文化自信，有效落实了“讲好中国故事”的能力培养目标。 
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3.5. 教学资源与激励机制 

3.5.1. 教学资源开发 
建立“双师”协同指导机制。备课组在课程资源开发过程中，进一步深化高校指导教师与博物馆对

接负责人的“双向指导”模式。通过实施“策划书与 PPT 初稿提交–二次审核–线下试讲”的多轮流程，

团队在专业指导下持续优化教学设计，确保课程内容具备专业性，现场教学具有可行性。 
PPT 课件作为主要的教学辅助载体，其设计充分贴合文物讲解的要求。一方面，课件整合高清文物

影像资料、历史时间轴，并标注生僻字(如“奁 lián”、“锤揲 yè”)，降低阅读难度；另一方面，在博物

馆负责人的建议下，设计“物载山河：玛瑙工艺的中西对话”部分，强化了课程的比较视野，巧妙引入中

西方文化思辨板块。同时，为提升探究深度，团队设计了配套的导学讲义，通过引导性问题激发学生思

考。 
除了对整体设计进行把控，具体细节的优化还包括规范术语翻译、考量学情适配度、确保文物描述

准确以及设计展厅参观路线等。 

3.5.2. 游戏化激励机制 
为增强课堂的互动性与沉浸感，课程创设“宋代交子”情境化代币激励机制。学生在回答问题、参

与互动游戏(如 Word Chain 词语接龙、Whisper Challenge 传声筒)以及上台展示等环节可以获取“交子”，

最终用于兑换文创产品。该机制不仅有效激发了学生的参与热情，营造积极的竞争氛围，还通过“延时

满足”的奖励方式，避免传统即时实物奖励可能导致的教学中断和注意力分散问题，从而保障教学流程

的连贯与秩序。 
一方面，依托“双师”协同机制，精心打造出专业化、规范化的课件与讲义，夯实教学基础；另一方

面，创设“宋代交子”代币激励系统，以游戏化互动有效提升学生的参与热情，维护了课堂秩序，实现教

学内容的专业性与形式的趣味性深度融合。 

4. 教学反思与优化策略 

4.1. 实践成效分析 

实践表明，基于英语学习活动观的教学模式成效显著。问卷数据显示，师生在文化知识、学习兴

趣及交际意愿等关键量表均呈高度正向反馈。“宋代交子”激励与互动游戏有效提升了学生参与感。

这表明，“降维”策略通过降低认知负荷，实现了语言训练与文化浸润的有机融合，有效缓解了学生

对跨文化话题的畏难情绪。同时，思政元素依托宋式美学等载体实现了隐性渗透。经高校与博物馆双

重审核，课程有效规避了教学表面化问题，引导学生在深度学习中增强对中华优秀传统文化的理解与

认同。 

4.2. 问题与挑战 

尽管课程设计能够根据学情变化进行适应性“降维”调整，但在深层文化思辨环节，学生仍受限于

语言能力。虽能感知中西差异，却因缺乏词汇积累，仅能使用“different”等基础词汇进行笼统描述，无

法精准表达。教学中最初提供的句型支架，仅解决了句法结构问题，却未能填补词汇空缺，致使学生思

维在从形象向抽象跃迁时出现断层。Bahrami 和 Badri 指出，自我效能感能够提升学习活力、学习动机与

学业表现[10]。学生能力与课程要求的适配对于提升学生自我效能感尤为关键。目前的“降维”重兴趣激

发，却在平衡自信与知识要求、把控难度与评价标准方面存在设计断层，影响了讨论深度。 
同时，高校、博物馆与中学三方在合作中虽各负其责，但存在目标导向的差异：高校注重学术严谨
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性，博物馆注重文物知识普及，中学注重教学管理与活动效果。这种差异导致在资源开发与实施细节的

沟通方面，存在一定的磨合成本，偶尔会出现信息传递滞后等情况。 

4.3. 优化改进路径 

针对学生的学习情况，进一步细化“差异化任务设计”。在语言支持方面，开发可视化的思维导图

和句型支架，为高阶思维活动提供支撑，降低输出难度；建立分层级的“语块库”，提供描述性词汇(如
polished, valuable)，评价性语块(如 reflects the pursuit of…)和思辨性连接词(如 conversely, from my perspec-
tive)。在思维训练方面，设计阶梯式问题，从“描述性”问题逐步过渡到“分析性与评价性”问题，确保

学生能够思考、能够表达。 
建立课前“联合备课”的长效机制，加强沟通，明确各方职责和交付标准，以降低沟通磨合成本；探

索“数字化展厅 + 实时导览”模式，弥补线下教学时长有限的不足。 

5. 结语 

课程实践构建了“方法论–载体–目标”三位一体的逻辑框架。英语学习活动观作为方法论和实施

路径，提供结构化的学习层次；文物“金扣玛瑙碗”作为主题语境和学习素材，承载着具体的文化内涵；

跨文化传播能力作为高阶目标，是通过语言学习最终要培养的核心素养。三者紧密相连，共同服务于用

英语讲好中国故事，提升学生的跨文化叙事能力与国际传播胜任力的总目标。 
课程以英语学习活动观为指导，立足于文物主题的思政融合教学实践，初步验证馆校合作模式下英

语学科育人的可行性和有效性。展望未来，我们致力于推动合作机制常态化、课程体系系列化以及技术

应用前沿化：确立“高校策划–博物馆供材–中学落地”的长效机制，构建涵盖青铜器、瓷器等多元品

类的“国宝英语角”课程体系，打破时空限制，让更多“沉睡的国宝”通过英语这一国际语言走进课堂、

走向世界，切实培养兼具本土文化认同与国际传播能力的新时代中学生。 
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