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摘  要 

CTI教学模式与大单元理念均指向核心素养的发展，二者具有内在契合性。将CTI教学模式与大单元教学

有机融合，能够有助于缓解知识割裂、思维固化等问题，培养学生的迁移与创新能力，提升数学思维。

本文以“比例的基本性质”为例，在大单元视域下，通过以大概念引领知识探究与建构、以关键问题深

化知识理解、以结构化迁移促进知识迁移、以个性化探究拓展知识创新，对CTI模式进行了适合小学生认

知的优化，旨在为一线教师提供可操作的教学范式。 
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Abstract 
The CTI teaching model and the concept of large units both aim at the development of core compe-
tencies and have an inherent compatibility. Mutually fusing the CTI teaching model with large-unit 
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instruction can effectively address issues such as fragmented knowledge and Rigid thinking, thereby 
fostering students’ abilities in transfer and innovation while enhancing mathematical thinking. 
Taking “The Fundamental Properties of Proportions” as an example, this study explores the optimi-
zation of the CTI model within the perspective of large-unit instruction. Specifically, the optimiza-
tion includes: guiding knowledge exploration and construction through Broad Concept, deepening 
understanding and application through key problem-based tasks, promoting knowledge transfer 
through structured transfer tasks, and extending innovative application through personalized in-
quiry tasks. The optimized CTI model is designed to align with primary school students’ cognitive 
characteristics and aims to provide frontline teachers with an operable instructional framework. 

 
Keywords 
CTI Teaching Model, Large-Unit Perspective, Primary School Mathematics,  
Core Competencies 

 
 

Copyright © 2026 by author(s) and Hans Publishers Inc. 
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
 

1. 引言 

当前小学数学教学中存在明显的知识割裂现象，知识点多以孤立形态呈现，导致学生难以建立完整

的认知结构，思维发展也因此受限[1]。《义务教育课程方案(2022 年版)》明确提出“探索大单元教学，

积极开展主题化、项目式学习等综合性教学活动，促进学生举一反三、融会贯通，加强知识间的内在关

联，推动知识结构化”[2]。在此背景下，如何有效落实大单元教学、促进核心素养落地，已成为小学教

学改革关注的重点。 
喻平提出的 CTI 教学模式“建构(Construct)–迁移(Transfer)–创新(Innovate)”为知识结构化教学提

供了宏观框架，该模式通过环环相扣的教学环节，实现了从“以知识为重”向“知识与素养并重”的教

学目标转变[3]。然而，小学生正处于由具体形象思维向抽象逻辑思维过渡的阶段，CTI 模式的直接套用

存在适配性问题，需要结合大单元理念进行优化。具体而言，可将 CTI 模式中原有以课时为单位的建构–

迁移–创新线性结构，优化为以单元大概念为统领、以单元大任务为驱动的学习机制。本文以人教版六

年级下册“比例的基本性质”一课为例，系统剖析该模式在教学设计中的应用，以期为提升学生数学核

心素养提供实践参考。 

2. CTI 模式与大单元教学的内在契合性 

2.1. 大单元教学的内涵 

大单元教学是一种指向核心素养培育、强调知识结构化与整体性的教学范式，它超越了传统教材中

自然单元或单纯课时教学的局限，本质上是围绕特定素养目标构建的相对独立、完整的学习事件或微课

程[4]。大单元教学的“大”，并非指教学内容在容量上的简单扩充，而在于其以大视野和大观念进行统

摄，即以学科“大概念”为锚点对知识内容进行逻辑重组与优化整合，将原本零散的知识点串联成结构

化网络，从而克服知识碎片化弊端，帮助学生建立知识间的内在关联，推动学习从记忆专家结论向建构

专家思维转变[5]。在实施路径上，该模式遵循依学施教理念，通过提炼“大观念”、创设“大情境”、

设计“大任务”等关键要素构建教学闭环，以真实情境中的挑战性问题为驱动，引导学生在解决问题中
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实现深度理解与高通路迁移，同时强调教学评一致性，将目标设计、活动组织与评价反馈融为一体，通

过持续性评价促进学生深度学习，最终落实学科育人、立德树人的根本目标。 

2.2. CTI 教学模式的内涵 

CTI 教学模式是一种以发展学生学科核心素养为根本指向的教学范式(如图 1)，其理论根基在于建构

主义、成功智力及情境认知等学说，旨在通过优化教学流程揭示并打通从知识学习向素养发展转化的内

在机制。该模式的内涵主要体现在三个递进的认知层次：在知识探究与建构阶段，它强调改变学生被动

接受知识的状态，引导其在特定情境中通过新旧经验的同化与顺应主动厘清知识脉络，构建结构化的个

人知识网络[6]；在知识迁移应用阶段，它要求突破单一的知识点教学，通过类比与联想将所学知识从学

科内部延伸至其他领域或现实生活情境，从而打破知识壁垒实现跨情境的灵活运用[7]；在知识创新应用

阶段，它聚焦于结构不良问题或新定义问题，引导学生通过探究性活动提出新见解或新方法，实现知识

的再创造与高阶思维的发展[8]。即学生在复杂或开放情境中，基于已有知识进行分析、评价与创造，能

够综合多种信息提出合理解释或新方案，并形成具有一定价值的解决路径[9]。在实施层面，该模式具体

体现为“创设情境–探究建构–理解应用–迁移应用–创新应用”五个环环相扣的教学环节，最终形成

一个提升核心素养的完整闭环。 
 

 
Figure 1. Basic framework of the CTI teaching model 
图 1. CTI 教学模式基本框架 

2.3. 两种教学范式的契合性 

大单元教学范式与 CTI 教学范式在核心素养导向下具有内在契合性，二者分别属于课程论与教学论

两个层级，共同构成知识向素养转化的路径。在哲学基础上，两者都反对知识本位教学，强调意义建构，

但侧重点不同：大单元教学以大概念统整课程内容，体现结构整合的课程哲学；CTI 模式则通过建构、迁

移、创新推动知识转化，体现过程生成的教学哲学，分别回答“知识如何组织”和“知识如何发展”。

在认知心理学依据上，两者既有共通点也有差异。共同之处在于都强调经验建构、知识关联与迁移，以

及高阶思维的培养；而不同之处在于，大单元教学通过学习科学构建以大概念为核心的知识网络，促进

知识结构化和高通路迁移，属于认知结构优化；CTI 模式则通过认知进阶过程，从理解到迁移再到创新，
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推动知识从掌握到情境化运用和创造性运用，属于认知加工深化。二者分别解决了“知识如何连通”和

“知识如何被使用”。在学习机制上，两者形成互补：大单元通过大概念和大任务提供宏观视野，CTI 通
过知识建构与迁移提供学习进程的支持，使学习从理解走向应用与创新。创新能力不是抽象概念，而是

指学生能在真实情境中发现问题，整合已有知识进行解决，并生成新颖的方案。对于小学生而言，这表

现为能够灵活运用所学知识解决实际问题，并提出新的思路或成果[10]。大单元通过任务的推进促进学生

整体性理解，CTI 则在创新应用中通过探究结构不良问题引导学生实现知识重组，两者共同培养在复杂

情境中解决新问题的能力[11]。然而，整合中也存在障碍：其一，认知节律不匹配，超出学生发展水平；

其二，实践中迁移与创新被简化为变式训练和形式化开放题，评价依然停留在知识掌握上。因此，二者

的整合应依托“结构统摄–过程生成”的协同逻辑：以大单元构建知识网络与学习场域，以 CTI 推动认

知进阶与意义重组，实现知识结构化向素养生成的有效转化。 

3. 基于大单元理念下 CTI 教学模式的优化 

在大单元教学理念的引领下，CTI 教学模式在数学学科中的优化，主要体现在教学结构、内容组织

及学习环节的系统性重构(如图 2 所示)。该优化立足课程结构与学习过程的协同转型，以单元整体为基本

单位，将知识的结构化组织与认知的进阶发展有机整合。一方面，通过对教材内容的重组与整合，提炼

能够统摄本单元核心知识的大概念，并据此确立单元“大目标”，实现由知识点走向知识网络的结构建

构；另一方面，以“建构–迁移–创新”为内在逻辑，将知识学习由理解推进至应用与生成，形成从结

构统摄到过程生成的连续路径[12]。在此基础上，以贴近学生经验的学习情境为依托，通过“大任务”驱

动知识理解、迁移与创新三个关键环节，使知识在真实情境中获得意义并实现跨情境运用，从而打通“知

识连通”与“知识运用”的学习链条，为后续教学活动的有序展开提供整体框架与实践载体。 
在具体实施过程中，教学按照“知识理解–知识迁移–知识创新”三个递进层次逐步拓展学习的广

度与深度。在知识探究与建构阶段，以大概念为核心引领学生开展探究活动，帮助其形成结构化的认知

基础；在知识理解应用环节，通过识别和解决关键问题，为后续的知识迁移奠定基础；在知识迁移应用

环节，设计结构化的迁移任务，引导学生在变式与拓展中实现知识的灵活运用；在知识创新应用环节，

则以个性化探究任务为依托，促使学生在问题解决中创生新知、训练高阶思维[13]。与此同时，持续性评

价贯穿教学全过程，为教学策略的动态调整和学生学习的持续改进提供依据。 
 

 
Figure 2. Optimization of the CTI teaching model in mathematics under the large-unit perspective 
图 2. 大单元视域下数学 CTI 教学模式的优化 

3.1. 知识探究与建构环节的优化：以大概念为引领 

在大单元视域下，以大概念为引领优化知识探究与建构环节，关键在于将探究的焦点从孤立的知识
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点习得转向具有统摄性与迁移性的学科核心观念。具体而言，教师需要基于单元整体分析，提炼出能够

贯穿单元始终、反映学科本质的大概念，并将其作为探究活动的核心观点[14]。在教学设计上，这一环节

并非直接呈现概念定义，而是通过创设与单元大情境相呼应的探究任务，引导学生在真实问题或现象驱

动下，经历对具体实例的观察、比较、分析与抽象，逐步发现隐藏在多样化素材背后的共同本质与内在

关联，从而自主建构起对学科大概念的深度理解。这种建构过程强调从“例”到“类”、从“散”到“聚”

的认知跃迁，使学生在掌握概念本身的同时，更建立起概念之间的意义联结与结构关系，最终形成的不

是零散的知识点，而是一个能够支撑后续迁移与创新的大概念网络。 

3.2. 知识理解应用环节的优化：识别关键问题任务 

在大单元视域下，优化 CTI 教学模式中的“知识理解应用”环节，核心在于引导学生超越“用知识

解题”的表层操作，转向对知识在单元结构中“为何存在”的功能性理解。为实现这一转变，教师需以单

元大概念为统领，设计指向结构定位的关键问题任务，引导学生在比较与辨析中把握新知识的本质特征

及其在单元中的独特价值。具体而言，这一环节聚焦于通过精当的对比性问题，帮助学生厘清新知识与

已有知识的内在关联，明确其解决的核心矛盾及其在知识演进中的逻辑位置。学生在完成任务的过程中，

需要判断该知识究竟是单元结构的起点、中介还是枢纽，从而在认知图景中建立起清晰的节点定位。这

种以关键问题任务为载体的理解过程，旨在帮助学生将线性接受的知识转化为网状结构中的有机组成，

最终实现从“会用知识”向“理解知识在结构中位置”的跃升，为后续的迁移与创新奠定坚实的认知基

础。 

3.3. 知识迁移应用环节的优化：结构化迁移任务 

在大单元视域下推进结构化迁移，关键在于实现迁移对象的系统性升级，即由单一的题型与情境迁

移，拓展至数学结构、数学方法与数学思想三个层面的深度迁移[15]。具体而言，教师需从知识组织的源

头入手，通过单元整体分析明确本单元的数学结构特征，并预设其与其他单元之间可能发生的结构关联，

为代数、几何与函数等不同领域之间的相互转化奠定基础；在任务设计层面，则需精心创设结构转化型

任务，引导学生在类比、化归、关系等方法的跨情境运用中，实现由一种数学结构向另一种结构的转换

与重组；在思维引导层面，通过持续的追问与反思，帮助学生将隐性的结构直觉上升为可自觉调用的思

想观念，促使对应、转化、守恒等核心思想在问题解决中不断激活与迁移。依托大单元这一结构化平台，

最终引导学生形成灵活贯通、具有迁移活力的数学思维品质，使结构化的认知方式成为其应对复杂问题

的内在素养。 

3.4. 知识创新应用环节的优化：个性化探究任务 

大单元视域下知识的创新应用优化，注重引导小学生从不同思维角度看待问题，使其具有发散性思

维的特征[16]。然而，传统教学中创新应用问题往往以零散的“拔高题”形式孤立出现在课时末尾，缺乏

系统组织与整体关照，难以充分发挥育人价值。大单元教学视域为知识创新应用的优化设计提供了可能，

其核心在于将创新应用问题与单元大目标深度融合，设计出指向明确的个性化探究任务。在这一框架下，

知识创新应用不再依附于单一课时，而是以单元为基本单位，围绕核心素养目标展开系统性布局。它强

调以学习者的独特性为起点，允许学生在同一任务框架下选择不同的探究路径、运用不同的思维方式、

呈现多元的成果形态，使创新真正成为每个学生都可触及的思维实践。通过这样的设计，知识创新应用

环节不仅促进了学生对学科本质的深层理解，更在自主探究、协作对话与成果反思中，将创新意识内化

为学生的数学素养。 
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4. 比例的基本性质教学设计 

人教版数学六年级下册第四单元“比例”是小学阶段“数与代数”领域的收官内容，具有承上启下

的关键地位[16]。从学段衔接来看，本单元所蕴含的比例思想，正是函数思想在小学数学中的重要渗透。

进入初中后，学生将在八年级上册“一次函数”和八年级下册“反比例函数”中系统学习变量之间的函

数关系，而比例思想恰恰为后续函数概念的建构提供了思维萌芽与方法基础。对于六年级学生而言，引

导他们运用比例思想分析与解决实际问题中的数量关系，不仅有助于拓展思维空间、准确把握问题本质，

更能在小学阶段完成对关系理解的深化与提升。因此，本单元教学既是对小学阶段数量关系学习的总结

与升华，也为初中函数学习奠定了重要的认知基础(如图 3)。 
 

 
Figure 3. Knowledge framework of the fundamental properties of proportions under the large-unit perspective 
图 3. 大单元视域下比例的基本性质知识框架 

4.1. 大单元视域下内容分析与学情分析 

本单元是学生在掌握除法、分数等基础知识后的一次重要进阶，旨在深化其对数量关系的理解。从

大单元视角来看，本单元的内容结构涵盖比例的意义与基本性质、正比例与反比例等多个层面。其中，

比例的基本性质既是比的意义的自然延伸，也是解比例的逻辑前提，同时为后续正、反比例的学习奠定

https://doi.org/10.12677/ces.2026.145333


刘婷婷，崔凤蝶 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2026.145333 191 创新教育研究 
 

了关键的知识与方法基础。六年级学生已具备一定的观察、操作与合作交流能力，探究学习的意识不断

增强，独立思考和动手实践能力也较为成熟，这为本单元开展以理解为核心、以迁移为导向的深度学习

提供了良好的学情支撑。 

4.2. 教学过程分析 

4.2.1. 创设情境 
教师播放某地泥石流受灾后的救援视频，提问：某市在一次自然灾害中，需要为多个安置点配制安

全饮用水。根据卫生部门发布的安全标准，配制一桶饮用水，需要将消毒剂与清水按一定比例进行混合，

才能既保证杀菌效果，又避免对人体造成伤害。 
设计意图：创设情境是 CTI 教学模式的首个环节，情境应紧密贴合学生的生活经验，并兼具真实性、

问题性与情境性。借助灾后救援活动这一真实情境，可以激发小学生的爱国情怀和民族责任感，并融合

科学知识，有意地渗透学生的安全和危机意识。 

4.2.2. 知识探究与建构 
在大单元视域下，知识探究与建构环节注重引导学生从真实情境和实际问题中抽象出数学大概念[10]。

让学生初步认识比例的基本性质，引导其抽象出比例表示两个比相等的数量关系这个大概念，并体会运

用函数思想和代数思想解决实际问题的方法，从而促进建模能力与应用意识的发展。在单元整体框架中，

鼓励学生基于已有的除法和分数知识开展主动探究，通过比较、归纳与概括，逐步形成对比例基本性质

定义的认知建构。 
探究活动：不同水量下的“安全配制”是否一致 
在“应急饮用水配制方案”中，技术标准规定消毒剂与清水的配制方案为 1:200。 
现有三个安置点需要配制饮用水，情况如下： 
甲安置点：使用 200 L 清水 
乙安置点：使用 400 L 清水 
丙安置点：使用 1000 L 清水 
请小组讨论并确定：每个安置点分别需要加入多少消毒剂，才能保证水质安全？ 
设计意图：引导学生分析实际问题中的量、建立比例中的相等关系，在一系列的探究活动过程帮助

学生形成抽象逻辑思维和培养模型观念，切实提高其对比例基本性质中的“参照量”、“比较量”与“不

变量”，为后续正比例和反比例函数及初中函数的学习奠定基础。 

4.2.3. 知识的理解应用 
在大单元视域下，要实现对单元内基础知识与基本技能的掌握，需要引导学生将已建构的知识运用

在具体任务情境中，从而推动知识向能力的迁移与内化。在“比例的基本性质”这一课中，教师在学生

初步形成“比例是由两个比组成的等式”这一概念表征基础上，识别关键问题。例如：如何判断两个比

是否可以组成比例，这个关键问题指向比例基本性质的运用，即通过“内项之积等于外项之积”的关系

进行验证与推理。在这一学习活动中，学生不仅巩固了比例的概念，也初步发展了运用比例基本性质解

决问题的能力，体现了数学学科核心素养一级或二级水平的发展。 
设计意图：这样的教学设计体现了大单元视域下教学设计的连续性与递进性，学生在真实任务中反

复运用核心概念，在应用中不断修正和深化理解，从而实现由“会做一道题”向“掌握一种方法”的转变。 

4.2.4. 知识的迁移应用 
知识的迁移应用是 CTI 教学模式的核心，在此环节设计结构化迁移任务，实现知识在大单元内的迁
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移应用。要求学生在整体知识结构中综合调动多个数学知识、方法与思想，协同解决复杂的实际情境或

抽象问题。以“比例的基本性质”为例，其知识生成与运用本身蕴含着丰富的跨内容整合特征。在知识

基础层面，它关联分数与比的意义、等式的基本性质以及乘法交换律与结合律等内容，实现算术知识与

代数思想的贯通。在思想方法层面，比例的基本性质体现了多重数学思想的融合：一是转化思想，即将

相对复杂的比例问题转化为乘法关系问题；二是守恒思想，通过“内项之积等于外项之积”揭示数量关

系中的不变量特征，本质上体现了比值不变与乘积守恒；此阶段考查数学核心素养的 2 级或 3 级水平。 
任务 1：如图 4 学校要办读书节，需要把一张“海报设计稿”按比例放大打印，请帮我计算长方形设

计稿纸放大后(展示版)的宽是多少？ 
 

 
Figure 4. Example problem on the transfer and application of knowledge 
图 4. 知识的迁移应用例题 

 
任务 2：打印店规定：同一纸张材质下，海报面积与用纸克数成正比例。 
已知：设计稿(8 × 10)打印需要 6 克墨。现在要打印展示板大小(60 × x)。 
(1) 先算出 x；再算展示板面积。 
(2) 列出“面积：墨量”的比例，求展示板需要多少克墨。 
设计意图：本环节通过设计真实的读书节活动，要求学生综合利用比的意义和基本性质、解比例多

个知识点，促进学生实现知识在单元内部和数学学科内部的迁移应用，旨在考查学生数学学科核心素养

3 级水平。 

4.2.5. 知识的创新应用 
知识的创新应用作为 CTI 教学模式的最后一个环节，旨在通过大单元视角整合，引导学生围绕单元

大目标开展个性化探究，实现前几个环节的总结与升华。对于小学生而言，这一环节并非要求绝对意义

上的知识创生，而是立足大单元知识结构，鼓励学生在迁移应用中产生新想法、探索新思路，从而实现

真实情境下解决问题的综合能力跃迁。基于此，个性化探究任务应扎根于生活化情境，例如在“比例”
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单元设计校园微景观设计等活动，将抽象知识转化为可感问题，为不同特质的学生提供多元切入点。同

时，教师需围绕单元大目标提供可选择、分层次的任务菜单，辅以探究计划表、思维导图等过程性支架，

帮助学生在有序框架中培养元认知能力。最终，通过包容性评价与成果多元呈现，让每个学生在“被看

见”的体验中感受成功，真正实现综合能力的跃迁。 
任务 3：你是一个调色专家，需要设计一种“调色方案”，根据不同的色调比例，创造出新颖且符合

要求的颜色组合。 
(1) 设计三种不同的配色方案，每种方案都需要标明颜色比例和所用材料。 
(2) 在设计过程中，可以尝试根据“比例的基本性质”调整颜色之间的关系，探索不同颜色比例所带

来的视觉效果差异。 
设计意图：对学生而言，这是一个具体的任务，要求学生在短时间内读懂新定义、理解分配规则，

并把新定义作为工具现学现用，完成方案的计算与比较，从而在真实情境中发展运用比例思想解决问题

的能力。 

5. 小结 

在基础教育改革背景下，CTI 教学模式与大单元教学在促进知识结构优化与发展学生数学核心素养

方面具有内在契合性。本文聚焦于二者融合的可行路径，在大单元视域下对 CTI 教学模式进行优化设计。

然而，由于本研究主要停留于理论设计层面，未能开展实践教学验证，其结论的有效性与普适性仍有待

检验。后续研究可将设计方案付诸课堂实践，通过课例研究与实证分析动态优化教学策略，并结合不同

学段与内容板块，进一步探索 CTI 教学模式在小学数学课堂中的灵活运用方式，以持续提升其在发展学

生数学核心素养方面的实效性。 
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