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摘  要 

专业课程作为思想政治教育的重要载体，其思政化建设是落实立德树人根本任务的关键路径。本研究聚

焦“自然保护地管理”课程教学改革，系统构建以“人与自然和谐共生”生态文明理念为核心的课程思

政教学体系。该体系通过将生态文明思想深度融入专业教学，实现了对高校思想政治理论课内容的创新

性延伸与实践性拓展。研究引入人工智能技术构建多维度融合机制，运用智能备课系统挖掘课程中生态

伦理和可持续发展等思政知识点，依托学习分析工具动态评估学生价值观形成轨迹，建立虚拟仿真平台

模拟保护地管理决策中的价值判断场景。通过AI驱动的“教学–评价”闭环设计，系统性重构“专业知

识传授”与“思政价值引领”双维目标。教学实践采用阶段融合模式：采用案例教学法解析国家公园体

制改革的制度优势，强化“人与自然和谐共生”的实践认知；评价环节增设生态责任意识评估维度，有

效促进了生态文明思想的认知内化与行为转化。本研究探索了人工智能赋能课程思政的实施路径，拓展

了生态教育与专业教育融合的新范式，为林学、生态学及相关环境类专业的课程思政建设提供了可复制

的教学范式，对推动新时代高校思想政治教育供给侧改革具有示范价值。 
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Abstract 
Professional courses serve as crucial carriers for ideological and political education, with their ide-
ological-political integration being a key pathway to fulfill the fundamental task of fostering virtue 
through education. This study focuses on the course “Management of Nature Reserves”, establishing 
a systematic curriculum ideological and political teaching system centered on the ecological civili-
zation concept of “harmonious coexistence between humans and nature”. By deeply integrating eco-
logical civilization into the professional curriculum, this system achieves innovative extension and 
practical expansion of the content of university-level ideological and political theory courses. The 
research introduces artificial intelligence (AI) technology to construct a multi-dimensional integra-
tion mechanism. Employing learning analytics tools to dynamically assess the trajectory of students’ 
value formation are presented. Meanwhile, developing virtual simulation platforms to model value-
based decision-making scenarios in protected area management are also recommend in this study. 
Through an AI-driven “teaching-evaluation” closed-loop design, the study systematically reconstructs 
the dual-dimensional objectives of “professional knowledge transmission” and “ideological-political 
value guidance”. Teaching practice adopts a phased integration model, and the case-based teaching 
methods are used to analyze the institutional advantages of national park system reforms, reinforc-
ing the practical understanding of “harmonious coexistence”. The assessment phase incorporates 
an evaluation dimension for ecological responsibility consciousness. This approach effectively pro-
motes the internalization of cognition and the transformation of behavior regarding ecological civ-
ilization philosophy. This study explores an implementation pathway for AI-empowered curricu-
lum ideological and political education. It expands a novel paradigm for integrating ecological edu-
cation with professional education. It provides a replicable pedagogical paradigm for ideological-
political construction in forestry, ecology, and related environmental disciplines. It holds exemplary 
value for promoting supply-side reform in ideological and political education within higher educa-
tion institutions in the new era. 
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1. 引言 

自然保护地不仅是生态文明建设的基石、中华民族不可或缺的珍贵资产，也是展现美丽中国风貌

的重要标志[1]。保护地在保护生物多样性、传承自然遗产、提升环境质量及守卫国家生态安全等方面

成效显著[2]。加速构建以国家公园为核心的自然保护地体系，是提供更多优质的生态服务，进一步推

动美丽中国的宏伟蓝图变为现实的保障[3]。“自然保护地管理”课程为了解和掌握自然保护地建立和

管理措施，运用物种分布及保护综合性技术措施保护现有保护地、恢复被破坏的保护地及拓展新保护

地提供了基础。 
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专业课程教学是课程思政的最主要的依托，需要根据教育教学规律和人才培养规律，结合学科专业

建设特点，对专业课课程思政教学体系进行有针对性地设计[4]。做好思政教育能够在“潜移默化”中落

实立德树人根本任务、培养全面发展的高素质人才[5]。“自然保护地管理”课程中显性和隐性的课程思

政教育，可以培养学生深刻理解“人与自然和谐共生”的理念；树立生态文明建设的价值目标；提升学

生文化和自然遗产保护传承利用意识；使学生深刻领会自然保护地建设和保护者们的生态情怀、社会责

任感和使命感；成为时刻践行“人与自然和谐共生”理念的高素质人才。 
以人工智能为抓手，优化教学模式、提升针对性，对促进教学工作、提高教学质量、培养具有建设

美丽中国、维护国家生态安全和林业情怀的生态人才具有重要意义：1. 实现“个性化与互动化”教学：

利用人工智能技术，可以打破传统思政教育模式的瓶颈，充实思政课程内容的丰富度与时代关联性[6]。
配合大数据分析，深刻理解学生的学习需求，提高教学的个性化与互动化，从而更好地培育学生的创新

意识与解决问题能力[7]。2. 形成“多样化”教学模式：将人工智能技术与思政教育理论深度融合，优化

《自然保护地管理》课程的思政体系，打造“课前资料搜集–课中新知传授和智能答疑–课后探索学习”

的智能适配体系，由此强化学生生态保护意识的培育，营造系统的生态认知体系学，更加“知自然–敬

自然–爱自然”[8]。3. 构建“智能化”课程体系：建构一个全新的智能化课程体系框架，依托人工智能

技术制定更加科学、智能的教学策略，优化教学实践过程，实现资源的高效配置[9]。 
自然保护地思政案例较为丰富，但仍存在：1. 课程思政个性化程度低，没有根据学生的学习行为和

理解能力进行差异化教学，导致学生不能很好地理解和接受课程；2. 课程思政组织形式较为单一，多采

用传统的教师主动教–学生被动听的模式，导致学生学习积极性差、学习效率低；3. 缺少智能化的思政

元素考核体系，没有建立起应用人工智能考核思政元素的体系，难以高效衡量思政教学成果等问题[10]。
利用人工智能教学工具深入挖掘案例的思想教育内涵、辅助构建更加完善的课程思政体系、全面优化课

程教学模式是自然保护地管理课程思政教育的发展方向。 

2. 课程思政教学的目标、内容、方法与评价 

2.1. 课程思政教学目标 

《自然保护地管理》课程是以通过自然教育认识到自然保护地及管理的重要性，突出“人与自然和

谐共生”的思政建设理念的一门生态学专业课程。我国已经陆续建立十大国家公园试点，它们为重要自

然生态系统、自然遗迹、自然景观和生物多样性，提升生态产品供给能力，维护国家生态安全，为建设

美丽中国、实现中华民族永续发展提供生态支撑[11]。河北省的国家级自然保护地类型丰富，涵盖森林、

草原草甸、海洋海岸、地质遗迹、内陆湿地等多种类型，为诠释生态文明、绿色发展、社会和谐、文化传

承思想提供了丰富的素材。结合“李保国精神”和“塞罕坝精神”等特色资源优势，深入挖掘和延伸李

保国精神中“心系群众、扎实苦干、奋发作为”的信念，以及塞罕坝精神中“牢记使命、艰苦创业、绿

色发展”的内涵，将其与课程知识点有机结合，形成相辅相成的教育体系，帮助学生深刻理解建设和

管理自然保护地的重要性和生态学人发挥的作用，形成“人与自然和谐共生”的生态思维，使学生深

刻领会自然保护地建设和保护者们艰苦奋斗、无私奉献、努力拼搏、勇于创新的科学精神，深植社会责

任感和使命感；将“建设美丽中国”内化于心、外化于行，成为践行新时代生态文明建设的高素质人才

[12]。 

2.2. 课程思政教学内容 

自然保护地管理是理论与实践性强的专业课程，其思政教学内容以“一核心二特色多素材”为中心，

在多角度全方位体现自然保护地课程知识模块中思政素材的同时，有机结合思政素材。 
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2.2.1. 构建“一核心二特色”课程思政教育体系 
本课程基于国家“建设美丽中国”的生态文明理念，结合“太行山道路、太行山精神、李保国精神”

和“塞罕坝精神”办学特色，突出“人与自然和谐共生”的专业特色和李保国精神发源地的优势特色(图
1)。结合课程“自然保护地保护现状、自然保护地管理的生态学原理、可持续发展原理、管理措施、评估

和区划原则”等知识模块，深入挖掘与知识点密切相关、特色鲜明的思政元素，建立二者的对应关系，

通过顶层设计，构建本课程以“李保国精神、塞罕坝精神”为核心，以“人与自然和谐共生思想”为核

心的特色课程思政教学体系(见图 2)。 
 

 
Figure 1. A schematic diagram of material library enhancement through artificial in-
telligence in ideological and political education 
图 1. 人工智能丰富课程思政素材库示意图 

 

 
Figure 2. Ideological and political education system in the course of “Management of Nature Reserves” 
图 2. 《自然保护地管理》课程思政体系 

2.2.2. 丰富“多素材”的思政素材库 
围绕《自然保护地管理》课程特点，深入挖掘与系统梳理包括爱国情怀、社会责任、文化自信、人文

精神、生态文明等价值元素在内的具有时代性先进性的课程思政元素，提升学生在认知、情感和行为等

方面的素养。以典型案例和人物事迹为载体，运用学堂在线通等现代智能教学手段，采用课前资料共享、

课中讲授、课后讨论、翻转课堂等方法，把思政元素以“触景、触情”的方式融入课程教学，将“价值

塑造、知识传授、能力培养”融为一体，逐步形成具有《自然保护地管理》特色的课程思政元素体系[13]。
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本课程思政知识点见表 1： 
 

Table 1. Education points of ideological and political education system in the course of “Management of Nature Reserves” 
表 1. 《自然保护地管理》课程思政知识点汇总 

序号 知识点 思政素材 教学载体 教学方法 育人目标 

1 
我国自然保

护地发展历

史 

“第一个自然保护区–鼎

湖山自然保护区”的建立

及成效 
多媒体课件、案例视频 讲授、案例教学、

讨论 

培养学习兴趣、树立生

态情怀和爱国主义精

神 

2 
自然保护地

管理未来趋

势 

“三江源国家公园”保护

效果展示 
多媒体课件、学堂在

线、案例视频 

讲授、案例教学、

智能软件互动讨

论 

牢固树立新时代生态

文明思想、民族自豪感 

3 自然保护地

管理内容 
“绿水青山就是金山银

山”的辩证分析 多媒体课件、学堂在线 
讲授、 
智能软件互动讨

论 

厚植科学精神，培养崇

尚自然、尊重自然、保

护自然的理念 

4 
自然保护地

管理的生态

原理 

“三北防护林”的生态战

略意义 
多媒体课件、案例视频

(三北防护林) 
讲授、讨论、课后

阅读 

感悟中国的大国担当、

培养爱国精神、集体主

义精神 

5 可持续发展

原理 我国自然保护地分布特征 多媒体课件、学堂在线 讲授、互动讨论、 牢记生态建设使命，不

忘绿化祖国初心 

6 重点保护对

象管理 

“大熊猫”在世界自然保

护联盟(IUCN)评级中由濒

危种变为易危种 

多媒体课件、案例视频

(远方的家–国家自然

保护地片段) 

讨论、案例教学、

讲授 

关心国家大事、牢记生

态文明建设使命、展示

中国力量 

7 监测与巡护

管理 塞罕坝护林员 多媒体课件、案例视频 讲授、讨论、案例

教学 

鼓励脚踏实地、不怕困

难、吃苦耐劳、献身工

作的高尚品质 

8 社区共管 
以解决村镇农户难题为己

任的“太行山道路、李保

国精神” 

多媒体课件、案例视频

(电影《李保国》片段) 讲授、案例教学 时代精神、敬业精神、

拼搏精神 

9 经济效益管

理 

保护自然保护地就是保护

“粮库”、“水库”、“钱

库”和“碳库” 

多媒体课件、案例视

频、翻转课堂 
讲授、案例教学、

讨论 
传递“人与自然和谐

发展”理念 

10 保护成效 
中国科学院马克平研究员

为我国自然保护地建设做

出的贡献 

案例视频、图片和多媒

体课件 讨论、案例教学 树立艰苦奋斗、不忘初

心的敬业精神 

11 保护成效定

量评估 
塞罕坝国家森林公园保护

动植物成效 
案例视频、图片、多媒

体课件和学堂在线 

讲授、线上资料

分享、线下讨论、

案例教学 

弘扬拼搏精神、不屈不

挠，坚守本职工作的精

神 

12 
自然保护地

功能区区划

技术 

小五台山国家级自然保护

区长期保护管理成效 
多媒体课件、案例视频

和图片 
讲授、讨论、案例

教学 
具有行业归属感、职业

操守、紧跟时代发展 

2.3. 课程思政教学方法 

2.3.1. “五步式教学”为中心的教学模式 
结合学情分析，将《自然保护地管理》章节内容按照管理侧重进行模块式分割，每个模块的教学都
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分为课前导入、主题讲解、思政传播、吸收内化、检验评估五个阶段。 

2.3.2. 思政教学多方联动 
形成“教师–学生–人工智能”交互联动模式(图 3)。通过人工智能教学软件对学生的学习习惯、知

识掌握情况进行精准分析，针对性地优化课程思政内容；突出“人与自然和谐共生”生态文明思想内核

的同时，确保教学与学生需求动态匹配；让学生通过人–机、师–生等多种互动模式获得沉浸式学习体

验；通过教学资源平台的讨论任务设置，使教师实时掌握学生的思想状态和学习进度，调整教学策略[14]。 
 

 
Figure 3. Interactive linkage among teachers, students and artificial intelli-
gence in the ideological and political education system 
图 3. 思政教学中教师–学生–人工智能交互联动示意图 

2.3.3. 全过程智能化 
通过人工智能技术对学生的知识掌握情况进行精准分析，针对可能存在的学生未见过国家级自然保

护地、不能深切体会保护地建设迫切性和重要性的问题[11]，在学堂在线与学生共享的学习资料中添加不

同时期、区域、类型的自然保护地图片，以视频、试听仿真模拟等方式感受自然保护地实况，在加强思

政教学的科学性和便捷性的同时，充分展示自然保护地的发展历程和建设管理成效，体会“生态文明、

绿色发展、社会和谐、文化传承”，让学生获得沉浸式学习体验、提升学习兴趣。教师通过密切关注学

生学习成效反馈结果、确保教学与学生需求动态匹配；通过教学资源平台的讨论任务设置，实时掌握学

生的思想状态和学习进度，调整教学策略；形成“教师–学生–人工智能”交互联动模式，优化教学实

践过程，实现资源的高效配置[15]。 

2.4. 课程思政考核评价方式 

围绕“全面育人、全过程育人、全方位育人”的“三全育人理念”，采用学堂在线等智能评估与反

馈系统，进行初期诊断性评价(了解学生的生态学知识基础和思想素养、能力水平)、中期过程性评价(学
生在学习过程中的测试成绩、自然保护地规划创新素养、模拟自然保护地调查实践表现等)和后期综合性

评价(对学生整个学习过程的反思与总结)，综合评估学生学业成绩、课程内容掌握程度和人与自然和谐共

生的生态思维等多方面的学习成果，实现能力考核与知识考核并重的多元化考核评价，培养“德育、智

https://doi.org/10.12677/ces.2026.145311


马莉薇 等 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2026.145311 22 创新教育研究 
 

育、体育、美育、劳动教育”全面协调发展的高素质生态学人才[16]。 

2.4.1. 丰富课程思政评价方法和途径 
利用学堂在线的课堂互动讨论功能及记录功能，评价学生课堂学习过程性评价的主要依据；利用雨

课堂等人工智能教学工具，开展线上线下随堂小测[17]、问卷调查等诊断性评价[18]，掌握教学各阶段学

生对自然保护地建设和管理专业知识接受度、生态文明思想素养提高度和能力提升度等方面的情况；最

后基于上述情况以及期末考试成绩对学生思想政治素养与专业能力的发展水平进行总结判断。 

2.4.2. 实行“多形式–全过程”思政评价模式 
过程性评价共占比 30%，通过生生评价、师生评价的形式，从出勤率(占 3%)、课堂以小组形式讨论

自然保护地本底调查中“人与自然和谐共生”理念的活跃度(占 3%)、交流中国科学家在推动自然保护地

建设中的贡献(占 3%)、总结不同类型自然保护地管理中的生态文明思想理念(占 4%)、提出自然保护地管

理中的困难等相关问题(占 4%)、团队协作在学堂在线模拟规划模块中模拟自然保护地规划设计的完整性、

合理度(占 8%)、模拟自然保护地规划设计方案的创新度(占 5%)等方面评价学生自然保护地建设和管理知

识和能力体现[19]。其余 70%为期末考试，主要包括自然保护地发展历史、不同类型自然保护地的管理方

法、管理成效评估等，定量评价专业和思政知识学习效果[10]。 

3. 结语 

AI 协同优化课程思政教学体系“自然保护地管理”教学体系，系统梳理课程内容，特别是我国在自

然保护地建设、管理及相关研究中的重大贡献；理清我国建设“以国家公园为主体的自然保护地体系”

的发展历程；深入发掘有政治高度、有思想深度、有视野广度、有内容热度、有融入力度、有实践强度、

有情怀温度的课程思政元素；以丰富的思政元素和案例，推进兄弟院校相关思政案例共享[20]。 
完善线上教学平台，依据课程性质和时代特征，增加自然保护地规划模块；增加自然保护地管理实

践中遇到的生态问题开源模块，实现课前预习、课后复习、课外拓展、热点专业话题、课程答疑、新技术

交流等内容的网络化。同时打造更加完善的实施体系，并将课堂讲授和线上平台融合，实现线上线下模

式共建化。 
利用学堂在线等智慧教学工具，根据课程内容和学生特点，注重教学方法与手段的改革与创新。采

用课前资料搜集，课中新知传授和智能答疑，课后模拟仿真和探索学习的人工智能助教、助学和助研模

式，为学生设计个性化的学习方案和进度，提升学生的学习效率、激发学生主动探索知识的兴趣和热情，

使思政内容在潜移默化中内化于心，外化于行，做到润物无声。 
然而 AI 应用的伦理风险与局限性也十分突出。AI 对思政内容的识别容易陷入“关键词匹配”的技

术误区，仅通过“生态文明”、“文化自信”等词汇出现频次判断学生价值认同，可能忽略学生深层的

思辨过程，甚至诱导学生为了获得高分刻意堆砌相关表述，反而消解了思政教育的真诚性。由于学生的

思政学习过程数据涉及个人价值观念、思想动态等敏感信息，如果数据存储、使用流程不规范，极易引

发隐私泄露风险，违背教育的伦理底线。 
此外，思政成果的评价本身具有高度复杂性，学生对“生态保护的家国责任”、“人与自然生命共

同体”等理念的认同是长期内化的过程，短期课程干预的效果很难通过量化指标完全呈现，部分思政影

响可能在学生后续参与自然保护地管理实习、工作时才会显现。因此本研究提出的思政教学体系，仅将

AI 作为过程性数据的辅助采集工具，最终评价仍采用多元模式，避免技术异化对价值教育本质的侵蚀。 
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