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摘  要 

聚焦生成式人工智能赋能学生高阶思维能力发展的路径机制与成效评价问题，提出了一种由高层级意识

学习能力、深层次问题解决能力和高创新思维能力构成的高阶思维能力评价模型，并据此调研学生思维

能力现状发现，其高阶思维能力整体偏弱。为此，提出通过生成式人工智能的资源支持、认知引导、过

程反馈等功能的协同促进高层级意识学习能力发展；借助信息提取、问题链生成、多方案比较、实践反

馈与反思迁移等提升深层次问题解决能力；依托知识整合、多路径设想、多角色模拟与多模态表达等增

强高创新思维能力。此外，为科学评价生成式人工智能的赋能成效，设计了一种由高阶思维能力提升效

果、生成式人工智能支持效果感知与赋能功能使用情况构成的评价体系。研究成果将为生成式人工智能

赋能学生高阶思维能力培养提供理论依据、路径参考与评价支撑。 
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Abstract 
This paper focuses on the path mechanism and effectiveness evaluation issues of generating artifi-
cial intelligence in empowering students’ high-level thinking abilities. It proposes a high-level think-
ing ability evaluation model composed of high-level awareness learning ability, deep-level problem-
solving ability, and high-level innovative thinking ability. Based on this, a survey was conducted to 
investigate the current status of students’ thinking abilities, and it was found that their high-level 
thinking abilities are generally weak. Therefore, it is proposed to promote the development of high-
level awareness learning ability through the collaborative promotion of functions such as resource 
support, cognitive guidance, and process feedback provided by generating artificial intelligence; to 
enhance deep-level problem-solving ability by leveraging functions such as information extraction, 
problem chain generation, multi-scheme comparison, practice feedback, and reflection transfer; and 
to strengthen high-level innovative thinking ability by relying on functions such as knowledge inte-
gration, multi-path envisioning, multi-role simulation, and multi-modal expression. In addition, to 
scientifically evaluate the empowerment effectiveness of generating artificial intelligence, an eval-
uation system composed of the improvement effect of high-level thinking abilities, the perception of 
the support effect of generating artificial intelligence, and the usage situation of the empowerment 
function is designed. The research results will provide theoretical basis, path reference, and evalu-
ation support for empowering students’ high-level thinking abilities through generating artificial 
intelligence. 
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1. 引言 

随着智能产业升级不断加速，社会对高素质技术技能人才的需求已不再局限于单一技术技能掌握，

而是更加重视学习能力、问题解决能力和创新能力等综合素养[1]。在复杂职业场景和跨领域任务不断增

多的背景下，学生具备高阶思维能力，将成为未来衡量职业教育人才培养质量的重要标志[2]。然而，长

期受工业时代教育逻辑影响，职业教育在教学实践中更多强调知识传授与技能训练，对学生高阶思维能

力的培养相对不足，导致学生在面对开放性、综合性和复杂性任务时，往往容易停留于经验套用、模板

模仿和表层理解层面，难以适应未来社会和产业发展对高素质技能人才提出的新要求[3]。因此，推动职

业教育模式转型升级，探索学生高阶思维能力培养的新机制与新路径，已成为职业教育高质量发展的重

要课题。 
布鲁姆的教学目标分类理论将认知过程划分为记忆、理解、应用、分析、评价与创造六个层级，其

中分析、评价与创造通常被视为高阶思维的重要表征，为理解学生由低阶知识掌握走向高阶认知发展提

供了基本依据[4]。元认知理论强调学习者对自身认知过程的计划、监控、调节与反思，表明高阶思维不

仅体现为会思考，更体现为能自觉、能调控与能优化的学习品质[5]。当下教育数字化正在深入推进，生
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成式人工智能作为新一轮人工智能技术发展的重要成果，凭借其在高效信息检索、知识整合、认知引导、

过程反馈、方案生成和创意表达等方面的功能优势，正迅速渗透并深刻影响教育教学领域[6]-[8]。与传统

数字技术更多承担信息传递和资源供给功能不同，生成式人工智能开始由“教学辅助工具”向“学习支

持工具”和“思维赋能工具”拓展，为学生高阶思维能力培养提供了新的技术条件与实践可能。特别是

在促进学生高层级意识学习能力、深层次问题解决能力和高创新思维能力发展方面，生成式人工智能展

现出较强的应用潜力，有望为职业教育破解高阶思维培养不足这一现实难题提供新的突破口[9] [10]。 
本研究以职业院校学生为研究对象，聚焦生成式人工智能赋能高阶思维能力发展的路径机制与成效

评价关键问题，旨在实现以下目标：一是重构职业院校学生高阶思维能力的评价维度；二是调研分析职

业院校学生高阶思维能力的现实状况与生成式人工智能应用现状，揭示高阶思维能力发展的短板与现实

需求；三是系统设计生成式人工智能赋能三类高阶思维能力发展的路径机制，明确其在资源支持、认知

引导、过程反馈、问题分析、方案优化和创新表达中的具体作用；四是构建生成式人工智能赋能学生高

阶思维能力发展的成效评价体系。研究成果将丰富职业教育数字化、智能转型的理论内涵，为职业院校

教学改革、课程设计和人才培养模式创新提供新理论与实践路径。 

2. 学生高阶思维能力的评价维度重构 

高阶思维能力并不是单一的思维品质，而是学生在学习、分析、判断、迁移和创新中所表现出的综

合性认知能力系统。相较于停留在记忆、理解和机械应用层面的低阶思维，高阶思维强调学习者能够主

动建构知识、深度分析问题、形成合理决策，并在复杂情境中实现知识迁移与创新生成。基于此，本研

究将学生的高阶思维能力评价模型重构为高层级意识学习能力、深层次问题解决能力和高创新思维能力

三个关键维度，如图 1 所示。 
 

 
Figure 1. Reconstruction of the evaluation dimensions of students’ higher-order 
thinking abilities 
图 1. 学生高阶思维能力的评价维度重构 

 
其中，高层级意识学习能力包括自主学习意识、监控意识、反思意识、探究意识与创新意识核心要

素，强调学生在学习过程中的主体意识、元认知意识和自我调控能力，能够主动设定学习目标、持续监

控学习过程、及时调整学习策略并进行反思优化；深层次问题解决能力包含问题识别与提炼、深层逻辑

分析、方案比较与决策、实践应用与反思迁移能力核心要素，强调学生面对复杂任务时，能够透过现象
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把握问题本质，对条件关系进行分析、推理和判断，进而形成解决方案并实现经验迁移；高创新思维能

力主要包括联合创新、发散思维、跨界整合与创造性表达能力核心要素，强调学生能够突破原有的思维

定式，整合多领域知识和资源，提出新观点、新方法和新成果，表现出较强的发散思维、跨界整合和创

造性表达能力。 
高阶思维能力的三个维度并非彼此孤立，而是相互支撑、层层递进的关系。高层级意识学习能力是

高阶思维发展的基础，深层次问题解决能力是高阶思维发展的关键，高创新思维能力则是高阶思维发展

的升华。该模型继承了布鲁姆分类学、元认知理论和问题解决理论关于高阶思维的基本观点，突出从学

会学习、学会解决问题到学会创新创造的递进逻辑及其整体发展特征，为生成式人工智能赋能职业院校

学生高阶思维能力发展的路径机制分析与成效评价体系构建提供了学理基础。总体而言，高阶思维能力

体现的是学生由会意识学习走向会深层次思考，再迈向会综合创新的成长过程，是职业教育培养高素质

技能人才必须重点关注的核心能力。 

3. 职业院校学生高阶思维能力现状调研分析 

依据高层级意识学习能力、深层次问题解决能力与高创新思维能力三维高阶思维评价模型，研究中

编制了《职业院校学生高阶思维能力现状调查问卷》，如附件中表 S1~S4 所示。调查问卷包括学生基本

信息、高阶思维能力量表、AIGC 使用能力调查和开放性问题四个关键部分。其中，高阶思维能力量表共

24 个题项，分别从高层级意识学习能力、深层次问题解决能力和高创新思维能力三个维度考察学生高阶

思维能力发展现状；AIGC 支持感知部分共 6 个题项，用于了解学生使用生成式人工智能工具辅助学习的

基本情况及其作用感知。问卷采用 Likert 五级量表计分(非常不同意 = 1 分；不同意 = 2 分；一般 = 3 分；

同意 = 4 分；非常同意 = 5 分)，便于后续开展信度、效度、描述统计、差异分析和相关分析。 
统计分析数十位职业院校学生的问卷信息，其结果如表 1 所示。职业院校学生的高阶思维能力整体

偏弱。其中，高层级意识学习能力处于中等偏下水平，说明学生虽具备一定学习主体意识，能够关注学

习状态和学习成效，但在主动设定目标、持续调控学习过程和反思优化策略等方面仍显不足，尚未形成

稳定的学习品质和元认知习惯。深层次问题解决能力与高创新思维能力均处于较低水平，表明学生在复

杂问题本质把握、关键条件识别、思维链构建、多方案比较决策以及创新生成等方面存在明显短板，面

对开放性、综合性任务时，往往容易停留于表层理解、经验套用和模板模仿，缺乏系统分析与创新突破

能力。与此同时，AIGC 使用能力处于中等偏下水平，说明学生已接触智能工具，主要用于资料查询、文

本生成和作业辅助等浅层任务，但将其真正作为思维支架、问题分析工具和创新支持工具加以深度运用

的能力仍然不足。总体来看，上述结果表明，在职业教育中开展 AIGC 赋能学生高阶思维能力培养研究

具有现实必要性。 
 

Table 1. Survey and statistical results on the current situation of high-order thinking abilities of students in vocational colleges 
表 1. 职业院校学生高阶思维能力现状调查统计结果 

维度 均值 标准差 水平判断 

高层级意识学习能力 2.77 0.4 中等偏下 

深层次问题解决能力 2.35 0.38 较低 

高创新思维能力 2.17 0.44 较低 

AIGC 的使用能力 2.79 0.38 中等偏下 

备注：均值在 1.00~2.49：较低水平；2.50~3.49：中等水平；3.50~5.00：高水平。 
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4. 生成式人工智能赋能学生高阶思维能力发展的路径机制 

生成式人工智能凭借其在资源支持、认知引导、过程反馈、问题分析、方案生成、创新促进和反思

优化等方面的功能优势，能够深度嵌入学生学习与任务解决过程，推动学生高层级意识学习能力、深层

次问题解决能力和高创新思维能力由低阶走向高阶、由被动接受走向主动建构、由知识掌握走向迁移创

新的动态发展，不断增强学生自主学习意识，深化问题解决能力，拓展创新思维水平，最终实现学生的

高阶思维能力的整体提升。 

4.1. 生成式人工智能赋能学生高层级意识学习能力发展 

生成式人工智能赋能学生高层级意识学习能力并非单一功能作用的结果，而是生成式人工智能通过

资源支持、认知引导、过程反馈、学习监控、反思优化与创新生成等多重功能的共同作用，持续激发学

生的自主学习意识、自我监控意识、自我反思意识、自主探究意识和自我创新意识，使学生在生成式人

工智能支持下不断增强学习主体性、元认知调控能力和创新发展意识。 
生成式人工智能赋能学生高层级意识学习能力核心要素的路径机制如表 2 所示。其中，生成式人工

智能可通过多模态资源供给、学习任务生成、知识图谱建构和个性化学习内容推荐等方式，为学生提供

可进入、可理解、可拓展的学习支持，降低学习起点门槛，增强学习可获得感与可持续性，从而激发其

自主学习意识；可通过问题链、推理链、提示语和思维支架等方式，对学习过程进行启发式引导，促使

学生提出问题、分析问题、延伸问题，推动其由被动接受知识走向主动追问与主动知识建构，从而强化

自主探究意识；可根据学生的作答、表达、任务完成情况和学习行为特征，提供即时反馈、错误诊断、优

化建议和路径修正，帮助学生及时识别学习偏差、判断当前学习状态与目标之间的差距，从而增强自我

监控意识；可通过学习记录、学习画像、阶段小结和反思提问等方式，引导学生回顾学习过程、分析问

题原因、总结经验，逐步形成对学习过程与学习结果进行主动审视和评价的习惯，从而促进自我反思意

识的发展；可借助创意生成、多视角表达和内容重构等功能，推动学生突破既有思维路径，对原有的学

习成果进行重组、补充、改进和创新，进而促进自我创新意识的形成。 
 

Table 2. The path mechanism for generating artificial intelligence to enhance the core elements of students’ high-level aware-
ness-learning abilities 
表 2. 生成式人工智能赋能学生高层级意识学习能力核心要素的路径机制 

生成式人工智功能 核心要素 路径机制 

资源支持 自主学习意识 提供多模态资源、学习任务和知识图谱，激发主动学习意愿 

知引导 自主探究意识 通过问题链、推理链和思维支架，引导学生主动提问和探究 

过程反馈 自我监控意识 借助即时反馈、错误诊断和策略建议，帮助学生调节学习过程 

学习监控 自我反思意识 通过学习记录、阶段总结和反思提示，促进学生复盘与自评 

反思优化与创新生成 自我创新意识 借助内容重构、方案优化和创意生成，推动学生形成创新意识 

 
生成式人工智能赋能高层级意识学习能力的过程，是一个由外部支持逐步转化为内部意识、由工具

辅助逐步转化为自主调控、由学习适应逐步转化为创新发展的过程，最终推动学生由被动接受知识走向

主动建构知识，并由外部驱动走向高自主学习意识觉醒，实现高层级意识学习能力的提升。以电子信息

类专业学生开展“单片机控制系统设计”学习任务为例，学生可借助 AIGC 生成学习计划、推荐电路设

计与程序编写资源、梳理硬件连接和控制逻辑等关键知识点，并在学习过程中获得即时反馈与针对性建

议，进而不断调整学习进度和学习方法。在任务结束后，学生可利用 AIGC 进行复盘总结。由此，学生
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由被动完成学习任务逐步转向主动规划、主动监控与主动反思，高层级意识学习能力得到提升。 

4.2. 生成式人工智能赋能学生深层次问题解决能力发展 

生成式人工智能赋能学生深层次问题解决能力并不是对问题求解过程的简单替代，而是借助其在信

息理解、逻辑推理、方案生成、情境模拟、反馈优化和知识迁移等功能优势，嵌入学生问题解决思维链

的关键环节，推动其问题识别与提炼能力、深层逻辑分析能力、方案比较与决策能力、实践应用能力和

反思迁移能力的持续发展，帮助学生由停留于表层信息理解和经验套用，逐步走向对复杂问题本质的把

握、对条件关系的系统分析、对多种方案的比较决策以及对经验方法的跨情境迁移，从而不断提升其深

层次问题解决能力。 
生成式人工智能赋能学生深层次问题解决能力核心要素的路径机制如表 3 所示。其中，生成式人工

智能可通过信息提取、条件梳理和要素重构等功能，帮助学生从复杂问题情境中筛选信息，识别问题本

质、核心矛盾与关键条件，学会抓住问题的关键变量、约束条件和逻辑起点，增强其问题识别与提炼能

力；可通过问题链生成、因果分析和步骤拆解等关键方式，引导学生围绕问题成因、条件关系和解决路

径，理清问题内部各要素之间的关系，形成较完整的分析框架和推理，避免思维跳跃、分析片面或判断

随意，提升其深层逻辑分析能力；可通过多方案生成、路径模拟、优劣对比和参数优化等功能，支持学

生在多种方案中比较、判断与取舍，突破单一路径依赖和经验式选择的局限，逐渐形成从多角度、多层

次权衡问题与决策，促进其方案比较与决策能力的发展；可通过建议、案例映射、流程提示和动态反馈

等方式，帮助学生将问题分析结果转化为具体行动方案，并在实施过程中不断修正和完善，使问题解决

过程由纸面分析延伸到任务实施与实践验证之中，提升其实践应用能力；可通过复盘提示、规律抽取、

经验总结和相似情境迁移支持，引导学生总结问题解决经验，并迁移到新的问题情境之中，帮助学生将

问题解决经验转化为可持续复用的方法资源，促进其反思迁移能力的发展。 
 

Table 3. The path mechanism for generating artificial intelligence to enhance the core elements of students’ deep-level prob-
lem-solving abilities 
表 3. 生成式人工智能赋能学生深层次问题解决能力核心要素的路径机制 

生成式人工智功能 核心要素 路径机制 

语义识别、信息提取、条件梳理、 
要素重构 问题识别与提炼能力 从复杂情境中筛选关键信息，识别问题本质、 

核心矛盾与关键条件 

问题链生成、推理链提示、因果分析、

步骤拆解 深层逻辑分析能力 围绕问题成因、条件关系和解决路径开展 
连续性、系统性思考 

多方案生成、路径模拟、优劣对比、 
参数优化 方案比较与决策能力 支持学生在多种方案中进行比较、判断与取舍，

形成较优决策 

操作建议、案例映射、流程提示、 
动态反馈 实践应用能力 将问题分析结果转化为具体行动方案，并在实施

中不断修正完 

复盘提示、规律抽取、经验总结、 
相似情境迁移支持 反思迁移能力 总结问题解决经验，提炼方法规律，并迁移到 

新的问题情境中 

 
生成式人工智能赋能学生深层次问题解决能力的路径机制，促使学生由表层理解和经验套用过渡到

本质把握、深层分析、多元决策、实践验证和迁移创新，推动学生在问题解决过程中实现由发现问题、

理解问题、解决问题到迁移经验的递进发展，促进深层次问题解决能力的提升。以职业院校机电专业学

生开展“车间设备故障排查”为例，学生可借助 AIGC 梳理设备运行状态、识别故障原因以及生成排查

步骤，并对不同处理方案进行比较分析，在实践中不断修正和优化解决路径。在任务完成后，还可通过
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AIGC 总结经验并迁移到类似情境。由此，学生由经验式处理逐步转向系统分析与反思迁移，深层次问题

解决能力得到提升。 

4.3. 生成式人工智能赋能学生高创新思维能力发展 

生成式人工智能赋能学生高创新思维能力并非简单地替代学生进行内容生成，而是依托其在高效信

息检索、知识整合、多角色模拟、任务生成、方案重构和创意表达优化等方面的功能优势，通过嵌入学

生创新思维形成与发展的关键环节，以此提升学生的跨界整合能力、发散思维能力、创新创意能力与创

造性表达能力，推动学生由模仿性思维走向生成性思维、由单学科认知走向跨学科整合、由创意设想走

向创新成果表达。 
生成式人工智能赋能学生高创新思维能力核心要素的路径机制如表 4 所示。其中，生成式人工智能

可通过高效信息检索、知识关联和多源信息整合，帮助学生打破单一学科边界，使学生能主动调动不同

学科、不同领域和不同情境中的相关资源，对问题进行综合、立体的把握，增强其跨界整合能力；可通

过开放任务生成、创意提示和多路径设想，引导学生从不同角度思考问题，扩展学生的思维边界，打破

惯性思维和单一路径依赖，使学生由习惯于“寻找标准答案”转向“探索多种可能”，形成多样化思路与

方案，提升其发散思维能力；可通过多角色模拟、情境对话和立场切换，使学生能更加全面地理解问题

的复杂属性和多维需求，帮助学生从不同学科、不同岗位和不同角色视角重构问题，形成新的设计思路

和创新构想，促进创新设计能力的发展；可通过方案生成、内容重构、原型优化和路径模拟，使学生的

创新思维不再停留于灵感萌发和初步设想阶段，而是能够对创意进行持续加工、比较与优化，推动学生

逐步形成较为成熟的创新方案；可通过多模态表达、创意生成、成果优化和可视化呈现，帮助学生将创

新设想转化为有逻辑、有新意、可展示的成果，使创新成果能够以更具说服力、表现力和传播力的形式

呈现出来，提升创造性表达能力。 
 

Table 4. The path mechanism for generating generative artificial intelligence to enhance the core elements of students’ high 
innovative-thinking abilities 
表 4. 生成式人工智能赋能学生高创新思维能力核心要素的路径机制 

生成式人工智功能 核心要素 路径机制 

高效信息检索、知识关联、多源信息整合 跨界整合能力 打破单一学科边界，拓展知识视野，形成多领域 
知识联结 

开放任务生成、创意提示、多路径设想 发散思维能力 引导学生从不同角度思考问题，形成多样化思路与 
方案 

多角色模拟、情境对话、立场切换 
创新设计能力 

从不同学科、岗位和角色视角重构问题，激发创新 
设想 

方案生成、内容重构、原型优化、 
路径模拟 

对创意进行持续加工、比较与优化，形成较成熟的 
创新方案 

多模态表达、创意生成、成果优化、 
可视化呈现 创造性表达能力 将创新设想转化为有逻辑、有新意、可展示的成果 

 
生成式人工智能对高创新思维能力的赋能，是通过知识整合、思路发散、视角重构、方案优化和成

果表达等功能的协同作用，推动学生由单一视角走向跨界整合、由模仿性思维走向生成性思维、由初步

设想走向成熟方案与创造性成果表达，实现高创新思维能力的提升。以数字媒体专业学生开展“地方文

旅短视频创意设计”为例，学生可借助 AIGC 快速整合地方文化特色、景点资源、受众偏好和传播方式

等信息，围绕主题生成多种脚本思路、镜头设计和表现方案。在创作过程中，学生可利用 AIGC 从不同
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视角对内容进行重构、比较和优化，不断完善短视频的叙事逻辑、视觉表达和创意呈现。由此，学生由

模仿已有作品逐步转向多角度构思、跨领域整合与创造性表达，高创新思维能力得到提升。 

5. 生成式人工智能赋能学生高阶思维能力发展的成效评价 

为科学评价生成式人工智能赋能学生高阶思维能力发展的实际成效，本研究构建了如表 5 所示的评

价体系。为增强评价体系的实践应用性，采用 4 级评分方式对学生在真实学习任务中的行为表现进行分

级描述。其中，1 级表现较弱，2 级初步达到要求，3 级表现较好，4 级表现突出。评价时可结合学习过

程记录、课堂观察、任务作品、反思文本、访谈材料及平台使用数据进行综合判断，从而提高评价结果

的可观察性、一致性与可比性。该体系以高层级意识学习能力、深层次问题解决能力和高创新思维能力

为核心评价维度，重点考察学生在使用生成式人工智能辅助学习后，是否在自主学习、自我监控、自我

反思、自主探究、自我创新、复杂问题识别与分析、多方案比较决策、实践迁移以及创新生成与表达等

核心能力要素方面表现出明显提升。同时，该体系将生成式人工智能支持效果感知纳入评价维度，着重

分析其在资源支持、认知引导、过程反馈和创新促进等方面的支持作用。并在此基础上，进一步增设生

成式人工智能赋能功能使用情况维度，用于考察学生对资源获取、认知支架、问题分析、创新生成和反

思优化等功能的实际使用广度、频率与深度，从而更全面地评价生成式人工智能赋能职业院校学生高阶

思维能力发展的作用效果及其内在关联。 
 

Table 5. The effectiveness evaluation system for generating artificial intelligence to enhance students’ higher-order thinking 
abilities 
表 5. 生成式人工智能赋能学生高阶思维能力发展的成效评价体系 

一级维度 二级维度 主要观测(指标) 1 级 2 级 3 级 4 级 

高层级意识

学习能力 
提升效果 

自主学习意识

提升 
目标设定、资源搜集、

任务主动性 依赖外部安排 在提示下参与 能主动规划并

完成任务 
能主动优化目标

并持续推进 

自我监控意识

提升 
进程跟踪、问题发现、

策略调整 
很少监控与 

调整 
能部分发现 

问题 
能主动跟踪并

调整 
能持续监控并 
有效优化 

自我反思意识

提升 
学习总结、错因分析、

改进建议 反思表浅 能简单总结 
问题 

能较清楚分析

并改进 
能系统复盘并 
提出可行方案 

自主探究意识

提升 
提问质量、问题延伸、

探究持续性 很少主动探究 有少量表层 
提问 

能围绕主题 
持续探究 

提出高质量问题

并深入追问 

自我创新意识

提升 
方法优化、观点更新、

成果改进 
基本照搬现有

方法 能做少量调整 能主动优化与

改进 
能持续重构并 
形成创新表达 

深层次问题

解决能力 
提升效果 

问题识别与提

炼能力提升 
信息提取、本质识别、

条件完整性 
难抓住关键 

问题 
能识别部分 

要点 
能较准确提炼

核心问题 
能准确把握本质

及隐含条件 

深层逻辑分析

能力提升 
逻辑链、分析深度、 

推理合理性 
仅停留表面 

现象 
有初步分析但

较零散 
能较系统展开

分析 
能构建完整严密

逻辑链 

方案比较与决

策能力提升 
方案数量、差异性、 

决策合理性 仅有单一方案 有多方案但比

较较浅 
能比较并作出

合理决策 
能多维权衡并 
优化决策 

实践应用能力

提升 
方案执行、完成质量、

动态修正 难以落实方案 能基本执行 能较好实施并

修正 
能在实践中持续

优化 

反思迁移能力

提升 
经验总结、规律提炼、

迁移应用 很少总结迁移 能总结部分 
经验 

能迁移到相似

情境 
能提炼规律并 
灵活迁移 
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续表 

高创新思维

能力提升 
效果 

创新设计提升 新问题发现、新方法 
尝试、主动性 偏重模仿 有少量创新 

尝试 
能主动尝试 
新方法 

能持续发现问题

并创新设计 

发散思维能力

提升 
思路数量、多样性、 

开放性 思路单一 有少量不同 
思路 

能提出多样化

思路 
能突破常规提出

高差异方案 

跨界整合能力

提升 
多学科调用、资源 
整合、综合理解 依赖单一知识 有初步跨界 

整合 
能整合多领域

资源 
能实现系统性 
跨界整合 

创造性表达能

力提升 
成果新颖性、逻辑性、

完整性 
表达零散、 
缺乏新意 表达基本完整 表达较清晰且

有新意 
表达创新且逻辑

完整 

生成式人工

智能支持效

果感知 

资源支持效果 获取便利性、 
资料适切性、处理效率 支持较弱 有一定帮助 支持较明显 显著提升学习 

效率 

认知引导效果 问题链、推理链、 
思维支架 引导作用弱 有一定引导 引导较明显 显著促进思维 

深化 

过程反馈效果 即时反馈、错误诊断、

建议有效性 反馈作用弱 有一定帮助 反馈较有效 反馈显著促进 
优化 

创新促进效果 创意激发、方案优化、

表达支持 促进作用弱 有一定促进 促进较明显 显著支持创新 
生成 

生成式人工

智能赋能功

能使用情况 

资源获取功能 查询、解释、整合使用

情况 很少使用 偶尔使用 经常使用 熟练灵活使用 

认知引导功能 问题链、推理链、 
知识图谱使用 很少使用 偶尔使用 经常使用 综合熟练使用 

问题分析功能 问题拆解、方案比较、

路径优化 很少使用 偶尔使用 经常使用 持续熟练使用 

创新生成功能 创意生成、方案生成、

成果优化 很少使用 偶尔使用 经常使用 高频熟练使用 

反思优化功能 学习复盘、错因分析、

改进建议 很少使用 偶尔使用 经常使用 持续主动使用 

6. 总结 

本研究围绕生成式人工智能赋能职业院校学生高阶思维能力发展的核心问题，设计了由高层级意识

学习能力、深层次问题解决能力和高创新思维能力构成的高阶思维能力评价模型，并在此基础上对职业

院校学生高阶思维能力现状进行了调研分析。职业院校学生高阶思维能力整体偏弱，高层级意识学习能

力处于中等偏下水平，深层次问题解决能力和高创新思维能力均处于较低水平。为此，研究了生成式人

工智能赋能职业院校学生高阶思维能力发展的路径机制，提出生成式人工智能能够凭借资源支持、认知

引导、过程反馈、问题分析、方案生成、创新促进和反思优化等功能优势，作用于高层级意识学习、深层

次问题解决和高创新思维能力发展的关键环节，促进高阶思维能力的整体提升。此外，为科学检验赋能

成效，构建了涵盖高阶思维能力提升效果、生成式人工智能支持效果感知与生成式人工智能赋能功能使

用情况的综合评价体系。研究成果将为生成式人工智能赋能学生高阶思维能力培养提供理论依据、路径

参考与评价支撑。 

基金项目 

重庆市教育科学规划课题 2024 年度一般课题“生成式人工智能赋能职教学生高阶思维能力机制及路

径研究”(课题批准号：K24YG3090104)；2024 年度重庆市职业教育教学改革研究重点项目资助“AIGC

https://doi.org/10.12677/ces.2026.145356


何云乾 等 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2026.145356 393 创新教育研究 
 

技术赋能职业教育启发式教学创新与实践研究”(课题批准号：Z2241062)；重庆市教育科学规划课题 2025
年度一般课题“生成式人工智能赋能职业本科自主思辨能力的培养模式研究” (课题批准号：

K25YG3090377)成果。 

参考文献 
[1] 吴隽, 席小灵. 新质生产力视域下高素质技术技能人才培养的逻辑与进路[J]. 职业技术教育, 2025, 46(6): 33-38.  

[2] 卜涛, 和震. 人工智能时代技能型人才需求特征、内涵与培养路径[J]. 职业技术教育, 2026, 47(1): 67-72.  

[3] 杨顺华, 韩雪丽. 场景、困境与调适: ChatGPT 赋能职校生知识建构审思[J]. 中国职业技术教育, 2025(6): 43-49, 
60.  

[4] 孙爱萍. 基于布卢姆教育目标分类法的资历框架建设逻辑与路向分析[J]. 远程教育杂志, 2025, 43(3): 106-112.  

[5] 唐卫海, 马嘉翊, 刘希平, 李海南. 元认知和自我效能感与数学学习成绩的关系[J]. 天津师范大学学报(社会科

学版), 2025(1): 107-118.  

[6] 李梦, 邵元君, 周潜. 基于 GenAI 的项目教学对中职学生高阶思维能力的影响[J]. 现代教育技术, 2025, 35(7): 
64-72.  

[7] 刘明, 郭烁, 张微, 等. 生成式人工智能何以促进高阶思维能力培养?——基于 68 项实证研究的整合分析[J]. 远
程教育杂志, 2025, 43(5): 55-66.  

[8] 李曼丽, 乔伟峰, 李睿淼. 大语言模型工具能促进高校学生的高阶思维能力发展吗?——基于 12 所双一流大学

学生问卷调查的实证分析[J]. 现代教育技术, 2025, 35(1): 34-43.  

[9] 郭烁, 刘明, 张微, 等. 生成式人工智能赋能大学生高阶思维能力培养研究——基于四个典型案例的分析[J]. 西
华大学学报(哲学社会科学版), 2025, 44(6): 32-41.  

[10] 张伟平, 刘欣欣. 生成式人工智能赋能大学生高阶思维能力培养的途径与效果[J]. 当代教育理论与实践, 2025, 
17(6): 49-55. 

  

https://doi.org/10.12677/ces.2026.145356


何云乾 等 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2026.145356 394 创新教育研究 
 

附件：职业院校学生高阶思维能力现状调查问卷的核心内容 
Table S1. Questions on the high-level awareness-learning ability 
表 S1. 高层级意识学习能力问题 

题号 题项 1 分 2 分 3 分 4 分 5 分 

1 我会主动为自己的学习设定明确目标。      

2 在学习过程中，我会关注自己是否真正理解了所学内容。      

3 遇到不懂的问题时，我会主动寻找资料或方法解决。      

4 我会根据学习效果及时调整自己的学习方法。      

5 完成学习任务后，我会反思自己做得好与不好的地方。      

6 即使没有老师要求，我也愿意主动探究感兴趣的问题。      

7 我愿意尝试新的学习方式来提高学习效果。      

8 在学习中，我会主动思考如何学得更深入、更有效。      

 
Table S2. Questions on the deep-level problem-solving ability 
表 S2. 深层次问题解决能力问题 

题号 题项 1 分 2 分 3 分 4 分 5 分 

9 面对复杂问题时，我会先分析问题的关键因素。      

10 我能够把一个复杂问题拆解成若干个小问题来处理。      

11 我会根据事实、条件和证据来分析问题。      

12 我能够从多个角度思考同一个问题。      

13 在多个方案中，我会比较其优缺点后再作决定。      

14 当原有方法行不通时，我会及时调整策略。      

15 我能够把学过的方法迁移到新的问题情境中。      

16 解决问题后，我会总结经验并反思不足。      

 
Table S3. Questions on the high innovative-thinking ability 
表 S3. 高创新思维能力问题 

题号 题项 1 分 2 分 3 分 4 分 5 分 

17 在完成学习任务时，我会思考是否有更新的方法。      

18 面对同一个问题，我能够提出多种不同思路。      

19 我愿意尝试别人较少使用的新方法或新工具。      

20 我能够在已有知识基础上形成自己的新观点。      

21 我会把不同课程或领域的知识联系起来分析问题。      

22 在团队合作中，我常能提出有创意的建议。      

23 我能够结合实际需要设计新的解决方案。      

24 我乐于表达与众不同的想法，并不断完善它们。      
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Table S4. Questions on the effectiveness of generative artificial intelligence 
表 S4. 生成式人工智能支持效果问题 

题号 题项 1 分 2 分 3 分 4 分 5 分 

25 AIGC 能够帮助我更快获取学习所需信息。      

26 AIGC 能够帮助我拓展思考问题的角度。      

27 AIGC 能够帮助我分析复杂问题。      

28 AIGC 能够激发我的创新想法。      

29 AIGC 能够帮助我反思自己的学习过程。      

30 AIGC 能够在一定程度上提升我的高阶思维能力。      
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