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摘  要 

本文以人教A版新旧数学教材为研究对象，针对两版教材中“正弦定理”模块内容展开对比研究，采用比

较分析法，从内容呈现位置与编排顺序、新知导入方式、定理推导过程、例题与习题配置、教材旁白设

计等多个维度，系统剖析两版教材的编写差异与核心特点。结合对比分析结果，针对性提出四项教学建

议：新知导入需凸显知识产生的必要性与自然性，贴合学生认知规律；定理推导教学要注重知识的连贯

性与逻辑性，搭建新旧知识的衔接桥梁；例习题设计应聚焦学生数学思维能力的培养，强化思维训练与

能力提升；日常教学需始终紧扣数学核心素养培育目标，落实素养导向的教学理念，全面发展学生的数

学核心素养。 
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Abstract 
This paper takes the old and new mathematics textbooks of the People’s Education Press A Edition 
as research subjects, conducting a comparative study on the “Law of Sines” module in both versions. 
Using the comparative analysis method, it systematically examines the differences and core charac-
teristics of the two versions in terms of content placement and arrangement sequence, introduction 
methods of new knowledge, theorem derivation processes, example and exercise configuration, and 
textbook narrative design. Based on the comparative analysis results, four teaching recommenda-
tions are proposed: the introduction of new knowledge should highlight the necessity and natural-
ness of the knowledge generation, aligning with students’ cognitive patterns; the teaching of theo-
rem derivation should emphasize the continuity and logic of knowledge, building bridges between 
old and new knowledge; the design of examples and exercises should focus on cultivating students’ 
mathematical thinking abilities, strengthening thinking training and skill enhancement; and daily 
teaching must consistently align with the goal of cultivating core mathematical literacy, implement-
ing a literacy-oriented teaching philosophy to comprehensively develop students’ core mathemati-
cal competencies. 
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1. 引言 

课程教材是落实国家育人目标、发展学生核心素养的重要载体，也是提升教育质量的关键变量[1]。
教师充分理解并合理运用教材，是保障课程有效实施的基本前提与核心关键。“正弦定理”作为高中数

学三角形边角关系模块的核心内容，是培养学生数学运算、逻辑推理与数学建模核心素养的优质教学素

材，其内容兼具综合性与基础性，既是对前期三角函数、平面向量相关知识的综合应用与深化，也为后

续圆锥曲线等内容的学习做好铺垫，在高中数学知识体系中承担着承上启下的重要作用。伴随着基础教

育课程改革的持续推进与教育理念的迭代更新，高中数学教材内容也在持续优化完善。本文选取人民教

育出版社 2019 年出版的《普通高中教科书·数学(必修第二册)》(以下简称新教材)与 2010 年出版的《普

通高中课程标准实验教科书·数学(必修五)》(以下简称旧教材)作为研究载体，针对两版教材中“正弦定

理”章节内容展开全面对比分析，结合教材编写差异与育人导向，针对性提出切实可行的教学实施建议，

以期为高中一线数学教师深挖教材内涵、优化教学设计提供有益参考与实践借鉴。 

2. 高中数学人教 A 版新旧教材中“正弦定理”的内容比较分析 

2.1. “正弦定理”的编排位置对比分析 

人教 A 版新旧教材中“正弦定理”的编排位置主要呈现在表 1 中。 
2017 版普通高中数学课程标准(简称“新课标”)明确强调：要整体把握教学内容，促进数学学科核

心素养的连续性与阶段性发展[2]。结合表 1 所列内容不难看出，新教材将“正弦定理”专题整合至“平

Open Access

https://doi.org/10.12677/ces.2026.145337
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


王俊霞，吕乐 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2026.145337 217 创新教育研究 
 

面向量”章节的最后一节，这样的编排设计充分贴合新课标理念，凸显了整个高中数学知识体系的内在

逻辑连贯性，着重强化了平面向量作为核心数学工具，在解决三角边角关系问题中的应用价值。将正弦

定理与向量知识深度融合，能够帮助学生打破数学不同知识分支的界限，清晰认识到数学各模块并非孤

立割裂、各自独立，而是相互关联、相互支撑的有机整体，进而有效培养学生跨模块综合运用知识、解

决实际问题的能力。  
旧教材依据 2004 版普通高中数学课程标准(简称“旧课标”)编写，彼时高中数学课程采用模块化内

容设计思路，正弦定理被放置在独立的“解三角形”章节中单独呈现。这种模块化编排方式，虽能突出

单一知识点的专项讲解，但容易造成知识呈现的碎片化与割裂感，学生在学习过程中很难主动搭建起三

角函数、向量与解三角形之间的有机联系，往往只能对正弦定理形成孤立的认知，不利于学生构建完整、

系统的高中数学知识体系，也难以落实知识融会贯通的学习要求。  
 

Table 1. Changes in the presentation position and order of the “law of sines” between old and new textbooks 
表 1. 新旧教材关于“正弦定理”呈现位置和顺序变化 

人教 A 版新教材 人教 A 版旧教材 

必修(第二册) 
第六章 平面向量及其应用 

6.4 平面向量的应用 
6.4.3 余弦定理、正弦定理 

6.4.3.1 余弦定理 
6.4.3.2 正弦定理 

6.4.3.3 余弦定理、正弦定理应用举例 

必修五 
第一章 解三角形 

1.1 正弦定理和余弦定理 
1.1.1 正弦定理 
1.1.2 余弦定理 
1.2 应用举例 
1.3 实习作业 

2.2. “正弦定理”的导入方式对比分析 

人教 A 版新旧教材中“正弦定理”导入的变化主要呈现在表 2 中： 
 

Table 2. Changes in the introduction of the “law of sines” between old and new textbooks 
表 2. 新旧教材关于“正弦定理”导入发生的变化 

人教 A 版新教材 人教 A 版旧教材 

余弦定理及其推论分别给出了已知两边及其夹角、已

知三边直接解三角形的公式。如果已知两角和一边，

是否也有相应的直接解三角形的公式呢？ 

我们知道，在任意三角形中有大边对大角，小边对小角

的边角关系。我们是否能得到这个边、角关系准确量化

的表示呢？ 

 
由表 2 可知，新教材将正弦定理的学习安排在余弦定理之后，依托已学知识展开进一步探究推导，

整体导入设计层层递进、逻辑连贯。余弦定理的探究从三角形全等判定中的 SAS 定性结论入手，逐步转

向边长与角度数量关系的定量研究，完全契合学生思维从直观形象过渡到抽象逻辑的渐进发展规律。教

材借助探究框图抛出核心问题：余弦定理及其推论能够实现已知两边及其夹角、已知三边条件下的直接

解三角形，那么已知两角和一边时，是否存在对应的直接解三角形公式[3]？通过创设递进式问题情境，

自然牵引出本节课核心学习内容，顺势将学生的思维聚焦到新知探究中，实现新旧知识的平稳衔接，凸

显了知识生成的自然性与必要性[4]。 
旧教材则采用先正弦定理、后余弦定理的学习顺序，导入环节同样借助探究框图设问：任意三角形

中存在大边对大角、小边对小角的定性边角关系，能否将这类边角关系转化为精准量化的数学表达式[5]？ 

该设问直接指向边角量化关系，学生结合直观认知，会初步尝试用 cos bA
c

= ，sin aA
c

= ，tan aA
b

= 来定 
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量表示图 1 中的边角关系，结合本节课的学习主题，能够快速聚焦到正弦相关的量化表达式上。整体来

看，新旧教材在正弦定理的导入设计上路径不同、切入点各异，但均紧扣新知生成逻辑，借助问题驱动

有效引出核心学习内容，达成了导入环节的基础教学目标。 
 

 
Figure 1. Right triangle 
图 1. 直角三角形 

2.3. “正弦定理”的证明方法对比分析 

人教 A 版新旧教材中“正弦定理”的证明方法主要呈现在表 3 中： 
 

Table 3. Changes in the derivation method of the “law of sines” between old and new textbooks 
表 3. 新旧教材关于“正弦定理”获得方式发生的变化 

人教 A 版新教材 人教 A 版旧教材 

“正弦定理”的证明方法经历了从特殊到一般的过程。从特

殊的直角三角形出发，采用了几何法，通过简单的三角函数

知识进行了推导。进而推广到锐角三角形中，采用了向量法，

通过诱导公式和向量的数量积运算进行推导，最后由学生们

自己思考可以用哪些方法推广到钝角三角形中。 

“正弦定理”的证明方法同样经历了从特殊到一般

的过程，但是都采用了几何法，通过简单的三角函

数知识进行了推导。最后引发探究“当 ABC∆ 是钝

角三角形时，以上等式仍然成立吗？” 

 
新教材在正弦定理由特殊三角形推广至一般三角形的推导过程中，新增向量推导法。如图 2，在锐角 

ABC∆ 中，过点 A 作垂直于 AC


的单位向量 j ，则 j 与 AB


的夹角为
2

Aπ
− ， j 与CB



的夹角为
2

Cπ
− 。由

AC CB AB+ =
  

， 可 得 ： ( )· ·j AC CB j AB+ =
  

。 由 分 配 律 得 · · ·j AC j CB j AB+ =
  

。 即

cos cos cos
2 2 2

j AC j CB C j AB Aπ π π   + − = −   
   

  

。也即 sin sina C c A= 。所以
sin sin

a c
A C
= 。同理，过

点C 作与CB


垂直的单位向量m ，可得
sin sin

b c
B C
= 。因此

sin sin sin
a b c

A B C
= = 。  

 

 
Figure 2. Acute triangle 
图 2. 锐角三角形 

 
旧教材推导正弦定理时，从特殊三角形延伸至一般三角形，全程沿用传统几何推导法。如图 3，通过 

直角三角形边角互化可得对应等式，逐步推导得出
sin sin

a b
A B
= 。同理，在 ABC∆ 中

sin sin
b c

B C
= ，最终

推导出正弦定理完整结论。  
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Figure 3. Acute triangle 
图 3. 锐角三角形 

 
向量数量积具备丰富的运算性质，在运用向量法解题时发挥着关键作用。向量集代数特征与几何直

观于一体，是衔接代数与几何的天然桥梁[6]。新版教材依托向量这一载体，实现几何图形与代数运算的

有机融合，凸显向量在数学推导与实际问题求解中的应用价值。教材增设向量法推导正弦定理的内容，

丰富了定理的推证思路；同时该内容编排于向量基本运算知识之后，既保障知识体系的连贯性、整体性

与灵活性，也能帮助学生深度感知向量工具的实用意义与数学价值。  

2.4. “正弦定理”的旁白设置对比分析 

教材旁白是编者在正文之外增设的特色辅学板块，旨在深化学生对数学知识与思想方法的理解，是

对正文内容的补充拓展与延伸解读[7]。新版教材在正弦定理章节增设两处旁白：其一为注释说明类旁白，

点明“这个公式表达形式的统一性、对称性，不仅使结果更和谐优美，而且更凸显了三角形边角关系的

本质”；其二为设问启发类旁白，提出探究性问题“为什么角 C 有两个值?”。 
教育家林崇德指出，核心素养的文化基础包含两大维度，即人文底蕴与科学精神[8]。新教材将注释

类旁白依附于正弦定理正文编排，意在引导学生感知数学美学价值，浸润人文素养；将设问类旁白设置

于例 8 旁，启发学生严谨思辨，树立全面分析意识，内化分类讨论的数学思想，培育科学探究精神。反

观旧版教材，虽未在正弦定理内容中设置旁白，但在后续余弦定理章节有所增设，同样贯穿了人文涵养

与科学精神的育人理念。 

2.5. “正弦定理”的例习题设置对比分析 

新旧教材在“正弦定理”一节中，例题数量保持一致，练习题数量新版较旧版多一道，习题数量新

版增加三道，复习题数量新版则较少三道，具体对比见图 4。  
 

 
Figure 4. Comparison of the number of examples and exercises in old and new textbooks 
图 4. 新旧教材例习题数量比较 

 
题型设计层面，新教材例题侧重依托三角函数特殊值开展求解，练习题兼顾计算器运算与特殊值计

算两类题型，同时新增一道融合三角函数知识的综合计算题。新教材在保留基础题型的基础上，提升关

联、抽象拓展类试题占比，强化正弦定理与三角知识、几何情境的融合设计，减少机械化计算，丰富设

问层次与变式探究内容。整体而言，新教材命题更注重高阶思维、逻辑推理与综合应用能力的考查，契
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合素养导向的教学要求。相较之下，旧教材题型丰富度偏弱，例题多以计算器运算为主，练习题同样包

含计算器计算与三角函数特殊值计算题型。旧教材试题多聚焦低阶认知与单点、多点结构，以公式套用、

机械运算为主，解题思路固化，综合度与探究性不足。 

3. 高中数学新人教 A 版中“正弦定理”的教学建议 

3.1. 立足导入设计，凸显新知生成的必要性与自然性 

数学是自然的，任何一个数学知识的起源与发展都不会是强加于人的，从它的背景、形成过程和应

用，以及它与其它概念的联系看，都是水到渠成，浑然天成的产物[9]。新知教学应以学生已有知识经验

为生长基点，依托教师引导与类比探究，实现知识的自然生成。教学中，可立足学生已掌握的向量、三

角函数知识，以及学习余弦定理时积累的思想方法搭建认知桥梁。通过启发式设问层层引导：“此前我

们借助两边及其夹角推导出了第三边的表达式，那么已知两角及一边，能否推求第三边？”以此激发学

生探究兴趣，让学生明晰新知探究的价值，充分凸显正弦定理引入的必要性与自然性。 

3.2. 依托定理推导，彰显知识体系的连贯性与整体性 

数学定理的学习并不是一个独立知识的学习，其所涵盖的知识往往与学生已有的认知结构中的相关

知识与概念构成上位关系、下位关系或并列关系[10]。新旧教材在正弦定理的推导编排上差异显著：新人

教 A 版将正弦定理纳入向量章节的应用板块，在由直角三角形推广至任意三角形的推导过程中，引入向

量法完成证明。这一编排既强化了前后知识的衔接贯通，降低学生理解难度，也凸显了向量衔接代数与

几何的核心价值。教师授课时，应着重引导学生体会向量工具的应用优势，帮助学生建立运用向量解决

平面几何问题的思维模式，既为后续圆锥曲线的深度学习筑牢基础，也稳步提升学生分析与解决实际问

题的综合能力。 

3.3. 优化例习题教学，聚焦学生数学思维的深度培养 

数学离不开解题，一节高效率的课，在很大程度上取决于能否选择一些难易适中、能够拓展思维空

间的例题与练习题[11]。新教材正弦定理板块题型丰富、例题经典，既是巩固综合应用能力的优质素材，

也是开展变式训练、一题多解教学的重要载体。例如教材新增综合习题：在三角形已知边角条件下求解

未知量，仅依靠正弦定理无法完成解答，需融合三角函数相关知识联立推导。备课阶段，教师应精准筛

选此类综合性、代表性习题；课堂教学中，引导学生整合旧知与新知，实现知识融会贯通，并借助变式

训练帮助学生搭建系统化、结构化的知识框架；课后环节，鼓励学生尝试一题多解，自主改编题目条件、

拓展设问思路，进一步发散思维。 

3.4. 深挖教学内涵，助力学生数学核心素养全面发展 

新课标以培育数学核心素养为核心目标，而教师是落实素养育人的关键载体。备课时，教师应深度

挖掘教材内涵，融入数学史料、数学文化、定理探索历程及数学家励志故事，引导学生养成独立思考、

求真务实、持之以恒的科学探究态度。知识溯源越深，理解越透彻，创新探究的基础也越扎实。课堂教

学可分层渗透素养培育：其一，依托余弦定理类比推导正弦定理，锤炼学生严谨求实的科学精神；其二，

赏析定理表达式的对称性、简洁性与统一性，引导学生感知数学和谐之美、规整之美，提升审美素养；

其三，借助正弦定理发展史微课视频，让学生体悟数学家深耕钻研、执着求真的治学品格；其四，创设

生活化情境任务，如“如何测算河岸两点间距离”，强化学生数学建模意识，鼓励学生自主挖掘定理在

现实生活中的应用场景。同时，全程渗透从特殊到一般、数形结合、化归转化等核心数学思想，全方位
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