
Creative Education Studies 创新教育研究, 2026, 14(8), 220-226 
Published Online August 2026 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/ces 
https://doi.org/10.12677/ces.2026.148598  

文章引用: 王郧真, 马永军. 课程思政视域下初中语文单元教学的育人路径[J]. 创新教育研究, 2026, 14(8): 220-226.  
DOI: 10.12677/ces.2026.148598 

 
 

课程思政视域下初中语文单元教学的育人路径 
王郧真，马永军* 

湖北文理学院文学与传媒学院，湖北 襄阳 
 
收稿日期：2026年6月29日；录用日期：2026年8月7日；发布日期：2026年8月18日 

 
 

 
摘  要 

在课程思政背景下，语文学科在落实立德树人任务中具有独特优势。本文以统编版七年级下册第二单元

为个案，从单元整体视角出发，系统梳理《黄河颂》《土地的誓言》《老山界》《谁是最可爱的人》四

篇课文中的思政要素，发现其在育人功能上呈现“情感唤醒–历史认知–责任激发”的递进结构。在此

基础上，从教学设计层面探讨通过情境创设、诵读品味与读写结合实现思政要素向育人成果转化的教学

路径，并细化各篇课文的教学活动设计与评价观测点。最后，针对实践中可能出现的“表演式认同”、

个体情感差异及历史文本与当代价值的张力等问题提出调适策略。 
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Abstract 
Under the framework of curriculum ideological and political education, Chinese language teaching 
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plays a key role in fostering virtue. Taking Unit 2 of the seventh-grade second volume as a case study, 
this paper identifies a progressive structure across the selected texts, moving from emotional awaken-
ing to historical cognition and finally to the stimulation of a sense of responsibility. It further explores 
practical pedagogical pathways, including contextualized instruction, recitation, and the integration of 
reading and writing, through which these elements can be translated into tangible educational out-
comes. Additionally, this paper specifies teaching activities and evaluation indicators for each text, 
while also reflecting on potential challenges such as performative identification, individual emotional 
differences, and tensions between historical narratives and contemporary values. 
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1. 引言 

在课程思政理念不断推进的背景下，各学科都承担着落实立德树人根本任务的重要责任。《义务教

育语文课程标准(2022 年版)》指出，“义务教育语文课程围绕立德树人根本任务，充分发挥其独特的育

人功能和奠基作用”“使学生德智体美劳得到全面发展”[1]。语文学科因其文本内容丰富、情感表达鲜

明，在课程思政实践中具有独特优势。然而，在实际教学中，思政元素往往停留在单篇课文的零散呈现

层面，或是在课文结尾附加主题升华，或是脱离文本进行空洞的价值宣讲，这种碎片化的处理方式难以

形成连贯而有深度的育人效果。 
单元整体视角为语文课程思政的实施提供了新思路。单元整体教学强调以单元为基本教学单位，通

过统筹多篇课文的教学目标与内容，实现教学效益的最大化，这样在单元框架下统筹文本学习，可以更

系统地挖掘课文中的思政要素，本文以统编版七年级下册第二单元为例，对《黄河颂》《土地的誓言》

《老山界》《谁是最可爱的人》进行整体分析，旨在回答两个相互关联的问题：本单元的思政要素以怎

样的结构分布于各篇课文之中？这些要素又如何通过教学设计转化为学生的真实体验与价值认同？围绕

这两个问题，本文从文本分析入手，进而探讨育人价值的教学转化路径，呈现一条具有内在逻辑与可操

作性的实践方案。 

2. 语文课程思政的具体内涵与理论基础 

2.1. 语文课程思政的具体内涵 

课程思政建设是落实立德树人根本任务的具体实践，课程思政与学科教学的有机融合是双向推动落

实根本任务的有效举措。在课程实施的过程中，根据学科特色，将社会主义核心价值观合理嵌入，进行

正确的价值观引领[2]。具体到语文课程思政，可以界定为，以语文教师为主导，通过语文教学内容、课

堂管理、评价制度和教师言行等要素，自然融入爱国主义、集体主义、家国情怀、社会责任等思政教育

要素，让学生在真实的场景中完整价值的自我建构，为塑造学生正确的三观发挥积极作用[3]。 
语文课程思政与美育、德育存在区别。德育指向道德规范的正面传授，偏于直接说理；美育侧重于

通过审美活动涵养个体的感性能力。语文课程思政既不同于德育的直接规训，也不同于美育的纯粹审美

Open Access

https://doi.org/10.12677/ces.2026.148598
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


王郧真，马永军 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2026.148598 222 创新教育研究 
 

陶冶，而是在语言文本的阅读过程中，使价值观念“内嵌”于学生的认知与情感世界。其独特性在于育

人价值与语言形式不可分离：情感在词语品味中触动，认知在叙事展开中生成，责任意识在人物感召中

萌发。因此，语文课程思政必须以文本细读为基础，以语言实践为路径。 

2.2. 语文课程思政的理论基础 

单元整体教学的实施可以从建构主义学习理论与接受美学中获得理论支撑。建构主义强调学习是学

习者基于已有经验主动建构意义的过程，而非被动接受外部信息[4]。在单元整体教学中，学生并非逐篇

孤立地接受课文内容，而是在多文本的互文性关联中不断调整和深化自己对核心主题的理解，这与建构

主义的基本主张相一致。 
接受美学指出，文本的意义并非固定不变，而是在读者的阅读过程中被激活和生成，同一主题下的

多篇课文构成了一个“召唤结构”，邀请学生在阅读中不断填补意义空白，形成个性化的价值理解[5]。 
上述理论为课文的文本分析提供了基本立场，这四篇课文的思政意义不是预先封存于文本之中的“现

成答案”，而是在学生的阅读体验中被逐步激活，这也意味着，单元整体教学不是简单的课文拼合，而是

一种通过文本组合促进学生意义建构的教学设计理念，教学设计的重心应落到“创造条件让学生生成意义”。 

3. 课程思政视域下单元整体思政要素分析 

七年级下册第二单元的四篇课文创作年代不同、文体各异，但内在情感价值相通，从不同角度照见

“家国情怀”的丰富内涵[6]。“家国情怀”的教育内涵由三个层次构成：情感唤醒——通过文本感染力

激发学生对祖国山河的热爱；历史认知——通过文本背景帮助学生理解家国情感的根基；责任激发——

通过人物形象引导学生将情感转化为担当意识。这三个层次相互支撑、层层递进。 

3.1. 情感唤醒：《黄河颂》与《土地的誓言》 

《黄河颂》创作于 1938 年武汉沦陷之际，诗人将黄河船夫与狂风恶浪搏斗的视觉印象升华为对民族

命运的深沉咏叹。诗中的象征系统具有鲜明的意义指向：“黄河”指向民族精神的坚韧，“摇篮”喻示文

明母体的滋养，“劈成南北两面”则暗喻山河破碎的现实。这些意象并非静态的修辞装饰，而是在“啊！

黄河！”的三次反复呼告中渐次推进——从“摇篮”到“屏障”再到“臂膀”——形成了一条情感递升的

语义链。与此同时，全诗采用“我”对“你”(黄河)的第二人称倾诉结构，在语法层面消解了读者与文本

之间的距离，使朗诵者在反复呼告中不自觉地由“我”融入“我们”。这种在声音节奏与人称结构中完成

的身份认同，恰恰是语文课程思政区别于德育直接说教的独特路径，价值不是被概念地告知，而是在语

言形式中被体验。学生在这些有力的诗句中，感受一个民族在最黑暗时刻依然挺立的脊梁，心底的认同

与自豪由此被唤醒。 
《土地的誓言》写于“九一八事变”十周年，东北沦陷，作者端木蕻良用“她”来亲切地称呼土地，

让故土有了母亲般的温度。从叙事人称看，本文在“我”“你”“她”之间构成精妙的情感转换，开头以

“我”对“土地”(你)直接倾诉，情感炽热；描述故乡风物时，土地转换为“她”，“她”是美丽丰饶也

污秽的存在，第三人称的距离使怀念有了凝视的深情。这种从“你”到“她”的转换，对应了流亡者从愤

怒到眷恋的情感轨迹。通过人称的转换阅读，学生能更深刻地理解国土完整对一个民族的意义。本课的

育人落点在于：眷恋比自豪更深刻——当一个学生能理解失去土地之人的痛，他对“家国”的理解便不

再停留于空洞的赞美，而有了情感上的深度。 

3.2. 历史认知：《老山界》 

《老山界》记录了红军翻越长征途中第一座难走的山的经历。本文最突出的文学特征是“克制的白
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描”，全文几乎不见任何直抒胸臆的句子，没有“红军多么伟大”“信念多么坚定”之类的评价性语言，

所有的意义都被压缩进具体的物象与行动之中。 
“火把”“悬崖”“疲乏”“一步一步”，没有豪言壮语，只有点点滴滴的细节。火把连到天上与星

光分不清，山路陡峭旁边就是悬崖，夜里行军疲惫不堪却还在往上走，这些细节让“信念”不再宏大抽

象，而变得可触可感。此外，文中“火把连到天上”与“星光”的交融，在视觉上构成了一幅人与天相接

的画面，这种带有浪漫色调的描写与行军本身的艰辛形成了张力，使革命叙事获得了一种超越具体历史

情境的审美品格。这种叙述策略的育人价值恰恰在于它的“不说”：当文本不直接告诉学生“应该怎么

想”时，学生就必须自己从细节中体认和推断。于是，“信念”不是被灌输的概念，而是在阅读中被发现

的真实。本课的育人落点在于将前两篇课文激发的“感动”深化为对历史的理解与“懂得”。 

3.3. 责任激发：《谁是最可爱的人》 

《谁是最可爱的人》写了三位普通志愿军战士的故事，最动人的细节是“三次笑”：面对苦，他笑；

面对家，他笑；面对一枚小小的纪念章，他还是笑。这三次笑让“英雄”回归为可亲近的普通人，传递出

一个朴素而深刻的信息，他们并非天生伟大，而是在该站出来的时候选择了担当。 
在叙事艺术上，本文选择了一种特殊的叙事位置，作者“我”既是故事的讲述者，也是情感的被触

动者。文中大量使用间接引述与直接引述的交错：“他说……”“我又问……”“他笑了”，这种叙述方

式使读者始终通过“我”的眼睛去看战士，通过“我”的被感动而自然地被带入情感共鸣之中。而“三次

笑”的细节之所以具有强大的感染力，恰恰因为它违背了读者对“英雄叙事”的期待。读者预想中的英

雄是严肃、悲壮的，但文本呈现的却是“笑”的、平凡的，这种“期待的反转”使英雄形象获得了真实感

与亲近感，学生在心理上更容易产生“他和我一样，但他选择了担当”的价值认同，而非“他和我不同，

我无法企及”的疏离感。本课的育人落点在于：引导学生从文本阅读走向现实观照，将课堂中的感动转

化为对自身责任的认识。 

3.4. 单元思政要素的整体结构 

以上分析表明，从《黄河颂》的民族自豪，到《土地的誓言》的家国认同，再到《老山界》的信念力

量，最后到《谁是最可爱的人》的责任担当，四篇课文形成了一条清晰的家国情怀教育链条：《黄河颂》

唤醒自豪，《土地的誓言》唤醒眷恋，《老山界》呈现历史，《谁是最可爱的人》照见担当。它们共同回

答了家国情怀教育的三个核心问题：为什么要爱这个国家？这份爱从何而来？有了这份爱，又该怎么做？ 
上述思政要素的递进结构，为教学路径的设计提供了内容依据：情感唤醒层对应情境创设的需要，

历史认知层依赖诵读品味的深化，责任激发层则需要读写结合来实现内化与表达。换言之，要素之间的

逻辑关系决定了教学路径必须遵循“感知–理解–内化”的认知规律。为更清晰地呈现上述分析，可将

本单元四篇课文的思政层次、文学手法与教学落点归纳为表 1： 
 

Table 1. Correspondence of ideological elements, literary devices, and teaching activities 
表 1. 单元思政要素、文学手法与教学活动对应表 

课文 思政层次 核心文学手法 关键语言细节 教学落点 评价观测点 

《黄河颂》 情感唤醒 

第二人称直

呼、三次反复

呼告、意象递

进 

“啊！黄河！”的

反复、“摇篮”

“屏障”“臂膀” 

配乐朗诵中

体验身份认

同 

诵读中的情感投

入程度；能否说

出反复句的情感

递进 
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续表 

《土地的誓言》 情感唤醒 → 
历史认知 

人称转换(我/你
/她)、隐喻 

“她”的称呼、

“我必须回去”

“你必须被解放” 

人称替换对

比阅读中理

解眷恋 

能否辨识人称变

化及其情感功能 

《老山界》 历史认知 
克制白描、物

象叙事、浪漫

与现实交织 

“火把连到天上”

“一步一步”就在

悬崖边上 

批注阅读中

自行推断

“信念” 

能否从细节中概

括“信念”的具

体表现 

《谁是最可爱的人》 责任激发 
叙事视角(中介

叙事)、期待反

转、细节聚焦 

“三次笑”的不同

语境 

分角色朗读

中感受“平

凡中的 
担当” 

写作中能否建立

历史与现实的联

系；能否表达个

人的责任思考 

4. 单元整体视角下育人价值的转化路径  

若教学仅停留在背景介绍与主题概括，学生难以形成深层的情感体验与价值认同。教师需从单元整

体角度统筹教学活动，将文本中的思政要素转化为连续性的学习体验，遵循“感知–理解–内化”的认

知逻辑，从情境创设、诵读品味与读写结合三方面构建教学实践路径[7]。 

4.1. 情境创设：在沉浸体验中唤醒家国情感 

在本单元学习的起始阶段，教学重点在于通过情境创设搭建学生与文本之间的感性桥梁。 
以《黄河颂》的教学为例，诗歌的情感力量与其创作背景密切相关。教师可以在课堂导入阶段播放

《黄河大合唱》的相关乐章，让学生在雄浑激昂的旋律中闭目聆听，并想象黄河奔腾的画面。当音乐与

诗句相互交织时，学生不再只是课文的阅读者，而是情境中的参与者。音乐所激发的情绪体验，往往能

够超越单纯的知识讲解，使学生更直观地感受到民族精神的力量。 
在学习《土地的誓言》时，则可以借助历史影像资料帮助学生理解文本背后的时代背景。例如播放

有关“九一八事变”后东北流亡者生活的纪录片片段，让学生看到与自己年龄相仿的青年如何背井离乡、

失去家园。当学生在视觉与情感上“接近”历史时，文本中的誓言与呼唤便不再是抽象的文字，而成为

具体而真实的情感表达。 
通过多样化的情境创设，学生得以在课堂上短暂地“走进历史”。在这一过程中，家国情怀不再只是

概念性的价值命题，而是逐渐转化为可以被感受、被体验的情感力量，从而为后续的深入理解奠定基础。 

4.2. 诵读品味：在语言实践中深化历史认知 

语文学科的育人价值往往蕴含在具体的语言表达之中，而这种价值只有在反复诵读与细致品味中才

能逐渐显现。 
《黄河颂》的教学可围绕“像你一样的伟大坚强”这一反复句设计多层次诵读：先齐读感受节奏，

再分角色朗读体会情感变化，最后配乐朗读使情绪达到高潮。在反复诵读中，学生逐渐理解诗歌所表达

的民族精神。 
《老山界》的文体特征决定了诵读策略需有所调整。本文不属于情感强烈的诗歌或抒情散文，不宜

采用配乐诵读，更适宜的是“默读圈画——轻声复读——重点回读”的冷静型阅读路径，具体操作可分

为三步：第一步，默读全文，用不同符号圈画“环境之险”(如“悬崖”“陡峭”)与“行动之艰”(如“疲

乏”“一步一步”)的细节；第二步，同桌交换圈画结果并说明分类理由，在交流中形成对“信念”含义

的集体建构；第三步，在讨论后回读关键句，使“信念”的理解在反复接触细节中自然凝结。这一诵读方
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式与文本的白描风格保持一致，避免了教学方法的“文体错位”。 
《谁是最可爱的人》的教学中，可通过分角色朗读再现人物形象。当学生分别朗读志愿军战士的“三

次笑”时，他们不仅是在完成朗读任务，更是在体验人物的精神世界。通过声音的表达与情感的投入，

“英雄”形象逐渐鲜活，学生对“可爱”内涵的理解也因此更加具体而深刻。 

4.3. 读写结合：在表达实践中激发责任意识 

家国情怀教育的最终目标，并不仅仅是让学生在课堂上产生情感共鸣，更重要的是引导他们将这种

情感转化为对现实生活的思考与行动。读写结合正是实现这一转化的重要途径。 
在完成文本学习之后，教师可以通过设计与学生生活相关的写作任务，引导学生将课堂中的情感体

验转化为个人表达。例如在学习《谁是最可爱的人》之后，可以布置“寻找身边的‘最可爱的人’”这一

写作任务，让学生采访身边默默奉献的人物，如环卫工人、社区志愿者或坚守岗位的家人，并记录他们

的故事。通过这样的写作实践，学生逐渐意识到，所谓“最可爱的人”并不仅存在于历史叙事之中，也存

在于现实生活的平凡岗位上。 
在学习《老山界》之后，也可以设计“我的‘长征路’”这一反思性写作任务，引导学生思考自己在

学习与生活中所遇到的困难，并尝试用红军长征精神来审视自己的成长经历。通过这样的写作活动，学

生不仅回顾了文本内容，也在书写过程中完成了对自身成长的反思。 
在评价方面，写作任务的反馈不宜仅关注语言表达的优劣，更应关注学生在内容层面是否呈现出价

值思考的深度与个人性。在教学过程中，可以采用“内容维度+表达维度”的双线评价框架：内容维度关

注学生能否建立文本主题与个人经验的联系、能否表达具有个人色彩的责任思考；表达维度关注语言的

流畅性与细节的生动性。同时，课堂讨论中的发言质量、批注阅读中的细节捕捉能力，也应纳入过程性

评价的范畴，形成“阅读参与–课堂表达–写作呈现”的三维评价体系。 
通过读写结合的学习方式，学生逐渐从文本的阅读者转变为价值的表达者。课堂上所获得的情感体验

与历史认知，在写作实践中被进一步内化为个人的思考与态度，从而实现由情感认同到责任意识的转化。 

5. 实践反思：育人路径的可能挑战与应对 

上述教学路径进入课堂后，可能面临三重挑战。 

5.1. 避免“表演式认同” 

在爱国主义主题教学中，学生可能在课堂讨论或写作中表达教师期待的情感，却并非源于内心真实

感受。当教师强调“黄河的伟大”“英雄的可敬”时，学生易习得“正确的说法”，却未必生成真实的情

感体验。 
应对这一挑战的关键，不在于降低价值引导的力度，而在于在教学设计中为学生预留“真实表达”

的空间。具体而言，教师可以在讨论环节设置开放性问题，例如：“你在阅读《土地的誓言》时，有没有

某个句子让你停顿了一下？那个停顿是因为什么？”这类问题不预设正确答案，允许学生表达困惑、疏

离甚至不认同。此外，在写作评价中，也应将“是否真实”置于“是否正确”之前——一篇表达个人犹豫

与思考的短文，比一篇堆砌“爱国”辞藻的八股文更具教育价值。只有当学生意识到“不认同也可以被

接纳”时，他们才有勇气呈现真实的感受，而真实感受才是价值内化的起点。 

5.2. 平衡集体价值引导与个体情感差异 

本单元的教学指向明确的集体主义价值，但班级中的每一位学生都有自己独特的情感结构与生活经验，

强制要求所有人都以同样的方式“感动”或“崇敬”，既不现实，也不合理。例如，有的学生可能对战争
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叙事天然疏离，有的学生可能对宏大抒情缺乏共鸣，这些差异不应被视为“态度问题”而被否定。 
应对这一挑战，需要教师在课堂中建立“理解优先于接受”的教学原则。教学目标可以设定为：学

生能够理解文本所表达的情感与价值，至于是否认同、认同到什么程度，则允许存在个体差异。在课堂

讨论中，教师可以使用“这些人为什么会这样想、这样做”的提问方式，引导学生进入历史情境去理解

人物的选择，而非直接要求学生“向英雄学习”。理解是一种认知层面的活动，比情感认同更容易被所

有学生触及；而当理解足够深入时，认同反而可能以更自然的方式发生。 

5.3. 处理历史文本与当代价值观的张力 

本单元的四篇课文均创作于特定的历史情境之中，其中所呈现的战争叙事、革命话语与民族主义表

达，在当代价值观的审视下可能存在张力。例如，《老山界》中的革命信念如何与今天和平年代的日常

生活产生有意义的精神联结？《谁是最可爱的人》中的“英雄”话语，是否会让当代学生产生“与我无

关”的距离感？如果对这些张力视而不见，教学就容易滑向一种封闭的价值灌输。 
应对这一挑战的策略是“历史化”的阅读方式，既不回避文本的时代烙印，也不以今天的标准简单

否定过去，而是引导学生将文本置于具体的历史条件下加以理解。教师可以设置类似“这篇课文写在什

么时候？它要回应什么问题？今天我们读它，还可以获得什么？”的讨论框架，使学生在历史认知的基

础上形成对文本意义的当代重构。这种历史化的阅读，既保持了文本的完整性，也避免了非历史的盲目

崇拜，使课程思政呈现出开放的、对话的气质，而非封闭的、教条的姿态。 

6. 结语 

七年级下册第二单元的四篇课文共同指向“家国情怀”，构成从情感唤醒、历史认知到责任激发的

递进式育人结构。语文课程中的思政教育并非价值灌输，而是在文学作品的审美体验中生成的价值认同，

应以文本解读为基础，通过情境创设、诵读品味与读写结合，使学生在真实体验中形成对家国情怀的理

解与认同。 
从单元整体视角推进语文课程思政，不仅能够增强教学内容之间的内在联系，也有助于提升语文课

程的综合育人功能。通过在文本学习中不断唤醒情感、深化认知并激发责任意识，语文课堂可以成为学

生理解历史、认识国家并思考自身使命的重要场域[8]。这既是语文课程落实立德树人任务的重要路径，

也是课程思政理念在学科教学中的具体体现。 
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