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摘  要 

在数字技术与教育深度融合背景下，英语数字教材的研究逐渐成为热点。本文基于CiteSpace软件，对国

内外英语数字教材的核心文献进行可视化分析。结果表明：国内外英语数字教材研究数量均呈现增长趋

势，但存在显著差异：国内聚焦“多模态”教学和大学英语改革，国外则更关注学生体验与技术应用。

当前英语数字教材面临实际使用效果不佳、与传统教学融合不足等挑战，未来研究应向数字教材的深度

与广度拓展，着力构建技术驱动的动态评价体系，开发以学生为中心的个性化学习方案，并深化多模态

与VR/AR等新兴技术的整合。 
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Abstract 
Against the backdrop of deep integration of digital technology and education, research on English 
digital textbooks has gradually become a hotspot. This paper employs CiteSpace software to con-
duct a visual analysis of core domestic and international literature on English digital textbooks. 
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The results indicate that the volume of research on English digital textbooks has shown an up-
ward trend both in China and abroad, yet significant differences exist: domestic research focuses 
on “multimodal” teaching and college English reform, while international research pays more at-
tention to student experience and technological application. Current English digital textbooks 
face challenges such as suboptimal practical effectiveness and insufficient integration with tradi-
tional teaching. Future research should expand the depth and breadth of digital textbook studies, 
strive to construct technology-driven dynamic evaluation systems, develop student-centered per-
sonalized learning solutions, and deepen the integration of emerging technologies such as multi-
modality and VR/AR. 
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1. 引言 

随着各类数字技术向教育领域渗透，教育的智慧化转型、数字化建设等得到社会大众的广泛关注[1]。
在此背景下，数字教材应运而生。与传统纸质教材相比，数字教材实现了教育属性与数字技术的有效结

合。不仅确保了文化知识内容的准确性和教育价值，而且通过其互动性、开放性、智慧性等数字特性，

极大地提升了教材的吸引力，并进一步优化了教学效果。数字教材建设是推进教育信息化的重点和难点，

加强数字教材建设是我国教材建设迈入现代化的应有之义和必要举措[2]。 
近年来，学界已涌现出若干针对数字教材研究的综述性成果。陈文婷等[3]对国内外数字化外语教材

二十年的研究进路进行了对比分析，发现该领域的研究正逐渐从“实体思维”转向“实践思维”，即从最

初以静态文本为主的、无主体及去情境化的研究范式，转变为以师生为主体视角、以教材使用的教学实

践为关注重心的研究范式。国内学者基于近 20 年数字教材研究的核心期刊论文进行研究后发现，该领域

的研究热点集中于数字教材概念内涵的更迭、数字教材的设计与开发等主题[4]。此外，也有研究采用计

量学方法对国内外数字教科书的研究概况、研究热点和研究主题进行了系统梳理[5]。然而，现有综述多

聚焦于一般意义上的数字教材，专门针对英语学科数字教材的系统性综述尚付阙如，且少有研究将国内

外英语数字教材研究置于同一分析框架下进行对比考察。鉴于此，本文旨在通过对以往国内外英语数字

教材研究文献的数据收集，借助 CiteSpace 软件对数据进行可视化分析，深入考察国内外英语数字教材的

研究现状，分析英语数字教材研究的未来走向，以期为我国英语数字教材的高质量建设提供启示。 

2. 研究设计 

2.1. 研究问题 

基于 CiteSpace 可视化图谱，本研究将回答以下问题：1) 国内外英语数字教材研究的发文情况是怎

样的？2) 国内外英语数字教材的研究热点话题有哪些？3) 英语数字教材的未来研究趋势如何？ 

2.2. 研究方法 

本研究采用文献研究法，并利用 CiteSpace 6.3.1 绘制国内外英语数字教材研究的关键词聚类分析图，

通过分析各阶段发文数量、热点话题、发展态势等特征，洞察国内外英语数字教材研究概况。 
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国内数据来源于中国知网(CNKI)数据库，期刊来源为“CSSCI”和“北大核心”，检索词为“英语数

字化教材”或“外语数字化教材”、“英语数字教材”或“外语数字教材”、“英语新形态教材”或“外

语新形态教材”、“英语多媒体教材”或“外语多媒体教材”、“英语多模态教材”或“外语多模态教

材”、“英语立体化教材”或“外语立体化教材”、“英语数字教科书”或“外语数字教科书”，并剔除

非英语语言的文献。检索发现，第一篇有关英语数字教材的文献发表于 1997 年，因此检索时间为

1997~2025 年。在 CiteSpace 中对数据进行去重和类型筛选(筛选文献类型为“article”和“review”)后得

到符合条件的文献 158 篇。国外数据来源于 WoS 核心数据库，通过高级检索，TS = “digital textbooks” 
OR “digital teaching materials” OR “e-learning books” OR “e-textbooks”，并选择类别为“Education 
Educational Research”，检索发现，国外第一篇有关数字教材的文献发表于 1997 年，因此检索时间为

1997~2025 年。在 CiteSpace 中对数据进行去重和类型筛选(筛选文献类型为“article”和“review”)，后

得到符合条件的文献 235 篇。 

3. 国内外英语数字教材的研究现状 

3.1. 发文量年度分布 

 
Figure 1. Annual distribution of publication volumes on English digital textbooks at home and abroad 
图 1. 国内外英语数字教材发文量年度分布图 

 
通过检索 WoS 核心数据库发现，国外对英语数字教材的研究始于 1997 年，并呈现出持续增长的趋

势，到 2024 年高达 37 篇(见图 1)。根据 CNKI 核心数据库检索发现，我国在 20 世纪 90 年代便对数字教

材有了初步的探索，但对其认知尚浅，相关研究处于萌芽期，成果仅有 2 篇，且对数字教材的理解局限

于电教媒体层面。从整体来看，发文量呈现波动上升趋势。在 2016 年达到第一个高峰，为 17 篇，此后

呈现下降趋势。直至 2020 年英语数字化教材领域研究迎来又一重要节点，发文量达 10 篇。随着网络课

程的广泛开展，相关研究的热度也显著提升。为了应对新的数字化教育环境，数字教科书应具有灵活性、

互联性、教学性和数据驱动性，以便学校实现可持续发展[6]。 
无论是国内还是国外，英语数字教材的研究都呈现出增长趋势，尤其是在数字技术迅速发展的背景

下，这一领域的研究活跃度和产出效果都在不断增强。通过对这些数据的分析可以预见，随着教育信息

化的不断推进和数字技术的持续发展，英语数字教材的研究将会继续保持增长势头，并在全球范围内得

到更广泛的关注和应用。 
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3.2. 英语数字教材的研究热点 

1) 基于关键词共现的国内研究热点分析 
通过对 CNKI 核心数据库中英语数字教材研究文献的关键词共现分析，生成的图谱(见图 2)清晰地呈

现了国内英语数字教材领域的研究热点。关键词共现图谱揭示了高频关键词之间的关联性，反映了国内

研究者在该领域的关注焦点与研究趋势。关键词频次越高，说明其受到的关注程度越高，中心性越大，

说明关键词的影响力越大[7]。 
在该图谱中，“多模态”作为节点最大的关键词，出现频次高达 25 次，其中心性为 0.36，显著占据

研究网络的核心位置。这一现象表明，多模态教学方法在国内英语教学过程中越来越重要。其强调通过

整合多种符号资源(如文本、图像、音频、视频等)来传递教学内容，旨在通过丰富的感官刺激提升学生的

认知效率与学习兴趣。这种教学方法的兴起，反映了国内研究者对数字教材互动性与多样性的高度重视，

同时也体现了对现代教学理念的积极探索。 
此外，“大学英语”、“多媒体”、“英语教材”等关键词也表现出较高的节点频次与中心性，进

一步凸显了这些议题在国内研究中的主要地位。然而，值得注意的是，“数字化”这一关键词的出现频

次相对较低，仅为 6 次，其中心性为 0.12。这一现象反映出的问题是学术界对“数字化教材”概念的界

定尚不统一，在研究实践中对数字化转型的探讨还不够深入。但鉴于“多模态”等关键词所受到的重视，

可以推断教材的数字化转型是未来发展的必然趋势。这一转型不仅涉及技术的应用，更需要教学理念的

革新与教学方法的创新。 
 

 
Figure 2. Keyword co-occurrence map of domestic research on English digital textbooks 
图 2. 国内英语数字教材研究关键词共现图谱 

 
2) 基于关键词共现的国外研究热点分析 
通过对 WoS 核心数据库中英语数字化教材研究文献的关键词共现分析，生成的图谱(见图 3)清晰呈

现了国外英语数字教材领域的研究热点。其中，“Students”(学生)以 33 次的高频率出现和 0.39 的中心

性值成为整个网络的枢纽性节点，这一发现凸显了国际学界对数字化教材使用者维度的持续关注，表明

研究者们高度关注数字化教材对学生学习体验和成效的影响。学生是整个教学活动的中心，其主要活动

是自主学习，包括学习数字化课程和数字化信息库的内容，并利用数字化资源库进行自适应训练[8]。这
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种学习模式不仅改变了传统教学中知识传递的单向性，更通过数据驱动的个性化推荐机制，实现了“教

材适应用户”而非“用户适应教材”的范式转变。这些方面都体现出数字化教材以学生为本，致力于促

进学生的全方面发展。 
紧随其后的是“Technology”(技术)和“Education”(教育)，分别以 25 次和 19 次的出现频率及 0.15

和 0.10 的中心性值，突显了技术在推动教育变革中的关键作用以及数字化教材在教育体系中的应用和影

响。数字教材立足学生体验，整合前沿科技手段，实现教学效果的最优化。 
此外，关键词网络分析显示，“Design”(设计)和“Performance”(教学效果)各以 12 次的出现频率，

以及 0.08 和 0.07 的中心性值构成次级研究热点，这一分布特征揭示了国际学界对数字化教材开发的两个

关键维度的持续探索：其一是教材界面设计、内容架构和交互逻辑等设计要素的优化，其二是数字化教

材在实际教学场景中的效果评估与验证。这两个研究方向相辅相成，共同推动着数字化教材从技术实现

向教育实效的转化。值得注意的是，“Impact”(影响)、“Literacy”(素养)和“Adoption”(采纳)三个关键

词均以 9 次的相同频次形成第三研究集群。这一现象折射出当前研究的三个重要转向：首先是对数字化

教材如何重塑传统教学范式的宏观影响研究；其次是关注使用者在技术丰富环境中的新型素养培养；最

后则是探讨教育机构、教师和学生在实际教学中采纳和应用数字化教材的影响因素及障碍机制。这三个

研究方向共同构成了数字化教材从开发设计到实际应用的价值链研究体系，反映了该领域研究正从单纯

的技术实现向教育生态整体变革的深层次探讨发展。 
最后，“Improving classroom teaching”(提高课堂教学)以 8 次的出现频率和 0.05 的中心性值构成了

一个特色研究分支，这一发现揭示了数字教材研究的实践导向特征。表明研究者们也在探讨数字化教材

如何帮助提高课堂教学的质量和效率。这些研究热点不仅反映了英语数字教材在教育领域的重要性，也

为未来的研究方向提供了重要的参考和启示。 
 

 
Figure 3. Keyword co‑occurrence map of foreign research on English digital textbooks 
图 3. 国外英语数字教材研究关键词共现图谱 

4. 英语数字化教材研究的趋势预测 

4.1. 研究深度与广度的拓展 

为了响应数字化号召，英语数字教材的大规模使用已成为大势所趋。通过分析英语数字教材发文量
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的变化趋势及数字化发展的大背景，可以预见其未来发展将保持稳步上升态势，这些不同于传统教材的

新型教材正迅速崛起。随着数量的增长，英语数字教材研究将必然向深度与广度拓展。深度意味着深化

理论探究，挖掘其核心价值；广度则指向研究领域的横向扩展，建立与其他相关领域的联系，实现触类

旁通。曾天山等[9]在其研究中将人们对数字教材的认识概括为三点，分别是电子书说、教学资源说、交

叉概念说。该观点不仅深入挖掘了数字化教材的内涵，还厘清了其发展脉络及相关术语。郭振鹏和李栋

[10]在研究中对数字教科书和数字化教材、电子教材、数字课本等概念进行了逐一辨析，体现了数字教材

研究广度的拓展。 
此外，科技的持续进步为数字教材的演进提供了强劲动力，使其不断深化内涵、拓展边界，而这一

进程又必然催生出对相关研究的迫切需求，促使研究数量与日俱增。随着研究的不断深入，人们对数字

教材的认知愈发清晰，其优势与潜力得以充分彰显，从而吸引越来越多的资金与资源投入到数字化教材

的建设之中，进一步推动其发展，形成循环。研究者们不仅仅积极挖掘什么是数字教材，更为如何建设

数字教材提供自己的意见。数字教材的相关研究质量在不断提高，包括其内容的深度与广度。在这些研

究的基础作用下，会有越来越多的研究者投身于这一领域，达到深化数字教材内涵、拓展数字化教材的

边界的结果。 

4.2. 以学生体验为导向的教材使用力度提升研究 

数字教材的推广旨在优化教学效果，然而其实际应用频率远未达到预期水平。实证研究表明，这一

“高认同、低应用”的困境在数字教材推广中普遍存在。有研究者基于整合技术接受模型(UTAUT)对大

学生数字教材接受度进行实证调查后发现，学生对数字教材的感知有用性和感知易用性显著影响其接受

程度，但当前大学生主动使用数字教材学习的意愿仍有待提高[11]。另有研究基于 ARCS 模型对大学生

数字化外语教材使用动机与学习投入的关系进行了实证分析，结果表明使用动机与认知投入、情感投入

和行为投入存在紧密相关性，其中信心和满意度维度对学习投入具有显著正向预测作用[12]。这些实证发

现揭示了数字教材使用效果不佳的深层原因——教材设计未能有效激发学生的内在动机与使用信心。究

其根源，关键在于教材的设计与应用未能真正以“学生体验”为核心导向。学生作为课堂的主体和学习

过程的直接承载者，其使用数字化教材时的感受直接决定了他们的接受度、使用意愿以及最终的使用深

度和频次，包括其感知到的易用性、有用性、趣味性和适配性。研究表明，学生对数字教材的接受度和

使用意愿与其体验感密切相关[13]。遗憾的是，当前的教学实践深受应试教育模式的主导，课堂教学重心

普遍倾斜于知识点的密集灌输与应试技巧的反复操练。在这一“分数至上”的评价体系驱动下，教师往

往优先选择他们认为最“高效”的传统讲授方式，数字教材所蕴含的互动性、情境创设能力、个性化学

习支持等能够显著提升学生参与度和学习愉悦感的优势功能，在课堂实践中被有意无意地弱化或边缘化。

这使得教材常常沦为点缀性的“电子投影”或课后补充的“数字习题集”，其深度融入教学过程、有效服

务学生主动探索与个性化需求的潜力无从发挥，自然难以激发学生的主动使用，导致教材整体使用力度

不足。 
因此，要实质性提升英语数字教材在课堂中的使用力度，未来的研究与实践必须坚定不移地将优化

“学生体验”置于核心位置。这意味着教材的开发与课堂应用必须深刻回应学生的真实需求与感受。具

体而言，应着力强化互动性与沉浸感，超越静态内容展示，充分利用多媒体、游戏化元素及 VR/AR 等技

术，创设生动真实的语言应用情境，激发学生的内在兴趣和深度参与；同时，未来的研究还将更加注重

个性化学习路径的设计，应通过综合性、系统性研究既关注教材内容，更重视教材使用[14]。基于学生的

学习数据动态调整内容难度、推荐适配资源并提供精准反馈，使学习过程真正契合个体差异，赋予学生

学习的掌控感和成就感，从而增强其持续使用的内在动力。通过对国外研究热点分析，“Students”(学生)
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以 33 次的高频率出现，充分印证了国际学界对学生体验在数字化教材研究中枢纽地位的共识。只有当数

字化教材能够切实提供积极、高效且愉悦的学习体验时，学生才会产生主动、频繁、深入使用的意愿和

行为。这种由优质学生体验驱动的使用热情，将形成正向反馈，促使教师更积极地探索和整合数字化教

材的教学潜能，逐步突破应试框架的局限，推动数字化教材实现从“可用”到“愿用”、“常用”、“善

用”的根本性转变，保障数字教材的课堂教学应用质量与效率，实现“让教学更生动、让学习更有效、让

成长更全面”[15]。 

4.3. 技术驱动下的教材评价体系构建研究 

教材作为课程改革的关键要素和教学活动的核心载体，其质量直接影响教学效果和学生的学习体验。

随着数字化教材的广泛应用，如何构建科学、有效的评价体系以确保其在教学中的科学性与有效性，成

为未来研究的重要方向。当前，数字教材在实际使用中仍存在使用过程被异化、使用主体角色错位、使

用规范性缺失等问题。在实证评估方面，有研究采用随机对照试验方法评估了英语作为外语的数字应用

程序对小学生语法理解、满意度、坚持性和信心的影响，发现目前尚缺乏对数字化教材和数字应用程序

学习效果的系统性评估[16]。这些实证研究共同指向一个核心问题：数字教材的评价体系建设严重滞后于

教材的开发与应用。Seomun & Lee [17]认为数字化教材存在一些潜在的健康风险和环境问题，这更需要

评价体统的构建来规避风险。Hori 等[18]也在其研究中指出目前尚缺乏对数字化教材和数字应用程序对

学生学习效果的研究评估，他将学生对研究内容的理解程度、满意度、坚持性与对英语的信心作为评估

研究的几个切入口。 
以数字课程为支撑的英语教材，包括微课、慕课、云课程、“互联网 + 课程”，这类数字化课程对

人的因素考虑不足，关注技术大于关注人[19]。未来的研究将聚焦于如何利用先进技术收集和分析教学过

程中的实时数据，包括学生的学习行为、教师的教学反馈以及教材的使用情况等，实现对教材内容、功

能设计及教学效果的全方位、多维度评价。这种基于数据驱动的评价方式，能够及时发现教材在实际应

用中的问题与不足，为教材的持续改进提供有力依据。 
然而，技术只是手段和载体，最终决定使用效果和社会效益的还是优质内容[20]。结合国内的研究热

点，未来研究将探索如何通过技术手段进一步优化多模态教材的设计与应用。多模态教材通过整合文本、

图像、音频、视频等多种符号资源，为学生提供了丰富的学习体验，有助于提升学生的认知效率和学习

兴趣。未来，研究将聚焦于如何利用虚拟现实、增强现实等新兴技术，进一步丰富多模态教材的表现形

式，增强其互动性和沉浸感。 

5. 结语 

本研究通过 CiteSpace 可视化分析工具，系统梳理了国内外英语数字教材的研究现状，揭示了该领域

的研究热点及未来发展趋势。研究结果表明，英语数字教材的研究已从早期的技术导向逐步转向实践导

向，更加注重教材在教学中的应用效果及其对学生学习体验的影响。 
总体而言，英语数字教材的研究不仅是教育技术领域的重要议题，也是推动教育信息化与现代化进

程的关键环节。未来的研究应进一步深化对数字教材的理论构建，加强跨学科合作，探索其在多元化教

学场景中的应用潜力。同时，研究者需关注数字教材在实际教学中的实施效果，结合教师与学生的需求，

推动教材的持续优化与创新。通过理论与实践的结合，英语数字教材有望在全球范围内得到更广泛的应

用，为教育质量的提升与学习方式的变革提供有力支持。推进和完善高等教育数字化发展战略的顶层设

计，重塑高等教育生态，建设“人人皆学、处处能学、时时可学”的学习型社会[21]。 
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