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摘  要 

在新文科建设与文旅深度融合背景下，高校亟需探索具有地域特色、产业导向与价值引领的教学改革路

径。本文以数字文旅产业学院为实践平台，以江南园林建筑优质旅游资源为例，通过虚拟仿真、智能导

览、AIGC创作等数字手段，构建了以“AI + 课程思政”融入课堂教学的新模式，深度挖掘了江南园林中

的建筑智慧、家国情怀与工匠精神，实现了知识传授、能力培养与价值塑造的有机统一。在此基础上，

基于学习档案、课堂观察与外部反馈等质性材料对教学成效进行了过程性考察，并设计了用于后续科学

检验的准实验评价方案；研究同时探讨了AI教学应用的潜在风险与应对策略，为同类课程改革提供参考。 
 
关键词 

教学改革，江南园林建筑，数字文旅，思政建设 
 

 

Exploring the Integration Model of “AI and 
Curriculum-Based Ideological and Political 
Education” in Tourism Resources Studies 
—A Case Study of Jiangnan Garden Tourism Resources 

Ye Zhou 
Zhijiang College, Zhejiang University of Technology, Shaoxing Zhejiang 
 
Received: September 1, 2026; accepted: October 16, 2026; published: October 27, 2026 

 
 

 
Abstract 
Against the backdrop of new liberal arts development and the deep integration of culture and 
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tourism, colleges and universities urgently need to explore teaching reform pathways featuring 
regional characteristics, industry orientation, and value guidance. Taking the Digital Culture and 
Tourism Industry College as a practical platform and the high-quality tourism resources of clas-
sical garden architecture in Jiangnan as a case, this paper constructs a new model of integrating 
AI and curriculum-based ideological and political education into classroom teaching through digi-
tal means such as virtual simulation, smart tour guidance, and AIGC-based creation. It deeply 
explores the architectural wisdom, patriotic sentiment, and craftsmanship spirit embedded in 
the classical gardens of Jiangnan, thereby achieving the organic unity of knowledge transmission, 
ability cultivation, and value shaping. Furthermore, the teaching effectiveness was preliminarily 
examined through qualitative materials such as learning portfolios, classroom observation, and 
external feedback, and a quasi-experimental evaluation scheme was designed for subsequent 
empirical validation. Potential risks of applying AI in teaching and the corresponding counter-
measures are also discussed. 
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1. 引言 

《旅游资源学》作为旅游管理专业的核心基础课程[1]，核心任务在于系统传授旅游资源的分类、调

查、评价、开发与保护等理论方法，培养学生对旅游资源的专业认知能力、开发规划思维与可持续发展

理念，实现理论知识与文旅产业实践的深度衔接。在新质生产力赋能文旅发展、课程思政融入专业教学

的时代背景下，将“AI + 课程思政”融入《旅游资源学》教学已成为迫切需求[2]，既是顺应人工智能技

术与文旅产业深度融合的行业趋势，也是落实立德树人根本任务、实现专业能力培养与价值引领同向同

行的必然要求。江南园林作为中国古典人文旅游资源的典范，集建筑、美学、生态、哲学与传统文化于

一体，兼具资源独特性、文化厚重性与实践研究价值，是开展旅游资源学教学的优质案例；而传统旅游

资源学教学存在理论与实践脱节、技术赋能不足、思政元素融入生硬等问题[3]，难以适配新时代文旅人

才的培养要求，亟需通过课程改革打破教学壁垒[4]，借助 AI 技术的沉浸式、数字化优势，让江南园林中

的文化自信、生态智慧、工匠精神等思政内涵具象化、可感知化，实现专业知识传授、技术能力培养与

价值理念塑造的有机融合[5]。综上，以江南园林旅游资源为典型案例，开展《旅游资源学》教学改革与

“AI + 课程思政”融入模式的探索，既是对旅游资源学教学体系的创新优化，也是挖掘传统文旅资源思

政价值、培养兼具专业素养、数字能力与家国情怀的复合型文旅人才的重要路径，具有鲜明的实践意义

与时代价值。 

2. 教学改革理论框架 

“三融三育”教学改革理论框架并非凭空提出，而是建立在教育技术理论、课程理论与意识形态教

育理论的交叉支撑之上。其一，在教育技术维度，Mishra 与 Koehler 提出的 TPACK (整合技术的学科教

学知识)理论强调，有效的技术整合必须实现技术知识、教学法知识与学科内容知识三者的动态平衡[6]；
Lave 与 Wenger 的情境学习理论进一步指出，知识是在真实或拟真的实践情境中建构的，学习者通过“合
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法的边缘性参与”逐步走向实践共同体的中心[7]。AI 虚拟仿真、智能导览等技术正是通过营造高度拟真

的园林文化情境，为情境学习提供了技术具身。其二，在课程理论维度，泰勒课程原理确立了“目标–

内容–实施–评价”的课程编制逻辑，而杰克逊提出的隐性课程(hidden curriculum)理论进一步揭示，价

值观念往往通过课程内容的选择、教学情境的营造与师生互动的方式潜移默化地传递[8]。课程思政正是

将显性专业课程与隐性价值教育相统一的课程实践形态。其三，在意识形态教育维度，马克思主义关于

人的全面发展学说要求教育促进个体智力、体力与道德的多维和谐发展；隐性思想政治教育理论主张价

值引领应“如盐入水”、润物无声地融入知识传授。综上所述，教育技术提供了情境建构的工具支撑，课

程理论确立了显隐结合的结构逻辑，意识形态教育指明了价值引领的根本方向；三者在交叉融合中，共

同构筑了“三融三育”教学改革坚实的学理基础。 
在上述理论基础上，本文构建的“三融三育”框架与既有理论呈继承与发展的关系：继承之处在于，

框架延续了情境学习理论“在真实情境中建构知识”与隐性教育理论“价值引领无痕融入”的核心主张，

以江南园林真实文化情境与产教融合真实项目作为育人载体；发展之处在于，框架将 AI 技术从辅助性教

学工具提升为结构性要素，系统嵌入“内容重构–场景再造–评价革新”的课程全链条，形成“文化–

技术–产业”三元融合的操作模型，回应了 TPACK 理论在数字文旅教育情境下如何落地的问题，为地方

应用型高校课程思政建设提供了可操作的中介机制。 
立足新文科建设、文旅深度融合与新质生产力赋能文旅发展的时代背景，以数字文旅产业学院为实

践载体，紧扣《旅游资源学》核心教学目标，结合江南园林建筑这一优质教学案例，构建“融文化、融技

术、融产业；育德、育能、育美”的“三融三育”教学改革理论框架，打破传统教学壁垒，实现专业教

学、技术赋能与价值引领的深度融合，为“AI + 课程思政”融入模式提供坚实的理论支撑，助力复合型

文旅人才培养。该框架以“立德树人”为根本导向，以江南园林旅游资源为核心抓手，以 AI 技术为赋能

手段，以产教融合为实践路径，通过“三融”夯实教学基础，借助“三育”实现育人目标，形成“融合赋

能、协同育人”的完整体系，具体内涵如下： 
(1) 融文化：深挖江南园林思政内涵，筑牢价值引领根基。江南园林作为中华优秀传统文化的瑰宝，

是思政教育的天然载体，也是《旅游资源学》人文旅游资源教学的核心案例。教学改革中，重点挖掘江

南园林蕴含的多元思政元素，既要提炼“天人合一”“师法自然”的生态智慧，契合旅游资源保护与可持

续发展的教学要求；也要挖掘“士人隐逸”背后的家国情怀与文人风骨，培育学生的文化自信与民族认

同感；还要传承园林建造中“精工细作”“精益求精”的工匠精神，引导学生树立严谨务实的职业素养，

让江南园林文化与思政教育深度绑定，实现文化传承与价值引领同频共振。 
(2) 融技术：依托 AI 工具重构教学场景，破解传统教学痛点。顺应人工智能与文旅产业深度融合的

行业趋势，将 AI 技术全面融入教学全过程，打破理论与实践脱节的壁垒。运用 VR/AR 虚拟仿真技术构

建江南园林沉浸式教学场景，让学生“身临其境”感受园林造园艺术、建筑布局与文化氛围，弥补实地

教学的局限性；借助 AIGC 技术引导学生开展园林文创设计、导游词创作等实践活动，提升创新能力；

利用知识图谱、智能语音等工具，整合江南园林资源数据、历史文化资料，实现个性化教学推送与智能

答疑，让抽象的旅游资源理论知识具象化、可感知，以技术赋能提升教学效率与质量。 
(3) 融产业：深化产教协同育人，衔接行业发展需求。以数字文旅产业学院为平台，联合本地优质文

旅企业(如绍兴兰亭景区、乌镇旅游公司、苏州园林发展股份有限公司等)，共建数字园林实践项目，将产

业实际需求融入教学环节。通过企业导师进校园、学生进景区实践的模式，让学生参与园林数字导览开

发、旅游资源评价、文创产品设计等真实项目，实现“学中做、做中悟”；同时，结合产业发展趋势，优

化教学内容，增设数字文旅相关实践模块，确保教学内容与行业岗位需求精准衔接，培养学生的实践应

用能力与产业适配能力。 
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依托“三融”路径，同步实现“三育”育人目标：育德，通过江南园林思政元素的渗透，培育学生的

家国情怀、生态意识与职业操守；育能，借助 AI 技术与产业实践，提升学生的专业认知、数字应用与实

践创新能力；育美，通过江南园林美学赏析与实践创作，提升学生的审美素养与文化品位。最终形成“以

文化人、以技促学、以产促用、以德立身”的育人闭环，为地方应用型高校文旅类专业课程思政建设与

教学改革提供可复制、可推广的理论模型与实践指引。 

3. 教学改革实践路径 

浙江工业大学之江学院地处江南文化腹地，毗邻苏州拙政园、留园与绍兴沈园、吕府花园等经典园

林建筑资源，为园林类课程思政素材的开发提供了天然的地域依托。近年来，学院依托数字文旅产业学

院持续推进产教融合育人改革，该学院入选首届浙江省高等院校现代产业学院建设优秀案例，成为省域

数字文旅人才培养的重要载体。在此平台上，学院将 AI 技术系统融入《旅游资源学》教学，构建“AI 复
原、智能导览、AIGC 共创、数据画像”四大实践模块，同时把思政素养培育嵌入专业能力培养全过程，

推动“三融三育”理念与教学活动的有机融合，其中“三融”指融文化、融技术、融产业，“三育”指育

德、育能、育美。 
(1) 通过 AI 复原让消失的园林“活”起来 
江南园林历经数百年沧桑，部分历史园林因战乱、变迁等原因逐渐损毁、消失，仅留存于史料记载

或民间传说中，这不仅是中华优秀传统文化的损失，也给《旅游资源学》中历史园林教学带来了诸多局

限，学生难以直观感受消失园林的造园艺术与文化内涵，只能通过文字、图片进行抽象理解，教学效果

大打折扣。针对这一问题，数字文旅产业学院技术团队充分发挥 AI 技术在数字化复原中的优势，开展绍

兴历史园林数字化复原实践，让消失的园林重新“活”起来，既弥补了教学短板，又实现了文化传承与

思政引领的有机结合。 
实践过程中，技术团队与学生共同参与，采用三维激光扫描技术，对绍兴现存历史园林遗址进行精

准扫描，采集遗址的地形、建筑残骸等基础数据；同时，查阅《绍兴府志》《越中杂记》等历史文献，收

集消失园林的文字记载、绘画作品、民间传说等资料，为数字化复原提供详实依据。在此基础上，运用

生成式 AI 技术，结合江南园林的造园规律、地域特色与历史背景，对明代吕府花园、清代探花第园林等

已消失的经典园林进行数字化复原，构建出高度还原的三维虚拟园林模型。该模型不仅还原了园林的建

筑布局、亭台楼阁、山水草木，还融入了当时的人文场景，如古人游园、文人雅集等，让学生能够全方

位、多角度感受历史园林的风貌与文化氛围。 
在教学应用中，学生通过 VR 设备“漫步”在虚拟古园之中，仿佛穿越时空，直观感受江南园林“移

步换景”“借景框景”的造园艺术，深入了解园林的建筑形制、文化内涵。此时，教师结合虚拟场景同步

引导学生思考：“为何古人要在喧嚣的城市中建造‘山林’式园林？”这一问题引发学生深度探讨，教师

进而结合园林主人的人生经历，引出“仕隐平衡”“忧乐天下”的士大夫精神–古代文人官员在仕途不

顺或厌倦官场纷争时，往往通过建造园林寄托情怀，既追求“独善其身”的隐逸生活，又始终心怀“兼济

天下”的家国情怀。随后，教师链接范仲淹“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的千古名句，结合绍兴

本地文人的家国情怀故事，引导学生理解江南园林背后所蕴含的家国情怀与文人风骨，让学生在沉浸式

体验中强化文化认同，树立传承中华优秀传统文化的责任担当。值得注意的是，此类问题的设计遵循开

放性原则：不设标准答案，允许多元价值立场并存。例如，有学生在讨论中提出质疑——“士人隐逸是

否本质上是一种消极避世？在当代社会还值得推崇吗？”教师并未直接给出结论，而是引导学生分组查

阅《绍兴府志》及园主生平史料，围绕“隐逸是避世还是另一种形式的担当”展开微型辩论。辩论中，学

生逐渐意识到隐逸文化的复杂性：既有对现实政治的疏离，也包含“独善其身”背后“兼济天下”的价值

https://doi.org/10.12677/ces.2026.1410820


周烨 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2026.1410820 555 创新教育研究 
 

坚守。教师适时总结：“思政教育不是给出现成答案，而是培养大家在历史语境中辩证思考的能力。” 
此外，在园林复原过程中，学生不仅参与数据采集、模型优化等技术环节，提升了数字应用能力与

专业实践能力，还深入了解了绍兴历史园林的兴衰历程，感受到中华优秀传统文化的博大精深，进一

步增强了文化自信。该实践项目不仅服务于教学，还为绍兴历史文化遗产的保护与传承提供了数字化

支撑，部分复原模型被绍兴市文旅局采纳，用于古城文化宣传，实现了教学实践与地方文化发展的双

向赋能。 
(2) 通过智能导览让讲解有“温度”更有“深度” 
讲解能力是旅游管理专业学生的核心专业能力之一，传统《旅游资源学》教学中，园林讲解教学多

以教师示范、学生背诵导游词为主，讲解内容流于表面，缺乏对园林文化内涵与思政元素的挖掘，导致

学生讲解“有口无心”，既没有温度，也没有深度，难以满足文旅产业对高素质导游人才的需求。针对这

一问题，教学团队依托数字文旅产业学院的技术资源，设计“江南园林 AI 导览小助手”，将 AI 技术与

导游讲解教学、课程思政深度融合，让学生的讲解既有专业水准，又有价值引领，实现了专业能力与思

政素养的同步提升。 
“小助手”通过内置多模态知识库，整合江南园林的建筑知识、历史文化、诗词典故、思政元素等

海量内容，采用智能语音识别、图像识别等 AI 技术，能够实现园林景点的精准识别与智能讲解。“小助

手”设计上不仅具备基础的讲解功能，还巧妙地融入思政引导设计，通过“讲解 + 提问 + 思辨”的模

式，引导学生深入挖掘园林背后的思政内涵，让讲解过程成为思政教育的过程。例如，当学生使用该系

统扫描苏州拙政园的“与谁同坐轩”时，“小助手”首先详细介绍该轩的建筑形制、造园手法–“与谁同

坐轩为扇形，取‘与谁同坐？明月、清风、我’之意，轩前临池，视野开阔，是拙政园造园艺术的经典之

作”，随后推送苏轼的相关词句，讲解园林主人退隐山林、寄情山水的心境，进而提出思辨性问题：“在

当代，我们如何理解‘独善其身’与‘兼济天下’的关系？”这一问题引导学生结合自身专业与人生规划

展开思考，教师适时进行引导，让学生明白：作为未来的文旅从业者，“独善其身”是要坚守职业操守、

提升专业能力，做好本职工作；“兼济天下”是要传承中华优秀传统文化、传播正能量，助力文旅产业高

质量发展，实现个人价值与社会价值的统一。 
在教学过程中，学生通过使用“小助手”，不仅熟练掌握了江南园林的讲解技巧，提升了专业讲解

能力，还在思辨过程中深化了对家国情怀、职业操守等思政元素的理解，让讲解变得有温度、有深度。

教学过程中，学生的批判性思考同样对教师的思政解读形成挑战。例如，在讲解沈园陆游与唐琬的爱情

故事时，有学生提出异议：“将这段故事仅解读为‘忠贞不渝’，是否忽视了其中传统礼教对女性的压

迫？唐琬的悲剧难道不值得反思吗？”面对这一挑战，教师首先肯定学生的批判意识与多元视角，随后

组织课堂讨论，引导学生从封建礼教批判、爱情伦理、文学审美等多个维度重新审视这一文化文本，并

借机指出：“思政元素的解读应当经得起质疑与讨论，单一维度的价值灌输恰恰是我们需要避免的。”

课后，教学团队根据学生反馈对“小助手”知识库中的思政引导话术进行迭代，增加了多元解读视角的

提示。这种“教学相长”的互动过程，使学生真正以认知主体的身份参与意义建构，而非被动接受预设

结论。 
为实现教学实践与产业需求的精准衔接，让学生作为志愿讲解员，使用“小助手”为游客讲解沈园

的历史文化、诗词典故与思政内涵，如讲解陆游与唐琬的爱情故事时，融入“忠贞不渝”的传统美德；讲

解沈园的生态布局时，渗透“天人合一”的生态理念。“小助手”的应用获得了游客与师生的一致好评，

游客表示“不仅了解了沈园的历史，还感受到了中华传统文化的魅力”，学生则在实践中提升了专业能

力与沟通能力，进一步强化了思政素养。同时根据试点应用反馈，不断优化 AI 导览助手的知识库与思政

引导设计，增加绍兴本地园林特色内容，使其更贴合教学与产业实际需求。 
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(3) 通过 AIGC 共创让传承有“创意”更有“立场” 
在文旅产业高质量发展的背景下，中华优秀传统文化的传承与创新成为时代课题，也成为《旅游资

源学》教学的重要目标。传统教学中，学生对江南园林文化的传承多以模仿、背诵为主，缺乏创新意识

与实践能力，难以适应新时代文旅产业对文化创新的需求。立足这一痛点，教学团队依托数字文旅产业

学院的 AIGC 技术资源，组建“未来江南园林”设计小组，引导学生使用 Midjourney、Stable Diffusion 等

AIGC 工具，融合宋韵美学与低碳理念，创作数字园林方案，让江南园林文化的传承既有创意，更有立场，

实现了文化传承、技术应用与思政引领的有机融合。小组以“激活传统、创新传承”为核心目标，明确要

求学生的数字园林设计方案必须具备三大要素：一是融合宋韵美学，传承江南园林“简约雅致、意境深

远”的造园风格，体现中华优秀传统文化的精髓；二是融入低碳理念，结合当前生态文明建设要求，设

计绿色、环保、可持续的园林布局，践行生态理念；三是体现一项传统价值观，如节俭、和谐、敬老、诚

信等，将思政元素自然融入设计之中，实现价值引领与创意设计的同步推进。 
实践过程中，教学团队联合建筑学院教师开展 AIGC 工具使用培训，引导学生掌握 Prompt 工程、模

型优化等基础技能，同时讲解宋韵美学的核心内涵、低碳园林的设计理念与传统价值观的时代内涵，为

学生的创作提供理论支撑。学生结合自身对江南园林的理解，分组开展创作，有的同学以绍兴吕府花园

为原型，运用 AIGC 技术还原园林风貌，并融入低碳材料设计与敬老文化元素，设计出适合老年人休闲

的数字园林方案；有的同学结合宋韵美学，设计出兼具文化底蕴与现代审美、融合节俭理念的数字园林

文创场景，为园林文旅开发提供新思路；还有的小组聚焦生态保护，设计出“园林 + 生态修复”的数字

方案，践行低碳环保理念。在创作过程中，教师全程指导，重点关注学生的设计理念与思政元素的融入

情况，引导学生树立“不是模仿西方，而是激活传统”的文化主体意识，让学生明白：中华优秀传统文化

是创新的根基，只有扎根传统，才能实现文化的可持续传承与创新。创作完成后，教学团队组织开展虚

拟数字园林方案评审会，邀请相关专业老师组成评审团，从专业设计、文化传承、思政融入、创新创意

等方面对方案进行评审，评选出优秀作品。创作过程中同样出现过学生的不同声音。有学生对“敬老”

主题的设计要求提出异议，认为此类表达“老套、缺乏新意”。教师没有否定学生的想法，而是引导其思

考：“传统价值观的当代转化，关键不在于主题新旧，而在于能否找到与年轻受众对话的表达方式。”该

生最终以“代际共融空间”为切入点，将敬老理念转化为跨年龄段共享园林场景的设计语言，作品在评

审中获得好评。这一案例表明，当学生的质疑被尊重、被引导而非被压制时，价值引领反而能够获得更

深层的心理认同。 
(4) 通过数据画像让思政评价“精准化” 
课程思政评价是落实立德树人根本任务的重要环节，传统《旅游资源学》思政评价多以主观评价为

主，缺乏科学、精准的评价依据，难以全面、客观地反映学生的思政素养水平，也无法针对性地开展思

政辅导。教学团队依托数字文旅产业学院大数据平台，创新构建“文化素养–技术能力–价值倾向”三

维思政评价体系，通过采集学生在教学实践中的行为数据，构建个性化数据画像，实现思政评价的精准

化、个性化，为思政教育的针对性开展提供支撑。 
教学平台全程采集学生在虚拟实训、在线讨论、项目汇报、实践创作等各个教学环节的行为数据，

涵盖学生的学习时长、互动频率、观点表达、项目完成质量、创新成果等多个维度。例如，在 AI 复原园

林虚拟实训中，采集学生对园林文化的关注重点、对思政问题的思考深度；在智能导览实践中，采集学

生讲解内容中思政元素的融入情况、与游客的互动反馈；在 AIGC 共创中，采集学生设计方案中传统价

值观的体现、文化创新的程度；在在线讨论中，采集学生对园林保护、文化传承、生态发展等问题的观

点倾向。 
基于这些数据，教学平台运用 AI 数据分析技术，构建“文化素养–技术能力–价值倾向”三维学生
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画像，清晰呈现每个学生的优势与不足：文化素养维度，重点评价学生对江南园林文化、中华优秀传统

文化的理解与认同程度；技术能力维度，重点评价学生对 AI 技术的应用能力与专业实践能力；价值倾向

维度，重点评价学生的家国情怀、生态意识、职业操守、文化自信等思政素养。通过三维画像，教师能够

全面、客观地掌握每个学生的思政素养水平，精准识别学生在思政学习中的薄弱环节，从而开展个性化

思政辅导。在实施初期，部分学生曾对“被数据化评价”表达顾虑，担心个人学习数据被滥用或评价结

果被标签化。教学团队随即组织专题说明会，向学生公开数据采集的范围、用途与脱敏处理方式，明确

画像结果仅用于教学改进、不与评优奖惩直接挂钩，并邀请学生代表参与评价指标的修订讨论。这一协

商过程不仅化解了学生的疑虑，本身也成为一堂生动的数字伦理教育课。 
(5) 教学策略设计：开放性提问与课堂生成性资源的处理 
上述四个模块的教学实践表明，“AI + 课程思政”的成效不仅取决于技术手段，更取决于教师的教

学策略。本研究在实践中提炼出三条策略原则：第一，开放性问题设计原则。思政议题的问题设计须具

备真实冲突性与答案开放性，如“园林商业化开发与原生态保护如何平衡”“传统价值观如何实现现代

表达”等，此类问题没有唯一结论，旨在促使学生在多元价值之间权衡、论证与反思，避免思政教育沦

为标准答案的背诵。第二，学生挑战的积极应对原则。当学生对教师的思政解读提出质疑时，教师应将

其视为宝贵的生成性教学资源而非课堂管理的麻烦：首先肯定质疑背后的批判性思维，再将个体质疑转

化为全班共同探究的议题，最后通过史料查证、多视角辩论等方式引导学生自主建构结论。第三，价值

引领的间接性原则。教师的角色从“价值宣讲者”转变为“讨论设计者”与“思维促进者”，通过情境创

设、问题链设计与适时追问，让学生在辨析与论证中自然抵达价值认同，实现“润物细无声”的育人效

果。 

4. 教学成效分析与实证检验方案设计 

4.1. 教学成效的过程性分析 

受研究阶段与研究条件所限，本研究现阶段以过程性评价与质性材料为依据，对“AI + 课程思政”

融入模式的实施成效进行初步考察。从学习档案、课堂观察与外部反馈等渠道收集的过程性材料来看，

教学改革在三个层面取得了积极成效。其一，知识理解与文化认同同步深化。学生在 VR 复原的虚拟园

林中“身临其境”地感受造园艺术与文化内涵，对江南园林“移步换景”“借景框景”等抽象概念的理解

明显更为直观；围绕“士人隐逸是避世还是担当”“陆游与唐琬故事的多重解读”等议题的课堂辩论表

明，学生已从被动接受转向主动探究，批判性思维与文化思辨能力得到切实锻炼。其二，专业实践能力

有效提升。学生全程参与三维激光扫描、历史文献整理、三维模型优化、AI 导览知识库建设与 AIGC 数

字园林创作等真实任务，在任务驱动下完成多轮修改迭代，部分学生作品在方案评审中获得好评；学生

作为志愿讲解员使用“AI 导览小助手”面向游客开展实景讲解，专业讲解能力、沟通表达能力与临场应

变能力在实践中得到系统训练。其三，教学改革获得外部认可，育人成效外溢。部分园林复原模型被绍

兴市文旅部门采纳用于古城文化宣传，学生志愿讲解获得游客与景区的积极反馈，实现了教学实践与地

方文化发展的双向赋能。 

4.2. 实证检验方案设计 

为对上述过程性成效进行科学检验，本研究设计了配套的准实验评价方案，拟在后续教学周期中系

统实施。在研究设计上，采用准实验研究中的不等组前后测设计[9]，选取旅游管理专业两个平行班分别

作为实验组与对照组：实验组采用本文构建的“AI + 课程思政”融入模式开展《旅游资源学》教学，对

照组采用传统讲授式教学；两班由同一教师授课，教学内容、学时安排与考核要求保持一致，教学周期
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为一学期，实验前后分别对两组进行前测与后测，通过组间比较与组内比较检验教学模式的效果。在测

量工具上，量化部分包括三类：一是依据课程教学目标编制双向细目表的知识测试卷，涵盖旅游资源分

类、调查、评价、开发与保护等核心知识模块，由两名教师独立评分并计算评分者一致性；二是从资源

识别、评价分析、数字工具应用、方案设计四个维度编制的专业能力量表；三是从文化自信、生态意识、

职业操守、家国情怀四个维度编制的思政素养问卷，量表均采用 Likert 5 点计分，并在正式施测前进行信

度与效度检验。质性部分通过对学生进行半结构化深度访谈、收集学习档案袋(含 VR 实训记录、AIGC 设

计作品、导览讲解稿)进行文本分析、开展课堂参与式观察并撰写观察日志三种渠道收集资料，与量化数

据形成三角互证，以保证研究结论的信度与效度。 

5. AI 教学应用的潜在风险与应对策略 

AI 技术为课程思政注入新动能的同时，也伴随着不容忽视的风险与挑战。本研究在教学实践中持续

关注此类问题，并形成相应的应对策略，以保证技术应用的严谨性与育人的全面性。 
(1) 历史准确性风险与应对。生成式 AI 在复原历史场景时可能产生“史实幻觉”——生成的建筑形

制、服饰器物、生活场景与真实史料存在偏差，若不加甄别地用于教学，可能向学生传递错误的历史认

知。对此，教学团队建立三重校验机制：一是史料交叉验证，AI 复原内容须与《绍兴府志》《越中杂记》

等文献记载及考古资料逐项比对；二是专家论证，邀请地方文史专家与园林研究学者对复原模型进行评

审；三是透明化标注，在教学展示中明确标注“有史料依据”“合理推测”“艺术想象”三类复原内容，

对存疑之处坚持“留白”而非强行补全，使复原过程本身成为训练学生史料实证意识的活教材。 
(2) 数字素养与批判性思维的培养挑战。AI 工具的便捷性可能诱发学生的技术依赖，表现为直接采

纳 AI 生成内容而疏于独立思考。应对策略是将“与 AI 保持距离”设计为显性教学环节：设置“AI 纠错”

任务，要求学生找出 AI 生成园林讲解词中的史实错误并给出文献依据；组织 AI 生成内容与史料原文的

对比研读，训练“验证–质疑–重构”的思维链条；在 AIGC 创作评分标准中，将“人工修改幅度与独

创性”列为独立指标，引导学生把 AI 定位为辅助工具而非替代主体。 
(3) 技术公平性问题与应对。VR 设备、高性能图形工作站等资源存在数量限制，学生个体拥有的终

端条件亦不均衡，若处理不当，技术优势可能转化为新的学习机会不平等。实践中采取三项措施：设备

分组共享与轮换使用，保证每位学生均获得充足的实操时长；学校虚拟仿真实验室在课余时间向选课学

生免费开放；同步开发手机端轻量化版本与二维替代资源，确保不具备 VR 体验条件的学生能够完成同

等教学目标。 
(4) 数据隐私与算法偏见风险与应对。数据画像采集学生的学习行为数据，涉及隐私边界；算法评价

也可能隐含偏见。教学团队坚持知情同意原则，开课前向学生明示数据采集范围与用途；所有数据脱敏

存储、仅用于教学改进；画像结果不与评优奖惩直接挂钩；同时保留教师人工复核环节，避免算法评价

成为学生发展的唯一标尺。 

6. 总结 

本文以江南园林建筑旅游资源为切入口，探索了“AI + 课程思政”融入《旅游资源学》教学改革；

通过优化实践路径实现专业教学、技术赋能与价值引领的深度融合，从而践行“三融三育”的教学理念，

并取得了阶段性成果。基于过程性观察与档案资料的分析显示，学生的文化认同感、专业实践能力与数

字批判意识均得到明显提升；后续将依托准实验评价方案对教学模式的有效性开展系统的实证检验。 
(1) 依托 AI 技术复原、智能导览等模块，将课堂教学带入虚拟现实场景，有效地解决了传统课堂教

学与实践脱节的问题；同时，通过深挖江南园林背后的思政内涵，实现文化传承与思政教育的有机融合，
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培育学生家国情怀与文化自信。 
(2) 以江南园林建筑旅游资源为例进行《旅游资源学》教学改革，深度挖掘本地优质旅游资源，实现

教学实践与地方文化发展、行业需求双向赋能，是地方应用型高校文旅类专业课程改革可以参考的经验

模式。 
(3) 课程教学改革是一项长期任务，未来需进一步优化 AI 教学工具的适配性，完善课程评价体系，

持续创新“AI + 课程思政”融入模式，培养更多兼具专业素养、数字能力与家国情怀的复合型文旅人才。

需要指出的是，本研究尚处于模式构建与实践探索阶段，成效分析主要基于过程性观察与档案资料，研

究结论的适用范围有待在更大样本、更长周期的实证检验中进一步验证。 
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