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摘  要 

依据存量更新大背景，响应国家“大力推进县城提质增效，改善县城人居环境”的要求，立足绥德县特

殊的地形地貌、地域气候、发展状况等特征；本文围绕“县城更新”利用景观生态学相关原理和数据统

计等方法分析绥德县近年来景观格局变化情况。研究结果表明：绥德县近10年景观多样性指数保持稳定

且水域景观优势度一直处于最高位置说明县城发展改造较慢，绿地建设水平较低，县城更新力度及速度

都有待提高且水域空间在县城景观营造中占绝对优势。故以县城滨河廊道的地域性重构为主要媒介探讨

黄土高原河谷型县城景观风貌优化策略以期为绥德县可持续发展及高质量人居环境建设提供思路。 
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Abstract 
Based on the background of stock updating and in response to the national requirements of “vi-
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gorously promoting the improvement of quality and efficiency of county towns, and improving the 
living environment of county towns”, based on the special terrain, regional climate, development 
status and other characteristics of Suide County. This article analyzes the changes in landscape 
pattern in Suide County in recent years based on the principles of landscape ecology and data sta-
tistics, focusing on “county town renewal”. The research results indicate that the landscape diver-
sity index of Suide County has remained stable in the past 10 years and the dominance of water 
landscape has always been at the highest position, indicating that the development and transfor-
mation of the county town is slow, the level of green space construction is low, and the intensity 
and speed of county town renewal need to be improved, and the water space occupies an absolute 
advantage in the county town landscape construction. Therefore, the regional reconstruction of 
the riverside corridor in the county town is used as the main medium to explore the optimization 
strategies for the landscape style of the loess plateau valley-type county town, in order to provide 
ideas for the sustainable development and high-quality human settlement environment construc-
tion of Suide County. 
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1. 引言 

县城不仅是我国城镇体系的重要组成部分，还是城乡融合发展的关键支撑。国家“十四五”规划纲

要明确提出实施城市更新行动[1]，同时《实施城市更新行动》文章中特别提到要推进以县城为主要载体

的城镇化建设[2]。县城建设是扩大内需的重要引擎也是人民美好生活的重要保障，县城建设的政策导向

结合我国存量更新的发展特征标志着县城更新成为当下的热点话题。 
流域内存续时间长达 1500 年的绥德县拥有悠久的历史地位及文化底蕴，是陕北文化的主要发源地

[3]；同时也被誉为陕、晋、宁、蒙“四省通衢”西北著名的“旱码头”。随着经济社会的发展，绥德县

因能源匮乏的掣肘及河谷沟壑地形地貌的影响，发展条件和空间极其受限[4]，使其在近现代失去古代行

政中心的地位，并逐渐沦为陕北地区发展贫穷落后的代表。新时代绥德县要立足“榆林副中心城市”战

略定位，就要积极融入区域发展大格局，坚持城市人居环境与社会经济发展双轮驱动。[5]故选取无定河

干流绥德县作为研究对象，依据河道搭建城市的生态发展主轴，营造滨河景观实现县城存量更新，希望

可以通过流域湿地空间景观提质从而改善绥德县人居环境和景观风貌，使县城走向高质量可持续发展。 
构建一个高效、宜居、美丽的城镇空间结构需要生产—生活—生态空间统筹协调的土地利用模式，

本文利用景观生态学相关原理和方法可以研究景观的空间格局、动态变化以及相互作用机理等内容，综

合考虑三生空间和景观营造的融汇贯通。目前，国内外很多学者主要从土地利用多功能识别、国土空间

的开发优化等角度对“三生空间”进行分析研究，提出了很多“三生空间”的理论框架。本文从三生空

间理论内涵结合景观设计的思路出发[6]，以打造适地性的“三生景观空间”为目标[7]，采用景观生态学

相关原理分析绥德县景观格局变化情况，并构建“三生景观”融贯模式，提出滨河存量空间优化策略，

以期对绥德县城镇发展规划和景观提质建设提供参考。 
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2. 研究区概况 

2.1. 区域整体概况 

无定河属黄河的一级支流，全长 491 km，因其流量、深浅、清浊不定而得名。流域属于半干旱大陆

性季风气候，四季分明，日照时间长，冬季寒冷，夏季高温炎热。年降水量为 379.7 mm，降水大部分集

中在 7-9 月，占全年的 60%~70%，故无定河流域径流量年际变化大；年内径流的洪枯季节明显，表现为

冬季洪量最小，夏季洪量最大，属于夏季泛滥型河流。 
绥德县属于典型河谷型县城中的谷城，县城的发展与布局深受地形等自然条件的制约与影响，迫使

县城随地形的格局而布局；因地势条件不好，缺乏开阔地带，城市发展纵深不足，城市建设用地严重短

缺故县城发展主轴沿河流河道伸展，呈现带状空间结构形态；县城主体在河谷的第二、第三级阶地上先

行发展，再向外围或向山上逐步蔓延。这一发展规律在古代城镇规模较小时影响不显著，在当代城镇空

间剧烈扩张时，明显掣肘绥德县城镇建设和高质量发展。 
本文截取一段纵向流经绥德县中心区域的滨河湿地空间作为具体研究对象。此区域空间具有一定天

然生态基础，为打造山水园林县城提供了优良的自然条件，且地理位置突出是提升县城景观风貌最好的

基址选择；总面积约为 2.15 km²。长约 3380 米，最宽处约 360 米，最窄处约 235 米，具有较强的可塑性，

是打造黄土高原生态文明示范县的重要依托。绥德中心城区滨河生态廊道的建设将填补绥德人居版块无

大型公园的空白，同时也是提高整个区域活力、带来高品质宜居生态环境的必要途径(见图 1)。 
 

 
Figure 1. Study area 
图 1. 研究区域 

2.2. 局部空间概况 

营造滨水景观，应充分利用自然资源，把人工建成环境和当地自然环境融为一体，增强人与自然之

间的可达性和亲密性，使自然开放空间对城镇环境进行调节，从而形成一个科学、合理、健康的城镇山
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水格局。现状滨河形态类似凹字形，河流湿地位于县城建设平面之下，并设置垂直挡土墙，将河流限制

在一定体积容量的沟槽中，挡土墙之上沿河道两侧设置有 20 米左右的滨河廊道，供居民休闲游憩，因河

道景观效果不佳故廊道观赏性功能无法发挥，且廊道与河流湿地处于高度隔绝状态，缺乏景观互动功能，

违背居民亲水性的心里需求；因此亟待调整廊道布局形态来实现资源的充分利用和功能的多元体现，使

县城自然生态基底生态、社会和经济的价值最大化(见表 1~3)。 
 
Table 1. Spatial morphology of riverine wetlands 
表 1. 滨河湿地空间形态 

地理环境 空间布局 平面形态 剖面形态 空间形态 

河谷平原 位于县城中心 
纵向空间轴线 

 
  

 
Table 2. Spatial characteristics of riparian wetlands 
表 2. 滨河湿地空间特征 

滩涂空地 河道宽度 周边环境 硬质护坡 滨河廊道 

     

大面积皆为滩涂空地，

流域林草长势较差，灌

木林的郁闭度差，人工

草地面积小，天然 
草地退化，防护作用较

差 

河道宽度有宽有窄随

着季节性变化，丰水期

河道相对较宽，枯水期

较窄 

湿地空间两边为县城

居民生活空间，但是两

个空间交流互动完全 
割裂，生态生活空间融

合性差 

由于早期考虑到防洪

需求，县城中心流域建

立了高度 9 米左右的

垂直护坡挡土墙，县城

在护坡之上建设 

挡土墙上方左右两侧

有宽二十米左右的滨

河景观大道供居民休

闲游憩，线性景观空间

与其左右商业街区融

为一体形成集商业、景 
观、生态为一体的休闲

廊道 

 
Table 3. Spatial problems of riparian wetlands 
表 3. 滨河湿地空间问题 

问题 

1.亲水性差，可达性差；缺乏游憩系统和湿地空间生态功能，无法满足县城居民的休闲娱乐需求 
2.河道空间僵硬，泄洪面积大造成土地资源浪费；河岸草木匮乏，四季景观特色不鲜明，河道未形成良好的自然

生态系统 
3.滨河大道不透水铺装地表渗水能力差，水源涵养能力不足；河道硬质挡墙使雨水丧失下渗空间和时间，导致洪

峰增大，严重影响城市防洪安全 
4.未形成绥德县文化展示的窗口，未形成优美靓丽的景观生态廊道 

3. “三生景观”融贯模式构建 

三生空间融合理论即融合社会、经济和自然系统，并使生活、生产、生态空间协调发展实现空间利
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用效益最大化。[8]绥德用地布局受制于地形地貌因素，县城建设时需要解决山水阻隔、地势起伏等复杂

的自然环境问题，故滨河空间优化对于绥德宜居县城建设尤为重要。本文秉持三生空间与景观营造结合

理念，依据二调土地变更数据对绥德县景观特征进行分析，阐明十年间用地变化与景观空间格局指数之

间的关系，并利用化学反应原理与景观设计方法构建三生景观融贯模式来营造复合生态系统促进县城可

持续发展。 

3.1. 景观特征分析 

3.1.1. 景观空间格局指数 
景观空间格局是生态系统或者系统属性空间变异程度的具体体现，它影响着物种的运动、各种干扰

的传播、土壤侵蚀等生态现象。[9]因此研究区域景观生态空间格局，可以反映人类生产活动对自然环境

的干扰破坏，有助于从无序的景观上发现潜在的有序规律，在进行景观规划设计前进行景观生态格局分

析，对改善区域生态环境及后期的规划工作提供有据合理的科学数据具有积极的现实意义。 
①多样性指数 以 Shannon-Weaner 指数常用，它借用了信息论中关于不定性的研究方法，即在一个

景观系统中，景观要素类型越丰富，破碎化程度越高，其信息含量和信息的不定性也就越大。[10]其表达

式为： 

( ) ( )2
1

log
n

i i
i

H p p
−

= −∑                                      (1) 

式中，H 为多样性指数，pi 为第 i 类景观类型所占面积的比例，n 为景观类型的数量。H 值越大，表示景

观多样性越大。当景观由单一要素构成时，景观是均质的，其多样性指数为 0；由 2 个以上的要素构成

景观，当各景观类型所占比例相等时，其景观的多样性最高；各景观类型所占比例差异增大时，则景观

的多样性下降。 
②景观优势度指数优势度用于测量景观结构中一种或几种景观类型支配景观的程度，它与多样性指

数成反比，对于景观类型数目相同的不同景观，多样性指数越大，其优势度越小。优势度指数越大，则

说明各景观类型所占比例差异大，即由某一种或少数景观类型占优势。其表达式为： 

( ) ( )2 2log logi iD m P P= +                                    (2) 

其中，D 为景观的优势度，pi 只为第 i 类景观类型所占面积的比例，m 为景观类型的数量(见表 4~7)。 
 
Table 4. Landscape diversity index 
表 4. 景观格局多样性指数 

年份 
time 2009 年 2011 年 2014 年 2016 年 2018 年 

多样性指数 
diversity index 1.9302 1.9326 1.9319 1.9354 1.9341 

 
Table 5. 2009 landscape pattern dominance index 
表 5. 2009 年景观格局优势度指数 

生态用地分类 
Ecological land classification 

耕地 
cultivated land 

园地 
field 

林地 
woodland 

草地 
grass 

水域 
waters 

优势度指数 
dominance index 1.8078 1.9408 1.859 1.867 2.2102 
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Table 6. 2014 landscape pattern dominance index 
表 6. 2014 年景观格局优势度指数 

生态用地分类 
Ecological land classification 

耕地 
cultivated land 

园地 
field 

林地 
woodland 

草地 
grass 

水域 
waters 

优势度指数 
dominance index 1.8064 1.9404 1.8569 1.865 2.2144 

 
Table 7. 2018 landscape pattern dominance index 
表 7. 2018 年景观格局优势度指数 

生态用地分类 
Ecological land classification 

耕地 
cultivated land 

园地 
field 

林地 
woodland 

草地 
grass 

水域 
waters 

优势度指数 
dominance index 1.8061 1.9404 1.8577 1.864 2.2127 

 

总体而言绥德县各个时期的景观多样性整体程度较高且一直保持稳定。相对而言，2016 年的生态景

观多样性指数最高，为 1.9354。2009 年的生态景观多样性指数最低，为 1.9302。近 10 年景观多样性指

数保持稳定说明县城发展改造较慢，绿地建设水平较低，县城更新力度及速度都有待提高。景观优势度

越大，则代表该种生态用地类型占绝对优势。水域景观优势度在近十年一直处于最高位置，说明其景观

生态地位在县城景观空间环境营造中占绝对优势。 

3.1.2. 景观空间重构机制 
本文界定的生产空间指进行农业、工业等生产经营活动的场所和空间载体，生活空间是提供和保障

人类居住生活功能的空间，生态空间指区域发挥生态效益的绿色空间。(包括耕地、园地、林地、草地、

水域) 2008 年，国务院在《全国土地利用总体规划纲要(2006~2020 年)》中就明确表明应当同步、集约利

用生产用地、生活用地和生态用地，提高生态用地占比(见图 2)。 
 

 
Figure 2. Living-production-ecological landscape integration mechanism 
图 2. 三生景观融贯机制 

3.2. 融贯体系构建 

采用三大空间两两化合的手法形成多功能复合空间，并将三大空间分别分解成各类专项空间再互相
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化合，以实现化合手法的多维度、多方位、细致具体化合空间的合理性、功能性、针对性，最终实现县

城流域湿地空间的景观置换、功能置换和记忆置换。[11]实现以生态环境为依托、以产业发展为动力，以

生活服务为内容，以达成“促进生产空间集约高效、生活空间宜居适度、生态空间山清水秀”的最终目

标，完成“三生景观”融贯理论下的县城景观提质(见图 3)。[12] 
 

 
Figure 3. Living-production-ecological landscape integration system 
图 3. 三生景观融贯体系 

4. “三生景观”融贯策略 

对“三生景观融贯”理论研究的最终目标是实现绥德县滨河湿地空间三生景观结构的优化与重构。

基于上述方法体系，在滨河湿地空间景观规划中把握场地现有的三生资源，使三者有机结合、和谐发展，

针对性地提出绥德县滨河湿地空间提质方案，为黄土高原河谷型县城的“滨河廊道”优化提供建议(见图

4~8)。 

4.1. 设计理念 

站在新的历史起点，立足新发展阶段，坚持“生态立县、文化兴县、产业强县”的发展思路，努力把

绥德建设成为黄土高原生态文明示范县。设计分为一带六区，利用河道将农业观光、商业活动、历史科普、

休憩娱乐、文化展览串联成一个有机整体并深挖当地文化资源，完善滨河生态廊道配套设施，同时推动文

旅产业市场化、实体化、品牌化发展，形成“一带六片多点”文旅产业布局。同时将特色农产品作为景观

设计要素，优化调整城西山顶景观与滨河廊道竖向融合发展格局，拓展中心城区 15 分钟生活圈。[13] 

4.2. 设计策略 

根据研究区域不同的用地类型，将设计空间分为滨河廊道、沟壑河道、袖珍广场三类，分别讨论三

生景观的融贯策略。 
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Figure 4. Living-production-ecological landscape integration plan of 
the research area 
图 4. 研究区三生景观融贯规划图 

 

 
Figure 5. Spatial status map of living-production-ecological space in 
the study area 
图 5. 研究区三生空间现状图 
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Figure 6. Spatial plan map of living-production-ecological space in the 
study area 
图 6. 研究区三生空间规划图 

 

 
Figure 7. Study area planning traffic flow map 
图 7. 研究区规划交通流线图 
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Figure 8. Spatial fusion map of living-production-ecological space in 
the study area 
图 8. 研究区三生空间融合图 

4.2.1. 生活–生态空间 
1) 滨河廊道–绿荫亭台 
滨河廊道紧挨居民聚居点，人居功能和立地条件的复杂性使得空间配置更需因地制宜的考虑，故将

此设计为日常休闲娱乐的廊道空间。[14]其地势高于河道空间具有较好的景观视野，可多设私密或半私密

性的景观休憩空间并营造乔灌草合理配置的生态空间调节气候环境。同时将雨洪管理的理念融入空间设

计中，设计下凹式绿地，雨水花园等，确保发挥雨水下渗能力。 
2) 沟壑河道–曲径通幽 
滩涂空地营造与河道形成高差坡面的景观空间，为保证坡面的生态功能，对坡面进行植物配置来控

制坡面径流，减少泥沙进入水体河道，改善水土流失严重的情况。同时，考虑到居民的休闲娱乐要求，

根据河道不同季节的水位变化，设计河道滨水景观带和休闲设施等，满足不同人群的活动功能，使设计

更具有生态性与科学性(见图 9)。[15] 
3) 袖珍广场–情景交融 
袖珍广场空间设计着重考虑居民的生活习惯和实际需求。例如茶余饭后来此交流日常、跳广场舞等，

每逢佳节也可以在此开展文化表演等活动。广场中将小型运动场地与避灾疏散场地合并设置，提高空间

的使用效率。在空间入口台阶处设置缓坡，方便老年人和残疾人使用，同时对公共活动空间内相关的基

础服务设施也进行景观设计，如对垃圾箱、公共厕所等公共服务设施进行多样化、美观化的设计并增加

一些与当地风俗文化相联系的景观小品，种植一些当地特色植物，提升其地域特色，从而营造一个弘扬

地域文化，延续地方记忆的公共活动空间。 
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Figure 9. Layout design of river beach plants 
图 9. 河道滩涂植物配置设计图 

4.2.2. 生产–生态空间 
1) 滨河廊道–硕果满枝 
滨河廊道空间的景观营造应与其紧邻的商业街区景观环境相协调，按照需求配置如行道树、景观绿

地、道路隔离带等植被空间。种植有地域特色的生产性乡土树种–枣树和杏树，不仅能体现当地四季分

明的气候特点，还可以发挥景观功能和生产功能。 
2) 沟壑河道–清雅绿道 
河道具有收集雨水、净化空气、调节局部小气候等生态作用，在河道景观设计上打造滨水植物净化

带，营造滨水生物栖息地，通过微生物降解等方式净化水质，提高生物多样性，协调人工环境与自然环

境的关系。[16]在近水区域设计自然式生态驳岸，种植与当地环境相适宜的耐涝乔木植物群落，丰富、美

化河道景观的同时利用植物群落的根系来增强驳岸的稳固性，防止驳岸水土流失，强化滨水景观的自然

生态特征。在远水区域采用景观休憩平台结合植被的生态混凝土护坡形式，并在混凝土挡墙上开凿当地

特有的生态建筑–窑洞，用来开展商业活动，实现生产效益，提升场地活力。[17] 
3) 袖珍广场–红绿集市 
绥德是榆林市红色资源最丰富、最集中、最有代表性的地方，毛泽东、周恩来、朱德等老一辈无产

阶级革命家都曾在绥德工作和生活过，留下许多宝贵的红色遗址和革命历史文化遗产，全县共有红色遗

址和先贤旧居 48 处。依托丰富的红色资源开展教育培训，已成为助推绥德经济社会高质量发展的“红色

引擎”。数据统计，去年全年，绥德已累计接待各类调研团队和红色教育培训班 10 万余人次，红色教育

培训带火了红色旅游。大家参观学习后，都喜欢买点文创产品，故借此资源在文化展览广场售卖特色手

工艺品、土特产、旅游纪念品等，同时为游客提供如食杂店、茶饮品店、导游服务亭等相关设施；在广

场绿地种植乡土树种，营造雨水花园；广场停车位铺装也采用植草砖等相关形式体现生态理念加快雨水

下渗速率。[18] 

4.2.3. 生活–生产空间 
1) 滨河廊道–劳逸结合 
在滨河廊道中分段设置不同生活功能的生产空间–枣园、杏园、药园等，并配备电子信息科普设施，

对主题园中的植物进行准确解读。既可作为学校的产学研究基地供学生日常学习科普也可在收获季节组

织居民对成熟果实进行采摘，具有生产效益和生活乐趣。 
2) 沟壑河道–大地景观 
农业生产在进行景观设计时最有可塑性，从生产的角度来说，河道的主要生产价值在于其景观价值，
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也就是旅游产业上的价值。根据河道的走势，结合周边环境，在无定河与大理河交汇区域打造农业景观

种植带，建设观景慢行步道，在满足生产功能的前提下，结合大地景观设计理念营造满足同一空间不同

时期不同功能的韧性景观。例如塑造小麦基地，并将其作为载体使居民和游客深刻了解农业生产的全过

程。这种方式不仅可以使居民和游客了解农业生产知识、熟悉农业生长过程、实现亲子农业教育等，还

可以促使居民发自内心的热爱乡村和田园生活。 
3) 袖珍广场–市井繁声 
广场是人们茶余饭后聚集的场所，大量的人流为广场开展地摊经济创造了条件，设计者要合理的划

分场地，形成通畅的交通流线，设立不同空间为不同需求的人群提供相应的服务，充分发挥广场的多元

功能，为提升城市宜居度与居民幸福感做出贡献。 

5. 总结与讨论 

本文通过研究绥德二调用地变化及景观格局特征，得出 2016 年生态景观多样性指数最高，2009 年

最低。近 10 年景观多样性指数保持稳定，表明县城发展改造较慢，绿地建设水平较低，县城更新亟待开

展且县城中水域空间在县城景观风貌提质中占重要地位。同时还将三生空间与景观设计理论应用在绥德

县滨河湿地空间规划中，通过对滨河廊道、沟壑河道、袖珍广场等点线空间进行三生景观营造来实现绥

德县面域整体环境提质，以期对黄土高原河谷型县城人居环境改善及可持续发展起到借鉴作用。 
文章所采用的融贯理论存在一定局限性，仅是以二调土地利用数据出发探究绥德县三生空间及景观

格局变化规律。未从社会学和经济学等视角对空间变化的影响进行研究分析，缺乏全面系统的对比研判，

因此对于所构建的三生景观融贯模式还需开展进一步严谨性的研究。 

注  释 

文中所有图片均为作者自绘、自摄。 
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