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摘  要 

乡村，是祖国大地上宝贵的瑰宝，拥有着深厚的历史底蕴和独特的文化传承。然而，在我国现代化的快

速推进中，乡村也曾默默地被边缘化，陷入了发展的困境。乡村振兴战略是中国国家发展的重要战略，

旨在实现城乡发展的协调和可持续发展的目标。乡村振兴不仅涉及农村经济的发展，还包括了改善农村

生活质量和环境的重要任务。在这一背景下，乡村环境设计成为关键的因素，有助于提高乡村的吸引力、

可持续性和综合竞争力。本文旨在为推动乡村振兴提供有益的思路和启示。 
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Abstract 
Rural areas are precious treasures on the land of our country, possessing profound historical her-
itage and unique cultural heritage. However, in the rapid advancement of modernization in China, 
rural areas have also been silently marginalized and trapped in the dilemma of development. The 
rural revitalization strategy is an important national development strategy in China, aimed at 
achieving the goal of coordinated and sustainable development between urban and rural areas. 
Rural revitalization not only involves the development of rural economy, but also includes impor-
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tant tasks of improving the quality of life and environment in rural areas. In this context, rural en-
vironmental design has become a key factor, helping to enhance the attractiveness, sustainability, 
and overall competitiveness of rural areas. This article aims to provide useful ideas and inspira-
tion for promoting rural revitalization. 
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1. 引言 

乡村振兴并非单一的经济复兴，它更是一场全面的文化复兴、生态复兴和社会复兴。其中，乡村环

境设计成为实现这一愿景的关键要素之一。乡村环境设计，注重创造宜居宜业宜游的村庄环境，不仅仅

关注建筑和景观，还考虑社会、文化和生态因素。它通过注重细节和创新，为乡村的发展提供了新的动

力和可能性。 

2. 乡村振兴的背景及意义 

乡村振兴战略是中国政府提出的一项全面深化农村改革的重大战略，旨在实现农村经济社会的全面

协调发展[1]。该战略强调了农村的全面振兴，包括农村经济、文化、社会、生态环境等多个方面。乡村

振兴战略的提出是因为我国农村地区面临着许多问题，如产业结构不合理、人口外流、生态环境恶化等，

需要通过综合的改革和发展来解决这些问题。乡村环境设计是乡村振兴战略的重要组成部分。在乡村振

兴的过程中，改善乡村环境对于吸引人才、促进农村旅游、提高乡村居民的生活质量都至关重要。总的

来说，乡村环境设计能够打造更加宜居、宜游、宜业的农村环境，提高乡村的吸引力，推动农村经济的

发展。 

3. 乡村环境设计的概念 

3.1. 乡村环境设计的定义 

乡村环境设计是一门综合性的设计学科，旨在通过规划和设计，改善农村的生活和工作环境，提高

乡村的品质和可持续性[2]。乡村环境设计涵盖了建筑设计、景观设计、交通规划、生态环境保护等多个

领域，通过综合考虑这些因素，能够实现乡村环境的优化和提升。 

3.2. 乡村环境设计的原则 

3.2.1. 可持续性原则 
可持续性原则要求最大限度地减少资源的浪费和滥用，例如水资源的有效管理、土壤的保护和植被

的保护等，以此来更好地维护生态系统的健康[3]。乡村环境设计必须致力于减少环境污染和生态系统的

破坏。这可以通过减少化学农药的使用、采用生态友好型建筑和基础设施设计等方式实现。同时，乡村

环境设计应促进社区居民的积极参与，突出其设计和规划过程中的透明度和合法性。保证社区的意见和
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需求得到充分考虑，以建立一个符合当地文化和社会价值观的乡村社区。可持续性原则还包括确保农村

地区的经济可持续性，包括推动农村创业、促进农产品的可持续生产和销售等内容。 

3.2.2. 社会参与原则 
首先，社会参与原则鼓励居民积极参与乡村环境设计的制定过程。居民的参与不仅是一种被动接受，

更是一种积极参与的机会。而居民的经验、需求和愿望为设计师提供了宝贵的信息，进而激发出更符合

社区实际需求的设计灵感。这种合作和互动能够提升社区的凝聚力和共同责任感。其次，社会参与原则

有助于提高设计的可行性和可接受性。通过将决策权下放到社区层面，设计更容易融入当地文化和价值

观，避免设计中的冲突和争议，提高项目的成功实施机会，因此更容易被居民接受和支持。此外，社会

参与原则还促进了社区的自我管理和发展。通过让居民参与决策，他们更有可能认为这是他们自己社区

的项目，从而更积极地参与项目的维护和管理。 

3.2.3. 文化传承原则 
文化传承原则要求设计师深入了解当地的宗教、习俗、艺术、建筑风格等方面的元素。通过了解和

尊重这些文化因素，设计可以更好地融入社区的特点，使社区居民在新的环境中感到自在和亲切。同时，

鼓励在设计中通过保护传统建筑、艺术品和手工艺方式保留和弘扬当地的文化元素，或者在新的建筑和

基础设施中融入传统元素来实现。确保传承文化的同时，还能够增强社区的认同感和自豪感。此外，文

化传承原则强调了教育和意识提升的重要性。社区居民应被鼓励了解和尊重自己的文化，同时也应推动

文化传承的活动，如庆典、表演和工作坊。最重要的是，文化传承原则有助于建立社区凝聚力和社会和

谐。通过尊重文化遗产和传统，社区居民更有可能感到自己是一个有着共同价值和目标的团体，从而促

进了社区的共同发展。 

3.3. 乡村环境设计的方法 

3.3.1. 规划设计 
规划设计在乡村环境改善中的重要性在于为乡村振兴提供坚实的基础，通过土地利用规划和区域规

划，有计划地满足乡村的发展需求。这不仅有助于确保农村地区的可持续发展，还能保护其丰富的生态

环境。规划设计过程中，必须深入研究和综合考虑乡村地区的独特特点，包括自然资源的分布、土地类

型、气候条件以及社会经济状况等，才能进一步实现乡村环境的规划设计工作。通过规划设计，能够在

实现乡村振兴的同时，确保生态系统的稳定性，维护农村地区的水源、土壤和植被的健康，避免环境污

染，从而为乡村振兴奠定坚实的生态基础。 

3.3.2. 景观设计 
首先，景观设计在农村环境中可以改善自然景观，包括山水、湖泊、森林和农田。通过规划和设计，

可以保护和恢复生态系统的健康，维护水源、土壤和植被的质量，减少自然灾害的风险，同时创造出宜

人的自然环境。其次，景观设计有助于提高社区的生活质量。通过规划公共空间、休闲设施和社交互动

区域，可以创造出宜居的社区环境。此外，景观设计还可以促进农村经济的可持续发展。通过规划农田、

农业景观和农村旅游目的地，可以提高农产品产量，创造经济机会，同时保持农村地区的宜人性，吸引

游客和投资[4]。最重要的是，景观设计方法融合了环境保护和社区发展的理念。它强调了可持续性原则，

有助于确保农村地区的生态平衡和社会经济可持续性。 

3.3.3. 建筑设计 
建筑设计在乡村环境改善中扮演着至关重要的角色。它不仅包括村庄建筑和农村住宅的设计，还涵
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盖了公共建筑和基础设施。乡村建筑设计必须综合考虑当地的文化特色和环保要求。这意味着建筑设计

不仅要反映乡村地区的历史和文化传统，还应采用可持续的建筑材料和技术，以减少能源消耗和环境影

响。通过注重建筑设计的人文特色，可以让乡村保留独特的文化韵味，同时提供现代化的生活条件，满

足居民的需求，为乡村振兴创造更多机遇。 

3.3.4. 交通规划 
交通规划在乡村环境改善中涵盖了道路、桥梁、交通枢纽等的设计，以确保乡村地区的连通性和可

达性。良好的交通规划不仅有助于居民和游客方便快捷地进出乡村，还能促进农村经济的发展。通过合

理规划交通系统，可以降低运输成本，促进乡村旅游业的繁荣，增加农产品的销售。此外，交通规划还

需要考虑环境保护，采用可持续的交通方式，减少污染，确保乡村的清洁与安全。精心设计的交通规划

有助于提升乡村的整体形象，吸引更多的游客和投资，推动经济的发展，为乡村振兴注入新的动力。在

这个过程中，也需要确保交通规划与乡村的生态保护相协调，以实现可持续发展的目标。 

3.3.5. 生态环境保护 
生态环境保护包括水资源管理、土壤保护、生态修复等。这些措施旨在确保乡村的生态系统健康和

稳定。通过科学的规划和全面的生态保护，可以维持水源的质量，保护土壤免受污染，修复受损的生态

系统。生态环境保护不仅有助于提高乡村的生活质量，还有助于维护生态平衡，为可持续发展目标提供

坚实的生态基础。保护农村的水资源、土壤和植被，防止环境污染，有助于维护生态系统的完整性，保

护珍贵的生态资源，为未来世代提供可持续的生存环境[5]。 

4. 乡村环境设计与可持续发展 

4.1. 经济可持续性 

在乡村环境设计中，经济可持续性具有至关重要的意义。通过改善乡村环境，提高乡村的吸引力，

可以刺激农村经济的可持续发展。这种吸引力来自于乡村的美丽景观、宜人的生活环境以及丰富的文化

韵味。改善乡村环境能够吸引更多的投资和人才，从而推动农村产业的多元化发展。这种多元化不仅丰

富了农村地区的产业结构，还提高了居民的收入水平，为农村经济的长期可持续性打下坚实基础。通过

吸引游客和投资者，农村地区可以实现更多的社会资本流入，推动经济的增长，创造就业机会，为居民

提供更多的发展机会。这样的经济可持续性有助于实现乡村振兴的目标，提高农村地区的整体生活水平。 

4.2. 社会可持续性 

乡村环境设计不仅有助于改善居民的生活质量和幸福感，还增强了社会的稳定性和和谐性。其中，

社会参与原则起着至关重要的作用。通过鼓励居民参与设计和决策过程，可以确保设计更好地满足实际

需求，增强设计的可行性和接受度。社会参与不仅仅是一种参与感，更是一种共同创造的机会，有助于

建立社区凝聚力和社会和谐。乡村社区的共同参与设计和决策不仅创造了美丽和宜居的环境，还培养了

社会责任感和团结精神，为社会的可持续性和发展提供了有力的支持[6]。社会参与也有助于建立信任和

合作的文化，促进社区的共同进步。通过社会参与，乡村环境设计不仅改善了生活质量，还促进了社会

和谐和稳定，实现了社会可持续性的目标。 

4.3. 环境可持续性 

通过采用可持续的建筑材料、节能设施、生态景观规划等措施，乡村环境设计有助于降低资源的过

度消耗和环境的不可持续负担，减少生态系统的破坏。这为未来农村地区的可持续发展提供了坚实的环
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境基础，有助于保护自然遗产、确保环境的可持续性。 
在乡村环境设计中，关注生态环境保护是一项至关重要的任务。通过科学规划和综合保护，可以维

护水源的质量，保护土壤免受污染，修复受损的生态系统，进而提高农村的生活质量，同时保护农村的

生态平衡，确保可持续发展的实现。采用可持续的建筑材料和技术，如利用再生能源和绿色建筑原则，

有助于减少能源消耗和环境影响。生态景观规划则创造了更多的自然绿地和生态系统，提高了农村的可

持续性。 
在乡村环境设计中，需要采用生态友好的原则，包括水资源管理、土壤保护、生态修复等方面的设

计。这些措施有助于维护水源的质量，保护土壤免受污染，恢复受损的生态系统。生态环境保护不仅有

助于提高农村的生活质量，还有助于维护生态平衡，为可持续发展目标提供可靠的生态基础。通过生态

环境保护，乡村环境设计不仅改善了生活质量，还有助于保护自然环境，为未来世代留下宜居的乡村社

区。这是乡村环境设计的一项关键任务，也为乡村振兴提供了生态可持续性的支持。 

5. 结束语 

乡村振兴是中国国家发展的重要战略，乡村环境设计在此背景下具有重要意义。未来，乡村环境设

计将继续发挥重要作用，通过创新设计理念和方法，促进农村地区的可持续发展。政府、设计师、社区

居民等各方应共同努力，实现乡村环境设计的可持续目标，为乡村振兴做出更大的贡献。只有在不断探

索和实践中，乡村环境设计才能更好地适应乡村振兴的需求，为美丽乡村的建设提供有力支持。 
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