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摘  要 

城市社区公园作为城市绿地的重要组成，承载着居民休闲娱乐的期望，而其中儿童的参与和需求也逐渐

成为公园设计的关键考量。本研究以儿童友好性理论为指导，专注于深入探讨燕山社区公园儿童娱乐园

区的设计，旨在提高社区公园的儿童友好性，为儿童创造更有趣、安全且富有教育意义的游乐空间。儿

童友好性理论强调在城市规划和设计中应以儿童的需求和发展为中心。在公共空间中引入这一理论，不

仅可以提高城市环境的包容性，更能为儿童创造一个有益于其身心全面发展的场所。 
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Abstract 
As an important component of urban green space, urban community park carries the expectation 
of residents for leisure and entertainment, and the participation and needs of children have grad-
ually become the key consideration in park design. Guided by the child-friendliness theory, this 
study focuses on the design of children’s entertainment park in Yanshan Community Park, aiming 
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to improve the child-friendliness of the community park and create a more interesting, safe and 
educational play space for children. Child-friendly theory emphasizes that the needs and devel-
opment of children should be centered in urban planning and design. The introduction of this 
theory in public space can not only improve the inclusiveness of the urban environment, but also 
create a place for children to benefit their overall physical and mental development. 
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1. 引言 

本研究旨在为城市社区公园设计提供儿童友好性的创新思维，通过对济南燕山社区公园儿童娱乐园

区空间的探索研究，也为儿童在此后空间中的健康成长提供充分的实践经验。此空间设计期望为设计师、

城市规划师以及社区管理员提供借鉴和经验，推动更多的城市社区公园向着儿童友好型理论的方向进行

发展，打造城市居民更宜居、更具社区精神的环境。本论文旨在通过对儿童友好性理论在社区公园设计

中的应用进行深入研究，特别关注儿童娱乐园区空间的互动性。通过分析儿童友好性设计的成效，探讨

其在提升社区公园整体品质和促进儿童全面发展方面的意义。燕山社区公园的案例研究将为未来类似设

计提供实践经验和借鉴价值，并为城市规划者、设计师和社区居民提供有益的参考和启示。 

2. 城市社区公园内涵与理论基础 

2.1. 内涵 

城市社区公园作为城市公园绿地系统中最贴近人们生活的公园绿地，使用者较为稳定，主要为社区

以及周边居民，其中老年人和儿童占大多数，且时间也较为稳定。城区公园可提供人们休憩、锻炼和娱

乐的场所，有助于缓解城市生活压力；其公园内活动区域、座椅布局等设计，可促进社区居民之间的交

流，增强社交网络，并且社区公园依托社区而建，主要面向儿童和老人群体，因此居民的认同感和归属

感也高；社区公园也创造了清新、美丽、安静的环境，改善了城市空气质量，并提高了生活质量；社区

公园保护和增强自然生态系统，包括植被、水体等，有助于生物多样性的维护，生态价值高，并属于开

放的景观，也是最能直观展示该社区的文化特色[1]。 

2.2. 理论基础 

“社区”是社会学概念，它更强调社区与居民之间的关系，而不是单纯的依附关系。第一次正式提

出“社区公园”这一概念的是在《城市绿地分类标准》(2002)文件中，但在当时没有明确的定义界定，在

2017 年的新版中对于社区公园有了明确的定义界定。明确定义为“社区公园”主要是在一定的居住用地

范围内为城市居民提供服务，具有一定活动内容、空间和配套设施的集中绿地[2]。 
社区公园在城市设计方面，通过合理规划公园布局、景观设计等措施，可以提高城市整体环境质量，

进而促进城市的可持续发展；在社会学层面，社区公园强调社区参与，让居民参与公园规划和管理，从

而增强他们对社区的归属感；在环境科学方面社区公园关注公园对城市生态系统的影响，倡导可持续发
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展原则，以确保公园建设不对环境造成负面影响；而在文化认同方面，社区公园通过在公园中体现地方

文化元素，弘扬社区文化，从而促使居民对自己社区的认同感增强[3]。 

2.3. 儿童友好性理论 

儿童友好性理论关注儿童的需求、权利和参与，提倡在设计中充分考虑儿童的体验和视角，为其创

造安全、刺激和有趣的环境。“儿童友好”的理念于 1960 年提出，强调应重视儿童发展，尊重儿童权利，

通过提高儿童生活环境质量，满足儿童在身心健康发展的需求，实现儿童在社会上的一切合法权利。联

合国儿童基金会于 1996 年率先提出“儿童友好型城市”概念，即为所有人的友好城市，通过建设适宜儿

童成长的环境，释放孩童的天性，优化社会关系网终结构，增加儿童在公共空间的活动与交往[4]。 

3. 济南燕子山公园案例分析研究 

3.1. 区位概况 

 
Figure 1. Location profile 
图 1. 区位概况 
 

燕子山公园地处山东省济南市历下区中部，因位于燕子山脚下而得名。该公园被燕子山小区呈“回”

字型包裹，南部靠近经十路与二环高架路高架出入口，靠近山大路、和平路、燕子山小区西路和燕子山

小区东路，交通便捷，见图 1。 

3.2. 场地概况 

位于历下区燕子山小区，燕山派出所西邻。以法治文化主题得名，宣传法制精神，营造法治社会。

普法主题公园始建于 2006 年，占地面积 1 万平方米。整个公园以法治文化为主题，建设了大量的法治文

化设施，设有党和国家领导人法制建设重要论述、学法雕塑、法律体系、法治人物、法律典故、法治格

言等石刻，并有法律楹联、法治文艺广场、法治文化长廊等，见图 2、图 3。 

https://doi.org/10.12677/design.2024.93380


李旭 等 
 

 

DOI: 10.12677/design.2024.93380 757 设计 
 

 
Figure 2. Overview of the site 
图 2. 场地概况 

 

 
Figure 3. Aerial view of the site 
图 3. 场地鸟瞰图 

3.3. 人群分析 

该公园临近燕子山小区而建，周围居民占大多数，多为老人带后辈进行娱乐，上班族由于工作原因，

主要在 12 点~14 点，18 点~23 点：老人主要在 6 点~13 点，14 点~21 点；学生活动时间较分散，主要在

6 点半~9 点，11 点~14 点，15 点~19 点，见图 4。 
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Figure 4. Population analysis 
图 4. 人群分析 

3.4. 优缺点分析 

3.4.1. 存在问题与不足分析 
燕子山社区公园作为燕子山小区以及周围小区居民的休闲娱乐空间，其在基础设施已落后，在进行

线下调查的过程中从居民口中了解到该公园未设置儿童活动区，小朋友们只能在公园门前一片空地中进

行娱乐，公园东临马路，且未有保护措施，对于小朋友来说是很大的隐患。在考察过程中查看到一些标

识上有着儿童的绘画，这样反而暴露了该社区公园内缺少的功能分区，在考察中团队成员在采访居民中

了解到居民想增加儿童娱乐设施，以供儿童进行游玩见图 5、图 6。 
 

 
Figure 5. Community park photo 1 
图 5. 社区公园照片 1 
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Figure 6. Community park photo 2 
图 6. 社区公园照片 2 

 
在考察过程中发现诸多问题，园内绿植多年来没有规范修剪并过度遮挡了阳光，老年人只能在无植

被遮挡的入口广场处聚集处，儿童进入水池中玩耍，在无家长看护时非常危险。社区服务中心功能分区

较少间利用率低。爱心集市几乎已经废弃，没有持续的组织后续的活动，造成了空间的浪费。健身器材

区域可兼具垃圾处理站的作用，是环卫工人的主要活动区域，造成了大量公共设施的闲置。空间下沉，

没有将所有空间都利用起来。 

3.4.2. 存在优点与特色分析 
整个公园视野开阔，很少有遮挡视线的树木，有助于游客寻找娱乐设施及公厕，见图 7。 

 

 
Figure 7. Community park photo 3 
图 7. 社区公园照片 3 
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Figure 8. Community park photo 4 
图 8. 社区公园照片 4 

 
园区内的所有花坛均设有高约 60~70 cm 的护栏，设计上十分注重了对于老人和小孩的需求。见图

8 这个公园也叫普法主题公园，所以在公园内部有很多的宣传教育设施，例如各种宣传栏、各式各样的

宣传人物、石刻的科普知识、青铜人物小场景以及最有辨识度的入口雕塑，都有着极其新颖的造型和设

计感。虽然历经 30 多年，但仍能跟上现代审美，见图 9、图 10。 
 

 
Figure 9. Community park photo 5 
图 9. 社区公园照片 5 
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Figure 10. Community park photo 6 
图 10. 社区公园照片 6 

 
地面铺装丰富多样，该地 1 万多平方米，在地面铺装上就使用了 10 多种不同的石砖进行铺设，在主

要区域还用地砖做出了丰富的形态来区分，极具美感。而且地面也很少有开裂的情况，也是一直在维护(由
于定期维护的原因，地面很少有开裂的情况)，见图 11。 

 

 
Figure 11. Analysis of current situation 
图 11. 现状分析 
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4. 设计依据 

4.1. 设计灵感来源 

儿童娱乐园区空间设计的灵感源于对儿童天性的好奇心和对科技艺术的热爱。通过深入研究磁性画

板和沙画的原理，将这两者的创新性结合，打造了一个崭新而富有创意的设计——“儿童娱乐园区沙池”。

强调通过科技元素的引入，使儿童在儿童娱乐园区空间中能够体验到不同寻常的互动与创造，促使他们

在游戏中获得更多的启发和知识。 
在此空间内，儿童可以通过手势进行控制沙池底部的磁性颗粒，并使磁性颗粒进行相应的运动，创

造出独特的沙画效果，这种互动性的设计激发了儿童的创造力，同时也提供了一种崭新的艺术表达方式。

沙画内容经过底部的智能扫描后可在社区公园的观影屏幕上体现，可与其他儿童进行分享自己的艺术创

作，进一步促进儿童之间的社交与合作交流。 
儿童娱乐园区空间在夜晚也有独特的效果，在“沙池”的底部具有 LED 灯光的加持，底部的灯光不

仅可给予“沙池”空间光照效果；烘托夜晚“沙池”整体氛围；也可加强儿童沙画作品的效果。这种设

计使沙画在夜晚能够呈现的更加生动、引人入胜的效果。儿童在灯光的照耀下，可创作出更具艺术感的

沙画作品，也为夜间活动提供了更加吸引人的亮点。 
总体而言，这一创新设计不仅在儿童娱乐中融入了科技与艺术元素，还通过智能化的互动与展示方

式，将儿童的创作分享扩展到社区公园的大屏幕上，促进了社区内的互动和共享。同时，夜间灯光的加

强也为儿童提供了更加独特而美妙的绘画体验[5]。 

4.2. 设计内涵 

儿童娱乐园区空间不再仅仅是传统的游戏区域，而是一个科技艺术空间，融合了磁性画板和沙画元

素。在沙子中添加具有磁性的颗粒，与可感应的磁性画板交互，儿童可以创造出美妙的沙画效果。这个

设计内涵超越了传统儿童游戏的范畴，旨在激发儿童对科学、艺术和创造性的兴趣，引导他们在游戏中

进行探索。 
这一设计概念不仅仅关注游戏的娱乐性，更着眼于培养儿童对科学和艺术的兴趣。通过与磁性画板

互动，儿童可以亲身感受到磁性颗粒在沙子中的运动和排列，促使他们对磁性的科学原理产生好奇心。

同时，通过创造沙画，儿童能够在艺术表现中展现创造性，培养他们的想象力和审美观念。 

4.3. 设计原则 

4.3.1. 安全性原则 
我们对儿童娱乐园区空间设计始终奉行儿童的安全为首要原则。在选用磁性颗粒时，我们精心选择

了经过环保认证的材料，确保其与沙子混合后不会产生有害物质，为儿童提供一个安全、健康的游戏环

境。此外，我们在边缘设计上做出了特别的努力，确保其圆滑处理，以最大限度地降低儿童游戏时的潜

在风险。通过严格的安全性考虑，我们力求为家长创造一个让他们安心的游戏场所。 

4.3.2. 互动性原则 
儿童娱乐园区空间设计极力强调高度互动性，旨在激发儿童的创造力和合作精神。通过设计中引

入可控制的磁性元素，儿童可以通过手势轻松控制磁性颗粒的运动，从而创造出生动、有趣的沙画效

果。这一互动性设计不仅令游戏更富趣味，同时也促进了儿童之间的合作与交流。我们还特别关注家

长与儿童之间的互动，努力使“沙池”成为一个家庭共同享受、共同体验的场所，进一步加深亲子关

系[6]。 
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4.3.3. 可持续性原则 
儿童娱乐园区空间设计中的磁性颗粒选用了可再生材料，确保可持续性原则的贯彻。整个设计注重

资源的合理利用和环保理念的传递。通过在设计中融入沙画元素，我们致力于使“沙池”成为一个符合

可持续发展理念的儿童友好空间。通过可持续性原则，我们希望在提供儿童愉快游戏体验的同时，培养

他们对环保的意识，促使他们成为可持续发展的未来领导者。 

5. 结论与展望 

通过对儿童娱乐园区设计的详细论述，我们总结了以下几点结论： 
设计以儿童的安全为首要考量，采用经过环保认证的磁性颗粒和安全设计的磁性画板，最大程度地

降低了儿童游戏中的潜在风险。针对“沙池”设计，我们对未来的发展提出了以下展望： 
首先，可以进一步结合教育理念，引入更多的学科知识和启发性内容，使“沙池”不仅仅是一个游

戏空间，更是一个培养儿童多方面能力的教育场所。其次，可以考虑在设计中增加更多元素，如声音、

光影等，丰富儿童的感官体验，使“沙池”成为一个全方位的创意空间。同时，可以通过数字化技术的

引入，设计互动式应用程序，与“沙池”相配套，进一步提升儿童的科技体验。最后，可以将“沙池”

设计推广至更多社区和学校，让更多的儿童能够分享这个创新的游乐空间。通过不断的改进和发展，“沙

池”有望成为儿童游乐设计领域的亮点，为儿童带来更多乐趣和学习体验。 

注  释 

文中所有图片均为作者自绘或者自摄。 
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