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摘  要 

本文研究了机器学习在室内设计中的应用，特别关注了机器学习如何改变设计师的工作方式和设计过程。

文章首先介绍了机器学习的基本原理和方法，然后详细分析了机器学习在室内设计中的应用，包括用户

行为分析、设计元素选择、设计效果预测等方面。文章还讨论了机器学习在室内设计中面临的挑战，如

数据隐私和安全问题，以及技术实施的难度。尽管面临挑战，但机器学习为室内设计师提供了新的设计

思维和方法，使设计工作变得更加数据驱动和智能化。最后，文章展望了机器学习在室内设计中的未来

应用，并呼吁设计师和研究者积极应对挑战，抓住机会，以实现更好的设计和研究结果。 
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Abstract 
This article examines the application of machine learning to interior design, with a particular fo-
cus on how machine learning is changing the way designers work and the design process. The ar-
ticle first introduces the basic principles and methods of machine learning, and then analyzes the 
application of machine learning in interior design in detail, including user behavior analysis, de-
sign element selection, and design effect prediction. The article also discusses the challenges of 
machine learning in interior design, such as data privacy and security concerns, and the difficulty 
of implementing the technology. Despite the challenges, machine learning provides interior de-
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signers with new design thinking and methods, making design work more data-driven and intelli-
gent. Finally, the article looks forward to the future application of machine learning in interior de-
sign, and calls on designers and researchers to actively address challenges and seize opportunities 
to achieve better design and research results. 
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1. 引言 

随着信息化社会的发展，数据已经渗透到我们生活的方方面面。在室内设计领域，数据的重要性也

日益凸显。室内设计与数据的关系可以从多个方面体现：从设计需求的收集和分析，到空间使用者的行

为模式理解，再到设计效果的评估，都离不开数据的支持。数据不仅可以提供量化的信息帮助设计师做

出更好的决策，还可以提供更深入的见解以理解设计的复杂性和多样性。而对于如何获取并利用这些数

据，就需要借助于强大的工具，机器学习就是其中之一。 
机器学习，作为人工智能的一种方法，通过让计算机系统从数据中学习并改进，无需明确的程序设

计。在室内设计领域，机器学习有巨大的潜力。例如，通过分析大量的设计案例数据，机器学习模型可

以帮助设计师理解不同设计元素如何影响空间的功能性和舒适度。再如，通过对使用者行为数据的学习，

可以揭示出他们对于空间的实际使用情况和需求，从而指导设计的优化。这些都是传统设计方法难以实

现的。 
本文的目的是探讨机器学习在室内设计中的应用，以及其对室内设计实践带来的改变和挑战。文章

首先概述了室内设计面临的一些问题和挑战，然后介绍了机器学习的基本概念，接着详细讨论了基于数

据的室内设计实践。通过调查一些案例，研究机器学习如何在实际设计中发挥作用。最后，希望这篇论

文能够为设计师和研究人员提供一种新的视角，以理解和利用数据驱动的设计方法。 

2. 室内设计的问题和挑战 

室内设计是一项复杂的任务，需要考虑到多种元素，包括空间规划、材料选择、照明设计、颜色搭

配等[1]。每个设计项目都是独特的，需要根据具体的空间、使用者需求和预算进行定制化设计。设计的

多样性使得设计师需要具备广泛的知识和技能，同时也需要在短时间内理解和把握项目的特点和挑战。

机器学习有潜力帮助设计师更好地处理这种复杂性和多样性。 
客户的需求和期望也在不断变化。随着生活方式和科技的发展，人们对于空间的使用方式和设计美

学的理解也在变化。例如，智能家居技术的普及使得人们开始期望空间能够提供更多的便利和个性化功

能[2]。机器学习可以帮助设计师了解和预测这些变化，从而进行更灵活和前瞻性的设计。 
可持续性和环保设计的需求也日益增加。设计师需要考虑如何使用环保材料，如何优化空间的能源

效率，如何减少设计和施工的废弃物等问题[3]。通过机器学习，设计师可以从大量的环保设计案例和数

据中学习，找出最有效的策略和方法。 
总的来说，室内设计面临的问题和挑战既复杂又多样。机器学习提供了一种新的工具，可以帮助设

Open Access

https://doi.org/10.12677/design.2024.93412
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


张鸿莉，陈建生 
 

 

DOI: 10.12677/design.2024.93412 1017 设计 
 

计师更好地理解和解决这些问题。 

3. 机器学习简介 

3.1. 机器学习的定义和类型 

机器学习，作为人工智能的一个重要分支，主要涉及到让计算机系统从数据中自动学习和改进，无

需明确的程序设计[4]。通过构建数学模型，机器学习可以找出数据中的隐藏模式，进行预测和决策。 
机器学习的类型主要包括监督学习、无监督学习、半监督学习和强化学习。在监督学习中，模型通

过标签化的训练数据进行学习，然后用于预测新数据的结果。无监督学习则是在没有标签的数据中发现

模式或结构。半监督学习是监督学习和无监督学习的结合，利用少量的标签数据和大量的非标签数据进

行学习。强化学习是让模型通过不断的试错和反馈，学习如何在环境中采取最优的行动[5] (见图 1)。 
 

 
Figure 1. Relationship framework for artificial intelligence-machine learning-deep learning 
图 1. 人工智能–机器学习–深度学习的关系框架① 

3.2. 机器学习的应用示例 

机器学习已经在许多领域得到应用，例如在医疗领域，机器学习可以用于疾病的预测和诊断。在金

融领域，机器学习可以用于信用评分和股票市场预测。在市场营销中，机器学习可以用于消费者行为分

析和推荐系统[6]。 
在设计和创意领域，机器学习的可能性也正在被探索。比如，通过机器学习分析历史设计案例，可

以帮助设计师找出成功设计的模式和规律。在产品设计中，机器学习可以用于优化设计参数，实现更高

的性能和效率[7]。而在室内设计领域，如前文所述，机器学习可以帮助设计师处理设计复杂性，理解和

预测客户需求，以及推动环保设计。 

4. 基于数据的室内设计实践 

4.1. 数据收集和处理 

在基于数据的室内设计实践中，数据的收集和处理是关键步骤。在项目的早期阶段，设计师需要收

集各种数据，包括空间尺寸、使用者需求、环境因素等。这些数据可以从多种来源获取，例如现场测量、
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客户访谈、问卷调查等。现代的技术，如传感器和物联网设备，也能提供更丰富和精确的数据，例如空

间使用情况、环境噪声、光照条件等。 
在数据收集之后，需要进行数据清洗和预处理，以便进行后续的分析和建模。这可能包括去除异常

值、处理缺失数据、数据标准化等步骤。这是一个重要但往往被忽视的步骤，因为数据质量直接影响到

机器学习模型的性能[8]。 
此外，对于文本和图像等非结构化数据，还需要进行特征提取。例如，在分析设计图纸时，可能需

要通过计算机视觉技术，提取出空间布局、颜色和材料等特征[8]。这些特征可以被机器学习模型用于理

解设计的样式和效果(见图 2)。 
 

 
Figure 2. The main process of machine learning algorithms 
图 2. 机器学习算法的主要流程② 

 
总的来说，数据收集和处理是基于数据的室内设计实践的重要环节。只有获取到高质量的数据，并

且正确地处理和表示这些数据，机器学习才能在设计中发挥其应有的作用。 

4.2. 应用机器学习模型进行分析和预测 

在收集和处理了必要的数据后，我们可以应用机器学习模型来进行分析和预测。具体的模型选择取

决于问题的性质和目标[9]。 
例如，我们可以使用聚类算法，如 K-means 或者层次聚类，来发现不同的设计风格或者使用者行为

模式。这可以帮助设计师更好地理解和划分客户群体，为每个群体提供更个性化的设计方案。 
又比如，我们可以使用决策树或者随机森林等分类算法[4]，来预测某个设计方案是否会受到客户的

喜爱。这可以帮助设计师在早期阶段就筛选出更有可能成功的设计方案，提高工作效率。还有，我们可

以使用线性回归或者神经网络等回归算法，来预测设计方案的性能，例如能源效率、声学效果等[10]。这

可以帮助设计师优化设计方案，实现更好的舒适性和可持续性。此外，强化学习也可以被用于室内设计

中，通过模拟和反馈，找出最优的设计决策序列[9]。这在处理复杂和多目标的设计问题时，具有独特的

优势。 
在应用机器学习模型时，需要注意模型的评估和调优。模型的性能应该通过交叉验证或者独立的测

试数据进行评估。模型的超参数，如决策树的深度，神经网络的层数和节点数，应通过网格搜索或者贝

叶斯优化等方法进行调优。 

4.3. 如何根据机器学习的结果进行设计决策 

从机器学习模型得到的分析和预测结果，应该被设计师用作设计决策的依据。但这并不意味着设计

师需要完全依赖于这些结果，而是应该将其作为一种工具，辅助自己的专业知识和直觉。 
首先，设计师可以从机器学习的结果中，获取关于客户需求、使用行为和偏好的深入理解。这可以
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帮助设计师发现新的设计机会，提出创新的设计概念。例如，如果聚类分析发现有一部分客户更喜欢自

然和环保的设计风格，那么设计师就可以考虑使用更多的可再生材料和节能技术，以满足这些客户的需

求[11]。 
其次，设计师可以通过机器学习的预测结果，进行更有针对性的设计方案选择和优化。例如，如果

回归模型预测某个设计方案的能源效率较低[10]，那么设计师就可以调整设计参数，例如改变窗户的大小

和方向，来提高能源效率。 
最后，设计师可以使用机器学习的结果，进行更有效的设计演示和沟通。例如，可以使用分类模型

的结果，向客户展示不同设计方案可能的接受度。这不仅可以提高客户的满意度，也可以提高设计决策

的透明度和信任度。 
总的来说，机器学习的结果应该被视为一种有价值的信息源，可以帮助设计师进行更科学和有效的

设计决策。但这并不取代设计师的专业知识和创新能力，而是与之相辅相成。 

5. 案例研究 

5.1. 商业空间设计 

商业空间设计是一种特别需要考虑使用者需求和商业目标的设计类型。我们可以通过一个案例来说

明如何在商业空间设计中应用机器学习方法。 
在这个案例中，设计师被委托重新设计一个购物中心的内部空间。设计师首先通过问卷调查和传感

器设备，收集了大量关于使用者行为和反馈的数据。然后，设计师使用 K-means 算法，对使用者进行了

聚类分析(见图 3)，发现了三种主要的使用者类型：家庭购物者、年轻时尚购物者和休闲游客[12]。 

 

 
Figure 3. Site data analysis 
图 3. 场地数据分析③ 
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基于这些发现，设计师提出了三个针对不同使用者类型的设计概念。然后，他们使用随机森林模型，

预测了每个设计概念对应的使用者满意度。预测结果表明，对于家庭购物者和年轻时尚购物者，提供儿

童游乐区和时尚品牌店铺是最有效的设计策略；而对于休闲游客，提供休息区和咖啡店是最好的选择。 
在实施设计方案之后，设计师通过传感器设备，收集了新的使用者行为数据，验证了预测结果的准

确性。设计师发现，经过重新设计的购物中心，不仅使用者满意度大大提高，商家的销售额也有了显著

的增长。 
这个案例展示了如何在商业空间设计中应用机器学习方法，包括数据收集、聚类分析、预测模型和

设计优化。这不仅能提高设计的效率和效果，也能为商业空间带来更大的商业价值。 

5.2. 居住空间设计 

在居住空间设计中，机器学习的应用主要体现在理解居民的行为模式和喜好、预测设计效果、以及

优化设计决策等方面。以下案例将具体展示如何将机器学习应用于一个公寓内部设计项目中。 
在这个案例中，设计师负责一个公寓的内部装修设计，包括起居室、厨房、卧室等房间的布局、家

具选择、以及装饰元素的设计等。设计师通过对过去项目的回顾和分析，以及与客户的访谈和调查，收

集了大量的数据，包括房间的大小、形状、光线、客户的年龄、生活习惯、喜好等。然后，设计师使用

聚类分析方法，将客户分为几个不同的群体，比如年轻的单身人士、有小孩的家庭、退休的老年人等。

对于每个群体，设计师又使用决策树模型，分析了不同的设计元素(例如家具的类型和布局、颜色和材料

的选择等)对居民满意度的影响。这使设计师可以针对不同的客户群体，提出更加符合其需求和喜好的设

计方案。最后，设计师根据模型的分析结果，进行了设计决策。例如，模型分析显示，对于年轻的单身

人士，现代和简约的设计风格、充足的存储空间、以及便于社交的公共区域设计，可以显著提高其满意

度。因此，设计师在设计方案中考虑了这些因素。设计实施后，设计师通过收集和分析客户的反馈，进

一步优化和调整了设计方案(见图 4，图 5)。 

 

 
Figure 4. Floor plan network model 
图 4. 平面规划网络模型④ 
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Figure 5. Layout generated network model 
图 5. 家具生成的网络模型④ 

 
这个案例展示了如何在居住空间设计中应用机器学习，通过数据驱动的方式，更好地理解和满足客

户的需求，实现更高的设计满意度。这种方法可以广泛应用于室内设计的各个领域和阶段，为设计师提

供了新的设计工具和思路[13]。 

5.3. 公共空间设计 

公共空间设计是室内设计中的一个重要部分，需要考虑到使用公共空间的各种人群的需求。下面是

一个关于如何在公共空间设计中应用机器学习的案例。 
设计师被委托改造一个图书馆的内部空间，以更好地服务社区的居民。设计师首先通过在线问卷和

现场访谈，收集了大量关于居民使用图书馆空间的数据，包括常用功能区域、停留时间、活动类型等。

然后，设计师使用神经网络模型，预测了不同设计方案对于图书馆使用率的影响。 
基于模型的预测结果，设计师进行了具体的设计决策。例如，模型预测一个舒适而安静的阅读区和

一个多功能活动区，可以显著提高图书馆的使用率，因此设计师在设计方案中加入了这些元素。同时，

模型还预测了不同年龄组的使用者对于不同功能区的偏好，这帮助设计师合理布局图书馆的空间，以满

足不同使用者的需求。 
实施设计方案之后，设计师通过问卷调查和图书馆的使用数据，验证了模型的预测准确性。结果显

示，经过改造的图书馆得到了使用者的高度认可，使用率也显著提高。 
这个案例向我们展示了如何在公共空间设计中应用机器学习方法，实现对使用者需求的深入理解和

满意度的提升[14]。这种方法可以广泛应用于公共空间设计的各个领域，为使用者创造出更加舒适和有利

于社区交往的公共空间。 

6. 机器学习在室内设计中的挑战与未来展望 

在应用机器学习于室内设计中时，我们同时面临诸多挑战和机遇。首要挑战是数据隐私和安全。在

收集和处理用户数据的过程中，我们必须确保用户隐私得到妥善保护，数据的存储和传输安全无误。设

计师和数据科学家需共同遵循相关的法律和伦理规定，并利用如加密和匿名化等技术手段保护数据安全，

同时，也要向用户清楚明了地通知数据的收集和使用方式，并获取他们的同意。 
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其次，技术实施的难度亦是一个不小的挑战。虽然机器学习的理论和技术已相当成熟，但在实际的

设计过程中应用这些技术仍需要专业的知识和技能。设计师需与数据科学家紧密合作，并在实践中不断

学习和积累经验。这对设计师来说，既是一个新的挑战，也是一个不可多得的学习和发展机会。 
然而，尽管面临这些挑战，我们仍然相信，机器学习在室内设计中具有巨大的潜力和价值。通过机

器学习，设计师可以更有效地处理大量的数据和复杂的问题，提高设计的效率和质量。机器学习为设计

师提供新的设计思维和方法，能更精准地理解和满足用户需求，实现更高的设计满意度，促进设计创新

和发展。 
未来，设计师可以通过机器学习分析用户的行为和反馈，以更好地理解用户的需求和期望。设计师

还可以通过机器学习探索和实验新的设计元素和组合，以实现更加创新和个性化的设计。此外，设计师

还可以通过机器学习优化设计的过程和流程，以提高工作的效率和满意度。 

注  释 

①图 1 来源：MLOps: DevOps for Machine Learning 
②图 2 来源：3D architectural form style transfer via machine learning 
③图 3 来源：Optimizing Urban Systems 
④图 4，图 5 来源：ArchiGAN：公寓建筑设计的生成堆栈 
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