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摘  要 

当前，中国正处于快速城市化进程中，但在城市化过程中，城市生态系统与社会生态系统之间存在着许

多无法解决的矛盾。因此在城市构建的过程中，城市环境设计伦理极为重要，科技、经济、社会等多方

面的因素都会对城市环境的构建造成极大的影响。本文将从多方面来进行分析探究，总结适合现在社会

背景和环境设计发展的设计理念。通过研究城市环境设计伦理，则对城市环境设计实践提供理论支撑，

并且具有一定的社会价值和设计价值。 
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Abstract 
At present, China is in the process of rapid urbanization, but in the process of urbanization, there 
are many insoluble contradictions between urban ecosystem and social ecosystem. Therefore, in 
the process of urban construction, urban environmental design ethics are very important, science 
and technology, economic, social and other factors will have a great impact on the construction of 
urban environment. This article will analyze and explore many aspects, and summarize the design 
concept which is suitable for the development of social background and environmental design. 
Through the study of urban environmental design ethics, it provides theoretical support for the 
practice of urban environmental design, and has a certain social value and design value. 
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1. 引言 

1.1. 研究意义 

在过去的十年里，中国的城市生活水平突飞猛进。随着社会经济的不断发展，城市生活空间逐渐转

向现代化、系统化和消费化的方向。当前，中国的城市生活呈现出一系列问题：一是用城市化程度衡量

城市发展的有效性，技术官僚和城市空间管理者利用城市规模扩张、土地出让和转移来提高国民 GDP，
导致新建城市成为“鬼城”和“沉睡城市”；二是用城市化程度来衡量城市发展的有效性。在以追求经

济利益为主要目标的人类社会中，人类对社会生活的影响越来越大。“生活”与“经济”的均等化进一

步导致了“资源聚集”与“财富分配”的巨大差异，从而引发了一系列与城市空间开发利用相关的社会

问题。第三，随着世界范围内的信息流动和便利的交通，城市与国家之间的差距越来越小。当我们面对

来自西方强大的文化侵略时，我们面临着“文化失语”的困境，这在我们的城市环境中尤为明显。第四，

随着科技的进步，人类对生活的追求已经忘记了与自然环境的联系，被放置，资源枯竭，生态被破坏。

设计价值概念是指建筑师在设计城市环境时对善恶、对与错的判断。对设计价值的判断导致设计的最终

结果——人的生存环境，它反映了人、社会和自然之间的伦理关系。因此，无论是从社会发展的角度，

还是从环境规划专业的角度，都需要从伦理的角度来审视存在的问题。 

1.2. 研究内容 

本文主要研究城市环境设计过程中的伦理维度，包括六个方面：精神维度、社会维度、经济维度、

行为维度、审美维度、生态维度。 

2. 精神维度 

城市环境设计是利用不同的材料和建筑技术来创造一个真实的生活环境。其中，形式的建构模式、

设计理念、设计价值，乃至空间的构成逻辑，都体现了文化习俗、哲学思想和时代精神对建筑的影响。

这些因素会体现为人精神层面的伦理和价值观，人们在设计活动中遵循这些伦理和价值观。因此，我们

必须关注其人文层面，探讨其内部的人文历史和外部的人文思想对其的影响。 

2.1. 从人类思想史探讨环境设计的伦理内涵 

思想，又称观念，是人的理性认识。思想是人类行为和情感的表达。在特定的时代，人们的思维发

展会受到一定的社会文化的影响，从而产生不同的设计伦理观念。通过对“思想史”的考察，我们可以

更清晰地理解“思维的发展”与“城市环境”之间的内在关系，从而解决“为什么要建”这个最根本的

问题。古希腊的城市环境建设是一种以公民为中心的民主社会和城市空间。“城市是人类精神、道德和

智力充分实现的唯一结构。”中世纪的哥特式大教堂，以其高大的垂直结构和梦幻般的彩色玻璃，给人
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带来一种庄严而神秘的感觉，使人感受到一种被压抑的宗教氛围。在文艺复兴时期，科学的进步和人文

主义的回归导致了理性的回归。建筑师认为，古典柱形构图的比例和数学规则体现了和谐与理性，摒弃

了中世纪以宗教意识形态为主导的建筑设计范式。近代以来，现代建筑思想吸收了启蒙运动中民主、正

义、自由的社会精神[1]，“装饰即罪恶”、“形式服从功能”成为现代主义思想对人类环境新的伦理要

求[2]。然而，当普遍理性变成技术理性时，功能主义就变成教条主义，在人居环境的设计过程中忽略了

环境、地点、文化和地理的多样性。只有阻止技术理性对人居环境的影响，才能认识到人居环境的本质。

栖息地是我们在地球上的避难所，当人类的社会所有权发生变化时，它就成为人类与社会、个人与公众

之间的桥梁。现在，诗人海德格尔所推崇的“诗意栖居”或许是对人类环境最恰当的哲学解释。“居住”

就是“死亡”。人类“注定要死”的观念可以存在于“天、地、神、人”的四重组合中。因此，人居环

境设计的伦理本质上是对人的存在与世界关系的探索，即人如何存在于世界之上的问题。 

2.2. 从文化观念层面探讨环境设计的伦理内涵 

文化是人类精神的外在特征。英国学者泰勒认为，文化是一个综合体，包括道德、法律、信仰、艺

术、习俗等。文化深刻影响着一个民族的信仰和行为，也深刻影响着一个国家的制度。文化的产生与环

境的设计属于人类的历史创造活动，因此与伦理观念是一种相互促进的关系，这种关系体现在特定时期

的文化中。例如，设计伦理与传统建筑布局的关系就包含在中国传统的“礼文化”中。秦红岭在《建筑

的伦理意蕴》一书中也提到：“封建伦理道德为了维护高人一等的秩序，建立了一套完整的宗法伦理关

系图式[3]，从‘君臣父子’到‘君为臣之理，父为子之理，夫为妻之理’，都是等级关系的依赖和服从。”

王权至上的礼仪处处体现在宫殿建筑的布置和建造上。中国传统建筑所创造的“生态观”和“场地观”

隐含在“风水文化”中。文化理性主义的色彩对环境设计思想产生了深刻的影响，其社会性表现为正义、

自由、民主。自普京和罗斯金以来，环境设计与时代精神所体现的伦理和道德观念紧密相连，建筑的“诚

实”成为现代主义建筑设计的核心问题之一。与反对解构主义的逻各斯中心主义相反，后现代主义提倡

多元化的设计，这也给设计观念带来了巨大的冲击。1960 年，全球环保意识的觉醒也使人们在设计中更

加注重人与自然的联系。此外，维克多在《为真实世界的设计》中也提出了新一轮的设计伦理，如“什

么是真正的设计需要”。 

3. 社会维度 

环境设计不是一个封闭的系统，它与社会紧密相连。一方面，社会提供了客观的外部环境，环境的

生产是孕育设计的土壤。同时，社会对环境设计的思想内涵和设计形式也起着重要的作用。另一方面，

设计对社会的发展起到了推动作用，也促进了社会文化的形成。人的生存环境对社会结构和政治制度具

有映射意义。例如，宗法等级制度所延伸的符号、家庭与国家的同构关系，以及西方中世纪教堂建筑空

间中所蕴含的“神权至上”的文化观念，都是由中国传统建筑布局中所蕴含的“中央教堂向右”的观念

所投射出来的。同时也探讨了“人本主义”的设计价值观，从启蒙时代开始，逐渐发展到现代社会。柯

布西耶在《走向新建筑》的序言中写道：“现代建筑关注的是房子，关注的是让宫殿倒塌的普通人，这

是时代的标志。”此外，针对环境的使用习惯和精神需求，不同类型的人也需要考虑到居住环境的设计，

创造符合地域“精神特征”的居住环境。在资本主义再生产的背景下，社会与发展的关系也与环境设计

伦理的社会维度有关。后现代主义所强调的需求逐渐成为资本家获取利润的工具和营销手段。亨利·列

斐伏尔认为，资本主义再生产把生产直接转化为社会生产。从经济上讲，这意味着资本家利用城市空间

作为生产资料进行资本再生产[4]，以获取利润。在政治上，在城市化的背景下，城市空间也成为满足政

治统治需要而划分的不同阶层居住区的治理工具。在此基础上，我们可以重新审视人居环境社会的社会
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性，将现代社会科学的理性危机与日常生活实践对人居环境设计的影响联系起来。 

4. 生态维度 

人的生存环境与自然环境是联系在一起的：虽然是人类社会活动的产物，但又受到自然的制约，人

与自然的关系发生了变化。“以人为本”导致人们对自然资源的无限需求，自然生态也急剧恶化。因此，

“以人为本”从生态学角度出发，为创造绿色、可持续、低碳、低能耗的人居环境提供了新的价值参考

体系。从人类生存环境与自然的关系出发，探讨环境设计实践中的生态问题，是城市环境设计伦理学的

另一个维度。在此，我们关注于以下几点 

4.1. 生态指向 

20 世纪 80 年代，生态设计不仅提出了全面而具体的设计理念、方法和思路，而且在人类创造的整

个过程中，注重将自然的平衡循环和适度作为设计的第一原则，力求在各个方面尽量减少对自然的影响。

从环境保护的角度出发，强调再利用和可持续发展的生态战略，环境设计应遵循生态层面的本土化、经

济化和自然设计原则，最大限度地减少资源消耗。麦克哈格在谈城市与自然的关系时说：我们要创造一

个有人性的又能改善人类生存的条件。 

4.2. 可持续指向 

可持续设计是指在合理适度开发利用生态资源的基础上，充分考虑人类世世代代利益的和谐关系，

最终创造一个适宜的、绿色的、生态的人类栖息地。生态环境的伦理要求和人与自然和谐发展的根本途

径是社会公平正义的体现。 

4.3. 适宜技术指向 

适宜技术最早是由诺贝尔奖得主阿特金斯和斯泰尔斯于 1969 年提出的，其初衷是阐明发展中国家不

应盲目追随发达国家的先进技术，而应探索一条符合自身条件的发展道路。适宜的技术首先必须符合当

地的社会、经济和文化发展水平；其次，适宜的技术不是对高技术的排斥和抵制，而是对现代科学技术

的融合和发展的辩证看法。 

5. 审美维度 

除了实用价值之外，审美体验应该是环境设计要创造的基本价值之一。对于人居环境的审美价值，

不应一味追求形式美的审美体验，而应更加注重影响审美价值取向的审美精神的引导。从广义上讲，审

美精神是一种审美的生活态度和对精神价值的判断。狭义审美精神是指在一个相对狭窄的审美领域中所

表现出的独特的审美精神，是人在审美体验活动中所表现出的思想、情感、意识、精神等方面的表现，

是人的思想、价值观、情感在审美中的表现。人的价值自我实现是以真善美高度统一的审美精神为基础

的，是人类追求的永恒精神价值。此种审美精神带有伦理价值的判断，是异于当下人居环境中普遍的“消

费美学”以及“权力美学”等以经济与权力为主导价值取向的审美态度。 

5.1. 以社会和谐为价值取向的审美精神 

随着经济全球化和城市现代化的快速发展，中国的城市环境发生了跨越式发展。同时，它也给市民

带来了一些弊端。仅仅通过政治和经济层面的调整和改革是远远不够的，我们还需要通过美学精神来调

和人居环境问题[5]，建立城市环境设计。缓解矛盾，可以通过审美调节，将人们的社会关系从矛盾冲突

转变为审美沟通。不仅如此，审美精神还可以将人的本性、价值和意义转化为揭示幸福生活真正内涵的
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审美转化，使生活真正成为具有审美体验的城市生活。 

5.2. 以自然生态为价值取向的审美精神 

毫无疑问，自然生态具有审美价值。康德曾经说过:“大自然给予我们的是一种仁慈，因为除了给予

我们有用的东西之外，它还以这种方式分配了大量人的力量，为此，我们可以爱大自然。”无论是可持

续发展的理念，还是生态发展的理念[6]，坚持人居环境设计的理念，无不彰显着自然生态的灿烂之美。

人的生存和发展的精神支柱和基础是协调人与自然矛盾关系的重要保障。 

6. 经济维度 

经济维度主要从阐明环境设计的价值，引导群众形成可持续消费观念入手，在消费和经济层面探讨

环境设计应遵循的伦理原则。 

6.1. 环境设计的价值思考 

环境设计在不断创造“设计经济”的同时，也要实现“经济地设计”，即除了经济价值之外，还要

有伦理价值，这就是一个良好的人居环境。伦理价值包含两个方面。首先是人文价值，即对环境设计的

要求，其核心是对人的需求的关注。二是生态价值，要求环境设计应对当前的生态危机和资源短缺的自

然状态的一种应对方式。 

6.2. 对适宜的消费观念的引导 

在经济维度中需要考虑的另一个方面是环境设计对消费者消费价值观的引导。设计是在消费中进行

的，但设计不仅仅是为了消费而设计的。在当前的环境设计实践中，必须坚持可持续的消费理念，这涉

及到适度消费、绿色消费和公平消费三个层面。 
(1) 适度消费。“适度消费”要求消费既不超前，也不滞后。“超前消费”超越了人们的基本需求，

单纯以“奢华”和“时尚”为设计和消费的目的，导致铺张浪费，消费与合理需求相悖。“节约型消费”

抑制了人的需求，降低了生活质量，不利于人的身心健康和个性发展，虽然在消费中减少了物质资源的

消耗，但不利于生产性经济，因此不切实际。 
(2) 绿色消费。环境设计的绿色消费应包括以下内容：第一，消费者应在消费对象上选择“绿色产品”，

尊重自然，保护生态系统。其次，在消费过程中，开发商和建设单位应注意对建筑材料的使用和废弃物

的处理，尽量回收利用，在消费过程中对废弃物进行处理，减少对环境的污染，建立高效的经济模式，

以最小的成本追求最大的经济效益和生态效益。第三，在消费观念方面，政府和企业应重视对公众的绿

色消费教育，引导公众的绿色消费行为。 
(3) 公平消费。公平消费体现在两个方面，一是消费制度的公平性，二是承认分层消费的合理性，保

持分层差异。比如在住房方面，中国先后推出了经济适用房，经济适用房和其他经济适用房的建设不同

于市场上的商品房，在设计上也需要满足各个消费阶层的审美体验和消费需求，满足差异化的分层消费

需求的同时，对解决中低收入家庭的住房困难都起到了积极的作用。 

7. 行为维度 

行为维度探讨了政府、企业和设计师个人在环境设计实践决策过程中应遵循的责任和理念。 

7.1. 强化环境设计伦理中的政府责任 

在环境设计实践过程中，政府要实现城市规划建设的最优控制与决策、最优管理与设计、最优把握
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与推进，不断优化政府行为。行政管理人员作为管理者，应具备进行价值选择的道德判断能力，应以

民主和公平为最高价值原则进行人居环境规划设计决策，并具有服务精神，而不是基于个人偏好和功

利目的武断地做出决策。要规范政府行为，建立健全监督机制、惩罚机制和公众参与机制，使其“不

敢”失范。 

7.2. 构建企业环境设计设计企业应具备的社会责任意识主要有以下几点 

第一，企业要恪守诚实、公平的原则，以自身技术和工程管理的实力竞争，处理好各方利益，维护

良好的市场秩序和经济环境。第二，设计项目要以人为本，严格保证工程质量，把公众的安全健康放在

首位。三是要充分考虑人的行为特点和心理需求，在保证使用、安全等基本功能的基础上，满足广大公

众的精神需求。 

7.3. 促使设计师承担环境设计伦理责任 

环境设计应体现设计者对中国本土设计文化发展的思考，而不是一味模仿和重组原有的设计形式、

形式和风格，而应在真正理解国内文化内涵、把握独特精神特征的前提下进行创新设计。此外，设计师

应从专业角度出发，在保证工程活动安全的前提下，细化服务群体，关注社会弱势群体，避免设计中出

现等级差异的心理暗示，为社会正义而努力。最后，设计师和老板之间最好的关系是信任关系。当面对

业主利益与社会利益、环境资源可持续利用的冲突时，设计师确实处于两难境地。但出于责任考虑，设

计师应在不损害业主利益的前提下，向业主表达自己的意见和建议，积极与业主沟通，提出改进方案，

为业主提供更有价值、更合理的设计方法。 

8. 结论 

综上所述，本文探讨了城市环境设计的伦理问题，旨在寻找一种合适的环境设计价值观。伦理作为

一个多层次、多尺度的社会系统，应该从精神层面、社会层面和生态层面进行探讨。从美学、经济和行

为的角度对其进行全面的分析。探索人们的思想史和文化观念如何在精神层面上影响环境设计伦理。在

社会层面，探讨外部社会条件与城市环境设计伦理之间的联系。在生态维度上，从生态、可持续性和技

术适用性三个层面实现城市生态与自然环境的和谐。在审美层面上，探索社会和谐与自然生态的构建之

美。而在经济层面上，从建筑的角度来看它对建筑的影响。行为层面是指在城市环境设计决策过程中，

所有参与者应遵守的责任和义务，从而构建以伦理为基础的城市环境设计伦理体系。 
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