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摘  要 

黄河沿岸和河道内是重要的泥沙淤积和蓄洪区，经过自然演变形成了独特的景观风貌和地域文化。基于

黄河流域高质量发展的相关政策，总结场地现状问题，应用动态景观和自然过程理论，强调注重公园要

素的自然演变过程，辅以适当人工设计，构建可持续的动态文化景观。对于场地的设计我们应遵循场地

原有自然过程，引导自然做功，使场地生态景观逐渐演变，形成动态景观，最终实现文化公园的自然发

展和场地内外的动态循环，以带动黄河口周边的生态恢复与文化传承。 
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Abstract 
The Yellow River is an important area for sedimentation and flood storage along its banks and chan-
nels, which has formed a unique landscape and regional culture through natural evolution. Based 
on the relevant policies for high-quality development in the Yellow River Basin, we summarize the 
current situation of the site, apply dynamic landscape and natural process theory, emphasize the 
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natural evolution process of park elements, and supplement with appropriate artificial design to 
construct a sustainable dynamic cultural landscape. For the design of the site, we should follow the 
original natural processes of the site, guide nature to do its work, gradually evolve the ecological 
landscape of the site, form a dynamic landscape, and ultimately achieve the natural development of 
the cultural park and the dynamic cycle inside and outside the site, in order to drive the ecological 
restoration and cultural inheritance around the Yellow River estuary.  
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1. 引言 

千百年来，奔腾不息的黄河同长江一起，哺育着中华民族，孕育了中华文明。黄河流域是我国重要

的生态安全屏障，也是人口活动和经济发展的重要区域，在国家发展大局和社会主义现代化建设全局中

具有举足轻重的战略地位。“黄河流域生态保护和高质量发展”[1]的重大战略决策一经提出，大力推动

生态环境保护治理，明显改善流域生态面貌，促进黄河沿岸景观的更新与发展，同时也扩大了黄河流域

文化的发扬与传播。 
随着人们对文化的日益重视，公园景观设计受到所在地域文脉的影响越来越大，因此植根于地域文

脉的公园景观设计是十分必要的[2]。文化公园是公园景观中重要的组成部分，不仅可以展示当地文化，

同样可以发挥城市绿肺功能，改善着城市生态环境。本文着眼于黄河口文化和河流演变，结合场地实际

概况，将动态景观和自然过程的概念融入到景观设计当中，寻求自然与文化的完美碰撞。 

2. 项目背景 

2.1. 区位分析 

项目基址位于东营市黄河口国家公园内核心区，西邻主干道，东、南、北三面临海，一条河流穿场地

而过。地属温暖带半湿润半干旱大陆性季风气候，四季分明，受季风影响显著，既具有大陆性气候，又具

有明显的海洋性气候；地貌属低海滨平原，地势较平坦。场地内现有居民区，规划黑嘴鸥繁殖地修复区和

海草床修复区，禁止人为活动。设计区域面积约 37 hm2，南北最大距离约 800 m，东西最大距离约 600 m。 

2.2. 场地概况 

2.2.1. 生态概况 
黄河中下游雨季雨量充沛，河道长时间处于洪泛状态且有其他不利因素叠加，防汛形势十分严峻。

经黄河引入的河水携带大量泥沙，引水时需要进行净水沉沙处理。雨季中下流经黄土高原，含沙量大，

河道平缓，流速缓慢，淤积于滩区，大量泥沙淤积，形成二级悬河。黄河主河槽和引入的黄河水经过沉

淀形成大量的沙土，在黄河滩区形成沙地，经过长时间的沉积和清淤堆积而成的高地[3]。 
周围大量分布基本农田，人为干扰强度大，天然林草植被退化，生物多样性减少，生境遭到破坏[4]。

二级悬河和大面积的退化裸地导致植被群落层次矮小化，自然湿地生境受损，生物繁殖地和海草床受损

[5]。大量林地空间被占用或者破坏，导致防沙林地作用弱，生态效益降低，场地内大量分布基本农田和
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林地，绿地结构单一，生境不稳定。  

2.2.2. 人文概况 
文化、历史、典故众多缺乏代表性，历史建筑和非遗文化亟需得到保护与传承，人口老龄化、空心

化严重且受教育程度低。村庄道路、绿化、排水等基础设施的建设滞后[6]。道路大多数是延提坝、输水

渠、村庄分布以及少量的农田分布的道路。现状场地内的道路比较杂乱，并且因为有大量土路，一旦有

雨水是非常难通行的，所以后续设计中我们将对这些道路交通做优化。 

3. 相关概念 

3.1. 动态景观 

从多学科、多维度的角度研究景观设计，自然过程的动态景观是自发的，这使得许多现代城市难以

解决的问题如深度修复、空间利用有限和洪水管理得以解决，从而使景观发挥着城市功能作用[7]。 

3.2. 自然过程 

“自然过程”包括生物过程和非生物过程。生物过程的形成和发展有动植物等生命体的参与；非生

物过程受到表现适应自然规律的科学过程或物理和无形自然过程的影响[8]。 

3.3. 海绵城市 

海绵城市，是新一代城市雨洪管理概念，是指城市能够像海绵一样，在适应环境变化和应对雨水带

来的自然灾害等方面具有良好的弹性。在宏观层面，海绵城市建设的重点是研究流域或地区水系统的空

间结构，即分析水环境安全结构，并在土地和水资源综合管理的背景下实施水环境安全结构。海绵城市

的中观维度重点放在规划区内的河流和河流的有效利用，以及与流域和河流区域的分布相关的城市系统

的良好规划和恢复，最后落实到土地利用、空间秩序，甚至是城市发展，以找到针对栖息地恢复、水量

平衡、雨污净化、等问题的集成解决方案。微观层面的“海绵城市”将这一策略落实到了具体措施中。通

过水系规划利用技术将水系统生态功能体现在景观设计中。 

3.4. 可持续景观理论 

可持续景观包括可持续景观格局、可持续生态系统和可持续景观材料和工程技术。通过一系列可持

续发展措施，达到改善生境，维护生物与环境之间关系，促进生态系统中物质循环、资源再生，材料循

环再生的目的[9]。 

4. 设计策略 

针对场地的生态和人文两方面的问题，总结了这四个方面设计构思的着眼点，对于整个场地的计我

们应该遵循其场地原有的自然过程，引导自然做功，从而使场地的各类生态景观逐渐的演变，形成动态

的景观，进而提出了三步的动态设计过程，达到三个阶段的愿景，最终实现湿地公园的自然发展，实现

场地内的动态循环，带动滩区周边的生态恢复。 

4.1. 生态策略 

4.1.1. 引入雨洪净化过程，引导湿地水体演替 
第一是构建水资源收集系统，包括地表径流和黄河引水两个部分，通过下渗净化和水沙分离最后汇

入湿地水系[10]，完善水源收集系统，经过自然演替，第三阶段的收集系统更加自然化。第二是建立雨洪

有好型弹性景观，人为塑造防浪堤后的景观，构建防风防浪林系统，营造海绵湿地系统，对上一步的措
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施进行进一步优化，提高场地应对雨洪的能力，达到湿地景观弹性化的效果。第三是构建初始湿地网络

设计湿地的模数[11]，增加河漫滩面积，为湿地系统预设一个动态基底，湿地自然演替，湿地形态被自然

调整，湿地继续演替，栖息环境多样而趋于稳定，湿地形态更加自然化。第四是营造梯级净化湿地系统，

营造生物梯级潜流湿地，依靠湿地自身净化能力，实现净水循环，湿地功能稳定化。 

4.1.2. 引入沉沙过程，引导沉沙区形态演替 
第一是建立沉沙净水系统，利用场地坑塘土坑建立沉砂池系统，周边塑造动态弃土的景观，利用自

然沉沙净水，第三阶段经过长时间的冲刷演变，沉沙区自然净水，自由生长。第二是利用沉沙建立生态

驳岸，人为构建浅滩湿地泡，丰富驳岸形态，作为湿地模数化设计的原材料，在减缓水流的同时提高水

体的自净能力，演替为稳定的复合型驳岸继续演替为自然岸线，生态性提高。第三是重塑场地地形，利

用沉沙为场地基质，堆叠原生态沙丘和人工岛屿，进行生境营造，泥沙基质逐渐被湿生草本植物覆盖，

地形基质复杂化，被演替为复层混交群落，山水结构更具生态性。 

4.1.3. 引入自然恢复过程，引导修复生态系统 
利用林场系统进行保护管理，合理设计了淹没沙区森林保护系统。它们在水下区域的一定范围内连

续种植在树叶上，以降低风速，防止或减缓风蚀，固定沙子等。在室内种植，安全带、森林与一个特定的

间距、结构、宽度和指导在沙子里面的游泳池池内部改善小气候，沙子和种植了防护森林道路沿线，以

减少人类对自然环境的不利影响。造成环境和人的活动，因此必须种植绿色植物和生态保护区，保留一

部分区域作为“安全区域”植物的植物，不干涉环境，植物的生长和多样性的发展，吸引鸟儿栖息在动

物作为一个友好动物栖息地。 
设计成了形式的森林保护带，涉及景观农田，植物景观，风景等等，形成快速稳定风沙系统，同时

连接所有景观节点，明确整个系统和景观湿地公园沙滩区湿地，改善生态环境和景观的影响。植物选择

生长快、耐旱、经济价值高为主要条件，如快速生长的乔木植物。 

4.2. 人文策略 

首先引入历史演进过程，引导构建文化廊道。对于历史过程的提取与转译，对于场地的历史元素提

取转译，使其成为湿地公园中可以被人们熟知且欣赏的景观。文化体验营造，对于文化元素提取后进行

文化元素的景观化[12]，首先在文化景观前改善铺装与可达性，增强引导性，其次增加景观装置宣传文化，

最后将现有建筑肌理保留，适当改建，使建筑功能更合理，更有助于对于文化精神的传达。 

5. 黄河口文化主题公园规划设计 

规划滩区湿地公园规划设计布局为“双脉六段一心三点”。“双脉”是指湿地生长脉及自然教育脉；

“六段”是指六大功能分区，分别是入口景观区，文化游憩区，临水游赏区，娱乐活动区，滨水景观区，

生态修复区；“一心”指的是动态自然生长核心，“三点”是指动态净水点、动态生活点以及动态修复点

(见图 1)。 

5.1. 动态景观规划设计 

5.1.1. 水动态景观规划设计 
黄河水质净化流程为首先在取水泵站建立防沙闸；之后再取水口处利用场地原有坑塘或开挖水池进

行蓄洪沉沙；之后利用水杉林和原有白杨林以及沉淀出的泥沙对一些重金属离子进行吸附、曝氧；下一

步利用柳树构建滩涂地景观，去除杂质的同时促进微生物的生长，最后到达湿地栖息地，进一步溶解氧

气，去除氨氮、氯化物；到达娱乐性湿地水质达到Ⅱ类标准。 
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Figure 1. General plan of Yellow River Estuary cultural theme park 
图 1. 黄河口文化主题公园总平面图① 

 
农田径流净化的流程为流经碎石过滤层，利用挺水植物，如芦苇等去除悬浮物，溶剂部分农田中的

污染物，再利用挺水与副业植物进行曝氧，阻止漂浮物，最后利用沉水植物净化，例如藻类，去除悬浮

物增加氧气，水深 30~50 cm，形成潜流湿地净水，最够到达动植物的深水栖息地，湿地中净化完成的水

可以回收利用进行灌溉补给。雨水径流净化的流程是流经碎石过滤层的水进入梯级净化池，池内有石笼

跌水，去除悬浮物，之后利用挺水植物净水，在利用场地沉沙进行进一步的过滤，去除细小污染物，最

后进行曝氧处理，达到可接触的水质。 

5.1.2. 地形动态景观规划设计 
预设基底，建立生态浮岛。主要是预设菱形岛屿基底。引黄河水入园后，让河流自由发展，利用地

形阻拦泥沙，从而实现水沙分离和地形的变化，逐渐形成稳定的形态，任其任其自然发展。为野生动植

物和野生动植物提供生境，可以起到科普、教育、经济、环保和可持续发展的作用。第二点是预设基底，

建立生态驳岸。首先第一步预设驳岸形态，设置石笼护坡，让驳岸自由发展，植物自然生长，从而实现

内循环，营造生境系统(见图 2)。 
 

 
Figure 2. Ecological floating island and wetland revetment effect diagram 
图 2. 生态浮岛与湿地护岸效果图① 
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智慧尘沙，实现生态循环。通过利用尘沙来堆叠地形、稳固堤坝，填沙造陆和设置植物模数来实现

对沉沙的利用和将沉沙归还给场地。第二点是将沉沙合理利用，带动经济发展。可以运用在沙画和黄河

沙的盆栽中，利用黄河沉沙将合适质地的沙土来做沙画，从而吸引游客，带来经济效益，创造就业和社

会效应。 

5.1.3. 生物动态景观规划设计 
生物动态专项分为植物的动态修复环节以及鸟类及其他动物的动态保护环节，首先明确滩区内的植

物资源以及动物资源，在明确资源类型后，针对不同生物所需的生长因子进行针对性保护与修复，打造

动态变化的生物环境。 
植被的动态修复策略着重于对于植被营建成的生态系统进行设计。首先要种植复杂的植物群落，从

高到低分为低于水位的湿生植物群落，以及平于地下水位的沼生植物群落、草本植物，以及高于地下水

位的灌木植物群落、乔木植物植物群落相组成的植物群落(见图 3)。其次是对于低于地下水位的湿生环境

进行设计，将水位划分为三个层次，分为高水位、中水位、低水位，合理规划种植。 
 

 
Figure 3. Plant landscape rendering 
图 3. 植物景观效果图① 

 
鸟类和其他动物的动态保护策略首先是保护区的设计策略。部分生态岛屿可以设计在海滩地区，以

扩大鸟类和其他生物的栖息地。在一些泛滥平原上建造了不同颜色的水库，以保持水分和减少洪水。它

们可以在丰裕时期储存大量的水，在干旱时期释放一定数量的水，让植物和动物生长和繁殖。鸟类种植

园招聘人员。现在有一些果林，有桃子、坚果、梨、苹果等。种植结果期长的果树，长水果期品种确保鸟

类在冬季食物短缺期间也能获得足够的食物。 

5.2. 海绵专项规划设计 

海绵专项规划即利用自然过程做功，在低影响开发的背景下进行雨水的收集、净化及排放等等系列

过程，场地内的雨洪管理系统主要有村内村台排水、坑塘排水、广场排水、模数化装置排水等雨水收集

措施，生物过滤池、滞留池等净化措施，以及生态湿地系统，这些共同构成了湿地公园的水文系统(见图

4)。 
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Figure 4. Sponge design drawing 
图 4. 海绵设计图① 

5.3. 标识系统规划设计 

在设计中主要采取了环境相符、成系统化，满足生产层面诉求的三个设计原则，以及景观化设计、

人性化设计和绿化设计的设计理念。系统的颜色以棕色为主要色调，契合黄河的主题。植物铭牌中采用

了金属蚀刻工艺，并且每个植物铭牌都嵌入中国植物库对应植物种类的二维码，从而实现科普教育作用。 

5.4. 道路系统规划设计 

道路系统对道路进行统一分级和宽度规定，在湿地公园区域融合自然景观，连接了不同湿地区域并

通过观鸟台等设计创造垂直方向上的交通变化，增强人与动植物之间的互动关系；村庄区域对原有道路

系统进行了重新整合梳理，通过道路连接主要活动空间形成环装路网，在村庄与湿地公园交汇处注意道

路形式与村庄的融合(见图 5)。 
 

 
Figure 5. Road traffic map 
图 5. 道路交通图① 

5.5. 铺装设计 

根据不同的空间特点和功能要求，对铺装材料的种类、材料、颜色和形状进行分类和定义，创造多

样化的空间体验。在当地材料的主要原则下，尽可能适应当地条件，使用当地和生态的材料来体现设计

理念。 
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5.6. 设施系统规划设计 

设施系统在场地现有设施基础上进行完善和创新，除基本的路灯、座椅、停车场等必要措施外(见图

6)，还增添了多种形式的种植田、儿童活动设施、科普展示景墙、雕塑小品等，丰富游人在场地内的活动。 
 

 
Figure 6. Landscape lighting diagram 
图 6. 景观照明图① 

6. 结语 

黄河文化是不可多得的文化遗产，黄河口文化公园的设计一方面有利于促进东营旅游行业持续、健

康发展和优化升级；另一方面，有利于保护黄河口文化资源，尊重环境，推动景观城乡一体化，也对实

现黄河文化教育、公共服务、旅游观光等功能具有重要意义。同时，黄河口文化公园也是城市生态景观

的重要组成部分，将生态保护与滨河景观紧密结合，通过植物配置合理改善黄河的水质，恢复黄河流域

的生态环境，使黄河口文化公园焕发新的活力。为新时代下的滨水文化公园景观设计提供理论指导与设

计思路。 

注  释 

①图 1~6 来源：作者自绘 
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