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摘  要 

展示设计是一门综合性的信息传递和交流的艺术，在特定的空间内通过空间处理、气氛营造、展具设计、

灯光和色彩的处理等各种手法，创造最适合与信息传递和接收的人为环境。在数字技术革命驱动下，该

领域已突破传统物理空间的物质性局限，演化为实体场域与虚拟维度交织的复合传播系统，其功能架构

呈现出多维拓展态势——从基础性的展陈支撑扩展至品牌语义生产、文化记忆建构及用户体验赋形等多

重价值维度。本文以“生活，不只是生存——生活美学研究展”的设计为例，探索展览展具设计的美学

理念与方法，提升文化性、艺术性和体验性。 
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Abstract 
Exhibition design serves as a dynamic discipline of information dissemination and audience engage-
ment. By strategically employing spatial design, atmospheric construction, exhibit system develop-
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ment, and lighting, color modulation, it crafts an optimal artificial environment within defined bound-
aries to facilitate effective information exchange. Empowered by the digital revolution, this field has 
transcended the physical constraints of traditional spatial frameworks, evolving into a hybrid com-
munication paradigm where material environments and virtual interfaces intertwine. Its functional 
scope now extends across multidimensional value domains—expanding from foundational exhibition 
support to encompass brand narrative creation, cultural heritage preservation, and immersive user 
experience design. This paper examines the case of “Life, Not Just Survival: Research Exhibition on Life 
Aesthetics” to elucidate the aesthetic principles and methodological frameworks underpinning con-
temporary exhibit design, with particular focus on elevating its cultural, artistic, and experiential di-
mensions. 
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1. 引言 

美国哲学家约翰·杜威(John Dewey)在《艺术即经验》一书中指出，艺术是日常生活的一个重要组成

部分，对生活的真正理解就是一种美学享受[1]。在快速发展的现代化进程中，生活节奏的加快，人们为

了追求更好的生活，慢慢忽略，忘却了应该珍视的东西。在关注如何靠物质来丰富生活的时代，生活方

式本身的体验与意义感也值得关注。 

2. 正文 

2.1. “生活，不只是生存”展览设计方案 

原研哉提出“无亦所有”是日本传统美学之源。追寻设计中最本质的语言符号，探究用简洁明了的

形式反馈给使用者，传递给观者天然纯粹，不掺杂其他成分，真正体现了事物的本质，也表达了“看似空

无一物，却可容纳百川”的美学概念[2]。 
通过思考，本研究提出了“生活，不只是生存”这个主题，来倡导人们关注自己的生活，提高自己的

生活品质，享受生活，使生活更有品位。 
大众的日常生活经验是设计师关注的主要对象，也是其进行设计活动的出发点和灵感来源。就像杜

威所说的：“由于经验是有机体在一个物的世界中斗争与成就的实现，它是艺术的萌芽。甚至在最初步

的形式中，它也包含着作为审美经验的令人愉快的知觉的允诺。”在他眼里，艺术哲学家的重要任务就

是“恢复作为艺术品的经验的精致与强烈的形式，与普遍承认的构成经验的日常事件、活动，以及苦难

之间的连续性”[3]。杜威的思想对我们思考生活中的美学日常问题同样具有非常重要的借鉴意义。 
“衡量“富有”可以从高价物品或者名牌的拥有数量来看，但更倾向于另一个角度，能够挑选符合

自己审美观的物品来过舒适的生活，即便选的东西既不贵也不是名牌。”[4]这恰好诠释了本研究所表达

的核心理念：简洁、纯朴、环保，过上自己舒适的生活。 
本研究采用了深度访谈，目的性抽样策略，遴选了 20 位具有典型性的受访者(普通公众 12 人、专业
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设计师 5 人、策展人 3 人)，通过半结构化访谈挖掘观众对“生活，不只是生存——生活美学研究展”的

深层感知。访谈设计遵循“体验回溯到情感映射再到价值判断”三级递进框架，每场访谈持续 45~60 分

钟并全程录音转录，确保数据饱和。为减少社会期许偏差，采用情境投射法(如出示案例展厅材质样本引

导描述)。 
访谈框架建构：第一层是体验回溯，要求受访者详述观展过程中“最具生活共鸣的展具细节”及触

发原因(如“请回忆一件让您联想到日常生活的展品”)，第二层是情感映射，运用语义差异量表对比自然

材质(有机棉、麻、毛)与工业材质(铁类、亚克力)引发的情绪反应(温暖感、疏离感)，并探究触觉体验与

记忆唤醒的关联性，第三层是价值判断，引导受访者对展具“隐形性”(如“是否注意到支撑结构？”)与
“环保可见性”(如“能否感知材料的可再生属性？”)进行排序，揭示设计要素的认知逻辑。 

研究基于扎根理论的编码分析，提炼出三大核心发现： 
第一是占比 68%受访者有“肌理的温度记忆”：棉麻、木材等天然材质的触感显著激活生活记忆(如

“餐具展区的餐具让我想起祖母家的味道”)，验证杜威“日常经验连续性”理论； 
第二是设计师群体高提及率的弧形展台：自然形态创造的流线赋予观众心理松弛感，避免信息过载

(统一形象的展台反而让我更专注展品本身”)； 
第三是 82%受访者认为再生材料肌理(竹纤维、大豆纤维)使环保价值具身化，形成“感知到认同再到

行为支持”的情感转化链。 
深度访谈证实了生活美学在展具设计中的实现依赖于“视觉体验、感官沉浸、情感共鸣”的三重体

验，其中材质触觉作为连接日常经验与展览语境的关键媒介(频次占比达 45%)，为“纯朴、简洁、环保”

的核心设计提供了研究基础。 
“生活，不只是生存”展览设计作品于 2016 年 7 月 22 日在北京大韵堂美术馆举办。作品的目的和

意义是从日常入手检验过去，思考未来，向往纯朴、简洁、环保的生活，探索生活品质的形态，为社会共

同美好愿景贡献力量[5]。 
展览设计的内容被分为“衣、食、住、行”四大模块，整个展览空间的墙体和展台均使用弧线，因为

弧线是取自自然的形态，与“简洁、环保、纯朴”的核心理念相呼应。展台是由一条流线型贯穿始终(见
图 1)，再次契合了简洁与纯朴的理念，将展览形式与展览的理念融为一体。 

整个展厅分成了六部分，从入口进去分别是布料展区、餐具展区、收纳箱展区、骑行体验区、暗房

和公共休息区，总面积是 660 平方米。 
 

 
Figure 1. Axonometric drawing of the exhibition hall 
图 1. 展馆轴测图① 
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2.2. “生活，不只是生存”中展具设计的运用与分析 

(1) 展具设计的概念 
展示设计承载了越来越多的内涵和功能，并随着科学技术的进步不断拓展着展示空间的丰富性。这

其中，展示道具作为最重要的主体部分，已不仅仅是具有展示、衬托展品等实用性功能，而被上升到代

表展示形象的高度。 
展示道具是在展示活动中使用的器具，如展览设计、博物馆设计中的道具设计。它既能保护、衬托

展品，围合空间，又能引导观众，让观众直接感受到展示活动中独特创造的视觉形式和界面实体[6]。 
(2) 展具的类型 
展示活动的道具常见的有展台、展柜、展架、展板、指示牌、信息台、沙盘模型、多媒体设备、灯箱

等。 
展台是展示活动中用得最多的道具，是常用的陈列手法之一。它承托和突出着各种展品模型、实物、

沙盘和其他的展示介质。展台保护、衬托展品，使展品与地面保持一定的距离，达到引人注目的效果。

展台的设计功能和造型缺一不可，一般来说，小件展品使用高展台，大件展品使用矮展台。展示空间使

用最多的展台形式是静态展台，如台座式、几何形展台、套箱式展台。 
几何体造型的展台有单体型和组合型两类，组合型展台是将多个几何形单体展台组合成不同高矮、

大小的展台。 
(3) 展具设计的运用 
本研究中设计了弧线形展台从入口一直贯穿了布料展区、餐具展区、收纳展区到骑行体验区。这个

是重点展品的展台，对整个展览非常重要，重点展品都摆放在它上面进行展示。骑行体验的环形墙直径

10 米，布料区弧形展台与墙体中间有摆放高矮不一的圆形展台，高 0.8 米和 0.6 米。主要用于摆放植物，

都是展出布料的纯天然原材料。在收纳展区还另外放置了一个等高线状的展台，高 1.2 米，与流线型展台

和谐统一，上面放置的收纳箱方便观者触摸、感受它的功能。 
布料展区的展品是布料，分别有：有机棉、麻、毛(马海毛、兔毛、驼毛、羊羔毛)、丝、天丝、纤维

(竹纤维、恩卡、大豆纤维、玉米纤维、牛奶纤维)六种，每块布都包含着制作者的思想，用南亚传统纱丽

织物缝成披肩；将东南亚的格子棉布用到腰间设计；提取高海拔地区羊颈毛纤维纺纱。植物群与流线展

台的贯穿，六种布料放置在展台桌上，以探寻自然质朴的生活方式。 
餐具展区的展品是餐具，分别有：汤匙、木器(碗、碟子，有尺寸大小之分)、漆器、叉子四种。使餐

具流线型陈列，寻找到更适合自己的饮食方式。 
收纳展区的展品是收纳用具，分别有 pp 储物箱、藤编箱、铁类镀锡箱、棉麻混纺软箱、亚克力树脂

收纳盒、MDF 木材多层架六种(见图 2)。展览目的是舒适的生活方式的展示，在细窄流线型展台的基础

上，在墙面侧增加展台。对收纳方式的思考就是对物品和整理方式的思考。 
骑行体验区和公共休息区均为互动区域。在公共休息区中，将打印机与制作工具摆放于细窄的条带

桌上，观者可以现场手工制作旅行手册。通过打印旅行的照片，可以发现旅行中被遗失或者被忽略的美

好。在虚拟骑行区，利用条带状展台的形态将其变形为骑行区环状墙体。在该空间中放置 360 度投影仪，

并在中央放置骑行台及自行车。让观众在室内就能真实与大自然亲密接触。 

2.3. 展具中的生活美学元素 

展具设计的构成要素包括造型、材质、色彩、人体工学等。展具的效果与制作上的工艺直接影响了

展厅的审美风格。在空间里观者能够通过视觉直观的感受到展具的形状、大小、材料、构造、风格等。所

以展具设计要全面地考虑，突出它的功能性和美观性。 
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Figure 2. Storage exhibition area 
图 2. 收纳展区① 

 
本研究中弧形展台都是形象统一化风格，整个展厅的内部造型需要流线型的自然形态，以符合“简

洁、纯朴、环保”的理念，色彩也要淡雅，需要大量的留白(见图 3)。因此展具的颜色均为纯白。贯穿展

厅的弧形展台造型独特，能体现出鲜明的个性，统一整个展览的风格。高低不一的圆形展台和等高线形

展台按重复但有节奏地安置在主体弧形展台与墙体之间，加强流动的自由感，能丰富整体的效果，形成

富有节奏和韵律的变化，给观者带来视觉美感的同时，还能创造一定的展示价值。 
 

 
Figure 3. Streamlined booth 
图 3. 流线型展台① 

 
展台的材料是塑料板材，这是一种新兴的材料。塑料展具造型优美，轻便环保，便于清洗储存。墙

面展板是人造胶合板，施加粘胶剂，稳定性好。 
展台靠近墙体摆放，给观者留出了足够的空间观赏展品、体验互动。通常展具设计的陈列高度在距

离地面 0.8~2.5 米，本作品展台高度 1 米也符合了人机工程展具尺寸设计要考虑人的视高和触觉高度的要

求，从视觉、心理都会给观者留下良好的印象。根据人的猎奇心理，新颖的风格和特色，会呈现令人过

目不忘的效果。展览一开始就用显眼的流线型展台和展台上明亮的灯光主导观者，引导观者按照路线参

观，会增强展览的吸引力。 

2.4. 展具设计与空间的关系 

空间是由壁面、地面、柱面和顶棚等界面组成，展具设计时需要考虑界面的形状、结构、大小、高低
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等因素。 
在不算高大开阔的空间中，展具小巧灵活更适合。空间中巧妙地运用了两个线条优美的弧形立柱，

起分隔作用。地面作为空间最低界面，承托了展具、设备和人的活动。利用地面进行展品陈列也是常见

的展具展陈方式[7]。 
在作品中展台放置于木质地板上，骑行区的墙面做了很好的利用，环形墙嵌入了多媒体视频，播放

拍摄好的骑行风景，给观者置身于静的虚拟体验。展具的展示方式是俯视，墙面是仰视但不会超过观者

的视觉范围。壁面的文字设计得简洁大方和整体，紧抓住“衣食住行”四大块内容，契合展览主题。顶棚

除了安有筒灯、射灯、条带灯等照明设施以外，还安装了空调通风管、火警报警器、音乐扬声器等。道具

质量要轻盈，在顶棚镂空，节省材料的同时达到展示效果。 

3. 结语 

“生活，不只是生存”，艺术是日常生活的一个重要组成部分。一个好的展览要把概念视觉化，让

观者参观后对自己的生活有所感悟。作为文化传播的媒介场域，现代展览空间已超越传统展示功能，在

媒介融合语境中，数字技术已成为重构展览叙事的重要维度。通过沉浸式数字投影、交互式数据可视化

及跨媒介装置艺术等创新手段，展览空间得以突破物理局限，形成虚实交织的认知场域。 

注  释 

①图 1~3 来源：作者作品。 
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