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摘  要 

当前，数字经济作为新兴经济形态，以信息通信技术为基础，数据为核心，现代信息网络为平台，正融

合信息通信技术和传统产业，引领我国经济实现高质量发展。为实现该目的，应积极推动数字技术的创

新，优化生产要素配置，推动产业结构升级，并提升资源配置效率。这一过程中，数字经济已经展现出

显著作用，随着技术的不断进步，正迎来加速发展的黄金时期。为确保数字经济的稳定发展，要遵循其

发展的内在逻辑，进一步加大技术研发的投入力度，并完善相关法律法规。这些举措的实施，将为数字

经济提供重要保障，从而为国民经济的高质量增长奠定坚实基础。 
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Abstract 
Currently, as an emerging economic form, the digital economy is based on information and com-
munication technology, with data as the core and modern information networks as the platform. It 
is integrating information and communication technology with traditional industries, leading 
China’s economy to achieve high-quality development. To achieve this goal, we should actively 
promote innovation in digital technology, optimize the allocation of production factors, promote 
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industrial structure upgrading, and improve resource allocation efficiency. In this process, the 
digital economy has shown a significant role, and with the continuous progress of technology, it is 
entering a golden period of accelerated development. To ensure the stable development of the 
digital economy, it is necessary to follow its inherent logic of development, further increase in-
vestment in technological research and development, and improve relevant laws and regulations. 
The implementation of these measures provides important guarantees for the digital economy, 
thus laying a solid foundation for high-quality growth of the national economy. In short, the digital 
economy is the main force driving high-quality development of China’s economy. 
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1. 引言 

自改革开放以来，中国经济显著提升，但该过程也暴露出创新乏力、结构失衡、环境破坏、发展不

均衡等问题。在新时代背景下，我国正注重转变经济发展方式，追求更优质的增长途径，在该背景下，

数字经济正逐渐成为推动我国经济增长的主要动力，并被视为实现高质量发展的重要支持。因此，进一

步探究数字经济对我国经济高质量发展的具体作用，对于推动我国整体经济质量的提升具有重要意义。

同时通过数字经济的分析和应用，可以更好地优化经济结构，提升发展质量，从而确保我国经济的健康

增长。 

2. 数字经济对我国经济高质量发展的影响 

2.1. 优化生产要素结构，促进产业结构升级 

数字经济以独特的数字化和信息化优势，正引导传统产业向智能化、自动化的方向发展，以此来推

动产业结构的转型升级，对经济发展产生深远影响。具体来说，数字经济在优化生产要素结构、促进产

业结构升级方面发挥重要作用。首先，数字经济凭借互联网的强大信息共享功能，将先进的信息技术和

传统行业充分融合，来大幅度提升传统产业的生产效率，显著提高产品质量，为我国产业结构的优化增

添活力。其次，利用互联网平台，数字经济能实现资金、人才、技术等资源的高效聚合和分配，这是对

传统产业的改造和升级，推动其向更高端、智能化的领域发展，从而提升整个产业的综合竞争力。最后，

数字经济借助先进的信息技术和互联网平台，打破传统行业界限，建立一个高效、便捷的跨行业交流平

台，这不仅能加强各行业之间的联系，还可以促进资源的有效流动。在此基础上，优化企业内部管理流

程，加强企业和其他行业的交流合作，从而推动资源的广泛共享和跨界融合。 

2.2. 提升产业数字化水平，加快数字产业化进程 

数字经济是充满活力的新兴经济形态，拥有和传统产业融合的巨大潜能，来大幅度提升传统产业的

数字化水平，通过利用数字技术和丰富的信息资源，为传统产业的转型升级指明新的方向。其范围不仅

包含以云计算、大数据、人工智能为核心的新一代信息技术产业，更拓展电子商务、移动互联网等引领

潮流的新业态和新模式。同时现代物流、金融科技等紧密相关的行业也成为数字经济中重要的一部分。
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随着数字经济的不断深化，信息技术和传统产业之间的融合日益紧密，在一定程度上推动传统产业的数

字化转型升级，同时也为新兴产业的发展提供支持。而在数字技术和信息资源的助力下，企业的生产经

营效率得到提升，引导企业管理模式的创新[1]。同时数字经济的影响正在重新塑造企业内部运营和管理

的面貌，让其更高效、敏捷。不仅如此，数字经济在促进消费升级和推动供给侧改革中发挥着重要作用，

能提升居民消费水平，引领全新的消费潮流，更为供给侧改革和结构调整提供支撑。 

2.3. 有助于完善制度政策体系，营造良好的发展环境 

实际上，数字经济的发展和繁荣离不开健全的制度政策体系的支持，为确保数字经济能稳定发展，

应该建立一个完善的法律框架和政策环境。首先要深入探讨并制定和数字经济密切相关的法律法规，不

断优化整个产业生态系统的发展条件，并增强其对数字经济领域的有效监管。在知识产权保护层面，必

须进一步加强对数字经济相关创新成果的保护力度，包括明确数据资产的权属关系，建立高效的数据交

易和跨境流通制度，同时设计完善的数据安全保障制度[2]。对此，要确立数据资源的确权制度、开放策

略、流通规则、及交易准则，并实施详细的数据资源分类和分级保护措施，从而清晰界定各参与方的权

责边界。另外，为进一步推动数字经济的创新和发展，要积极探索监管制度的创新路径。这要对数字经

济领域中的新型商业模式和业务模式给予充分的支持和引导。同时还要及时清理和更新那些已经不适应

数字经济发展需求的旧有法规和政策，为数据交易平台的快速成长提供政策扶持，从而打造一个公正、

透明、利于创新的市场环境[3]。 

3. 数字经济背景下的我国经济高质量发展中存在的问题 

3.1. 数字技术的投入力度不足 

在数字经济快速发展的背景下，数字技术的投入对于推动经济的高质量增长具有重要意义。但当前

我国在数字技术领域的研发投入不足，主要体现在资金支持、专业人才培养、及政策扶持力度等多个方

面，由于资源投入有限，许多有创新性和市场潜力的数字技术项目很难获得足够的支持，得到充分的发

展和实践，会阻碍我国数字经济的提升。投入不足也让我国在数字技术领域的国际竞争力受到影响，很

难在全球舞台中占据有利地位。因此，为推动我国经济的高质量发展，急需解决如何加大对数字技术的

投入力度，相关部门应该引起高度重视[4]。 

3.2. 产业数字化的速度缓慢 

实际上，产业数字化是实现经济高质量发展的重要途径。但当前我国在产业数字化方面的推进速度

却相对比较缓慢，在一定程度上制约整体经济的提升效率，如，传统产业和数字技术的结合不紧密，大

量企业依然固坚守传统的生产运营方式，没有有效利用数字技术增强生产效率和创新能力。而在产业数

字化过程中，也时常会遇到一些技术难题、如，专业人才匮乏、政策环境不完善等因素，都会限制数字

化进程的加速[5]。为进一步推动产业数字化的发展，政府、企业、社会各界要携手合作，增强技术研发

和实践应用，加强专业人才培养，优化相关政策环境，从而全面推动产业数字化的发展。 

4. 数字经济背景下的我国经济高质量发展策略 

4.1. 完善经济高质量发展的宏观调控 

在数字经济快速发展的时代背景下，我国正面临对宏观调控制度进行优化和精细打磨的需求，以此

来适应并推动经济的高质量发展。市场这一“隐形推手”和政府宏观调控应形成合力，共同引导经济快

速且优质地前进，随着经济发展阶段的演变，发展目标也要随之调整。为进一步保障经济发展进程的安
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全、稳定、持续性，必须灵活转变宏观调控的思维，准确把控调控的力度，有效规避市场风险，确保经

济市场的动态均衡。同时宏观调控的策略应恰到好处，既要提升我国经济的发展品质，也要维护企业的

合法权益，达成共赢的局面。随着数字经济时代的到来，应该建立更具创新性和完备性的宏观调控制度，

有效推动经济的高质量发展。不仅如此，还要建立一个既符合数字经济特点，又和高质量发展目标相符

的宏观调控体系。在这样的前提下，不仅能及时应对风险，还可以保持经济市场的内在活力，进一步激

发市场参与人员的积极性，推动整体经济的稳定发展。其中，宏观调控在经济质量型增长中也发挥着基

础性作用，能推动高附加值、高端产业和数字经济的融合，还可以促进营商环境的优化和快速提升，从

而为我国经济的高质量发展奠定基础[3]。 

4.2. 加强数字核心技术供给 

在实体经济不断向高质量发展迈进的过程中，技术创新起到重要的作用。当前，数字技术的突飞猛

进，正逐渐渗透到各个产业领域，实现资源配置的准确优化，大幅度提升生产效率。对此，必须加强数

字核心技术的研发，特别是在集成电路、嵌入式芯片等部件的制造技术，以及重要工业软件开发技术等

领域，力求和国际先进水平同步甚至领先。为实现该目标，首先要建立一个数字经济创新技术的支持平

台，以此来推动技术创新的加速发展，促进基础性数字技术的重大突破。同时还应积极参与国际技术交

流和合作，与世界先进技术进行对接，以此来拓宽技术视野，激发创新思维火花，尽可能在全球技术发

展的过程中占据领先地位。另外，国家教育部门应发挥引导作用，鼓励高等院校设立和数字经济紧密相

关的重点学科和特色专业，进一步深化对数字技术的探究[2]。对此，要将关注点放在大数据、人工智能、

5G 等领域，加强原创性研发和技术的融合创新，力求在数字技术的重要领域中取得显著的创新成果。与

此同时，高等院校还要和科技企业建立紧密的合作关系，通过实践探索挖掘科研的重要难题，并取得重

大科研突破。当然，还应该加快推进科技成果的转化，以此来满足产业发展的实际需求，从而推动实体

经济的发展。 

4.3. 提升产业数字化的速度 

为有效推动我国经济实现更高质量的发展，加速数字经济的发展步伐尤为重要，而提升产业数字化

速度则是实现该目标的重要途径，通过深化数字经济和传统产业的融合，来有效促进经济结构的优化和

升级，提高经济发展的整体效能。在促进数字经济和传统产业融合的过程中，需要建立完善的数据标准

体系，确立统一、规范的数据标准，打通企业之间的数据壁垒，实现数据的顺利流通和高效共享，从而

优化资源配置，提升整体运营效率。同时还要积极推进产业互联网体系的建设，打造健康、有序的数字

产业生态，借助先进的数字化信息技术，帮助传统产业实现转型升级，与数字经济形成良性互动和融合。

另外，企业在推进数字化的过程中，要不断提升数据资源的获取和整合能力，并加强数据资源在实际业

务中的应用，有助于企业紧抓数字化时代的机遇，实现更高效、可持续的发展。不仅如此，各行各业都

要共同努力，缩小数字经济发展的地域和行业差距，确保数字红利惠和更广泛的领域，推动数字经济实

现全面、均衡发展[6]。 

4.4. 数字经济推动经济高质量发展 

现阶段，数字技术正成为推动效率革命的重要动力，效率革命是经济高质量发展的基础，目标是实

现资源的高效利用，也就是在维持或降低资源消耗的同时，提升经济发展的整体效率。对此，必须依赖

技术的创新，特别是数字技术的重大突破具有重要意义。而随着数字技术的发展，各行各业都积极进行

技术变革，希望通过数字技术来提升生产效率。例如，借助数字技术，能准确地优化资源配置，从而大
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幅度减少不必要的资源浪费。另外，信息技术赋予设备之间无缝连接及服务定制化的特性，在商业创新

的领域中，全新的“设备连接”概念正逐渐显现凸显，这种连接远超人和计算机、物联网设备和计算机

之间的基础互联，预示着未来设备之间的数据交互将成为重要内容。目前，数字安全已成为提升经济效

率的重要保障，在经济环境下，安全性备受重视，特别是在数字经济发展的时代背景下尤为突出。随着

对安全保障需求的不断增长，数字安全产业的领域和规模正不断扩大，数字技术的快速发展为数字化转

型提供强大的动力，同时也带来网络安全方面的挑战。数字经济将数据视为生命线，但网络犯罪分子利

用技术上的漏洞，非法窃取个人信息，引发社会广泛忧虑[7]。因此，必须加快数据保护制度的完善步伐，

确保数据资源在安全可靠的环境中高效流转，这对于推动经济效率的提升、实现可持续发展具有积极影

响。为进一步促进数字经济的稳定发展，制定与其适应的法律法规尤为重要，这不仅能有效解决经济发

展过程中遇到的各种挑战，还能为经济发展创造一个稳定且有序的法治环境。在这样的环境下，有助于

提升经济运行的效率和安全性，从而为社会的整体繁荣和稳定贡献力量[8]。 

4.5. 加大创新数字技术的投入 

全球范围内迅速崛起的行业领军企业和创新型独角兽，如华为、特斯拉在制造业的出类拔萃，以及

谷歌、腾讯在服务业的表现，它们的成功都得益于科技创新的助推，尤其是数字化技术的变革，这些科

技巨头的繁荣和高校、研究人才、科研机构、创新平台、及风险资本等支持网络密不可分[9]。数字化技

术的不断创新已经成为驱动高质量发展的重要因素，因此，我国必须进一步加强对云计算、大数据、人

工智能等技术的应用，并不断提升对科技创新的投入和扶持力度。同时还要充分利用高校资源，推动产

学研深度融合、校企合作，建立高校、企业和科研机构共同推进数字化技术创新的长效合作制度[10]。随

着第四次工业革命的有效推进，大数据技术的飞速发展已经成为必然趋势，必须不断增加对数字化技术

创新的投资，坚持创新驱动的发展战略，以此来激发经济和企业发展的新动能，形成多样化、协同发展

的产业生态。而美国之所以能长期保持全球领先地位，其科技创新能力构成核心竞争优势，在当前复杂

的国际经贸环境下，我国某些技术领域面临着外部压力[11]。因此，政府要积极引导企业参与数字化技术

的研发和应用转化，充分发挥自身优势，紧跟时代步伐。不仅如此，还要加快推进 5G、物联网、数据中

心等新型基础设施的建设，努力攻克高端芯片、半导体、重要元器件等技术难题，通过引入先进的数字

技术，提升数据处理效率、实现业务智能化升级和管理模式创新，从而推动企业和政府的数字化转型，

促进经济双向循环，为产业的高质量发展提供坚实的基础[12]。 

5. 结束语 

总之，数字经济对我国经济发展具有积极影响。但不得不面对一些阻碍其进一步发展的制约因素。

如，数字技术的投入力度不足、产业数字化的速度缓慢、监管体系不完善、数字经济发展不平衡、人才

短缺等问题，对此，必须采取有效的措施，加大对数字技术的扶持力度，不仅要增加资金投入，更要注

重数字人才的培养和吸纳。同时还要建立和完善与数字经济相符的治理体系和保障制度。只有这样，才

能确保数字经济健康发展，从而为我国经济的高质量发展增添活力。 
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