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摘  要 

实现经济高质量发展是当前中国经济发展的核心任务，而跨境电商则是实现这一目标的重要路径。本文

基于省级面板数据，运用固定效应模型对跨境电商在助力经济高质量发展方面进行了实证检验。研究结

果表明，跨境电商的发展显著促进了经济的高质量发展。在解决了模型可能存在的内生性等问题后，结

论依然保持稳定。因此，建议进一步加强对跨境电商的支持与规范，充分发挥其在提升产业链整合效率、

促进产业结构升级和增强创新能力等方面的潜力，从而更好地推动经济的高质量发展。 
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Abstract 
Achieving high-quality economic development is a core task of China’s current economic progress, 
and cross-border e-commerce is a crucial pathway in this regard. This paper conducts an empirical 
investigation into whether cross-border e-commerce contributes to high-quality economic devel-
opment, utilizing provincial panel data and a fixed effects model of panel data. The findings indicate 
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that the development of cross-border e-commerce significantly promotes high-quality economic de-
velopment. After addressing potential issues such as endogeneity in the model, the conclusions re-
main valid. Therefore, it is recommended to further strengthen the support and regulation of cross-
border e-commerce, fully guiding its potential in enhancing the efficiency of industry chain integra-
tion, promoting industrial upgrading, and boosting innovation capabilities, thereby aiding high-
quality economic development. 
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1. 引言 

随着全球化和技术进步的加速，跨境电子商务已成为国际贸易的重要组成部分。在党的十九大和二

十大报告中，均强调了对外开放的重要性，特别是通过发展跨境电商来实现全面开放新格局。跨境电商

不仅促进了国际贸易的便利化，还通过引进高质量商品满足了国内消费者的需求，为中国消费升级注入

了新的动力。这一模式不仅为企业创造了新的商业机会，也为消费者提供了更多选择，推动了全球经济

的互联互通。与此同时，我国正面临着经济转型的重大任务，尤其是在从高速增长向高质量发展的战略

调整过程中。这一转变不仅要求我们提升产业结构和技术水平，还需注重可持续发展与创新驱动。在新

的发展阶段，必须实现经济增长与环境保护的协调，推动绿色、智能和服务型经济的发展，这不仅是经

济发展的必然趋势，也是社会进步和民众福祉提升的重要保障。党的二十大报告进一步强调：“高质量

发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务，要坚持以推动高质量发展为主题，着力提高全要素生

产率，推动经济实现质的有效提升和量的合理增长”。由此可见，经济高质量发展是我国建设现代化经

济体系和优化经济社会结构的必经之路。新时代我国现代化建设的重点必将聚焦于实现经济高质量发展

这一主题。尤其是在近年来，中美贸易摩擦以及国际形势不确定性带来的负面影响，使我国经济面临明

显的下行压力。因此，如何推动经济高质量发展已成为学术界关注的热点问题。通过深入研究这一议题，

不仅可以探索适应新形势的政策措施，还能促进经济结构的优化升级，以应对当前的挑战并把握未来的

发展机遇。 
在这一背景下，跨境电商作为一种新兴的贸易形式，正逐渐成为推动经济高质量发展的重要力量。

首先，跨境电商能够有效拓展国际市场，帮助企业打破地域限制，直接与全球消费者沟通与交易。这不

仅提升了企业的市场竞争力，也为国内产品走向海外创造了更多机遇。其次，跨境电商促进了资源的优

化配置，通过互联网平台，各类商品和服务能够迅速触达目标市场，减少中间环节，提高交易效率。同

时，它还推动了供应链的数字化转型，使得生产、物流和销售等环节更加高效和透明。此外，跨境电商

有助于提升消费升级。在全球化的驱动下，消费者能够更方便地获取到海外优质商品，满足日益多样化

和个性化的消费需求。这种消费模式的变化，不仅丰富了市场选择，也推动了国内企业加快创新与品牌

建设，以应对新的市场挑战。最后，跨境电商的发展还为促进就业和技术进步提供了新的动力。随着这

一领域的快速发展，相关产业链上的就业机会不断增加，同时也推动了数字技术、物流管理和供应链等

领域的创新与发展。因此，在实现经济高质量发展的过程中，跨境电商无疑将发挥重要的助力作用，助
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推我国经济的转型与升级。 
然而，目前的研究主要集中于跨境电商的经济效应和运营模式，对其与经济高质量发展之间关系的

深入理论和实证研究尚显不足。本文旨在填补这一研究空白，具体从理论层面探讨跨境电商如何通过提

升全要素生产率、优化和升级产业结构、增强创新能力以及促进包容性发展等方面，助力经济高质量发

展的潜在作用。同时，基于实证分析，本文将深入探究跨境电商的发展对经济高质量发展的实际影响效

应。 

2. 文献综述与理论基础 

2.1. 文献综述 

关于跨境电商发展对于社会经济各方面影响的研究文献较为丰富。早期学者更多聚焦于综试区的设

立模式及运行上[1]，近年来，学者致力于研究综试区设立对城乡收入差距[2]、进出口贸易[3]等的影响。

张夏恒等[4]得出跨境电商综试区的发展将通过降低跨境消费门槛、跨境交易成本等方式促进整体消费倾

向的提高，加大跨境消费以达到消费形式升级的目的。赵慧等[5]通过构建双重差分模型，考察电子商务

环境对经济增长的影响，发现综试区的设立有助于促进经济增长。杨文婧等[6]深入分析了河北省跨境电

商平台的建设和交易情况，提出跨境电商平台是驱动区域外贸经济增长的新引擎。 
在中国经济转型阶段，经济高质量发展已成为学术界关注的焦点。现有文献对经济高质量发展的内

涵和衡量方法进行了讨论，一方面，从五大发展理念、政策和效率等维度出发，强调了发展理念的升华、

关键问题的解决路径、经济效率的提升以及质量的改进[7]；另一方面，基于狭义和广义的视角，形成了

全要素生产率和构建指标体系这两类测度方法[8]。此外，关于影响经济高质量发展的因素的研究也逐渐

增多，包括对数字政府建设[9]、自贸区建设[10]以及数字基础设施[11]等的研究。 
综上所述，现有研究成果为本文提供了理论指导和经验借鉴。作为一种新兴贸易模式，跨境电商对

我国经济高质量发展具有多方面的影响，包括促进产业结构优化、提升技术创新能力以及增强全球竞争

力等。然而，通过文献回顾发现，现有研究在系统深入探讨跨境电商与我国经济高质量发展之间的具体

关联性方面仍存在明显不足。本文旨在通过理论与实证分析，填补和完善这一研究领域的空白。 

2.2. 理论分析 

跨境电商对我国经济的高质量发展具有积极的影响，其影响效应可以从以下几个方面进行分析： 

2.2.1. 促进基础设施的完善 
跨境电商的发展不仅改变了传统的商业模式，还对城市基础设施的完善产生了积极的推动作用。随

着跨境电商的迅猛增长，城市需要为其提供支持的物流、交通、信息技术等基础设施，以满足不断提升

的市场需求。首先，跨境电商的兴起促使物流网络的建设变得更加重要。为了实现快速、高效的国际配

送，城市需要完善仓储设施、配送中心和智能物流系统。这不仅提高了商品的流转速度，也为城市创造

了更多的就业机会，推动了区域经济的发展。其次，交通基础设施也因此得到改善。跨境电商要求更高

效的运输方式，包括优化的道路、铁路和航空运输系统，以便于实现快速的货物运输。这些基础设施的

提升，不仅服务于电商行业，也为其他行业的发展创造了便利条件，增强了城市的综合竞争力。此外，

信息技术基础设施的建设也在跨境电商的推动下得到了加速。城市需要加强网络覆盖，提高数据传输速

度，建设安全可靠的信息系统，以保障电子商务交易的顺利进行。这些技术基础设施的提升，不仅支撑

了跨境电商的发展，也为城市的数字化转型奠定了基础。综上所述，跨境电商的发展为城市基础设施的

完善提供了新的动力，推动了物流、交通和信息技术等多个领域的协同进步，为城市的可持续发展注入

了新的活力。 
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2.2.2. 引导产业结构优化升级 
跨境电商通过引入全球市场竞争机制，迫使本土企业提升产品和服务质量以满足国际标准。这一过

程涉及对生产流程的优化、产品质量的提高以及服务的国际化，从而促进产业从低附加值向高附加值转

型。例如我国制造业在改革开发后逐渐步入国际市场，开始从最初简单的组装加工转向如今拥有自主品

牌和技术的高端制造，进一步推动了产业结构的优化升级[12]，不仅提升了国内产业的国际竞争力，也促

进了经济结构从传统制造向技术和服务导向型产业结构的转变。此外，跨境电商还加速了信息技术和先

进制造技术在传统产业中的应用，从而推动了产业的智能化和自动化升级。企业通过利用跨境电商平台

收集的大数据分析消费趋势和市场需求，优化生产管理和供应链配置，实现了生产过程的精细化和效率

化，不仅提升了产品的质量和附加值，也使企业能更快响应市场变化，增强了本土相关产业的全球竞争

力。 

2.2.3. 促进经济包容性发展 
跨境电商作为一种跨越国界的新兴贸易形式，打破了传统国际贸易的地理和经济障碍，为更广泛的

群体提供了参与全球市场的机会。跨境电商平台如阿里巴巴的国际站、亚马逊、eBay 等，为商家提供了

一个全球化的销售窗口，使他们能够直接接触到国际消费者，这种直接接触减少了中间环节，使得小企

业和个体商家能以较低的成本进入新的市场。例如，一家小型手工艺品制造商可以通过在线平台，直接

将产品销售到欧美或东南亚的消费者手中，而无需依赖大型分销商或零售商。此外，跨境电商还通过数

字工具和服务，比如在线支付、物流跟踪、电子商务咨询等，大大简化了国际贸易的复杂性。这些工具

和服务使得即使是不具备国际贸易经验的小商家也能够管理跨国订单，处理国际物流和关税问题，从而

降低了运营国际业务的门槛。经济包容性的提升也体现在跨境电商促进地区平衡发展上。由于跨境电商

不依赖于传统的物理基础设施，地处偏远的地区商家同样能够通过互联网接入全球市场。这不仅为他们

带来了增收的机会，还促进了当地就业和技能提升，改善了地区经济结构。例如我国西部的一些地区通

过跨境电商售出农产品和地方特色手工艺品，有效地提升了当地的经济水平和居民的生活质量，缩小与

其他地区的经济发展差异，促进了国内经济的包容性和高质量发展。 

2.2.4. 促进人力资本水平的提升 
跨境电商的发展为企业带来了新机遇，同时促进了人力资本的提升，主要体现在技能培训、知识普

及、就业机会增加和国际视野拓展等方面。首先，跨境电商推动了对专业人才的需求，促使培训机构和

高校开设相关课程，提高员工的职业素养。其次，跨境电商运营涉及供应链管理、数据分析和客户服务，

企业需要员工具备综合素质，这推动了内部职业发展培训。此外，跨境电商创造了大量就业机会，降低

失业率并为职业发展提供平台，尤其是在新兴市场中，本地劳动力参与度不断提高。最后，跨境电商拓

宽了国际视野，使员工更好地了解不同文化和市场趋势，为个人职业发展和未来创新打下基础。综上所

述，跨境电商通过多方面的促进作用，有效提升了人力资本，为经济可持续增长注入了新动力。 
本文的理论作用框架如图 1 所示。 

3. 研究设计 

3.1. 数据来源 

本文所用数据来源于中国城市统计年鉴、国家统计局、各省市统计年鉴和统计公报、中国电子商务

信息网及国研网等统计数据库，在数据处理中，变量相应指标数据均取其对数，旨在剔除量纲和提高数

据平稳性，最终得到 2016~2022 年中国 28 个省份(未包括港澳台、宁夏、青海以及西藏地区)的多期面板

数据。 
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Figure 1. Theoretical framework of effects 
图 1. 理论作用框架 

3.2. 变量选择 

3.2.1. 解释变量 
跨境电子商务发展：参考相关研究[13]，从交易主体、交易规模、配套设施和科技创新四个维度建立

了十个二级指标，构建了跨境电子商务发展的综合评价指标体系，用熵值法计算出的跨境电商发展指数

值范围为 0~1，见表 1。数值越大，跨境电商发展就越好，数值越小，跨境电商发展就越差。 

3.2.2. 被解释变量 
经济高质量发展的内涵十分丰富，但其核心仍是对于经济效率的提高，因此，本文采用绿色全要素

生产率对经济高质量发展进行表征。为尽可能确保研究的精确度和合理性，在比较现有的测度方法后，

最终选择超效率 SBM 模型对研究期内各省份的绿色全要素生产率进行测算，从而衡量各省份的经济高

质量发展水平。参考现有文献[14]，以各省份年末固定资产规模表示其资本投入，以年末就业人员总数表

示其劳动力投入，以全年能源总消费量表示其能源投入，以实际 GDP 作为期望产出，以固体废物排放量、

二氧化硫排放量和化学需氧量排放量作为非期望产出，对各省份的绿色全要素生产率进行测算。考虑到

价格变动对于测算结果可能产生的影响，本文以 2016 年为基期对上述数据进行了平减。 

3.2.3. 控制变量 
此外，在回归模型中，加入以下控制变量：一是对外开放水平，用进出口总额与地区生产总值的比

值来表示；二是基础设施，采用邮电业务总量与地区 GDP 的比值表征；三是产业结构，用第三产业增加

值与第二产业增加值的比值表示；四是人力资本，用普通高等院校在校生数与地区人口总数的比值表示；

五是财政规模，用一般预算支出与地区生产总值的比值表示；六是城市化水平，用城镇人口和地区总人

口的比值表示。 

3.3. 模型设定 

为验证数字政府建设对区域经济高质量发展的影响，参考已有研究，构建模型如下： 

1 2 3      it it ij i t tGTFP CBD Xα α α γ ϕ ε+ +＝ ＋ ＋ ＋  
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其中，下标    i 和    t 分别代表地区和年份； itGTFP 是被解释变量，表示第    i 个地区第    t 年的经济高质量发展

水平；  itCBD 是解释变量，表示表示第    i 个地区第    t 年的跨境电商发展水平； ijX 为影响区域经济高质量

发展水平的控制变量集；  iγ 和 tϕ 分别为省份固定效应和时间固定效应，对未观测到的省份和时间特征进

行控制， tε 是随机扰动项，α 为待估参数。 
为保证回归结果的可靠和稳健，对以上含有极端值与关键变量缺失值的样本进行剔除，最终获得 194

份样本数据。各变量的描述性统计分析如表 2 所示。 
 

Table 1. Comprehensive evaluation index system for the development of cross-
border e-commerce 
表 1. 跨境电商发展综合评价指标体系 

维度 指标 

交易主体 
拥有电子商务交易活动企业数量 

互联网用户数量 

交易规模 
电子商务销售额 

跨境快递量 

配套设施 

互联网宽带接入的端口数 

邮路总长度 

跨跨境电子商务综合试验区的数目 

创新能力 

规模以上工业企业新产品开发的资金 

软件业务收入 

规模以上工业企业的有效发明专利数(件) 

 
Table 2. Variable definitions and descriptive statistics 
表 2. 变量含义与描述性统计 

分类 变量 均值 标准差 

解释变量 跨境电商发展 0.589 0.417 

被解释变量 经济高质量发展 0.863 0.121 

控制变量 

对外开放水平 0.319 0.163 

基础设施 0.071 0.034 

产业结构 0.386 0.075 

人力资本 2.430 0.093 

财政规模 0.137 0.150 

城市化水平 0.672 0.126 

4. 实证结果 

4.1. 基准回归结果 

如表 3 显示，第(1)列展示了在未引入控制变量的情况下，仅包含核心解释变量并控制了省份固定效

应和时间固定效应的回归分析结果，其回归系数为 0.048，并在 5%的水平上显著；第(2)列则是在引入核

心解释变量的同时，加入了控制变量的回归分析结果，回归系数为 0.031，在 5%的水平上显著为正。可

https://doi.org/10.12677/ecl.2025.141032


孙梦敏 
 

 

DOI: 10.12677/ecl.2025.141032 253 电子商务评论 
 

以看出，在其他条件保持不变的前提下，跨境电子商务的发展确实引发了经济高质量发展的显著效应。

这一现象表明，跨境电商不仅是国际贸易的新形式，更是一种推动经济结构优化和提升经济质量的重要

力量。具体而言，跨境电商通过促进市场的开放，加速了商品和服务的流通，增强了企业的竞争力，从

而有效提升了整个经济体系的运行效率。此外，跨境电商的蓬勃发展还催生了新的商业模式和创新机会，

使得企业能够更灵活地适应市场变化，推动了技术进步和产业升级。 
此外，从表 3 中可以看出，基础设施的回归系数为 0.244，在 10%的显著性水平下表现为正，这表明

跨境电子商务的发展对城市基础设施建设具有积极的促进作用。具体而言，跨境电商不仅推动了交通、

物流等基础设施的完善，还提升了信息技术和通信网络的质量，为城市的整体发展奠定了坚实的基础。

同时，产业结构的回归系数达到了 2.383，并在 1%的显著性水平下显著为正。这一结果表明，跨境电商

的发展有效地促进了产业结构的优化与升级。通过推动传统行业向数字化、智能化转型，跨境电商为新

兴产业的发展提供了动力，使得经济结构更加多元化，增强了经济的韧性与竞争力。此外，对外开放水

平的回归系数为 0.029，并在 5%的水平下显著为正，说明跨境电商能够有效提高一个国家或地区的对外

开放程度。它促进了国际贸易、吸引外资和技术交流，为本地企业创造了更多的合作机会。人力资本方

面，其回归系数为 0.179，在 1%的显著性水平下同样表现为正。这进一步表明，跨境电商的发展不仅提

升了人力资本的利用效率，还通过技能培训和职业发展的机会，提高了劳动者的综合素质与竞争力。综

合来看，跨境电子商务在基础设施建设、产业结构优化、对外开放水平提升以及人力资本提高等多个方

面发挥了积极作用，进而推动了经济的高质量发展。这种多维度的促进效应，不仅有助于实现经济增长，

也为社会发展带来了更为广泛的利益，体现了跨境电商作为现代经济重要驱动力的潜力。 
 

Table 3. Baseline regression results 
表 3. 基准回归结果 

 经济高质量发展 

变量名 (1) (2) 

跨境电子商务发展 0.048** 
(0.025) 

0.031** 
(0.017) 

基础设施  0.244* 
(0.127) 

产业结构  2.383*** 
(4.701) 

对外开放水平   0.029** 
(0.003) 

人力资本  0.179*** 
(0.240) 

财政规模  0.093 
(0.067) 

城市化水平  −0.036 
(0.016) 

省份固定效应 控制 控制 

时间固定效应 控制 控制 

N 194 194 

R2 0.053 0.102 

注：*p < 0.1，**p < 0.05，***p < 0.001，括号内为估计系数的稳健标准误。

下同。 
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4.2. 内生性处理 

跨境电商发展与经济高质量发展之间仍可能存在逆向因果关系，经济发展呈现高质量特征的省市多

位于东部沿海发达地区，其可能经济对外开放程度较高，因而其跨境电商发展程度也较高，导致参数估

计结果有偏且非一致。因此，为了进一步解决内生性问题，需要寻找恰当的工具变量。 
工具变量的选取应遵循相关性与外生性原则。具体而言，工具变量应与内生解释变量高度相关，同

时与扰动项不相关。鉴于此，参考的研究，使用相同年度该地区接壤省份的跨境电商发展水平均值作为

工具变量。一方面，跨境电子商务受经济发展水平、市场环境和政府行为等因素影响，而地理接壤的省

份通常具有相似的特征，因此本地与邻近省份跨境电商发展特征也较为相似，符合相关性原则。另一方

面，本地跨境电子商务发展并不会直接影响其他地区经济高质量发展，满足外生性原则。因此，该工具

变量在理论上是合适的。 
表 4 汇报了基于两阶段最小二乘法的检验结果：第一阶段回归 F 值均大于 10 且至少在 1%的置信水

平上显著，排除弱工具变量问题；第二阶段回归中，跨境电子商务发展与经济高质量发展的估计系数在

5%的水平下为正。因此，在排除内生性问题对于结果的干扰后，实证结果未发生实质性变化。 
 
Table 4. IV regression results 
表 4. IV 回归结果 

 一阶段 二阶段 

变量 跨境电子商务发展水平 经济高质量发展 

邻近省份跨境电子商务发展水平均值 0.359*** 
(0.210)  

跨境电子商务发展水平  0.104** 
(0.945) 

控制变量 控制 控制 

省份固定效应 控制 控制 

年份控制变量 控制 控制 

第一阶段 F 值 110.792  

可识别检验 
〈p 值〉 

110.328 
〈0.000〉  

弱 IV 检验 86.714 
[16.38]  

R2 0.183  

N 194 194 

4.3. 稳健性检验 

为保证研究结论的可靠性，分别通过替换解释变量、剔除直辖市样本、更换回归模型进行稳健性检

验。1) 替换解释变量。借鉴唐红涛和胡婕妤[15]的研究，利用各省份跨境电商快递收入作为跨境电商发

展水平新的代理变量。并以此替换解释变量进行回归。2) 剔除直辖市样本。考虑到直辖市与其他省份存

在较大差异，剔除北京市、天津市、上海市和重庆市四个直辖市样本后进行回归。3) 更换回归模型。考

虑到经济高质量发展指标值属于受限因变量，进一步运用 Tobit 模型进行回归。估计结果如表 5 所示，无
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论是替换解释变量、剔除直辖市样本、还是更换回归模型，跨境电商发展均显著促进了经济高质量发展，

表明研究结论具有一定稳健性。 
 

Table 5. Robustness test results 
表 5. 稳健性检验结果 

变量 
经济高质量发展 

(1) (2) (3) 

电子商务发展 0.373* 
(0.209) 

0.059** 
(0.038) 

0.019* 
(0.10) 

控制变量 控制 控制 控制 

省份固定效应 控制 控制 控制 

年份控制变量 控制 控制 控制 

R2 0.178 0.092 0.006 

N 194 166 194 

5. 研究结论 

本文基于 2016~2022 年的省级面板数据，探讨了跨境电商发展对经济高质量发展的影响。研究结果

表明，跨境电商的发展显著促进了经济的高质量发展，其作用主要体现在以下几个方面：一是推动基础

设施的完善；二是引导产业结构的优化升级；三是促进经济的包容性发展；四是提升人力资本水平。此

外，经过内生性和稳健性检验后，研究结论依然成立，这进一步验证了跨境电商与经济高质量发展之间

的积极关系。基于这一研究成果，提出以下政策建议，以促进跨境电商的健康发展，进而推动经济高质

量发展： 

5.1. 加强跨境电商平台与国内产业链的整合 

应鼓励并支持跨境电商平台与传统产业进行深度融合，特别是在制造业和农业等关键领域。通过制

定优惠政策和提供财政补贴，激励传统企业利用跨境电商平台开拓国际市场。此外，推动高科技企业与

跨境电商平台合作，通过技术创新提升产品的国际竞争力，进一步促进产业结构的优化升级，加快从“中

国制造”向“中国智造”的转变。 

5.2. 优化跨境电商的监管和服务体系 

应继续完善跨境电商的法律法规，建立更为高效的监管体系，确保市场的公平竞争和消费者权益的

保护。同时，加强对跨境电商企业的指导和服务，比如提供税收减免、简化海关程序等措施，降低企业

运营成本，提高跨境交易的效率。此外，增加对跨境电商物流体系的投资，优化国内外物流网络，确保

物流服务的安全、快捷和高效，从而支持跨境电商的健康发展。 

5.3. 培养跨境电商人才和创新能力 

高质量的人才是跨境电商发展的关键因素。应支持高等教育机构和职业培训学校开设与跨境电商相

关的课程和专业，培养具有国际视野和电商技能的复合型人才。同时，鼓励企业与学术机构合作，开展

产学研项目，促进科技成果的转化。通过持续的人才培养和技术创新，为跨境电商行业注入持续动力，

提升整个行业的创新能力和国际竞争力。 
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