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摘  要 

青年作为最有劳动力、最有创造力的群体，是数智时代实现乡村全面振兴的中坚力量和关键因素。本研

究通过对江苏、湖南、贵州三省2049份青年电商从业人员样本的实证分析，探讨了数智时代青年电商参

与乡村全面振兴的路径。研究发现，青年电商参与意愿受到内部因素社会责任感、乡土情怀、公共精神

和外部因素家庭支持、政府支持、乡村支持的共同影响，基于此，本研究构建了“自身驱动–政府引导

–乡村承接–家庭支持”四位一体的协同发展模式，为激发青年电商群体在乡村全面振兴中的可持续参

与提供了理论参考与实践启示。 
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Abstract 
As the most dynamic and innovative group, young people are a crucial force and key factor in 
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achieving comprehensive rural revitalization in the digital age. This study examines the pathways 
through which young e-commerce professionals in Jiangsu, Hunan, and Guizhou provinces contrib-
ute to rural revitalization in the digital age by analyzing 2049 samples of young e-commerce prac-
titioners. The findings indicate that the willingness of young e-commerce professionals to partici-
pate is influenced by internal factors such as social responsibility, nostalgia for their hometowns, 
and public spirit, as well as external factors like family support, government support, and rural sup-
port. Based on these insights, the study proposes a four-pronged collaborative development model: 
‘self-motivation—government guidance—rural acceptance—family support.’ This model aims to 
provide theoretical references and practical insights for fostering the sustainable participation of 
young e-commerce professionals in rural revitalization efforts. 
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1. 引言 

从政策导向来看，我国乡村数智化建设已进入系统推进阶段，2024 年《数字乡村建设指南 2.0》提出

“着力繁荣乡村数字文化”“发展乡村数字富民产业”，意味着政策重点从基础设施向文化、经济等深

层次数字化转型延伸[1]。2025 年《2025 年数字乡村发展工作要点》进一步强调了“信息化驱动引领”的

战略定位，推动“加快农村基础设施数智化改造”[2]，不仅勾勒出乡村新基建、新文化、新产业的数字

化发展方向，更凸显数智化已成为乡村全面振兴战略实施的关键突破口和重要战略机遇期。 
推动乡村全面振兴，关键靠人才，青年作为最有劳动力、最有创造力的群体，是数智时代实现乡村

全面振兴的中坚力量和关键因素，鉴于此，本研究将以数智赋能乡村人才振兴为分析视角，积极探索数

智时代下电商青年群体参与乡村全面振兴的意愿及数智时代青年群体参与乡村全面振兴的协同发展路径

研究，试图把握数智时代电商青年参与乡村全面振兴的规律特征，为实践提供更有力的理论指引。 

2. 电商青年参与乡村振兴的先行研究 

乡村振兴战略被认为是解决新时期社会主义建设中矛盾的不可或缺的一环，对实现全体人民共同富

裕有着重大意义。刘汉成的研究表明乡村全面振兴战略不仅能有效缓解国内市场的供需结构性矛盾，还

能补齐农业农村现代化发展的短板[3]。同时有助于构建新型城乡工农关系，促进农民增收致富[4]。而对

于乡村全面振兴战略的内涵，学界普遍认为推动乡村全面振兴战略实施是中国特色社会主义现代化道路

的必然选择，是城镇化与乡村发展的并驾齐驱的现代化之路[5]。 
学者郝新军与沈朝阳在关于农村电商赋能乡村全面振兴研究中指出，电商对乡村全面振兴的赋能效

果显著，但受限于产业规模、经营团体以及人才队伍，仍有很大改进空间[6]。而数字普惠的发展，可以

帮助返乡创业或农民群体有效降低准入门槛，减少金融排斥，进而促进乡村全面振兴[7]。 
而青年人返乡电商创业成为推动乡村产业振兴的重要力量。从不同研究视角来看，学者王昆和陈俊

鹏主要从宏观和中观层面探讨了青年返乡电商创业的现实问题和对策，强调了技能培训、政策支持和产

业环境改善的重要性[8] [9]。学者廉思、孙琪则从微观层面，以具体电商平台为例，深入分析了互联网平

台如何通过技术和资源整合，赋予青年返乡创业的“生存技能包”，并增强其内生动力[8]。这一研究视
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角为理解青年返乡创业提供了新的维度，即平台经济在乡村振兴中的重要作用。研究表明，青年返乡电

商创业不仅能够打破传统乡村产业发展的限制，还能通过数字化手段整合乡村资源，推动一二三产业融

合，助力小农户融入大市场。 
尽管电商青年在乡村振兴中发挥着重要作用，实践中仍面临诸多挑战，王昆等学者研究指出，青年

返乡电商创业面临技能短板、竞争力不足、环境制约等挑战[10]。此外，王月等学者提及的资本逻辑、平

台垄断等矛盾[11]，也构成了电商青年面临的困境，压缩青年电商的发展空间，使其难以获得公平的发展

机会。 
针对上述困境，学界提出了一系列具有针对性的解决方式，为推动电商青年更好地服务乡村振兴提

供了思路。柯齐等学者建议，针对农村电商发展的区域差异，需针对性施策以推动农业现代化，强调了

政策制定的区域适配性[12]。孙林辉等学者研究建议，电商青年需要根据消费者自我建构的类型，来优化

直播的策略[13]，强调了电商运营需要提升市场竞争力等。 
综上所述，当前研究仍存在学术空白，一方面，学界过往多聚焦于数字技术对乡村全面振兴的经济

与文化赋能效应，以及青年领头人在其中发挥的先锋模范作用，却鲜少深入探讨青年群体在数智时代

所具有的独特优势。另一方面，少有关注不同区域、不同类型的电商青年返乡参与乡村振兴中的差异

化作用。 
鉴于此，本研究聚焦于数智时代下电商青年群体的协同参与机制，旨在填补现有研究的不足，为乡

村数字化转型的实践提供更具针对性、更有力的理论指引。 

3. 研究设计 

3.1. 资料收集 

本研究主要探讨数智时代电商青年参与乡村全面振兴的路径探索。通过系统搜集和整理相关政策文

件、学术期刊论文、智库研究报告以及统计数据等文献资料，深入了解数智时代背景下电商青年群体参

与乡村全面振兴的理论基础和实践经验，明确电商青年参与乡村全面振兴的时代价值与现实意义。以期

为激发电商青年群体投身乡村全面振兴提供理论支持和实践参考。 
在本研究中，采用了深度访谈法探究电商青年参与乡村全面振兴的行为特征和路径选择。通过与返

乡创业电商青年、直播带货的大学生村官、基层服务志愿者等进行深入对话，总结归纳数智时代电商青

年群体参与乡村全面振兴面临的机遇挑战与困境障碍，挖掘电商青年参与乡村全面振兴的创新模式与典

型经验。在访谈过程中，按照访谈对象姓名首字母和访谈日期进行编码，确保了数据的系统性和可追溯

性，为研究提供了丰富的一手资料。 

3.2. 研究对象与区域 

本文所研究的对象为电商青年群体。青年作为一个多维度的社会概念，其界定标准在学界和政策领

域存在一定差异。从政策层面来看，我国共青团将团员年龄限定为 14~28 周岁；而 2017 年中共中央、国

务院印发的《中长期青年发展规划(2016~2025)》则明确青年范围为 14~35 周岁。而在学术研究领域，学

者们对青年年龄界限的讨论更为多元。黄志坚基于社会认知视角，主张维持 14~28 周岁的传统界定；另

有学者则提出，随着社会发展，青年期应当适当延长至 14~35 周岁，以更符合当代社会实际。而国际组

织的界定标准更为宽泛，联合国教科文组织(UNESCO)将青年定义为 16~45 周岁，世界卫生组织(WHO)
则界定为 15~44 周岁。基于以上分析，本研究通过综合考量，将研究对象界定为 18~45 周岁的青年群体。

在这个年龄段内，电商青年群体往往处于生理成熟，心智发育健全，思维活跃，创新能力较强，能够灵

活使用智能设备，接受新鲜事物，并且是当前中国社会建设的主力军。这一界定也更有利于更全面涵盖
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乡村全面振兴实践中发挥重要作用的青年骨干和领军人才。 
本研究选取江苏省、湖南省和贵州省作为重点走访调研区域，这三个省份在地理区位、经济发展水

平和乡村全面振兴模式上形成了梯度差异，具有典型代表性。江苏省是一个东部沿海经济强省，数字经

济发达、城乡融合程度高，苏州、南京等地的“数字乡村”建设和青年返乡创业实践为研究提供了先进

样本；湖南省是中部崛起代表，凭借区域品牌和长株潭都市圈辐射，呈现出传统农业大省数字化转型的

特色模式；贵州省作为西部省份，依托大数据产业优势，以数字经济赋能乡村全面振兴，打造独特路径。

三省共同构成了从东部引领示范、中部特色发展到西部创新突破，反映了不同发展阶段、地域青年扎根

乡村、服务乡村、参与乡村全面振兴的多元路径。 

3.3. 抽样方法与抽样框设计 

本次调查问卷通过客观与主观问题相结合的方式，力求获取全国各地青年参与乡村全面振兴的真实

看法的一手数据资料。本次调查问卷采用电子问卷和线下实地调查相结合，线下为主的方式发放收集问

卷。本研究采用网络调查抽样与线下实地结合方法，结合概率抽样与非概率抽样策略，选取江苏省、湖

南省、贵州省，三个典型区域对参与乡村全面振兴的青年群体进行调研。在概率抽样方面，基于研究团

队掌握的该地区参与乡村全面振兴青年及村落联系清单建立抽样框，通过问卷星平台实施调查，既发挥

网络调查优势，又保证样本代表性；非概率抽样则采用自愿抽样和滚雪球抽样相结合的方式，在微信、

小红书等社交平台发布问卷，并借助受访者社交网络进行扩散，同时运用技术手段过滤重复回答以确保

数据质量。见表 1。 
 
Table 1. Sampling frame 
表 1. 抽样框 

总体分层 一级单元抽样框 入样地区 二级单元抽样框 入样地区 三级单元抽样框 

东部 东部所有省份 江苏省 江苏省所有城市 南京市 南京市全体电商青年 

中部 中部所有省份 湖南省 湖南省所有城市 怀化市 怀化市全体电商青年 

西部 西部所有省份 贵州省 贵州省所有城市 黔东南州 黔东南州全体电商青年 

3.4. 预调查 

本研究基于实证研究规范构建了覆盖问卷编制、调查执行、数据处理的质量管控体系，在正式调查

实施前，本研究通过预抽样调查对方案进行检验，调查执行阶段进行入户访谈创新采用内置逻辑跳转与

实时校验功能的题器，线上采用网络问卷，共发放 107 份问卷，共回收 99 份问卷，回收率为 92.6%，其

中有效问卷 96 份，有效率为 89.7%。通过试调查发现，抽样方案、问卷结构和操作流程整体可行，但是

在实际问卷发放过程中出现专业术语使用较多，导致部分题项存在理解歧义难以解读的问题，此外，反

向表述题目缺乏标识，致使部分受访者作答方向与实际情况相反。针对上述问题，对问卷进行了系统性

修订，采用通俗化表述替换专业术语，优化问题逻辑结构，增设反向题提示标识，并采用正反向题目交

叉验证，确保调查工具与研究对象认知水平相匹配。 

3.5. 正式调查 

被测对象的选定采用整群抽样的方法，通过开展网络问卷的发放与实地纸质问卷入户调查结合的方

式进行调研，见表 2。 
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Table 2. Survey status table 
表 2. 调研情况表 

调研方式 调研对象 调研时间 CAPI 回收数 网络问卷数 有效问卷数 

线下调查 

江苏南京 1.20~1.25 600 / 

1721 湖南怀化 1.28~2.5 600 / 

贵州黔东南 2.5~2.10 600 / 

网络问卷 / 3.10~3.20 / 417 328 

合计 2217 2049 

 
线下通过实地走访江苏、湖南、贵州等地的村落，发放并回收问卷，历时 2 个月共发出 2217 份问卷，

其中有效问卷 2049 份，回收率 92.4%，调查问卷开展结果良好，对调查结果运用 SPSS24.0 软件进行统

计分析。 

3.6. 分析处理方法 

针对回收的数据，本研究运用统计分析软件 SPSS 24.0 等进行量化分析，为研究提供客观的数据支

持，增强研究结论的说服力。使用 α = 0.05 作为显著性水平进行数据分析。具体如下： 
① 使用描述性统计以获得电商青年人口社会学特征以及参与乡村振兴相关情况。② 采用相关分析

以获取电商青年参与乡村振兴意愿与主要变量之间的相关关系。③ 采用逻辑回归以预测电商青年参与乡

村振兴意愿。 

4. 研究结果 

青年参与乡村全面振兴受到内部主观因素和外部客观因素的双重影响[14]。内外因素论强调，在分析

问题时，必须同时关注内部因素和外部因素，并坚持将两者相结合的分析视角。基于此，本研究从内外

部因素交互视角出发，系统梳理和分析影响青年参与乡村全面振兴的具体因素。在探讨青年参与乡村全

面振兴的影响因素时，本研究选取社会责任感、乡土情怀、公共精神作为内部动机的三个核心维度，选

取家庭支持、政府支持和乡村支持作为外部影响因素。 
在内部因素层面，计划行为理论强调，个人的行为受到其态度、主观规范和知觉行为控制的制约。

社会责任感作为一种深层的态度变量，影响着青年对乡村全面振兴的态度和行为倾向。强烈的社会责任

感可能驱使青年评估自己的行为对社区的影响，从而更倾向于参与有益于乡村发展的活动。根据自我决

定理论，内在动机是推动个体行为的关键因素之一。乡土情怀深植于个体的情感记忆和文化认同中有利

于激发青年的情感联系和对家乡的认同感，成为驱动青年参与乡村全面振兴的内在力量。社会交换理论

指出，个体与社会之间的关系是一种互惠互利的交换过程。具有公共精神的青年更可能认识到，通过参

与公共事务和贡献社区，他们能够获得社会认可、尊重和满足感。 
在外部因素层面，社会支持理论强调，周围环境的支持对个体的心理健康和行为选择具有重要影

响。家庭作为青年最直接的社会支持网络，其支持程度高低直接影响到青年参与乡村全面振兴的能力

和意愿。家庭的理解、鼓励和物质帮助能够降低青年的参与障碍，增强他们的参与信心和动力。制度理

论认为，制度环境对个体行为具有引导和约束作用。政府支持体现在政策制定、资源投入和激励机制

等方面，为青年参与乡村全面振兴提供了制度保障和资源支持。政府的积极作为能够降低青年的参与

成本，提高他们的参与收益，从而增强他们的参与意愿。推拉理论常用于解释人口迁移现象。乡村基础
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设施的改善可以视为一种强有力的“拉力”因素，它能够吸引青年人才留在或迁往乡村，投身于乡村建

设，见图 1。 
 

 
Figure 1. Analysis of the influencing factors of young e-commerce participants’ participation in rural revitalization  
图 1. 电商青年参与乡村全面振兴影响因素归因 

4.1. 描述统计结果 

4.1.1. 基于描述性统计的电商青年群体特征分析 
本研究通过人口社会学特征，年龄、性别、乡村全面振兴意愿等的描述性统计分析，系统刻画数智

时代参与乡村全面振兴人才群体的整体结构特征，为后续研究提供基础数据支撑。见表 3。 
 
Table 3. Descriptive statistics of characteristics of young e-commerce groups 
表 3. 电商青年群体特征的描述性统计 

变量  频率 百分比 

性别 男 1213 59.3 

 女 836 40.8 

 合计 2049 100 

居住地 城镇 1342 65.4 

 农村 708 34.6 

 合计 2049 100 

民族 汉族 1845 90 

 少数民族 204 10 

 合计 2049 100 

是否为中共党员 是 428 20.9 

 否 1621 79.1 

 合计 2049 100 

 
本研究通过对 2049 名青年人才的调查，系统分析了参与乡村全面振兴群体的基本特征。从性别结构
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看，男性占显著优势(59.3%, n = 1213)，女性占比 40.8% (n = 836)。居住地分布显示，城镇户籍人才占 65.4% 
(n = 1342)，农村户籍占 34.6% (n = 708)。民族构成以汉族为主(90%, n = 1845)，少数民族占比少(10%, n = 
204)。政治面貌方面，中共党员占比 20.9% (n = 428)，非党员占 79.1% (n = 1621)。 

“我听说政府有一些少数民族地区的支持政策，但说实话我知道的晚，还没完全利用起来。我觉得政府可以多

给些资金和技术支持，让咱乡村的青年运用的更容易些。”(KYH20250222)“咱们村村委会的大学生村官，都不住在

村里，在镇子里有房子，但是都是好人啊！有啥事儿发个微信就能反馈了。”(KF20250207) 

研究发现当前乡村全面振兴青年人才队伍男性较多、城镇户籍居多、汉族占优势、党员比例相对较

低。这些发现为制定人才政策提供了重要依据，特别是在优化性别结构、加强农村本地人才培养、提高

少数民族参与度等方面具有指导意义。 

4.1.2. 基于描述性统计的电商青年参与乡村全面振兴意愿现状分析 
本研究聚焦电商青年参与乡村全面振兴意愿的分布规律，通过频次统计分析及可视化呈现，量化当

前意愿强度及潜在趋势，为后续研究提供直观依据，见表 4。 
 
Table 4. Descriptive statistics of the analysis of young e-commerce participants’ willingness to participate in rural revitalization 
表 4. 电商青年参与乡村全面振兴意愿分析的描述性统计 

名称 样本量 平均值 标准差 

社会责任感 2049 14.059 4.077 

乡土情怀 2049 14.038 3.924 

公共精神 2049 14.083 3.93 

家庭支持 2049 14.065 3.908 

政府支持 2049 14.053 3.921 

乡村支持 2049 14.003 4.047 

乡村全面振兴意愿 2049 7.006 2.106 

 
乡村振兴意愿平均值得分为 7.006，标准差为 2.106，说明青年参与乡村振兴意愿总体处于中等偏上

水平，但个体之间存在一定程度的差异，探索青年参与乡村振兴意愿差异的原因具有现实意义。在影响

青年参与乡村振兴意愿的个体系统中，社会责任感、乡土情怀、公共精神、家庭支持、政府支持和乡村

支持的得分均值得分分别为 14.059、14.038、14.083、14.065、14.053、14.003，普遍较高，表明调查对象

在这些方面的认同感较强。 

“我从小在这里长大，其实一直的愿望就是能够学有所成，回到家乡做出贡献，可能有的人会说我好不容易考

出大山，到那时又回到大山……但是我认为这一切都是值得的，我想要回馈这片生我养我的土地。”(CX20250307)

“现在做电商进入门槛低，而且家里也支持我通过这样的方式挣钱，尤其是我们同村一起做，这样互相促进，有时

候我流量少了，就会去朋友的运营那里曝光一下。”(PR20250318) 

社会责任感、乡土情怀、公共精神、家庭支持、政府支持和乡村支持对电商青年参与乡村振兴具有

显著的影响作用，乡土情怀深植于青年的情感记忆和文化认同之中。许多青年从小在乡村长大，对家乡

有着深厚的情感纽带，正如受访者所述这种情感联系使他们愿意回到家乡，为家乡的发展贡献力量，家

庭的理解、鼓励和物质也帮助降低青年参与过程中的障碍，增强其参与的信心和动力。 
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4.2. 相关分析结果 

对社会责任感、乡土情怀、公共精神、家庭支持、政府支持、乡村支持和乡村振兴参与意愿进行相

关性分析，结果见表 5。 
 
Table 5. Correlation analysis 
表 5. 相关性分析 

 社会责任 乡土情怀 公共精神 家庭支持 政府支持 乡村支持 参与意愿 

社会责任 1       

乡土情怀 0.827*** 1      

公共精神 0.824*** 0.863*** 1     

家庭支持 0.835*** 0.857*** 0.861*** 1    

政府支持 0.834*** 0.863*** 0.865*** 0.863*** 1   

乡村支持 0.806*** 0.830*** 0.828*** 0.832*** 0.827*** 1  

参与意愿 0.776*** 0.804*** 0.799*** 0.808*** 0.804*** 0.781*** 1 

 
检验结果显示，部分变量存在显著统计学意义，乡村全面振兴意愿与社会责任感呈显著正相关(r = 

0.776, p < 0.001)，表明青年人才的社会责任感越强，其参与乡村全面振兴的意愿越高。其次，乡土情怀(r 
= 0.804, p < 0.001)、公共精神(r = 0.799, p < 0.001)、家庭支持(r = 0.808, p < 0.001)、政府支持(r = 0.804, p 
< 0.001)以及乡村支持(r = 0.781, p < 0.001)均与乡村全面振兴意愿呈现高度正相关关系。这表明，被测对

象的乡土情感越深厚、公共精神越突出、家庭和政府支持力度越大、乡村支持条件越完善，其参与乡村

全面振兴的意愿就越强烈。整体来看，各变量间相关系数均超过 0.7，显示出这些因素对激发乡村全面振

兴意愿具有重要的协同促进作用。 

“我在家乡做电商助农是一件非常有意义的事情，响应国家政策，到祖国需要的地方去。如果不是在家乡开展

电商工作，我想我也不会有这么大的流量让我们赚到钱，归根结底还是要感谢家乡的人、政府、政策。”(RK20250307)

“在我们家已经有一条完整的产业链了，本身就是好东西，不愁卖不出，只是缺一个好路子，我在小红书上发一些

吸引人眼球的帖子，真的很多人就能看见了并且下单，能够让更多人了解到我家的好产品，离不开所有人的支持。”

(JY20250303) 

综合来看，社会责任感和乡土情怀是青年参与乡村振兴的重要内在动机，强烈的使命感和对家乡的

深厚情感促使青年愿意回到乡村，为家乡的发展贡献力量，公共精神进一步强化了青年的参与意愿，使

他们认识到乡村振兴不仅是个人的事业，更是对社会的贡献。青年通过社交媒体等现代技术手段，能够

将乡村产业与更广阔的市场连接起来，实现资源的有效整合和价值的最大化。 

4.3. 逻辑回归分析 

在进行多元线性回归时，将社会责任、乡土情怀、公共精神、家庭支持、政府支持和乡村支持等 6 个

变量作为自变量，将性别、年龄、居住地、民族、是否中共党员、个人月均收入作为控制变量，将乡村全

面振兴意愿作为因变量纳入回归分析中，构建回归分析模型。 
由表 6 可知，此模型的 R2 为 0.730，调整后的 R2 为 0.73，说明模型拟合度高，所以此次的运算结果

是可以真实有效地反映出自变量对因变量的影响情况。 
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Table 6. Logistic regression analysis table 
表 6. 逻辑回归分析表 

变量名称 
乡村全面振兴意愿 

B t 

社会责任感 0.061*** 4.82 

乡土情怀 0.095*** 6.35 

公共精神 0.072*** 4.80 

家庭支持 0.105*** 6.95 

政府支持 0.084*** 5.51 

乡村支持 0.071*** 5.63 

控制变量 控制  

cons 0.614** 2.46 

N 2049  

R-Square 0.730  

Adj.R-Square 0.73  

注：1. *、**、***分别表示 10%、5%、1%的显著性水平。 
 
具体来看，在排除性别、年龄等控制变量的混杂干扰之后，社会责任感、乡土情怀、公共精神、家庭

支持、政府支持和乡村支持的系数均为正，且都具有极高的显著性水平，说明这 6 个变量对被调查者的

乡村全面振兴意愿具有明显的正向影响。社会责任感作为内在驱动力，是促进青年参与乡村全面振兴的

重要心理基础。对乡村的归属感和对公共事务的参与意愿也是激发个体投身乡村全面振兴的关键因素。

家庭成员的理解和帮助对于个体参与乡村全面振兴具有积极的推动作用。政策环境和社会环境对于激发

个体乡村全面振兴意愿具有重要作用。 
伴随数字技术的迅猛发展与普及，越来越多的青年选择回归乡村，开展电商创业。一方面，他们嵌

入乡土社会，挖掘与传承“乡土性”，另一方面借助数字平台，将“乡土性”与外部市场建立联系，实现

了乡土资源向乡土经济的有效转化，开创了乡村电商创业的崭新局面。在电商创业的实践过程中，青年

的返乡意愿与行动构成创业的充要条件，嵌入乡土社会是必要条件，数字技术的应用是充分条件。三者

交织，共同孕育了乡村电商创业的繁荣景象。电商创业青年在推动产业发展的同时，还发挥着乡村产业

的就业吸纳功能，通过嵌入当地劳动力市场，创造多元化就业机会，吸引并留住了那些难以进入城市劳

动力市场的人员，优化了当地劳动力资源配置，有效缓解了劳动力市场分割的问题，平衡了农村劳动力

的时间与空间配置，为乡村经济社会的全面发展注入了新活力。 

5. 结论 

5.1. 提升青年返乡参与乡村全面振兴的路径 

在数智时代的背景下，互联网、大数据、人工智能等工具的使用，为参与乡村全面振兴的电商青年

群体提供了机遇。青年能够运用自身所学所能，促进乡村全面振兴。但是技术赋能仅是基础条件，电商

青年参与的可持续性更依赖于“自身动力–政府引导–乡村承载–家庭支持”的多元协同系统。构建的
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“四位一体”模型，可系统解释电商青年参与乡村全面振兴的内在动力机制。共同促进电商青年参与乡

村全面振兴意愿的提升。 
从青年自身的角度出发，电商青年群体对“乡村全面振兴战略”的政治认同转化为社会责任感，促

使其能够响应国家的政策导向，担起乡村全面振兴的重任，这种责任自觉在“大学生村官”、“三支一

扶”等政策实践中已得到验证。其次，许多返乡电商青年是从乡村中来，最终返回家乡建设而去，其独

有的乡土情怀也在电商青年心埋下了参与乡村全面振兴的种子，代际传递的乡土情怀成为许多返乡青年

的核心动机。此外，电商青年更加善于运用数智化工具，并应用到实际行动中来，通过技术赋能参与乡

村全面振兴。 
政府引导，政府通过政策政府通过创业补贴、税收减免等政策红利和数智化导向吸引青年返乡、吸

引人才参与乡村全面振兴，过贷款贴息、技术培训等方式显著提升了电商青年留存率，加强人才队伍

建设。 
乡村承接更是组织保障与社会网络的支持，乡村的成熟组织体系能够有效降低电商青年的融入成本。

此外，乡村的熟人社会属性能够提供情感支持，缓解青年的“再嵌入”焦虑，从而打造一支强有力数智

化青年队伍。 
家庭支持更是在经济缓冲、情感联结以及文化认同消解代际冲突这些方面发挥关键作用，在文化层

面架起传统与现代的桥梁，通过代际交流促进传统乡村与数字技术的融合，进一步强化数智化网络的深

度与广度。 

5.2. 研究不足与展望 

本文存在的不足之处有待进一步研究。首先，在样本选取方面，受限于偏远地区的基础设施条件和

调研资源，样本覆盖的广度和代表性有待提升，特别是边疆地区、民族地区和欠发达地区的青年参与情

况需要进一步补充调研；其次，研究方法的多样性有待加强，当前调研方式在数据深度和样本典型性方

面存在优化空间，未来可采用横向对比的方式提升研究质量。 
此外，数智时代发展前景尚没有完全凸显出来，基于以上局限，未来研究从三个维度重点突破：一

是扩大样本范围，加强对边疆地区、民族地区和欠发达地区青年的调研力度，以获取更具代表性和全面

性的数据，从而为研究提供更坚实的实证基础；二是丰富研究方法，综合运用多种研究手段，如深度访

谈、案例分析、横向对比等，以增强数据的深度和样本的典型性，进一步提升研究的科学性和可靠性；

三是关注数智时代的发展趋势，结合新兴技术对乡村全面振兴的影响，深入探讨数智技术在青年参与乡

村建设中的作用机制和创新模式，为研究提供更具前瞻性的理论支持。通过多维度的协同创新，切实提

升青年参与乡村全面振兴的质效，为全面推进乡村全面振兴战略注入青春动能。 
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