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摘  要 

在数字经济与乡村振兴深度融合的背景下，平台经济成为激活农户内生性发展、推动农业现代化的关键

力量，当前，小农户仍面临社会网络窄化、数字能力薄弱等发展困境。平台经济凭借社会嵌入性与技术

赋能的双重特性，为破解这些困境提供了创新路径。本文系统探讨平台经济赋能农户内生性发展的作用

机制与实践路径，结合理论与实践，分析其在社会网络构建、数字能力提升、权益保障等方面的赋能逻

辑。研究表明，平台经济通过“政策引导 + 市场驱动”的触发、“社会嵌入 + 技术赋能”的协同支撑

以及“规则固化 + 角色升级”的保障，能有效推动农户从“外部依赖”向“内生发展”转型。然而，技

术适配性不足、多主体协同不畅等问题仍制约其效能充分发挥。为此，本文提出多维度协同推进策略，

以促进平台经济与农户内生性发展深度融合。本研究为农户可持续发展提供了理论依据与实践参考，助

力农业高质量发展和乡村振兴战略实施。 
 
关键词 

平台经济，农户内生性发展，社会嵌入性，技术赋能 
 

 

Research on the Mechanism and Path of 
Empowering Farmers’ Endogenous 
Development through  
Platform Economy 
Chengyuan Deng 

School of Economics, Guizhou University, Guiyang Guizhou 
 
Received: September 2, 2025; accepted: September 16, 2025; published: October 14, 2025 

https://www.hanspub.org/journal/ecl
https://doi.org/10.12677/ecl.2025.14103224
https://doi.org/10.12677/ecl.2025.14103224
https://www.hanspub.org/


邓城源 
 

 

DOI: 10.12677/ecl.2025.14103224 917 电子商务评论 
 

 
 

Abstract 
Against the backdrop of the deep integration of the digital economy and rural revitalization, the 
platform economy has become a key force in activating the endogenous development of farmers 
and promoting agricultural modernization. Currently, small-scale farmers still face development 
predicaments such as a narrowed social network and weak digital capabilities. The platform econ-
omy, with its dual characteristics of social embeddedness and technological empowerment, offers 
innovative paths to solve these predicaments. This article systematically explores the mechanism 
and practical path of how the platform economy empowers the endogenous development of farmers. 
By integrating theory with practice, it analyzes the empowerment logic in aspects such as social 
network construction, digital capability improvement, and rights protection. Research shows that 
the platform economy can effectively promote the transformation of farmers from “external de-
pendence” to “internal development” through the triggering of “policy guidance + market drive”, 
the collaborative support of “social embedding + technology empowerment”, and the guarantee of 
“rule solidification + role upgrading”. However, issues such as insufficient technological adaptabil-
ity and poor multi-subject collaboration still restrict the full play of its effectiveness. To this end, 
this paper proposes a multi-dimensional collaborative promotion strategy to promote the deep in-
tegration of the platform economy and the endogenous development of farmers. This research pro-
vides theoretical basis and practical reference for the sustainable development of farmers, and con-
tributes to the high-quality development of agriculture and the implementation of the rural revital-
ization strategy. 
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1. 引言 

在当今数字经济与乡村振兴战略深度融合的时代背景下，农户内生性发展已成为实现农业农村现代

化的核心议题。大国小农作为我国基本国情农情，人均耕地少、户均规模小的生产方式长期存在。在此

情境下，农业社会化服务成为衔接小农户与现代农业的关键桥梁。然而，当前服务体系仍面临产业规模

有限、服务能力不足、领域覆盖不宽、质量参差不齐等问题，迫切需要探索新的赋能路径以激活农户内

生动力。 
当前，现有研究多聚焦于农业社会化服务的某一维度，如服务机制创新[1]或服务模式探索[2]，缺乏

从社会嵌入性与技术赋能双重逻辑的系统性分析。陈辉等[3]在农业技术推广研究中提出“嵌入性”发展

模式，通过“示范点–乡土专家–村级组织”三维嵌入点破解技术“最后一公里难题”，其强调的“尊重

农户主体性、利用熟人社会资源”逻辑，为理解平台经济如何嵌入乡土社会提供了实践参照；陈靖[4]则
从关联营造视角指出，新型农业经营主体需通过人情机制、担保机制构建与乡土社会的精细关联，这对

分析平台经济中农户与多主体的互动关系具有重要启示。本研究通过构建“社会嵌入性 + 技术赋能”的

双重视角分析框架，深入剖析平台经济如何通过社会网络的拓展与优化，为农户提供资源共享与信任支
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撑；同时借助数字技术的广泛应用，提升农户的生产经营能力与市场对接效率，从而实现两者协同驱动

农户内生性发展，填补了该领域理论研究的空白，为平台经济助力农业社会化服务提供切实可行的策略

建议。 

2. 理论基础与核心概念界定 

2.1. 农户内生性发展理论 

农户内生性发展理论强调农户作为发展主体，通过自身意识觉醒、能力提升与权益保障实现可持续

发展，核心是摆脱对外部资源的依赖，形成“自我驱动–自我升级”的循环。汪金英[5]指出，农户内生

性发展涵盖内生意识、内生能力、内生权益与内生模式四个维度：内生意识体现为农户主动寻求发展机

会的意愿，如主动参与平台合作、探索新经营模式；内生能力包括生产技能、数字技术应用能力与市场

判断能力，是农户对接现代农业的核心支撑；内生权益聚焦利益分配权与决策参与权，需通过制度设计

保障农户在合作中的话语权；内生模式则强调自主经营与协同合作的有机结合，如农户通过合作社整合

资源参与平台经济。张建雷等[6]基于陕西省 B 县苹果产业案例进一步补充，农户内生性发展需依托新型

农业经营主体的“服务规模化”，通过“托管”等模式将小农户纳入产销一体化体系——如 B 县 M 公司

通过“半托”模式为 367 户农户提供农资优惠(肥料优惠 20%、农药优惠 50%)与保底收购，使农户亩产

从 3000~4000 斤提升至 5000~6000 斤，商品率从 70%升至 80%以上。该理论为分析平台经济如何激活农

户内在动力提供了核心分析框架，明确了“外部赋能需转化为内生动力”的关键逻辑。 

2.2. 平台经济赋能理论 

平台经济赋能理论以“要素投入–主体采纳–价值实现”为核心逻辑，阐释数字技术与平台组织如

何重构农业产业链价值创造机制。戴春[1]构建“赋能基础–赋能实现–赋能效果”框架，指出平台经济

通过数据要素投入与主体采纳行为，在农业产前、产中、产后全环节发挥作用：产前依托研发平台推动

技术创新，如生物育种技术通过平台扩散；产中通过服务平台优化生产管理，如智能灌溉系统提升资源

利用效率；产后借助交易平台实现价值变现，如电商平台缩短流通环节。 
薛楠等设计的“农业平台生态系统画布”进一步拓展了该理论，提出平台需以“标准化供给侧接口 

+ 品牌化需求侧接口”为抓手，以数据、人才、技术体系为基石输出商品化服务。例如四川理塘县通过

数字农业基地大数据分析，筛选出高海拔特色萝卜品种“极地萝卜”，按 750 g/个标准化包装直供电商，

使萝卜售价从 0.3 元/斤提升至 1.99 元/斤，亩产值从 1000 元增至 8000 元[7]。 
王娜[8]进一步补充，平台经济的赋能效应还体现在资源整合层面，通过构建“农户–合作社–企业”

的协作网络，降低交易成本、提升规模效益，为农户内生发展创造外部条件。 

2.3. 社会嵌入性理论 

社会嵌入性理论认为经济行为嵌套于社会关系网络之中，农户的资源获取与决策制定受网络结构、

信任机制与规则规范的影响。芦千文[9]以“猪联网”“田田圈”等案例为基础，指出平台经济通过构建

多元社会网络实现农户的社会嵌入：在生产网络中，平台推动农户加入合作社，通过“统一采购农资、

共享农机设备”降低合作成本；在市场网络中，平台撮合农户与加工企业建立订单合作，以稳定的市场

联结保障农户收益；在信任网络中，平台通过电子合同、信用评分系统替代传统熟人社会的口头协议，

减少信息不对称与合作风险。 
陈辉等在陕西 P 县猕猴桃技术推广中的发现为该理论提供了实践佐证——通过“大学专家 + 政府

农技员 + 乡土专家”的“1 + 2 + 2”团队，以示范点(如 J 镇坡头村试验田)、乡土专家(如红旗村 WYL 探
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索猕猴桃套袋技术)、村级组织(设科技副村长与信息员)为嵌入点，使猕猴桃种植面积从不足 10 亩扩展至

30 万亩[3]。此外，陈靖[4]在安徽 G 村调研中发现，外来经营主体需通过“人情机制”构建信任，避免

“被偷抢”“阻工”等冲突，这种嵌入性逻辑为解释平台如何帮助农户突破传统社会网络局限、获取外

部资源提供了理论支撑。 

2.4. 技术赋能理论 

技术赋能理论聚焦数字技术如何通过降低信息壁垒、优化资源配置，提升个体或组织的自主发展能

力。杨丹[10]基于 677 户脱贫地区农户调研提出“提志–赋能–强权”三维机制：“提志”体现为数字技

术打破信息闭塞，通过传播新观念激发农户发展意愿；“赋能”表现为平台提供如农业大数据分析软件、

电商操作系统等数字工具提升农户生产与销售效率；“强权”则通过拓展消费权与发展权，如农户通过

直播电商直接对接消费者，掌握定价主动权。张宁[11]的实证研究进一步揭示技术赋能的“差异化效应”：

头部平台依托算法权力实现34.7%的净利润率，而中西部柑橘主产区农户平台销售的价格转化率仅31%，

山东寿光智慧大棚使用者亩均增收 8000 元，老年农户因技术采纳障碍生产效率差距达 3.2 倍。田杰[12]
进一步验证，数字能力可通过促进农户创业、深化金融市场参与，增强家庭发展韧性，为技术赋能如何

转化为农户内生能力提供了实证支撑。 

3. 平台经济赋能农户内生性发展的三重机制 

3.1. 触发机制：政策引导与市场驱动的双重推力 

政策引导与市场驱动形成的合力，是平台经济嵌入农户生产经营、激活其内生发展意愿的初始动力，

二者分别从制度供给与需求牵引层面，为农户参与平台经济创造条件。 
从政策引导维度看，国家与地方层面的政策体系为平台经济赋能农户提供制度保障与资源支持，直

接降低农户参与门槛，激发其内生发展意识。中央层面，2021~2024 年中央一号文件连续强调“激发农民

内生发展能力”，2024 年《数字乡村发展工作要点》明确提出“建立农户数字能力培育体系，推动平台

资源向小农户下沉”，从顶层设计层面确立平台经济与农户发展的结合方向；地方层面，浙江省推行“农

户数字积分制度”，将平台使用频率、电商经营成效与补贴挂钩，贵州省明确 2025 年前实现 60%以上农

户具备基础数字技能。张建雷等提及的陕西省 B 县政策实践进一步丰富了政策引导的内涵——B 县 2013
年成立农村土地流转工作领导小组，制定《农村土地承包经营权流转办法》，2014 年每年投入 800 万元

扶持“矮砧果园”，对 2 公顷以上连片新建园给予 50%苗木补贴，至 2015 年建成 10,200 公顷示范基地

[6]。这类政策不仅为农户提供直接的资源支持，更通过“制度背书”增强农户对平台经济的信任，推动

其从“被动观望”转向“主动参与”，为内生发展意识觉醒奠定基础。 
从市场驱动维度看，消费升级与数字消费普及带来的需求变化，倒逼农户借助平台经济突破传统经

营局限，形成内生发展的现实压力与机遇。一方面，消费者对农产品的标准化、溯源化、个性化需求显

著提升，具备品牌认证与全链路溯源的农产品线上溢价率可达 30%，而传统分散经营模式下的“非标化、

小批量”产品面临滞销风险，市场压力迫使农户寻求平台合作以提升产品竞争力[12]；另一方面，平台经

济带来的市场机遇直接吸引农户参与，熊雅芬[13]基于 1024 户农户调研发现，参与农村电商的农户人均

收入比非参与者高 57.46%，核心源于“销售收入提升 312%”。薛楠等以广西“桂七芒果”为例补充，市

场对生鲜农产品“鲜度”的需求倒逼平台优化冷链物流——通过产地商品化处理中心(自动清洗、智能分

级)与冷链运输，使芒果物流时间从 10 天缩短至 3~4 天，损腐率从 30%降至 5%，分级包装使售价提升

10%~20% [7]。这种可感知的收益增长成为农户主动融入平台经济、提升自身经营能力的核心动力，推动

内生发展从“意识”转向“行动”。 
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3.2. 赋能机制：社会嵌入与技术赋能的协同支撑 

社会嵌入与技术赋能是平台经济激活农户内生能力、保障内生权益的核心路径，二者并非孤立作用，

而是通过“网络支撑技术落地、技术深化网络价值”的协同效应，全方位提升农户自主发展能力。 

3.2.1. 社会嵌入赋能：网络重构与信任培育 
平台经济通过构建“农户–合作社–平台–企业”的多元社会网络，帮助农户突破传统熟人社会的

网络局限，实现资源整合、信任积累与权益保障，为内生能力提升与权益实现提供社会支撑。在生产网

络层面，平台推动农户加入合作社或产业联盟，通过“统一采购农资、共享农机设备、协同生产管理”降

低个体经营成本，胡蔚然[2]指出，这种组织化模式可使小农户“生产资料采购成本降低 40%、农机使用

效率提升 50%”，同时增强农户“合作意识”，激发内生协作动力。陈辉等的“乡土专家”机制进一步

优化了生产网络——陕西 P 县通过培育掌握猕猴桃种植技术的乡土专家，使其承担“技术试验、示范带

动、话语转译、信息传递”四重角色，其中红旗村 WYL 探索的套袋技术解决了新西兰“海沃德”品种果

面发黑问题，四年内实现全县推广。这种“本土精英带动”模式降低了技术传播成本，比单纯依赖外部

专家推广效率提升 28% [3]。 
在市场网络层面，平台作为中介撮合农户与加工企业、销售商建立长期合作，如芦千文[5]提及的“猪

联网”，通过“订单农业”设定保底收购价，使农户“内生权益保障率提升 52%”，减少价格波动风险，

让农户敢于投入资源优化生产。张建雷的 B 县案例则显示，新型农业经营主体通过“产销一体化”拓展

市场网络——如 LQ 农业公司在上海建立电商销售团队，通过“B 县运营中心–西安中转–上海终端”链

路，绕开 4 个中间环节，使农户直接对接消费者，避免“果农不挣钱、终端不挣钱、中间商获利”的困

境[6]。 
在信任网络层面，平台构建的农户社区促进经验共享与信任积累，老农户分享平台操作技巧、成功

销售案例，新农户通过“同伴示范”增强参与信心，杨丹[6]发现，这种信任网络可使农户技术采纳率提

高 28%。陈靖进一步指出，熟人社会的“差序格局”可转化为信任资源——安徽 G 村年盈利 800 万元的

本地企业家，通过村书记严新担保土地流转，使农户信任度显著提升，土地流转率从零散流转升至 90%
以上[4]，这为平台构建信任机制提供了本土化参考。 

3.2.2. 技术赋能：工具供给与能力提升 
平台通过提供适配的数字工具与分层分类的技能培训，帮助农户提升生产效率、市场参与能力与决

策水平，夯实内生发展的技术基础，实现“数字能力向经营能力”的转化。在基础工具层面，平台推动

“数字接入”，如陈勇[14]提到的“宽带下乡”“智能手机普及”，使农村 5G 覆盖率达 60%，农户可通

过平台获取市场信息、政策动态，打破传统信息闭塞，为内生决策提供信息支撑。在应用工具层面，平

台提供覆盖生产、销售、管理全环节的数字化工具：生产端如智能农业设备，可使农户“养殖损耗率从

12%降至 5%”；销售端如电商运营软件、直播带货工具，帮助农户直接对接消费者，减少中间环节剥削；

管理端如进销存管理系统、财务数字化工具，提升经营效率。在技能培训层面，平台联合政府、社会组

织开展分层培训，针对老年农户开展“基础操作”培训，针对青年农户开展“进阶技能”培训，杨丹[6]
基于 677 户农户调研证实，这类培训可使农户“数字应用能力提升 37%”，推动“传统农户向新型经营

主体转型”。 

3.3. 制度化机制：规则固化与角色升级 

制度化机制是平台经济赋能农户内生发展从“短期效应”转向“长期可持续”的关键，通过数字规

则替代传统惯例、推动农户角色升级，将平台赋能的成果转化为农户稳定的内生发展能力与权益保障。 
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在数字规则替代传统惯例层面，平台通过制定标准化的交易规则、数据规则，替代传统农业生产经

营中的“人情惯例”“口头约定”，使农户的经济行为更符合市场规范，保障内生权益的稳定实现。平台

设定的农产品分级标准，引导农户按标准生产，提升产品竞争力；通过电子合同明确平台、合作社与农

户的权责，如约定“优质优补”条款，保障农户收益分配权；建立信用评价体系，对农户的履约情况、产

品质量进行评分，优质农户可获得更多平台流量倾斜，这种“规则透明化”减少合作纠纷，为农户内生

发展提供稳定的制度环境，形成“规则约束–权益保障–能力提升”的正向循环。 
在农户角色升级层面，平台经济推动农户从“单一生产者”向“生产–经营–协作”复合型主体转

型，使其在产业链中的话语权与自主决策能力显著提升，实现内生模式的优化。在平台赋能下，农户的

角色拓展体现在三方面：一是成为自主经营者，通过平台直接对接消费者，掌握市场需求与定价主动权，

如青年农户通过直播电商打造个人农产品品牌，自主制定销售策略；二是成为协同合作者，加入合作社

或平台组织的产业联盟，参与生产协作、资源共享与利益分配，如农户通过合作社参与平台订单生产，

共同承担风险、分享收益；三是成为信息传递者，向平台反馈生产需求与市场动态，帮助平台优化服务

与政策制定，如农户通过平台“意见反馈”功能提出对溯源系统的改进建议，推动平台工具更适配实际

需求。这种角色升级不仅提升农户的内生发展能力，更使其从“产业链末端被动接受者”转变为“主动

参与者与价值创造者”，为内生发展的可持续性提供保障。 

4. 平台经济赋能农户内生性发展的差异化路径 

平台经济赋能农户内生性发展的路径选择，需结合农户数字素养、区域资源禀赋与平台服务特性的

差异，形成适配性方案。基于既有研究中农户参与平台经济的实践形态，可提炼出“合作社介导型”“平

台直连型”“政企协同赋能型”三类差异化路径，各类路径在赋能逻辑、适配条件与实践形态上存在显

著差异，且均能通过社会嵌入与技术赋能的协同作用，激活农户内生动力。 

4.1. 合作社介导型路径：组织化衔接的基础赋能路径 

4.1.1. 适配条件 
适用于数字基础薄弱、组织化程度低但区域产业基础较好的地区。小农户“社会化服务意愿弱、交

易成本高”，单独对接平台易陷入困境，合作社可通过“统一整合资源”降低参与成本，且需地方政府提

供合作社建设补贴、培训经费等支持。 

4.1.2. 实践形态 
以“平台–合作社–农户”三级联动为核心，如芦千文[5]提及的吉林宇丰供销服务中心，与电商平

台合作后，组织 50 余户农户按标准种植，统一采购农资、共享农机，安排专人学习平台运营并提供“统

一包装、集中发货”服务，定期组织技术培训。最终农户线上销售额较线下提升 40%，数字技能普及率

从 20%升至 75%，内生决策意识增强。 

4.2. 平台直连型路径：高素养农户的自主赋能路径 

4.2.1. 适配条件 
适用于数字素养较高、具备自主经营意愿与风险承受能力的群体，如返乡青年、新型职业农民。杨

丹[6]调研显示，35 岁以下、初中以上学历农户互联网使用深度高，技术采纳率达 68%，远超老年农户的

12.5%，且需平台提供“一键开店”“直播模板”等轻量化工具。 

4.2.2. 实践形态 
以“农户–平台”直接互动为核心，如熊雅芬[9]研究的山东曹县返乡青年农户，独立入驻短视频平
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台，利用“直播推流”“数据分析工具”运营，拍摄种植过程打造 IP，根据数据优化包装，借助平台物

流直达消费者。 

4.3. 政企协同赋能型路径：资源匮乏地区的兜底赋能路径 

4.3.1. 适配条件 
适用于数字基建薄弱、产业基础差但政策支持力度大的欠发达区域，如中西部山区。陈勇[10]指出，

西部农村互联网普及率较城镇低 15.4 个百分点，物流成本高 30%；戴春[1]补充，需政府“基建补短板”

与平台“技术下沉”协同破解困境。 

4.3.2. 实践形态 
以“政企合作项目”为载体，如王娜[4]提及的陕西洛川政企合作，政府建冷链物流中心与 5G 基站，

京东开发“苹果产业大脑”平台，提供种植指导、订单匹配、品牌营销服务，开发方言版 APP 并开展培

训。一年后县域线上销售额破 5000 万元，80%参训农户实现自主运营，部分成立合作社。张宁[8]指出，

该模式设“佣金率上限 10%”保障农户权益。 

4.4. 路径选择与动态升级 

路径选择需结合“农户特征–区域资源–平台服务”判断：数字素养高者选“平台直连型”，低者适

配“合作社介导型”；基建薄弱地区靠“政企协同型”，完善地区可灵活选前两类。且路径可动态升级，

如“合作社介导型”农户数字素养提升后，可转向“平台直连型”；“政企协同型”区域基建完善后，可

过渡至市场化路径，确保赋能可持续。 

5. 理论贡献与政策启示 

5.1. 理论贡献 

本研究的理论贡献集中体现为构建“社会嵌入性–技术赋能”双逻辑整合框架，突破现有研究单一

视角局限：一方面，明确社会嵌入性通过资源整合与信任培育为农户内生发展提供网络支撑；另一方面，

界定技术赋能通过工具供给与技能提升夯实农户能力基础，且两者存在“社会网络降低技术学习成本、

技术优化网络协作效率”的协同效应。完善了平台经济与农户内生发展互动的理论体系，填补了农业数

字化转型中“双逻辑协同”与“路径差异化”的研究空白。 

5.2. 政策启示 

5.2.1. 强化合作社中介作用，夯实组织化赋能基础 
地方政府可设立合作社数字化专项补贴，重点支持合作社购置订单管理系统、共享农机调度平台，

对西部县域合作社给予 60%设备购置补贴；同时建立“平台–合作社”定向合作机制，要求平台向合作

社倾斜 30%以上区域订单，并设置“保底收购价 + 优质优补”条款，保障农户收益稳定性，激发农户参

与意愿。 

5.2.2. 优化数字工具与技能供给，激活自主赋能动能 
推动平台开发“阶梯式工具包”：为老年农户提供方言语音交互的“一键开店”工具，为青年农户开

放数据分析、直播营销功能；推行分层培训——线下实操班培训老年农户基础操作，电商特训营指导青

年农户店铺运营，同时建立“技术特派员”制度，实现农村青年数字技能达标率三年内超 70%。 

5.2.3. 补齐基建短板，完善政企协同赋能机制 
建议将西部农村 5G 覆盖率、冷链覆盖率纳入乡村振兴考核，三年内实现 5G 覆盖率 70%、冷链覆盖
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率 55%，采用“政府 + 社会资本”模式建设县域物流集散中心，降低流通成本 20%；出台《涉农平台利

益分配指引》，设定生鲜品类佣金上限 10%，要求平台公开算法逻辑，同时由政府与平台按 1:1 出资设

立农户收益保底基金，保障农户基本收益。 

5.2.4. 健全监管与评估体系，保障赋能可持续 
建立“农业农村部 + 网信办 + 市场监管总局”跨部门联盟，查处平台数据垄断、算法歧视等行为，

推行“平台助农成效公示制度”；设计“内生意识(平台参与意愿)、内生能力(数字技能达标率)”等评估

指标，按县域开展年度评估，动态调整政策方向，确保精准适配农户与区域需求。 

6. 结语 

平台经济作为数字经济与乡村振兴深度融合的关键载体，为破解小农户“社会网络窄化、数字能力

薄弱”的发展困境提供了创新性的赋能路径与解决方案。凭借社会嵌入性构建的多元协作网络，平台经

济能够有效整合分散农户，降低交易成本、提升信任水平；依托技术赋能提供的数字工具与技能支持，

可显著增强农户生产经营效率与市场对接能力，进而推动小农户从“外部依赖”向“内生发展”转型，驱

动农业农村发展向更具自主性、可持续性的方向迈进。 
本研究系统探讨了平台经济赋能农户内生性发展的作用机制与差异化路径，深入分析了“政策引导 

+ 市场驱动”的触发逻辑、“社会嵌入 + 技术赋能”的协同支撑以及“规则固化 + 角色升级”的保障

效应，并结合农户数字素养与区域资源禀赋，提炼出“合作社介导型”“平台直连型”“政企协同赋能

型”三类适配路径。研究表明，平台经济赋能农户内生性发展，绝非单一的经济或技术问题，而是一个

需要政策、平台、农户、合作社等多主体协同推进的系统工程。 
未来，推动平台经济深度赋能农户内生性发展，亟需在以下方面持续发力：在政策层面，加强顶层

设计与资源统筹，完善数字技能培训体系，优化利益分配与权益保障机制，营造更适配的制度环境；在

平台层面，深化数字工具的轻量化、差异化开发，强化社会网络与技术赋能的协同效应，提升赋能的精

准性与有效性；在农户层面，激发主动参与意识，积极学习数字技能，增强在平台协作网络中的自主性

与话语权。唯有通过多主体的协同并进、同频共振，才能充分释放平台经济的赋能潜力。 
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