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摘  要 

在数字经济蓬勃发展的背景下，直播电商已成为推动乡村产业振兴与农产品上行的重要路径，农产品电

商直播中的方言运用成为文化资本转化的重要载体。基于布尔迪厄文化资本理论，研究揭示了方言作为

地方性语言符号在媒介化场域中的动态转化机制。实证分析显示，方言直播在提升农产品销量、增强主

播与消费者信任关系及构建乡土文化符号等方面具有显著优势。然而，方言的“破圈”过程也面临语言

等级体系的规训、文化消费主义的异化及数字鸿沟的结构性不平等争议性，研究从争议性风险缓释维度

提出了针对性对策。这一分析框架不仅深化了对数字时代文化资本运作逻辑的理解，也为乡村产业振兴

与媒介生态建设提供了理论支持与实践路径。 
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Abstract 
In the context of the booming development of digital economy, live e-commerce has become an 
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important path to promote the revitalisation of rural industries and the upward mobility of agricul-
tural products, and the use of dialect in the live broadcasting of agricultural products e-commerce 
has become an important carrier for the transformation of cultural capital. Based on Bourdieu’s 
theory of cultural capital, the study reveals the dynamic transformation mechanism of dialect as a 
local language symbol in the mediatised field. Empirical analyses show that dialect live broadcast-
ing has significant advantages in increasing the sales of agricultural products, enhancing the trust 
relationship between anchors and consumers, and constructing local cultural symbols. However, 
the process of “breaking the circle” of dialects is also faced with the discipline of language hierarchy, 
the alienation of cultural consumerism, and the controversial structural inequality of the digital di-
vide, and the study proposes targeted countermeasures from the dimension of controversial risk 
mitigation. This analytical framework not only deepens the understanding of the logic of cultural 
capital operation in the digital era, but also provides theoretical support and practical paths for the 
revitalisation of rural industries and media ecology construction. 
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1. 引言 

在数字经济蓬勃发展的背景下，直播电商已成为推动乡村产业振兴与农产品上行的重要路径。语言

在此过程中超越了传统交际工具的范畴，以文化符号的形式深度融入内容生产与市场消费，成为连接地

域文化与市场传播的重要媒介。部分农产品直播通过采用“地方母语或方言”进行产品讲解与推广，方

言在直播中的崛起，体现了其在媒介化场域中所具备的独特文化功能。 
当前已有研究主要围绕方言的语言学保护[1]、农产品直播的内容策略[2]等方面展开。其中有学者认

为方言在数字语境中实现了活态传承[3]，是文化认同的显著标识，也有学者认为农产品直播能通过视觉

呈现与互动在下游实现产品的文化赋能[4] [5]。然而，现有研究对直播语境下方言资源从地方性语言符号

向社会文化资本转化的动态机制少有关注，未深入剖析其引发的文化冲突、伦理争议及数字技术加剧的

社会不平等现象。布尔迪厄认为，文化资本包括知识、语言等非物质性资源，能在特定社会结构中转化

为经济资本或社会资本。目前学界多将“文化资本理论”引入教育领域[6]，智媒时代，文化资本的积累

和转化加速，文化资本的流通方式更加多样[7]，本文试图在此基础上将方言直播置于文化资本转化的理

论框架中加以审视，为新时代下对布尔迪厄文化资本理论的发展和引发的讨论作出一点见解。置于直播

场景中的方言作为地方文化的非物质性资源，具有潜在的资本转换功能，成为一种可流通、可增值的文

化资本，在数字平台上被不断编码、解码与再生产。 
基于此，本文以“方言直播”在农产品上行过程中的应用为切入点，探讨其在文化资本视角下的生成逻

辑、传播机制与争议性议题，为乡村振兴背景下农产品传播策略提供可行的文化赋能方案，同时警惕其中可

能出现的文化消费主义倾向与传播伦理风险，为建设更具文化多样性与传播公平性的媒介生态提供思考基础。 

2. 农产品电商直播中的方言运用理论基础 

布尔迪厄在文化资本理论中区分了具身化、对象化与制度化三种形态[8]，文化资本作为社会阶层的
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“隐形货币”，指的是个体或群体所拥有的象征性文化资源，包括知识、品味、语言等资源可以在特定

社会关系中实现“资本化”，其核心作用在于通过教育系统、家庭传递和符号暴力，将经济资本转化为

文化优势，再通过制度化形态转化为经济权力，最终维持社会结构的稳定与不平等。布尔迪厄将文化资

本划分为三种基本形态：具身化文化资本、对象化文化资本和制度化文化资本。 

2.1. 经济资本转化：方言助推农产品销量的逻辑 

在农产品直播中，方言逐渐由“地方性文化资源”转化为可被识别、消费与再分配的“文化资本”。

这一转化过程并非自然发生，而是在平台机制、传播实践与受众互动等多重力量的推动下完成的。 

2.1.1. 话语可视化与传播商品化 
在以短视频与直播为代表的新媒体平台中，方言的传播被深度媒介化和可视化，被“包装”成了一

种具有市场竞争力的文化产品，这种商品化的过程，也使方言被赋予了具体的经济价值。 

2.1.2. 平台机制筛选与媒体技术赋能 
方言能够在农产品直播中“破圈”，平台机制的筛选与技术赋能至关重要。一方面，平台算法倾向

于推送具备“差异性”与“情绪价值”的内容，而方言恰恰满足要求，从而脱离了高度同质化的内容环

境；另一方面，技术赋能降低了内容生产门槛，使得来自农村地区的普通话不标准者或方言使用者也能

够成为直播主角。 

2.1.3. 话语可视化与传播商品化 
方言所唤起的文化认同与情感联结，最终通过观看、关注、购买等行为路径实现了向经济资本的转

化。主播通过“家乡话”讲述“家乡物”，所构建的不仅是商品销售的逻辑，实际上也完成了从文化资源

向消费产品的再编码，其背后是人与人、人与物的关系的重构[9]。这种经济转译过程表明，文化价值在

直播空间中能够被交易，形成具有高度市场适应性的文化资本形态。 

2.2. 社会资本转化：增强主播与消费者之间的信任关系 

方言在直播电商中的核心功能是通过语言风格的差异化建立情感共鸣，打破传统直播的程式化表达，

增强观众的参与感与信任度。 

2.2.1. 方言口音与情感共鸣的符号化表达 
方言的地域性特性使其成为连接主播与观众的“情感密钥”。布尔迪厄强调，“一个行动者的资本

本身又是习性的产物，就像场的特性就是一个客观化的历史，这一历史使在场域中操作的行动者的习性

得以具体化”[10]。也就是说，符号系统可以通过“惯习”唤起群体的集体记忆与身份认同。口语化表达

将商品描述转化为乡土生活的具象场景，观众通过方言的“亲切感”与“接地气”产生情感共鸣。这种语

言风格消解了直播的“商业距离”，使消费者从“观看者”转变为“参与者”。 

2.2.2. 幽默方言与参与式互动的建构 
方言的戏谑性和地域特色能够制造轻松的互动氛围，提升观众黏性。方言的用语和语调增加了幽默

气氛，将商品介绍与“土味”语言结合，激发观众在弹幕中回应与二次传播。根据参与式文化理论[11]，
方言的“不完美”口音反而成为观众参与共创的契机，通过即时互动强化社群归属感。 

2.2.3. 乡土口音与信任背书的双重功能 
方言的真实性与非表演性为直播内容提供信任背书。尤其在农产品领域，口语化表达也能传递出“原

产地直供”的可靠性。这种口音消解了主播的专业感，却通过接地气的叙事增强消费者对产品真实性的
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认可，引发情感共鸣。 
方言在农产品直播中的应用表明，方言不仅是一种表达手段，更承担着唤起文化认同、建构情感连

结与激活地方记忆的重要功能，共同构成了方言作为文化资本生成的基础逻辑，而这种资本化过程也需

置于更为复杂的媒介环境与社会结构中予以理解与批判。 

3. 案例分析 

3.1. 方言直播案例分析 

新疆地区部分农产品主播通过创新性的语言策略——“馕言文”，将普通话、新疆方言与半文言文

表达相结合，形成了一种独特的直播叙事风格。例如，依木拉·亚尔买买提推介折耳根、馕咖啡；助农大

学生阿卜杜沙拉木直播卖葡萄等。这种语言实践首先表现为具身化文化资本的差异性积累。主播通过自

身掌握多语种、多方言及半文言表达，展现出独特的语言技能与文化素养，使其在直播竞争中获得了符

号上的稀缺性与观众认知中的文化优势。尤其在农产品推介场景中，这种语言风格不仅提升了内容的趣

味性与可识别度，还增强了观众对产品原产地文化的情感认同。同时，这种方言叙事被深度对象化为可

流通的文化内容。直播切片被观众二次剪辑成短视频、表情包，广泛流传于抖音等社交平台，形成了具

有消费性的文化符号。这种二次传播过程，不仅放大了主播个体的影响力，也使方言文化资源得以跨地

域流动与再生产。2023 年，新疆直播电商交易额实现 50.60 亿元；直播观看人次累计 7.54 亿人次 1。 

3.2. 内容分析：方言直播与普通话直播互动数据的对比研究 

为了进一步验证方言直播在文化资本转化过程中的独特优势，本研究对抖音直播平台三农领域主播

进行研究，生鲜蔬果领域，筛选近 30 日直播数量在 10 场左右，收入来源于直播>95%，去除近 30 日粉

丝数量增长异常的主播，最后选取了抖音直播平台上 IP 位于北京、天津、辽宁、安徽、贵州等不同地区

的 8 位农产品方言主播与 8 位普通话主播的近 30 天直播数据进行对比分析 2，重点考察平均场均销售额、

平均场均销售量、平均场均观看人数量、平均粉丝增加量和平均转化率的互动指标。通过对比，可以更

清晰地观察方言使用在直播互动性与传播效果中的作用机制(表 1)。 
 

Table 1. Comparative analysis of live streaming data 
表 1. 直播数据进行对比分析表 

直播类型 平均场均销售额 平均场均销售量 平均场均观看人数量 平均粉丝增加量 平均转化率 

方言直播 24,862.5 元 725 68,143 12,314 7% 

普通话直播 14,187.5 元 337.5 19,476 10,028 5% 

 
从表中可以看出，方言直播在近 30 天直播数据指标中均优于普通话直播。其中，方言直播的平均场

均观看人数比普通话直播高出约 71%，平均场均销售额和平均场均销售量分别高出约 42%和 53%，平均

粉丝增加量比普通话直播多约两千人次。这一趋势表明，方言内容在直播过程中能够有效激发观众的情

感共鸣与参与欲望，提升直播间的互动活跃度与用户粘性。这一数据现象也充分说明了方言作为一种地

域性极强的语言资源，本身具备鲜明的文化标识属性，能够迅速唤起观众的地方认同与情感共鸣，从而

增强内容的情感价值与符号吸引力，符合布尔迪厄所强调的文化资本在特定场域中获得认同并加速流通

的逻辑。这一过程实际上也体现了文化资本在新媒体环境下的再分配机制，即具备特殊文化标识的内容

资源在注意力经济体系中获得了结构性优势。 
 

1数据来源于新疆数字经济研究院发布《新疆直播电商发展调研报告(2023)》。 
2数据来源于抖音平台公开数据及蝉妈妈数据工具。 
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4. 方言直播的争议性分析 

4.1. 规范化的语言体系与主播的自我规训 

在国家语言治理框架下，地方媒体使用方言报道新闻，会造成本地人与外地移民或流动人员的“信

息沟”[12]，因此普通话凭借官方权威与标准化特征成为公共领域的主导语言。同时，由于方言因地域性、

词汇非通用性及音韵复杂性(如吴语九声六调、闽南语八声调)在跨区域传播中面临翻译困境，被污名化为

“鬼话”。数字传播中，平台算法的“最大公约数”逻辑优先推荐标准化内容，如抖音对使用粤语直播的

主播实行处罚等。方言直播因理解门槛高，常遭遇推荐权重不足、用户留存率低的挑战。为突破传播壁

垒，部分主播通过掺杂普通话或弱化方言特征实现“中性化”表达。这种“驯化”现象揭示了语言市场逻

辑与规范化标准对民间语言实践的规制与同化。 

4.2. 社会资本转化：增强主播与消费者之间的信任关系 

方言直播中普遍伴随着“乡土叙事”的建构，即通过语言、场景、人物等元素展现一种原生态的农

村生活图景。然而，这一叙事策略亦隐藏着被消费主义逻辑扭曲和操纵的风险。例如，部分主播为迎合

算法和观众期待，构建“理想乡村”“新农人”之类的符号模板，精心设计背景环境、穿着打扮、语言风

格，这种模式最终将乡土文化工具化、商品化，陷入文化“快消品”生产的消费主义陷阱。某些直播间甚

至通过“苦情叙事”强化消费倾向，这种策略虽然短期内有效，但长期来看可能削弱用户信任并引发道

德争议。 

4.3. 文化资本的不平衡与数字鸿沟 

尽管方言直播为草根群体提供了表达与收益的可能性，但其文化资本的流通并未真正打破结构性的

不平等，反而暴露出新的数字鸿沟与平台权力重构。首先，并非所有方言文化都具备同等的被市场化的

潜力。少数具备“文化魅力”或“流量密码”的方言(如四川话、东北话)被反复利用和推广，而其他方言

则因传播障碍与文化认知偏差而被边缘化。其次，农村主播往往面临设备落后、技术不成熟等“基础性

门槛”[13]，在平台运营、账号管理、流量转化等方面处于劣势。此外，平台规则的频繁更迭与隐性算法

机制加剧了农户的适应难度，很难稳定地实现文化资本的积累。另外，文化资本的再分配机制受控于“中

介权力”，许多农村方言直播走红，依赖于 MCN 机构、平台签约或运营团队的介入。 

5. 对策与建议 

方言直播在农产品销售与乡土文化再生产中展现出强大的潜能，但其所面临的语言等级弱势、文化

生产误区与平台结构性不平等亦不容忽视。方言直播在文化资本转化中的双刃剑效应，也强调需在文化

传承、商业价值与社会伦理间寻求平衡[14]。基于布尔迪厄的文化资本理论，从争议性风险缓释维度提出

以下综合性对策，有助于实现方言价值的正向流动与健康传播。 

5.1. 重构方言的“规范化文化资本” 

面对既定的规范化文化资本，主播为适应平台算法弱化方言特色，使文化自主性降低。布尔迪厄认

为，文化资本的客观化可以采取学术资格这一形式，是受官方承认的、得到保障的文化资本[15]。因此，

规范化文化资本能将具身化资本转化为社会认可的资源。第一，可以通过建立方言直播的“文化认证体

系”。政府或行业协会为方言直播内容提供“地域文化认证”，赋予其官方权威，使方言成为差异化竞争

的合法资源。第二，建立“方言直播”行业标准，保护地方文化知识产权。从语言使用、内容真实性、地

域符号使用等方面作出明确规定。同时，力求平台加强内容审核，避免文化符号的滥用或误导。第三，
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对农产品直播电商进行政策引导。完善电商伦理实体的法律规约，算法公平是电商伦理实体的根本保障

[16]。 

5.2. 激活“具身化文化资本”的真实性生产 

在电商领域，不同身份主播对复购率的影响路径不同，应该针对具体的身份改进信任意图[17]。方言

主播若能将自身真实的乡土经验(如种植技艺、地方知识)转化为叙事内核，可增强内容的不可替代性。第

一，鼓励本土农民参与直播，通过“地方农人主播扶持计划”等，提供培训、技术与平台资源，使农民自

身成为方言传播与乡村建设的双重主体。第二，构建“参与式真实性机制”。引入“文化真实性评级机

制”，对内容是否真实反映地方文化、是否存在伪造方言、是否有消费主义倾向等进行评价。要求主播

展示其生产过程，进行方言访谈、田间实录等来对抗消费主义的虚假营销。第三，鼓励基层党组织如村

支书、村委会主任运用好新媒体平台，运用好“方言版普通话”，利用身份和镜头前的反差感提高可信

度和吸引注意力。 

5.3. 构建“社会资本——文化资本”协同网络 

经济发达地区凭借技术、教育资源垄断直播话语权，欠发达地区因文化资本匮乏陷入传播劣势。通

过建立跨区域合作网络，欠发达地区可借助技术、流量资源，转化方言的文化价值。第一，可以建立“方

言直播合作”联盟。联合高校、企业、地方政府成立联盟，共享技术(如虚拟主播工具)、流量(如联合直

播)、培训资源(如方言主播培训计划)。如鼓励大学生成立振兴乡村社团，走进乡村，实现“一村一高校”

开展方言直播。第二，实施“文化资本再分配计划”。将发达地区的电商经验、平台资源与欠发达地区的

方言文化资本结合。如东部企业为西部方言主播提供“技术托管”服务，通过“方言直播对口支援”项

目，将东部流量红利反哺方言内容生产。第三，技术赋能方言的“客观化转化”。借鉴浙江工商大学“音

频驱动虚拟人脸系统”，将方言特色转化为可复制的视听符号(如方言语音包、虚拟主播形象)。 
行为态度、主观规范、行为控制等因素均对消费者购买行为具有显著的正向影响[18]。因此，要融合

政策干预、技术创新与社群协作，突破单一层面的解决方案，通过文化资本的多形态转化与跨领域协同，

为方言农产品直播的困境提供兼具理论深度与实践可行性的解决方案。 

6. 结论 

在数字经济与乡村振兴深度融合的背景下，农产品电商直播中的方言运用不仅重构了地方文化资源

的传播路径，更揭示了文化资本在媒介化场域中的动态转化机制与结构性矛盾。方言直播在提升农产品

销量、增强消费者信任及构建乡土文化符号方面具有显著优势，其传播效果普遍优于普通话直播。然而

也暴露出标准化的语言体系对非主流方言的压制、文化消费主义对乡土叙事的异化，以及数字鸿沟导致

的资源分配不平等结构性矛盾，亟需通过制度化认证、真实性叙事与跨区域协作重构文化资本分配的公

平性。未来研究可进一步探索人工智能技术对方言传播的赋能机制、文化资本与平台算法的互动逻辑等

等，为乡村文化振兴与媒介生态优化提供更深层的理论支撑与创新路径。 
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