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摘  要 

随着人口老龄化和农村劳动力流失的加剧，农村发展面临诸多挑战。当前，农村电商的发展仍存在诸多

困境，而大学生群体在振兴乡村经济和提升乡村人才吸引力方面具有独特优势。深入调查和分析辽宁省

大学生参与农村电商的现状，并提出推动大学生参与农村电商的路径，对于推动辽宁乡村振兴具有重要

意义。因此，本文将从个人、学校、产业、社会和政府等多个角度，探讨大学生投身辽宁省农村电商助

力乡村振兴的可行路径。 
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Abstract 
With the aging of population and the intensification of rural labor loss, rural development faces many 
challenges. At present, there are still many difficulties in the development of rural e-commerce, and 
college students have unique advantages in revitalizing the rural economy and enhancing the attrac-
tiveness of rural talents. It is of great significance to investigate and analyze the current situation of 
college students’ participation in rural e-commerce in Liaoning Province, and put forward the path to 
promote college students’ participation in rural e-commerce. Therefore, this paper will explore the 
feasible paths for college students to join rural e-commerce in Liaoning Province to help rural revitali-
zation from the perspectives of individuals, schools, industry, society and government. 
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1. 研究背景 

自 2000 年以来，中国人口老龄化进程越发严重。其中，农村老龄化情况十分严重，导致了劳动力缺

少，经济萧条，不利于农村的经济发展。近年来，我国农村电商的产品种类不断丰富，交易规模快速增

长。2018 年 11 月商务部办公厅发布的《关于进一步突出扶贫导向全力抓好电商扶贫政策贯彻落实的通

知》和 2019 年 5 月中共中央办公厅、国务院办公厅印发《数字乡村发展战略纲要》，我国数字经济已经

成为我国未来农业经济发展和乡村振兴的新方向。在此背景下，大学生群体通过电商创业既可以解决自

身就业问题，同时也可以有效推动农村经济发展，助力乡村振兴。 
目前学术界对电商兴农助力乡村振兴的关注与日俱增。其一，从微观层面研究数商兴农背景下农村

电商发展的作用和路径的论文成果不断增加。周游等(2025)以理论和实证相结合的方式，探讨了沧州电商

发展对农业和农民收入的影响机制及相关对策[1]。王晓静(2025)针对河南省的实际情况，深入分析了河

南农村电商的发展现状，并从加大投入、完善培育机制和创新数字营销手段三个方面提出了具有针对性

的优化策略[2]。此外，学者们还对江苏、吉林、海南、辽宁大连、黑龙江、山东地区农村电商发展策略

做了针对性的探究[3]-[8]。其二，学者关注到人才培养对于电商兴农的重要意义。例如，李易霖(2023)强
调培养农村电商人才的现实意义，针对目前湖南省农村电商人才培养存在的问题，提出了针对性对策[9]。
方芳(2024)阐明“数商兴农”的背景下，职业教育电商人才培养模式的改革显得尤为重要意义，提出创新

职业教育电商人才培养模式[10]。黄雨晴(2025)聚焦高职电商专业学生农村就业意愿，通过问卷调查、访谈

等方法，深入剖析影响其就业意愿的因素，提出加强宣传教育、改善农村就业环境、优化政策供给与执行、

搭建职业发展平台等对策[11]。然而，学术界对大学生通过投身电商与乡村振兴、促进就业相结合的研究还

有待深入。因此，以乡村振兴和促进就业为目的关于大学生投身电商的研究具有理论和实践价值。 

2. 研究设计 

本课题组开展了关于辽宁省大学生投身农村电商现状的调查问卷。调查对象主要是来自辽宁科技大
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学、辽宁工程技术大学、沈阳师范大学和沈阳城市建筑大学的不同专业的大二、大三、大四年级学生。

问卷共发放 203 份，有效填写人数为 195 人。调研内容主要围绕大学生对农村电商的了解程度、投身农

村电商的意愿与方式等，通过抽样调查，运用定量和定性相结合的方法，掌握辽宁省大学生投身农村电

商的意愿与基本情况与其所面临的困境。 

3. 研究结果与分析 

3.1. 大学生对农村电商的了解程度较低 

调研数据显示(见表 1)，大学生对农村电商的了解程度低，仅有 76 人，占比 38.97%。且实际参与了

关于农村电商的相关活动的人只占了 16.92%，没有参与过相关活动的比例占了 83.08%。此外，学生普遍

不了解当前农村以及农业发展状况。究其原因，主要是大学生没有相关路径和平台去了解和参加有关于

农村电商的活动。辽宁省内部分高校不够重视实践课程，这导致了大学生在课外参与接触农村电商的活

动较少，既不利于大学生参与农村电商的积极性，也无法真正培养大学生的实践能力，不利于其创新思

维能力的提升。 
 

Table 1. College students’ understanding of rural e-commerce 
表 1. 大学生对农村电商的了解程度 

 了解 不了解 参加过相关活动 没参加过相关活动 

比例 38.97% 61.03% 16.92% 83.08% 

人数 76 119 33 162 

3.2. 大学生投身农村电商的热情与意愿较高 

近些年，随着信息技术的加快发展，电商行业的发展速度与广度远超传统商业形态。从问卷调查数

据可知(见图 1)，大学生愿意投身农村电商助力乡村振兴的意愿度达到 75.38%，大学生对于农村电商的

发展前景持着乐观或者比较乐观的比例 74.36%，中立或者悲观的占 25.64%。由此可看出，新时代大学生

返乡投身电商的热情较高、意愿程度较高。但是由于大学生群体对电商知识了解并不全面，对电商理论

还停留在一知半解的程度，且缺乏实践路径与经验。 

3.3. 大学生专业能力薄弱，学习培训机会较少 

专业能力是大学生投身农村电商的关键。对电商类专业大学生的调研显示，仅 25%的受访者所在高

校开设农村电商相关课程，超 70%受访者认为“农业知识 + 电商运营”复合能力欠缺，其中供应链管理

与数字技术应用短板最突出。当问及“通过哪些方式参与农村电商专项培训”时，选择“正规渠道”的仅

为 14%，选择“自学”和“碎片化网络课程”的超过半数。专业能力薄弱与培训资源匮乏将成为制约大

学生扎根乡村、激活农村电商潜力的主要瓶颈。 

4. 对策 

4.1. 政府加大对发展电商兴农的投入与支持力度 

4.1.1. 完善农村网络基础设施建设 
农村电商运营离不开互联网基础设施，网络的流畅程度和稳定性影响着网络交易，但辽宁省各地农

村地区人口老龄化程度较高，老年人对于网络质量要求不高，导致农村网络基础设施建设水平较低。因

此，辽宁省各级政府可以为当地农户引进更先进的网络设备，提高农村网络覆盖率。 
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各级政府首先要对农村地区的网络覆盖情况进行全面调查评估，了解当前网络基础设施的现状和农

户的实际需求。根据评估，了解当前的网络基础设施建设计划，明确建设目标和预算。省政府可以根据

当地的财政经济情况，适当引入高速光纤网络、5G 网络等先进技术，提升农村地区网络速度和稳定性。

其次，当地政府应确保网络覆盖到每个行政村，并逐步向自然村延伸，通过配备专业团队进行设备安装、

调试和维护，确保网络设备的正常运行，优化网络设备。 
 

 
Figure 1. The willingness of college students to join rural e-commerce 
图 1. 大学生对投身农村电商的意愿程度 

4.1.2. 鼓励建设完善的物流体系 
根据 2020 年辽宁省发布《辽宁省数字乡村发展规划》指出，到 2025 年底，农业数字经济占农业增

加值的 15%，农产品网络零售额占农产品总交易额的 20%，基本形成农村智慧物流配送体系[12]。辽宁

省物流配送体系可以通过应用数字技术，推动农业生产管理的智能化、精准化，提高农业生产效率和产

品质量。同时加强农产品质量安全追溯体系建设，保障农产品质量安全，构建县、乡、村三级寄递物流

服务管理体系，推动城市乡村均衡发展。降低物流在运输过程中的时间成本，减少农产品在运输过程中

的破损，降低退货率和差评率。 

4.1.3. 提供资金、技术和政策的支持 
目前辽宁省政府提出了对农产品、农副产品进行退税、免税等政策。在此基础上，辽宁应对于外省

企业和个人来辽宁投资兴业提供物流仓储等资金支持和基础设施建设扶持，以促进辽宁省物流仓储业的

发展，提高物流效率，降低物流成本。地方政府还应加大对本地的农业品牌进行扶持和推广，通过品牌

建设、市场推广等措施，提高本地农产品的知名度和竞争力，推动农产品销售，增加农民收入。此外，辽

宁省政府还应加强人才培养和引进，完善人才政策体系，为人才提供全方位的政策支持和服务保障，加

强人才市场监管和人才流动机制建设，促进人才资源的合理配置和有效利用。 
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4.2. 拓宽产业链，建设持续发展机制 

4.2.1. 改变传统生产方式 
辽宁省农村鼓励青年发展电商应该深化与大型平台的合作，借助网络公益扶贫和网上预定等方式与

国内大型电商企业合作，例如，阿里巴巴的“蚂蚁农场”、拼多多的“多多果园”等助农项目，利用平台

的流量优势和市场影响力，提升农产品的知名度和销售量，加快推进大众对农村特产的认知度。大学生

可以通过这些平台开展特色农产品展销会、线上直播带货等活动，吸引更多消费者关注和购买。 

4.2.2. 电商发展模式应该更加多元化 
在依托大型电商平台的同时，也应注重培育和发展本土电商平台。深入挖掘农产品的文化内涵和地

域特色，打造具有鲜明地域标识的品牌形象，通过参加农产品博览会、举办农产品文化节等活动，将其

特色作为重点对外宣传。为了提升消费者的购物体验，政府相关部门应为投身农村电商的大学生搭建与

知名电商企业、银行和支付机构合作的平台，提供多种支付方式，以助力构建便捷的支付与物流体系，满足

消费者不同的支付需求。同时，与多家物流公司建立合作关系，实现快速、准确的物流配送服务[13]。 

4.2.3. 做好品控，抓住顾客 
农产品本身的品质是品牌立足市场的根本[14]。为了动员大学生投身农村电商，政府应对农村零散的

个体户集中统一协调运作，按照统一标准制定，提高农产品的口碑，并且树立良好的对外形象，从而使

农村电商模式实现可持续性发展。辽宁省、各市级政府相关部门通力合作组织开展电商培训，向从事农

村电商的青年群体推广先进的生产技术和管理经验。 

4.3. 加大宣传力度，提高社会公众的支持度 

4.3.1. 加大社会宣传以吸引电商人才 
农村电商在大城市已经获得了广泛的认知与接受。然而，在农村地区，尤其是老年人群以及部分基

层一线人员中，对电商的理解仍然有限。辽宁省在发展农村电商方面还需进一步强化其宣传和推广力度，

旨在深化公众对电子商务的理解，不仅限于其名称，而是要触及到其背后的商业逻辑、市场潜力以及对

农村经济转型的积极影响。这不仅能激发更多创业者的兴趣和参与度，还能为农村电商的蓬勃发展奠定

坚实的认知基础。 

4.3.2. 与其他领域加强合作宣传 
为了加强农村电商的宣传力度，农村电商可与“文旅”等官方账号进行合作，建立城市景点与农产

品直接联系，针对不同地区的特色和景点，开发出一系列与农产品紧密相关的旅游线路和产品。将“景

点 + 农产品”的模式运用到现实，丰富了旅游体验，也为农产品的销售开辟了新渠道。提高大学生等青

年群体对农特产的了解，同时刺激消费。通过游客的口碑传播和社交媒体分享，农产品的销售范围将进

一步扩大，从而带动当地特色农业的发展。 

4.4. 高校深化创新创业实践教育改革 

4.4.1. 加强创新创业人才的教育培育 
高校应该逐步改善对人才的培养模式，进行创新创业教育改革，将创新创业教育贯穿人才培养全过

程[15]。强化高校教师创新创业教育教学能力和素养培训，改革教学方法和考核方式，加强大学生创新创

业能力。 

4.4.2. 实践平台建设 
由于大学生在大学期间实践方式局限，部分大学生有意愿参与电商实践，但是没有途径和平台。辽

https://doi.org/10.12677/fia.2025.146175


隋浩楠 等 
 

 

DOI: 10.12677/fia.2025.146175 1583 国际会计前沿 
 

宁省各高校可以与当地政府或企业协商共创创新创业实践平台，充分发挥大学科技园、大学生创业园、

大学生创客空间等校内创新创业实践平台作用，面向在校大学生免费开放，开展专业化孵化服务、文化

研学，将地方特色文化运用到电商直播方案中，策划农耕故事微电影，编写脚本，排练剧情，在宣扬当

地文化的同时，提升产品附加值，探索“农产品 + 文化创意”的跨界营销新思路[16]。 

4.4.3. 出台鼓励大学生发挥自身专业优势参与电商的支持措施 
辽宁省高校可以通过大学生创新创业项目等为依托出台鼓励性支持政策，鼓励大学生充分发挥自身

专业优势与个人兴趣特长开发创业项目，并提供经费与技术等支持。通过电商平台这一载体，一是深入

挖掘家乡特色资源，将地理标志农产品、传统手工艺品、地方非遗技艺等优势产品进行标准化开发与品

牌化包装，借助电商渠道打破地域限制，助力家乡产业升级；二是结合市场需求与技术创新，开发具有

差异化竞争力的创新产品。这样既可以为乡村振兴注入青年动能，也可以为大学生职业发展开辟更广阔

的实践路径。 

4.5. 大学生主动提升综合能力 

4.5.1. 学习专业理论电商知识 
大学生返乡创业，凭借其知识水平、创新思维和对新兴事物的接受程度，可以有效推动农村消费升

级和乡村振兴。因此，大学生应该提升自身专业水平，以提高对电商的了解。农村电商的核心是“卖好

农产品”。因此，大学生应该增长农业生产常识，深刻掌握农业政策与标准，关注农业农村部、市场监管

总局官网，或参加地方政府组织的“新农人培训”。大学生还要掌握开店、上架、直播等通用电商技能，

从而满足农村电商的需求。 

4.5.2. 培养实践技能增加经验 
大学生对电商的经验并不多，因此，大学生可以利用课余时间参与电商实践项目，如开设自己的网

店、参与电商企业的实习等，积累实际操作经验，提高店铺运营、客户服务、物流管理等方面的能力。 
在农村老龄化日益显著和大学生就业困难的双重背景下，大学生投身农村电商行业是一条多赢的发

展路径。这一举措不仅能够为乡村振兴注入新鲜血液和创新思维，还能有效缓解当前大学生面临的就业

压力，同时为解决农村老龄化带来的社会经济问题提供新思路。各级政府的积极支持和引导，结合高校

的教育资源和社会各界和大学生的广泛参与，将为这一进程提供强大的动力和支持。 

5. 结论 

大学生投身农村电商是乡村振兴与数字经济结合的必然产物。然而，目前大学生投身农村电商存在

热情高、意愿强烈，但对农村电商的了解程度较低、专业能力薄弱、学习培训机会不足等困境。因此，未

来需通过政府精准扶持、建设持续发展机制、加大宣传力度、高校深化创新创业实践教育改革以及大学

生自身提升综合能力，推动这一群体从“参与者”成长为“引领者”，真正成为乡村产业振兴的“青春引

擎”。 
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