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摘  要 

【目的】由于新疆降水稀少、干旱缺水、蒸发大及土壤性质等因素对群众爱吃的粮食马铃薯产量受到影

响，为解决此问题，该文提出节地的新技术。【方法】为解析新疆马铃薯根区土壤湿度，以马铃薯D47
号作为材料，对D47号进行传统的沟灌(QGG)、无地膜覆盖单管滴水(WDG)、地膜覆盖单管滴水(MDG)、
地膜覆盖双管滴水(MSDG)、地膜覆盖错位两行单管滴水(MCSDG)等5种试验。【结果】试验结果表明：

在施有机肥的条件下，马铃薯D47号的产量按大小排位：MCSDG > MSDG > MDG > WDG > QGG，地膜不

仅保持根区土壤温度及湿度，而且保持土壤疏松度，有利于增产。【结论】马铃薯的产量不仅气候条件、

土壤性质、水质有关，而且栽种模式及灌水方式也有密切的关系。 
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Abstract 
[Objective] Due to the lack of precipitation, drought and water shortage, large evaporation and soil 
properties in Xinjiang, the yield of food potatoes, which people like to eat, is affected. In order to 
solve this problem, this paper puts forward new technology for land saving. [Method] In order to 
analyze the soil moisture of potato root zone in Xinjiang, taking potato D47 as the material, five 
experiments were carried out on it, such as traditional furrow irrigation (QGG), single-pipe drip 
without plastic film mulching (WDG), single-pipe drip with plastic film mulching (MDG), double-
pipe drip with plastic film mulching (MSDG) and single-pipe drip with plastic film mulching in two 
rows (MCSDG). [Result] The results showed that under the condition of applying organic fertilizer, 
the yield of potato D47 ranked in order of size: MCSDG > MSDG > MDG > WDG > QGG, and the plastic 
film not only kept the soil temperature and humidity in the root zone, but also kept the soil porosity, 
which was beneficial to increase production. [Conclusion] The yield of potato is not only related to 
climatic conditions, soil properties and water quality, but also closely related to planting patterns 
and irrigation methods. 

 
Keywords 
Potato, Planting Mode, Plastic Film Mulching, Staggered Two-Row Planting, Soil Temperature, 
Humidity 

 
 

Copyright © 2026 by author(s) and Hans Publishers Inc. 
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
 

1. 引言 

1.1. 研究意义 

马铃薯(potato)属于茄科植物，产量高，营养物质丰富，具有较好的保健功能，且对环境适应性较强，

是我国重要的粮食作物来源之一[1]。尽管马铃薯种植历史悠久，但在干旱的不同气候及土壤条件下，如

何提高马铃薯的高产稳产成为农业科学研究的焦点[2]。特别是 2000 年以来，随着农民对经济效益的持续

追求，农民对化肥的投入量不断增大，而忽视了有机肥的投入，使得农田土壤质量显著下降，农业可持

续发展面临严峻的挑战[3] [4]。因此，合理利用自然资源，以有机肥为基础，确保粮食增产和保证农业可

持续发展是该地区亟待解决的重大课题。 

1.2. 前人研究进展 

马铃薯是茄科茄属一年生草本作物，又称洋芋、土豆等，具有食用、经济、工业和药用等方面的价

值。如马铃薯淀粉、蛋白质、多种微量元素等必需成分和适度的脂肪外，还富含类黄酮物质、块茎含有

多种维生素和无机盐，可用于防治坏血病以及刺激人体的造血机能[5]。国内外很多学者研究：栽培技术、

储藏技术、病虫害防治等方面取得了引人瞩目的成就。由于马铃薯产量及品质受到各地的气候条件、土

壤性质及水质等很多因素的影响，因此，至今还在研究之中[6]-[8]。 

1.3. 切入点 

新疆早晚的温差大，土壤湿度也随气候条件的变化而变化，因此土深 20 cm 以上的土壤温度不断发
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生变化。以地膜保持马铃薯根区土壤温度和湿度以及土壤疏松度而可增产的原理为切入点，为马铃薯生

长创造更加适宜的微环境[9]-[11]。 

1.4. 拟解决的问题 

以马铃薯 D47 号作为研究对象，通过传统的沟灌(QGG)、无地膜覆盖单管滴水(WDG)、地膜覆盖单

管滴水(MDG)、地膜覆盖双管滴水(MSDG)、地膜覆盖下错位栽种单管滴水(MCSDG)等 5 种试验结果来

备选最佳的模式，为干旱区栽种马铃薯提供依据。 

2. 材料与方法 

(1) 试验地概况。试验地位于玛纳斯县乐土驿镇的农用地，具有冬季严寒，夏季酷热，日照充足，干

旱少雨等特点。年平均气温 7.2℃，最热月(七月)平均气温 24.4℃，最冷月(1 月)平均气温−18.4℃，极端

最高气温 39.6℃，极端最低气温−37.4℃。全年无霜期 165~172 天，最长达 190 天。年平均降水量 173.3
毫米，最大年份 251.1 毫米，最大日降水量 34.5 毫米。 

(2) 试验材料及方法。选择大小一样的马铃薯(滇薯 47 号)、先将马铃薯种放在阳光下晒 2 天，每天 3 
h，留 2~3 个芽眼把马铃薯种切块，将切好的马铃薯块儿上倒草木灰搅匀晒 2 h，滴灌试验采用翼迷宫式

滴灌带内径 16 mm，滴头流量为 1.8 L/h，滴头间距为 30 cm，灌水时间及灌水量相同的条件下，同步观

测数据。土壤温度用地温计测定，采用烘干法测定土壤含水率，在灌水前后测定一次，雨天加密观测。 

3. 结果与分析 

3.1. 不同实验处理及产量 

3.1.1. 传统的沟灌(QGG) 
(1) 试验 1：传统的沟灌(QGG)方法。采用当地农民的栽种方法，田地平整后，把草木灰搅匀好的马

铃薯块埋在坑里，株距 30 cm、毛管距 80 cm，堆土高 30cm，进行沟灌(如图 1 所示)。 
(2) 传统的沟灌(QGG)对产量的影响。1) 马铃薯苗长出地面之后灌一次水，第三天苗行内的土堆在

马铃薯苗的两边，在这种情况下，部分马铃薯苗茎受伤或埋压在堆土之下，影响马铃薯的生长；2) 由于

马铃薯主根系在原地面之下，预防堆土里的新增根系受到土壤水分的影响，在沟灌时沟里的水不能溢出

堆土沟内，保持 10 cm 时停水；3) 马铃薯苗茎长到 30 cm 之前，马铃薯苗的高度和叶子较少，马铃薯苗

两边推的土干得快。在马铃薯苗在开花期，马铃薯苗的高度和叶子多，并根系土壤保持适宜的湿度；4) 
在传统的沟灌(QGG)条件下，在土壤中的马铃薯数量多，大小不均，产量低(如图 2 所示)。 
 

 
Figure 1. Traditional furrow irrigation planting mode 
图 1. 传统的沟灌栽种模式 
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Figure 2. Yield of traditional furrow irrigation 
图 2. 传统的沟灌的产量 

3.1.2. 无地膜覆盖单管滴水(WDG) 
(1) 试验 2：无地膜覆盖单管滴水(WDG)。农田平地后把行内的土堆成梯形田埂，堆土高 30 cm，在

田埂的中心栽种马铃薯，株距 30 cm、毛管距 80 cm 单管滴水(如图 3 所示)。 
 

 
Figure 3. Single pipe dripping without plastic film 
图 3. 无覆膜单管滴水 

 

 
Figure 4. Yield of single pipe dripping without plastic film 
图 4. 无覆膜单管滴水的产量 

 
(2) 无地膜覆盖单管滴水(WDG)对产量的影响。1) 农田平地后把行内的土堆成倒置的梯形田埂，
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在田埂中心栽种马铃薯，可解除马铃薯苗茎受伤或埋压在堆土的影响；2) 在梯形上栽种马铃薯时，马

铃薯的主根易扎入疏松的堆土里，在松弛的堆土里马铃薯根系发育良好，在单管滴水时，滴水水量在

重力作用下渗入根系土壤中；3) 马铃薯苗茎长到 30 cm 之前，马铃薯苗的高度和叶子较少，马铃薯苗

两边推的土干得快。马铃薯苗在开花期时，马铃薯苗的高度和叶子多，根系土壤可得到适宜的湿度；4) 
无地膜覆盖单管滴水(WDG)下，在土壤中的马铃薯数量多，大小不均，产量比传统的沟灌(QGG)的高(如
图 4 所示)。 

3.1.3. 地膜覆盖单管滴水(MDG) 
(1) 试验 3：地膜覆盖单管滴水(MDG)。平地后把行内的土堆成倒置的梯形田埂，堆土高 30 cm，沟

灌在田埂的中心栽种马铃薯，然后地膜覆盖，株距 30 cm、毛管间距 80 cm (如图 5 所示)。 
 

 
Figure 5. Single pipe dripping with plastic film mulching 
图 5. 地膜覆盖单管滴水 

 

 
Figure 6. Yield of single pipe dripping with plastic film mulching 
图 6. 地膜覆盖单管滴水的产量 

 

(2) 地膜覆盖单管滴水(WDG)对产量的影响。1) 在田埂中心栽种马铃薯，然后铺地膜之后，马铃薯

苗长出地面之后，对应之处的地膜开孔，马铃薯苗露在外面，部分马铃薯苗茎受到人为因素的影响，但

地膜提高根系土壤温度和湿度；2) 马铃薯主根系在堆土里，在松弛的堆土里马铃薯根系发育良好，在单

管滴水时，滴水水量在重力作用下渗入根系土壤中；3) 膜覆盖单管滴水(WDG)条件下，马铃薯大小一样，

产量比传统的沟灌(QGG)、无地膜覆盖单管(WDG)的高(如图 6 所示)。 
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3.1.4. 地膜覆盖双管滴水滴水(MSDG) 
(1) 试验 4：地膜覆盖双管滴水(MSDG)滴灌。平地后把行内的土堆成倒置的梯形田埂，堆土高 30 cm，

宽度 40 cm，在田埂中心栽种马铃薯，梯形田埂两边铺盖地膜，株距 10 cm、毛管距 80 cm 双管滴水(如图

7 所示)。 
 

 
Figure 7. Double-tube drip with plastic film mulching 
图 7. 地膜覆盖双管滴水 

 

 
Figure 8. Yield of double-tube dripping water covered with plastic film 
图 8. 地膜覆盖双管滴水的产量 

 
(2) 地膜覆盖双管滴水(MSDG)对产量的影响。1) 在田埂中心栽种马铃薯，铺设 2 条毛管，然后地膜

铺在梯形田埂的两边，马铃薯苗露在外面，马铃薯苗茎不仅不受人为因素的影响，而且地膜可提高根系

土壤温度和湿度，预防土壤的板结化；2) 马铃薯主根系在堆土里，在松弛的堆土里马铃薯根系发育良好，

在双管滴水时，滴水水量在重力作用下渗入根系土壤中；3) 双管滴水灌水量比单管滴水多，马铃薯不大，

膜覆盖双管(MSG)滴水产量比前三种试验(QGG、WDG、MDG)多(如图 8 所示)。 

3.1.5. 地膜覆盖下错位栽种单管滴水(MCSG) 
(1) 试验 5：地膜覆盖错位两行单管滴水(MCSDG)对产量的影响(如图 9 所示)。1) 平地后把行内的土

堆成倒置的梯形田埂，堆土高 30 cm，在田埂上方宽度为 40 cm，在田埂中心的各边错位栽种两行马铃薯，

然后铺设 2 条滴灌带，然后铺地膜之后，马铃薯苗对应之处的地膜开孔，把苗茎露出地膜外，地膜可提

高根系土壤温度和湿度；2) 马铃薯主根系在堆土里，错位栽种马铃薯时，每棵马铃薯获得良好的增大空

间，并在松弛的堆土里马铃薯根系发育良好，在双管滴水时，滴水水量在重力作用下渗入根系土壤中，

产量比前四种试验(QGG、WDG、MDG、MSDG)的多，马铃薯的生长均匀(如图 10 所示)。 
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Figure 9. Plastic film mulching double pipe dripping 
图 9. 地膜覆盖双管滴水 

 

 
Figure 10. Single-pipe drip planted in dislocation under plastic film 
图 10. 地膜下错位栽种单管滴水 

3.2. 不同试验对马铃薯根区土壤温度及产量的影响 

(1) 马铃薯生育期内的田间土壤温度变化。从试验图 13 中可以看出：在苗期时段马铃薯根区地膜处

理之后土壤升温就比较快，地膜对根区土壤温度的影响很明显。在无地膜处理的条件下，在 5 月上旬 5
月中旬马铃薯苗出地，在无地膜处理时，根区土壤气温较低且地表容易接受太阳光，在开花和封行期，

土地表面被作物覆盖、对地面接受太阳光的影响，因此造成土壤温度下降，在后期阳光强烈、落叶等原

因，土壤温度上升，8 月下旬至 9 月下旬进入雨季，多云天气较多等因素的作用下，根区土壤温度趋于平

稳(如图 11 所示)。 
 

 
Figure 11. Daily average change of soil in different potato experiments 
图 11. 马铃薯不同试验土壤日均变化 
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(2) 不同试验对马铃薯不同生长期土壤含水率的变化。地膜覆盖与无滴膜覆盖相比较，在地膜覆盖的

条件下，在 5 月上旬到 6 月下旬这个时段，不仅马铃薯根区土壤温度高，而且土壤含水率也高；在无地

膜覆盖的条件下，在苗期土壤受大气的影响干得快，出现表土板结的现象。无滴膜覆盖的情况，开花和

封行期在 7 月上旬到 7 月下旬这个时段，根区土壤温度下降，在膜覆盖的情况根区土壤含水率高于。对

试验数据分析可知：在地膜覆盖的条件下马铃薯各时期的土壤含水率高于无滴膜覆盖的状态。 
(3) 马铃薯栽种模式及占地量分析。根据图堆土宽度、高度如图 12 所示。 

 

 
Figure 12. Potato planting mold 
图 12. 马铃薯栽种模 

 
不同 5 种试验对马铃薯产量的影响。马铃薯的产量不仅气候条件、土壤性质、水质有关，而且栽种

模式及灌水方式也有密切的关系。无滴膜覆盖和有地膜覆盖相比，地膜覆盖对产量的影响很明显。对 5 种

试验结果进行分析可知：地膜覆盖下错位栽种单管滴水(MCSDG)的条件下，每棵马铃薯生长的空间大于

其它 4 种情况，而且产量高于 25.6%。 
产量按大小排位：地膜覆盖错位两行单管滴水(MCSDG) > 地膜覆盖双管滴水(MSDG) > 地膜覆盖单

管滴水(MDG) > 无地膜覆盖单管滴水(WDG) > 传统的沟灌(QGG)。 

4. 讨论 

根区土壤温度计水分对马铃薯生长发育具有重要影响，新疆马铃薯出苗至开花期正是低温干旱时期，

严重影响了马铃薯的前期生产发育[12]-[14]。该文研究将对 D47 号马铃薯进行传统的沟灌(QGG)、无地膜

覆盖单管滴水(WDG)、地膜覆盖单管滴水(MDG)、地膜覆盖双管滴水(MSDG)和地膜覆盖下错位栽种双管

滴水(MCSDG)等 5 种试验，试验结果与前期研究人员的观点一致[15] [16]。探究马铃薯生长发育期间根

区温湿度对产量的影响，从中找出更好的栽培方法是地膜覆盖错位栽种双管滴水(MCSDG)，从而获得产

量及质量更好的栽种方法，为提高新疆马铃薯的经济效益提供依据。 

5. 结论 

通过实践证明，不同的试验对马铃薯田间土壤温湿度和产量都有着明显的影响。其中，地膜覆盖下

错位栽种单管滴水(MCSDG)调节马铃薯根区土壤温湿度，从而使马铃薯产量增加。同时、通过实验也发

现，地膜对土壤温湿度变化具有重要影响，马铃薯的苗期、开花和封行期及成熟期保温保湿，为提高干

旱区马铃薯的高产优质稳产发展提供依据。 
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