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摘  要 

景观生态学从诞生发展到现在，已经经历80余年，随着地球环境的逐渐恶化越来越多的污染物出现在我

们生存的环境之中，景观生态学方法在环境污染上的应用也变得愈来愈重要，本文从景观生态学在环境

污染研究的理论基础开始介绍了景观格局与生物多样性与环境的关系，并且列举了一些景观生态学方法

在环境污染治理中的应用，包括植被的恢复作用，湿地与多年冻土对于环境的净化作用，以及景观规划

对于环境治理上的使用。最后，从景观生态学在环境污染研究中的价值和意义，以及未来景观生态学在

环境污染治理中的发展方向两个方面分析了景观生态学在环境污染研究领域未来发展的方向。 
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Abstract 
Landscape ecology has gone through more than 80 years since its inception and development. With 
the gradual deterioration of the Earth's environment, more and more pollutants are appearing in 
our living environment. The application of landscape ecology methods in environmental pollution 
has become increasingly important. This article starts with the theoretical basis of landscape ecol-
ogy in environmental pollution research, introduces the relationship between landscape pattern, 
biodiversity, and the environment, and lists some applications of landscape ecology methods in 
environmental pollution control, including the restoration of vegetation, the purification effect of 
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wetlands and permafrost on the environment, and the use of landscape planning in environmental 
governance. Finally, the future development direction of landscape ecology in the field of environ-
mental pollution research was analyzed from two aspects: the value and significance of landscape 
ecology in environmental pollution research, and the future development direction of landscape 
ecology in environmental pollution control. 
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1. 引言 

景观生态学(Landscape Ecology)是宏观生态学研究的一个新的领域[1] [2]，旨在研究自然和人类活动

共同构成的景观对生态系统结构、功能和过程的影响。它关注人类活动与自然系统之间的相互作用，探

索如何实现人类与自然的和谐发展。景观生态学的发展历程可以分为以下几个阶段。概念形成阶段：20
世纪 60 年代，景观生态学的先驱者 John Ormsbee Simonds 出现是这一领域促成景观规划进一步发展的先

驱者之一[3]。他们提出了景观这一概念，并强调景观格局对生态过程的重要性。同时，开始使用景观生

态模型来描述和预测生态系统的变化。理论构建阶段：20 世纪 70 年代至 80 年代，景观生态学开始建立

核心理论框架。在这一阶段，学者们将景观生态学与生态学、地理学和环境科学等学科相结合，形成了

一个跨学科的研究领域。1982 年，国际景观生态协会(IALE)在荷兰成立，随之又在欧洲举行过若干国际

学术讨论会[4]。方法应用阶段：20 世纪 90 年代至今，景观生态学进入应用阶段。随着遥感、地理信息

系统等技术的发展，研究者能够获取大范围、高精度的景观数据，进一步深入研究景观格局与生态过程

之间的关系，随着越来越多的学科交叉景观生态学应用也更加广泛。纵观其发展，景观生态学超越了传

统生态学的范畴，其最核心的贡献在于确立了“格局–过程–尺度”的范式[5]。这一范式强调，空间格

局(斑块–廊道–基质)并非生态过程的被动背景，而是主动的调控者。这为我们理解与解决环境污染问题

提供了全新的思路。 
环境污染对生态系统的影响是一个重要的研究领域，科学家们通过对环境污染对生态系统的监测和

实验研究，已经取得了一些重要的成果。环境污染对生态系统的影响其一就是生态系统多样性的丧失，

环境污染对生态系统的影响尤为突出特别是对生态系统多样性和复杂性的影响[6]。在基于全球变暖的背

景之下越来越多的污染物包括多环芳烃、PM2.5、PM10 等污染物被研究证明将损害生态环境，景观生态

学的应用也变得越来越重要。当前，环境污染已呈现从点源到面源、从局部到区域的复合型特征，揭示

了传统治理模式的局限。这要求我们必须从区域空间结构和生态过程的层面寻求系统性解决方案。在此

背景下，景观生态学的独特价值凸显：它不仅能解释污染物的空间异质性分布，更能通过主动规划与管

理景观格局，来引导、阻断或强化污染物的迁移、扩散和净化过程。 

2. 景观生态学在环境污染研究中的理论基础 

2.1. 景观格局与环境质量的关系 

土地是城市的载体，决定着城市发展的可持续性，而土地利用的变化直接表现为城市景观格局变化，
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进而影响生态环境质量景观格局与环境质量之间有着密切的关系[7]，其中景观格局指的是一个区域内不

同空间要素如建筑、绿地、道路等的组织结构和布局方式。而环境质量则是指该区域的自然和人为环境

对人类健康和生活质量的影响。下面是景观格局与环境质量之间的一些关系。包括自然生态系统保护，

合理的景观格局设计可以促进自然生态系统的保护和恢复，提高空气质量、水质量和生物多样性，减轻

生态环境的压力，改善环境质量。绿地覆盖率，合理配置绿地是良好景观格局的一部分，绿地的增加可

以改善区域的空气质量、降低城市热岛效应，同时也提高居民的生活质量和幸福感。建筑密度与采光通

风，合理的建筑布局和密度可以保障采光和通风，降低建筑能耗，改善室内环境质量，提高人们的生活

质量。噪音与视觉污染：景观格局设计应考虑遮挡建筑物、绿化带等的设置，以减少噪音和视觉污染，

创造更加宁静、舒适的居住环境。并且在此研究领域还有一些前沿的研究方法包括基于地理探测器模型

探究沿海都市区景观格局与生态环境质量的关系，能够较为科学地表达景观格局对生态环境质量的影响

[8]。 

2.2. 生物多样性与环境污染的响应机制 

景观生态学之中对于已有的关于生物多样性的研究主要集中于单个濒危物种的保护，侧重于物种的

数量与结构，而忽视了对其生态过程的关注。为了提高生物多样性的保护成效，需要从景观生态学角度

着手，提高保护的针对性和全面性[9]。而生物多样性与环境污染之间存在着一定的响应机制，生物多样

性指的是地球上所有生物种类的丰富程度和多样性，而环境污染是指各种有害物质对自然环境的污染和

破坏。有关生物多样性与环境污染响应机制包括生境破坏与种群减少，环境污染会破坏生物栖息地的完

整性和稳定性，导致生态系统结构和功能的改变，使得某些物种无法生存或繁衍，从而导致生物多样性

的降低；生物监测与环境质量评价，生物多样性的变化可以作为环境污染的指标之一，通过对生物多样

性的监测可以评估环境质量的变化和恢复情况，为环境管理和保护提供科学依据。 

2.3. 景观生态学方法在环境污染评价中的应用 

随着国家对建设项目环境影响评价的日益重视，景观生态学方法将被越来越广泛地运用到环境影

响评价当中。应根据建设项目的类型和特点采用不同的景观分析方法和手段，景观生态学方法必定会

为环境影响评价领域带来新的思路，对项目建设造成的不良环境影响能起到重要的识别和预防效果

[10]。在环境污染评价中，景观生态学方法同样能够发挥独特的作用。随着社会的不断发展，人们对于

环境的要求也随之提高[11]。景观生态学方法能够系统地分析区域内不同生态系统的格局和特点，以及

它们之间的相互作用。这有助于我们理解污染物在不同生态系统之间的迁移和转化过程，从而更准确

地评估环境污染的影响范围和程度。景观生态学方法强调空间结构分析，通过识别和分析景观的斑块、

基质和廊道等组成部分，可以揭示污染物在景观中的分布规律和扩散路径。这有助于我们识别出环境

污染的关键区域和敏感点，为制定针对性的污染防治措施提供科学依据。景观生态学方法在环境污染

评价中的应用需要与其他学科的方法和技术相结合，如环境监测技术、地理信息系统等。通过综合运

用多种方法和技术手段，可以更加全面、准确地评估环境污染的状况和影响，为制定有效的环境保护

和治理措施提供有力支持。 
现有景观生态学方法有待应用实践聚焦规划与修复。基于“景观安全格局”理论，构建“核心栖息

地–生态廊道–缓冲区”网络，以上海长宁区生境花园为例，其通过小微绿地优化形成生态的“踏脚石”，

已被证实能显著提升生物多样性，为多尺度生境网络构建提供实践范本。生态修复则针对受损景观，通

过斑块质量提升、连通性修复等改善生态功能[12]。还有核心分析侧重过程模拟与功能评估。在景观动态

模型中，CA-Markov 耦合模型能精准模拟城镇扩张等空间演变，该模型在伊犁河三角洲、白洋淀流域等
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区域的景观格局预测中已得到有效应用；生态过程模拟则借助 MaxEnt 模型预测物种分布、SWAT 模型

模拟水文循环，Circuit Theory 可识别生态廊道。前沿研究还发展了“剂量–响应–阈值”模型，实现健

康效益分异量化[13]。 

3. 景观生态学在环境污染修复中的应用 

3.1. 植被恢复与环境污染治理 

随着人类活动的不断扩展，环境污染问题日益严重，对生态系统造成了极大的破坏。为了保护和恢

复生态系统的稳定与平衡，植被恢复与环境污染治理显得尤为重要。研究者围绕植被恢复措施、生态修

复技术、抚育管理与保护、物种保护计划、污染治理与减排、土壤水体修复、垃圾处理与减排以及综合

整治与监管等方面，深入探讨植被恢复与环境污染治理的关键环节与策略。包括植被恢复措施，生态修

复技术等方法[14] [15]。植被恢复与环境污染治理是一项长期而艰巨的任务，需要政府、企业和社会各界

共同努力。通过采取科学有效的措施，加强综合整治与监管，我们可以逐步改善环境质量，保护和恢复

生态系统的稳定与平衡，为人类的可持续发展创造更好的生态环境。 

3.2. 冻土与湿地生态系统对环境污染的净化作用 

湿地生态系统通过多种机制对环境污染进行净化。湿地可以通过生态拦截技术、植物净化技术、水

生动物净化技术等方式，有效去除水体中的悬浮物、营养物和有毒物质。例如，湿地植物的根系可以吸

收有机物和氨氮等污染物，而填料上的微生物则可以进一步降解这些污染物。此外，湿地的蓄水和渗透

功能还可以延缓降雨径流的速度，减少洪峰流量，从而降低洪涝风险。湿地被誉为“地球之肾”，因其在

沉淀、排除、吸收和降解有毒物质方面的强大功能[16]。多年冻土区域也具有重要的环境污染净化作用。

多年冻土区域是世界上氮素储量最大的区域之一，氮素的变化会对生态系统的结构和功能产生深远影响。

冻土融化过程中，微生物活动增加，可能会导致温室气体排放的增加[17]。然而，冻土的存在和分布及其

水热过程受到多种环境因子的控制和影响，植被的变化也会影响冻土的水热过程和空间分布。因此，冻

土在调节气候、维持生物多样性等方面发挥着重要作用[18]。 

3.3. 景观规划对环境污染防治的启示 

生态景观规划能够长期运行与环境的保护是密不可分的。若环境造成了不同程度的污染，则生态景

观规划同时会造成不同的损失[19]。景观规划在环境污染防治方面提供了多种有效的策略和方法，包括减

少碳排放、改善空气质量、节能减排、生态修复、光污染控制、水资源管理和废物循环利用等，这些措施

不仅有助于保护环境，还能提升城市的生态环境质量和居民的生活质量[20]。 

3.4. 城市空气污染扩散的景观调控策略 

城市空气污染扩散的景观调控需通过多尺度协同干预局地微气候，核心围绕“宏观格局引导、中观

要素优化、微观配置强化”展开。宏观层面需划定连通自然源的通风廊道(主廊道宽不低于 200~500 米)，
结合主导风向优化功能分区，将高污染源外迁并设生态隔离带，控制建筑密度与高度差避免热岛效应。

中观层面需构建网状绿地系统，优先采用与风向协同的带状、楔形绿地(宽度 30~40 米降尘效应显著)，依

托水体“冷岛效应”引导气流，推广透水铺装降低硬化地表热积累。微观层面应选择疏冠型乔木(如悬铃

木)与高净化植物(如银杏、女贞)，构建“上层通透、下层覆盖”的立体群落，规避过密配置导致的污染物

滞留。该体系需纳入城市规划，结合微气候监测与公众参与落地，通过景观与微气候的协同实现污染扩

散与降解双重目标[21]。 
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4. 总结与展望 

4.1. 景观生态学在环境污染研究中的价值和意义 

景观生态学在环境污染研究中的价值和意义体现在其综合性研究视角、生态系统服务评估、生态恢

复与修复、生态系统健康评估以及政策制定与管理决策等方面，为解决环境污染问题提供了重要的科学

支持。景观生态学能够从整体的角度研究环境污染对生态系统的影响，不仅考虑到单一因素的影响，还

能分析环境污染对不同尺度的生态系统的影响，从而提供更全面的研究视角。景观生态学还可以帮助评

估环境污染对生态系统提供的各种生态系统服务的影响，如水资源供应、空气净化、生物多样性维持等，

有助于揭示环境污染对人类福祉的潜在威胁，并提供了在环境污染后进行生态恢复与修复的科学依据。

通过对景观结构、功能和动态的研究，可以指导环境恢复工作的实施，促进受污染生态系统的修复和再

生。在生态系统健康评估上景观生态学可以帮助评估生态系统的健康状况，包括生物多样性、生态稳定

性、能量流动等指标，通过对环境污染对这些指标的影响进行研究，有助于及早发现生态系统受到的威

胁。最后景观生态学研究成果可以为环境保护政策的制定和管理决策提供科学依据，帮助政府和相关部

门更好地管理和控制环境污染问题，促进可持续发展。 

4.2. 未来景观生态学在环境污染治理中的发展方向 

未来景观生态学在环境污染治理中的发展方向将更加注重多学科整合、生态系统服务价值、景观规

划与设计、生态修复技术和社会参与、治理等方面，以推动环境污染治理工作的科学化、综合化和可持

续化发展。未来景观生态学可能会进一步整合生态学、地理信息系统(GIS)、遥感技术、社会学、经济学

等多学科方法[22]-[24]以更全面地理解环境污染对景观及生态系统的影响，为环境污染治理提供更科学

的决策支持。在将来可能更加注重生态系统服务的价值评估，将环境污染对生态系统服务的影响纳入研

究范畴，从经济和社会角度探讨环境污染治理的重要性，重视开发和应用新的生态修复技术，以加速受

污染生态系统的恢复和修复进程，包括植被恢复、土壤修复、水体净化等技术的研究与应用。不但在研

究中应用治理在社会中也应更加强调社会参与和治理机制在环境污染治理中的作用，促进公众参与环境

保护，推动政府、企业和社会共同努力解决环境污染问题。 
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