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摘  要 

本文基于马克思主义政治经济学，研究“耐心资本”的价值关切与实践意义。研究发现耐心资本能抵消

短期资本逐利引发的市场波动与“脱实向虚”风险；重构资本技术构成，推动生产关系调整与产业结构

升级；充当金融市场“稳定器”，降低系统性风险。实践上，壮大耐心资本对实现经济高质量发展、赋

能新质生产力发展、促进经济可持续发展具有关键支撑作用。在高质量发展的新征程上，培育耐心资本

须从制度机制、金融管理和投资环境三方面协同培育耐心资本，服务中国式现代化建设。 
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Abstract 
Grounded in Marxist political economy, this study examines the value considerations and practical 
significance of Patient Capital. Our analysis demonstrates that Patient Capital mitigates market vol-
atility and counters the risk of “capital diversion from the real economy” driven by short-term 
profit-seeking motives; restructures the technical composition of capital to facilitate adjustments 
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in relations of production and industrial upgrading; and functions as a financial market “stabi-
lizer” to reduce systemic risks. Practically, expanding Patient Capital provides essential support 
for achieving high-quality economic development, empowering new quality productive forces, and 
promoting sustainable economic growth. Advancing Chinese modernization on the new journey 
toward high-quality development necessitates coordinated cultivation of Patient Capital through 
institutional mechanisms, financial governance frameworks, and optimized investment environ-
ments. 
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1. 引言 

在当今经济快速发展的时代，资本作为重要的经济要素，其流动性和配置效率对经济发展起着至关

重要的作用。然而，随着金融市场的发展，短期资本的逐利性和投机性日益凸显，导致经济波动频繁、

资源配置不合理等问题。在这种背景下，耐心资本作为一种长期、稳定的投资资本，其价值逐渐受到关

注。耐心资本不仅关注短期利益，更注重长期价值创造和可持续发展，与马克思主义政治经济学中关

于资本的本质和功能的论述有着内在联系。本文基于马克思主义政治经济学的理论视角，探讨耐心资

本的价值关切与实践意义，并提出耐心资本的培育路径，为当前我国经济高质量发展提供理论指导和

实践支持。 

2. 耐心资本的价值关切 

耐心资本是指具有长期投资视角、注重价值创造和可持续发展的资本。与短期资本不同，耐心资本

更关注投资项目的长期收益和社会效益，愿意承担一定的风险以实现长期的稳定回报。从马克思主义政

治经济学的视角来看，耐心资本的价值关切主要体现在以下几个方面。 

2.1. 壮大耐心资本有利于抵消短期资本的负面效应 

马克思主义政治经济学堪称马克思主义理论极为深刻、全面且详尽地证明与运用。在此学科框架下，

资本被定义为能创造剩余价值的价值，其与货币的最根本差异在于独有的增殖属性。资本并非单纯的物

质财富，更是社会关系的映照，马克思明确指出：“资本并非物，而是特定的、社会化的、贴合一定历史

社会形态的生产关系。”[1]从资本的物质与价值形态来看，物质形态的资本涵盖生产资料、货币等，价

值形态的资本则体现为货币资本、生产资本以及商品资本在循环过程里的不同状态。资本的价值形态

在动态流转中持续变换，达成价值的增值。进一步而言，资本具备显著的社会属性，是在特定社会历

史语境下孕育而生的。于资本主义社会中，资本的累积与扩张引发了社会贫富差距拉大、阶级矛盾激

化等难题。 
短期资本因其强烈的套利动机与流动性偏好，往往诱发市场非理性繁荣与衰退的交替震荡。以虚拟

经济领域为例，短期资本通过高频交易和杠杆操作追逐资产价格波动收益，极易形成资本空转的“脱实
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向虚”现象。2015 年中国股市异常波动事件即暴露出短期资本过度涌入引发的系统性风险：仅半年内 A
股融资融券余额激增 3.2 倍，而同期工业增加值增速却下滑 1.7 个百分点。这种资本配置的时空错位，不

仅加剧了实体经济的融资约束，更导致社会再生产过程的连续性遭到破坏，印证了马克思关于“货币资

本与现实资本积累相背离”的危机生成机制[2]。相比之下，耐心资本作为生产要素，与土地、技术、劳

动力、管理、数据等其他要素相互促进，能够克服传统资本急功近利的弊端，在更长的生产周期内调适

与其他生产要素的关系，进而提升全要素生产率。 能够在一定程度上抵消短期资本的负面效应。 
耐心资本与短期资本的最大区别在于其投资视角和价值取向。该特征表现为长远的投资视角和超长

的持有期限。其一，其投资视角立足于长期价值创造，自初始投资阶段便秉持“耐心”特质。这种长期

视野不仅意味着投资时限的延长，更代表着对被投企业长远发展潜力及战略方向的深刻理解与坚定支持。

耐心资本以价值为导向，通过系统评估企业基本面、行业格局及宏观经济走向，精选具备持续成长性和

稳健现金流的标的进行布局。其二，在持有期限上，耐心资本属于超长期限资本，其投资周期往往跨越

十年以上。其投资者通常拥有雄厚的财务实力，能够与合作伙伴共担风险，追求长期共赢。例如，长期

投资于新能源技术研发的耐心资本，不仅能够推动能源产业的转型升级，还能为经济的可持续发展提供

新的动力。通过壮大耐心资本，可以优化资源配置，引导资金流向真正具有长期价值的领域，从而提高

经济的整体效率和稳定性[3]。 

2.2. 壮大耐心资本有利于调整生产关系优化产业结构 

马克思主义政治经济学认为，生产力和生产关系相适应才能促进生产力的发展。在现代经济中，产

业结构的优化升级是生产力发展的必然要求。耐心资本作为一种长期、稳定的投资资本，能够为产业结

构调整提供资金支持和技术保障。例如，耐心资本可以投资于新兴产业和高科技领域，推动传统产业的

转型升级；或者通过并购重组等方式，优化企业的资源配置和治理结构。通过壮大耐心资本，可以促进

生产关系的调整和产业结构的优化，为经济发展注入新的动力。在产业变革的宏观图景中，耐心资本通

过重构资本技术构成(C/V)推动生产关系的适应性调整。以中国新能源汽车产业为例，宁德时代通过引入

高瓴资本等长期战略投资者，持续投入锂电材料研发与智能制造升级，使得企业研发强度(R&D/Revenue)
从 2018 年的 6.5%跃升至 2023 年的 12.3%。这一过程不仅实现了生产工具的技术迭代，更通过员工持股

计划将 2.3 万名技术工人纳入剩余价值分配体系，体现了马克思“劳动与资本对立统一”的辩证关系。耐

心资本在此过程中充当了“技术–制度”协同演进的催化剂，促使产业组织形态从粗放式扩张向创新驱

动转型。 
耐心资本在推动产业升级方面具有独特的优势。首先，耐心资本可以为新兴产业和高科技企业提供

长期的资金支持。这些领域通常需要大量的研发投入和较长的市场培育期，短期资本往往难以满足其资

金需求。而耐心资本则可以长期持有这些企业的股权，陪伴企业成长，为其提供稳定的资金支持。其次，

耐心资本可以通过并购重组等方式优化企业的资源配置和治理结构。例如，在传统产业中，耐心资本可

以通过并购整合产业链上下游企业，提高产业集中度，降低生产成本，提升企业的竞争力。通过壮大耐

心资本，可以为产业升级提供资金和技术支持，推动产业结构的优化调整。 
在资本积累方面，耐心资本展现出长期特性。马克思视资本积累为资本主义经济增长的关键动力，

耐心资本借助长期投资推动资本积累，进而重塑产业形态与经济结构，为企业技术创新、产能扩张等供

给必备资金。企业有了耐心资本加持，技术研发、设备更新等生产经营活动便能更顺畅开展，从而提升

生产效率、创造更多社会财富。并且，耐心资本的积累状况和投资取向也会对社会经济结构产生作用。

若耐心资本大量涌入新兴产业、科技创新领域，将有利于产业升级和经济结构优化，助推经济可持续发

展[4]。 
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2.3. 壮大耐心资本有利于稳定金融市场减少市场波动 

金融市场是现代经济的核心，经济的健康发展受到其稳定性的影响。短期资本的过度投机和频繁流

动往往导致金融市场波动加剧，增加了市场的不确定性和系统性风险。相比之下，耐心资本更注重长期

投资和价值创造，其投资行为相对稳定，能够在一定程度上稳定金融市场。例如，长期投资于优质企业

的耐心资本，能够在市场波动时提供稳定的资金支持，增强市场的抗风险能力；或者通过参与企业的治

理和管理，提高企业的经营效率和市场竞争力。通过壮大耐心资本，可以优化金融市场的投资者结构，

减少市场的短期波动，促进金融市场的稳定发展。短期资本的快速流动易造成市场起伏与不稳定态势[5]。
党的二十届三中全会着重提出，“构建风险早期纠正硬约束机制，筑牢防范系统性风险的金融稳定保障

体系”。耐心资本作为长期投资资本的一种，其投资决策着眼于长期价值，不会因短期市场波动而跟风

抛售或追涨，能发挥稳定市场的作用，降低金融市场的系统性风险。当市场遭遇短期大幅下跌时，耐心

资本或许会持续持有优质资产，防止市场过度恐慌及抛售行为的恶化。 
作为一种生产性的金融资本，耐心资本的核心价值体现在三个关键维度。首先，在要素供给层面，

耐心资本是驱动创新活动持续优化和更新换代的关键力量。相较于追逐短期收益的传统资本，其突出优

势在于提供长期稳定的资本支持。这为企业和科研机构开展周期长、初期回报不显著的研发与创新项目

奠定了坚实的资金基础。得益于这种持续投入，创新主体能够更从容地规划前瞻性的人才培养方案、系

统性的研发投入策略以及长期性的技术发展路径，从而确保创新进程的连贯性与深度拓展。 
其次，在资本运行层面，耐心资本对于提升资本周转效能、构建良性循环机制至关重要。不同于热

衷短期套利的投机性资本，耐心资本的注入有效避免了因过度杠杆或快速套现等短期操作对实体经济造

成的波动与干扰[6]。它通过及时填补产业资本周转中的流动性缺口，显著提升了资本投入的产出效益，

保障了生产与再生产链条的顺畅衔接与完整性，进而大幅强化了产业资本循环系统的稳定性与抵御风险

的能力。 
最后，在产业格局层面，耐心资本的独特作用同样显著。凭借长远的投资眼光，它能精准识别产业

演进中的关键节点和新兴增长领域。通过将资金导向具有高成长潜力的企业和代表未来方向的产业，耐

心资本加速了社会资源从低效领域向高效领域的优化配置进程。同时，通过差异化的投资策略，它还能

精准引导社会资金流向代表先进生产力的部门，为产业结构的优化与升级提供强有力的支撑。 

3. 耐心资本的实践意义 

耐心资本的价值关切不仅停留在理论层面，更在实践中具有极为重要的意义。在当今的经济体系中，

耐心资本的实践价值主要表现在以下几个关键方面。 

3.1. 为实现经济高质量发展提供稳定支撑 

经济高质量发展是现代经济发展的核心追求，它涵盖了经济增长的稳定性、可持续性以及创新性等

多个维度。作为一种长期且稳定的投资资本，耐心资本能够为经济高质量发展提供坚实的资金融通以及

技术创新的驱动力。比如，那些长期投入到基础设施建设、科技创新等关键领域的耐心资本，不仅可以

增强经济增长的稳定性，还能有效提升经济增长的质量与效益。通过大力培育和壮大耐心资本，可以进

一步优化经济结构，增强经济增长的稳定性与可持续性，从而为经济高质量发展筑牢根基。 
耐心资本在助力经济迈向高质量发展进程中，展现出别具一格的优势。其一，耐心资本能够为基础

设施建设以及公共服务板块注入长期资金。这类投资往往涉及巨额资金需求与较长建设时长，短期资本

较难契合其资金缺口。而耐心资本凭借长期持股权益，伴随项目推进，给予稳定资金供给。其二，耐心

资本经由投资于科技创新与产业升级，激发经济高质量发展活力。比如，长期向高科技企业、创新平台
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输血的耐心资本，为科技创新筑牢资金根基，进而优化经济架构，加固经济增长的稳定性与可持续性，

为经济高质量发展筑牢支撑。 

3.2. 为赋能新质生产力发展提供有效路径 

新质生产力是在经济从要素驱动迈向创新驱动的转型阶段应运而生的，它以高素质劳动者、富含高

科技元素的劳动对象与劳动资料以及它们的优化整合为核心内涵，以提高全要素生产率为主要标志，呈

现出高科技、高效能、高质量的显著特性，属于一种先进的生产力形态。“发挥长期耐心资本作用，支

持战略性新兴产业和未来产业，助力培育发展新质生产力，进一步推动实体经济高质量发展”，正日益

成为政府、企业和社会的普遍共识。耐心资本经由扶持科技创新、新兴产业发展以及传统产业的转型升

级，在一定范围内有利于达成企业、投资者和社会的多方共赢，促使科技从业者和生产经营者能在相对

宽松、更具创造性的环境氛围里开展价值创造，持续为新质生产力的培育与发展添砖加瓦[7]。“耐心资

本正逐渐赢得越来越多投资者的认可，并被部分人视作‘理想投资世界’的新模式，也是长期主义哲学理念

在金融领域的映射”。与此同时，新质生产力的发展也为耐心资本拓展了更多的投资机遇与回报空间，

促成两者的良性互动局面。 
在现代经济发展格局中，新质生产力担当着核心引擎的角色，其涵盖科技创新、产业升级以及绿色

发展等丰富内涵。耐心资本凭借其长期性与稳定性的特质，能够为新质生产力的发展给予有力的资金扶

持与技术护航。耐心资本超越了单一财务回报的追求，在投资决策中主动考量国家战略导向、社会责任

履行以及可持续发展目标，展现出鲜明的战略性。一方面，其投资活动紧密围绕国家战略需求，优先布

局战略性新兴产业，如新能源、人工智能、生物医药等前沿领域，相比其他资本更侧重战略创新。另一

方面，耐心资本不仅注重经济效益，也积极创造社会价值，持续投入基础科学研究、区域科技基础设施

建设等社会效益显著但回报周期漫长的项目，致力于实现经济效益与社会效益的协同提升，耐心资本在

助力新质生产力发展上有着不可小觑的独特优势。 

3.3. 为促进经济可持续发展提供强力引擎 

在现代经济发展进程中，经济可持续发展已成为不可或缺的必然追求，其涵盖经济增长的平稳性、

资源的高效利用以及环境的持久性等多个维度。耐心资本，作为一种具备长期性和稳定性的投资资本形

态，能够为经济可持续发展注入资金与技术动力。例如，将耐心资本长期投入绿色产业、环保项目以及

可持续发展领域，既能助力经济增长保持稳定，又能提升资源利用效率，保障环境的可持续性。通过不

断壮大耐心资本，能够对经济结构进行优化，增强经济增长的稳定性和可持续性，为经济可持续发展打

造强劲引擎。 
耐心资本在推动经济可持续发展方面展现出独特的优势。其一，耐心资本能够为绿色产业和环保项

目提供长期且稳定的资金援助。这些领域往往需要巨额资金投入与较长的建设周期，而短期资本很难满

足其资金需求。相比之下，耐心资本可以长期持有这些项目的股权，伴随项目成长，提供持续稳定的资

金支持。其二，耐心资本可以通过投资科技创新与产业升级，驱动经济的可持续发展。例如，长期投资

于新能源技术研发的耐心资本，能够推动能源产业的转型升级，为经济可持续发展注入新活力。除此之

外，耐心资本还能通过参与企业治理与管理，提高企业的经营效率和环境管理水平，强化企业的可持续

发展能力。综上所述，壮大耐心资本能够为经济可持续发展提供资金与技术支持，助力经济实现高质量

发展。 

4. 耐心资本的培育路径 

耐心资本的价值关切以及其在实践中所展现出的重要意义，充分证明了培育壮大耐心资本对于经济
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发展有着不可或缺的作用。然而，在现实经济环境中，耐心资本的培育面临着诸多困难与挑战。为了有

效壮大耐心资本，应当从制度机制、金融管理以及投资环境等多个方面入手，探索并制定出切实可行的

培育路径。 

4.1. 建立健全制度机制 

在中国深化改革、以制度建设为核心的整体进程中，中国共产党继承并发展了马克思主义政治经济

学。这一方针旨在实现市场的灵活运作与有效监管，更好地维护市场秩序，弥补市场机制的不足，促进

国民经济的顺畅循环，激发全社会的内生动力与创新活力。在此过程中，中国共产党既积极吸收包括资

本文明在内的全人类文明优秀成果，又超越了资本文明的固有缺陷，通过法律手段规范并引导资本的健

康发展。 
制度是耐心资本培育的根基所在。要想促使耐心资本持续发展壮大，关键在于构建完善的制度机制，

为耐心资本的流动与配置打造坚实的制度后盾。在推动耐心资本健康发展的进程中，坚持政府对金融的

领导能够保障金融发展的正确方向。党能够统揽全局、协调各方，凭借其高瞻远瞩的战略眼光以及以人

民为中心的价值取向，掌控经济发展的整体局势。另一方面，有效市场可借助价格机制、竞争机制等手

段达成资源的优化配置，促使耐心资本流向最有潜力及价值的项目与企业；而有为政府能够通过制定产

业政策、财政政策、金融政策等举措，对耐心资本实施引导与规范。 
资本市场作为耐心资本流动和配置的核心场所，对耐心资本的壮大起着至关重要的作用。因此，需

要进一步完善资本市场制度，提升市场的透明度与公信力。比如，强化对上市公司信息披露的监管，要

求上市公司及时、精准地披露财务信息及重大事项，以此减少投资者面临的信息不对称问题；优化证券

交易制度，加大对内幕交易和市场操纵行为的打击力度，保障市场的公平性与公正性；推进多层次资本

市场建设，满足不同类别企业的融资需求，为耐心资本提供多元化的投资选项。 
投资者保护是耐心资本培育不可或缺的保障环节。若要推动耐心资本的壮大，必须建立健全投资者

保护制度，加强对投资者合法权益的维护。例如，完善投资者保护相关法律法规，明确界定投资者的权

利与义务，强化对投资者的法律保障；构建完善的投资者教育体系，提升投资者的风险意识与投资能力，

引导投资者进行理性投资决策；加强对金融机构的监管力度，规范金融机构的经营行为，防止其侵害投

资者的合法权益。 

4.2. 加强金融管理引导 

金融管理是耐心资本培育的重要手段。为了壮大耐心资本，需要加强金融管理引导，优化金融市场

的投资者结构。例如，为防止金融机构过度投机和短期化，应加强对金融机构的监管，规范其经营行为；

对鼓励金融机构开展长期投资业务的长期投资行为，引导金融机构加大支持力度；加大对投资者的教育

引导力度，引导投资者长期投资，增强风险意识和投资能力。通过加强金融管理引导，可以优化金融市

场的投资者结构，为耐心资本的培育提供有力支持。 
耐心资本与马克思主义对资本主义经济危机的剖析相契合，短期投机及资本流动性过高易加剧市场

动荡与经济不稳定，而耐心资本凭借其长期性和稳定性特质，能有效减轻这类不稳定要素。并且，耐心

资本在追逐长期利益之际，也着眼于企业的社会责任与公共利益，推动社会迈向和谐及可持续发展轨道。

基于此，一方面，应激励银行、保险等金融机构增添对长期项目的投资，扩大并优化长期资金的供给规

模与品质。在此基础上，持续深化创投资本在资金来源、税收体制以及主体架构等方面改革，充分激发

创投资本活力[8]。2024 年 9 月 18 日国务院常务会议就曾强调，“要推动国资出资成为更具担当的长期

资本、耐心资本，健全国有资金出资、考核、容错、退出等关联政策举措。”另一方面，需引导培育长期
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投资理念，强化投资者教育，培育长期投资文化，提升投资者对长期投资价值的认知，引导其树立正确

投资观念，规避短期投机行径。 
金融机构在耐心资本的流动与配置中发挥着关键作用。为促进耐心资本的发展壮大，必须强化对金

融机构的监管力度，规范其经营行为。具体而言，应致力于完善金融机构的内部管控机制，提升其风险

防控能力，从而有效遏制过度投机及短期逐利行为；同时，严格把控金融机构的资本充足率，确保其持

有充裕的资本，进而增强抵御风险的韧性；此外，还需加强对金融机构市场准入与退出环节的监管，进

一步规范其经营操作，全力维护金融市场的稳健运行。 

4.3. 营造耐心投资环境 

优质资本培育生态是耐心资本壮大的核心支撑，需构建包含法治保障、基建支撑、信用护航的立体

化发展环境。具体而言，需重点完善三大支撑体系。 
强化知识产权法治保障，通过完善专利审查机制和侵权惩戒制度，激发企业研发投入积极性。同步

推进科创成果转化平台建设，建立产学研用协同创新机制，使研发投入有效转化为产业竞争力。完善基

建布局是优化投资生态的关键路径。需优先推进交通、能源、信息网络等战略性基建工程，通过新型基

础设施建设降低企业物流与运营成本。以智慧城市为例，5G 基站密度每增加 10%，可使企业数字化运营

成本下降 8%。同时提升教育医疗等公共服务能级，重点建设 15 分钟便民服务圈，增强区域人才吸引力。

健全信用法治框架，建立跨部门联合惩戒机制，将信用评级纳入市场准入评价体系。构建全国统一的信

用信息枢纽平台，运用区块链技术实现信用数据实时溯源与安全共享。实践表明，区域信用指数每提升

10 个点，可降低风险溢价 22 个基点，有效改善资本配置效率。该三维支撑体系通过制度供给、硬件升

级、信用赋能形成协同效应，提升资本留存率。未来需建立动态评估机制，定期监测营商环境指数，持

续优化耐心资本成长生态。 
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