
Interdisciplinary Science Letters 交叉科学快报, 2026, 10(5), 1146-1152 
Published Online September 2026 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/isl 
https://doi.org/10.12677/isl.2026.105134  

文章引用: 唐辅城. 新时代道德建设的场域困境与路径优化[J]. 交叉科学快报, 2026, 10(5): 1146-1152. 
DOI: 10.12677/isl.2026.105134 

 
 

新时代道德建设的场域困境与路径优化 

唐辅城 

新疆大学马克思主义学院，新疆 乌鲁木齐 
 
收稿日期：2026年7月26日；录用日期：2026年8月18日；发布日期：2026年9月1日 

 
 

 
摘  要 

新时代道德建设立足社会生产关系变革与数字化发展大势，面临传统道德范式适配不足、网络道德失范、

科技伦理风险凸显等现实难题。本文以马克思主义道德观为方法论基础，以社会主义核心价值观为价值

引领，聚焦新媒体传播、科技创新两大新时代核心场域，系统剖析当前道德建设的现实困境与深层成因，

探索适配数字时代的道德建设创新路径，致力于新时代社会道德体系建构与文明素养提升。 
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Abstract 
It faces practical challenges such as the inadequacy of traditional moral models, online moral mis-
conduct, and prominent technological ethical risks, all within the trends of changing social produc-
tion relations and digital development. This paper uses Marxist moral theory as a methodological 
basis and the core socialist values as a value guide, focusing on two core new era fields: new media 
communication and technological innovation. It systematically analyses the current challenges of 
moral construction and their deep-rooted causes, exploring innovative paths for moral construc-
tion suited to the digital age, aiming to build a social moral system and enhance civilised literacy in 
the new era. 

https://www.hanspub.org/journal/isl
https://doi.org/10.12677/isl.2026.105134
https://doi.org/10.12677/isl.2026.105134
https://www.hanspub.org/


唐辅城 
 

 

DOI: 10.12677/isl.2026.105134 1147 交叉科学快报 
 

Keywords 
New Era, Moral Construction, Technological Ethics, Media Ethics, Moral Governance 

 
 

Copyright © 2026 by author(s) and Hans Publishers Inc. 
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
 

1. 引言 

新时代以来，社会结构的急剧转型与数字技术的全面渗透，使道德建设面临前所未有的复杂性。中

共中央、国务院印发的《新时代公民道德建设实施纲要》指出，在国际国内形势深刻变化、我国经济社

会深刻变革的大背景下，由于市场经济规则、政策法规、社会治理还不够健全，受不良思想文化侵蚀和

网络有害信息影响，道德领域依然存在不少问题 1。基于此，本文以马克思主义道德观、社会主义核心价

值观为双重理论支撑，聚焦新媒体、科技创新两大道德失范高发场域，结合现实问题与具体案例剖析困

境成因，探索适配数字时代的道德建设创新路径，为新时代公民道德建设与社会治理提质增效。 

2. 新时代道德建设的理论基础 

(一) 马克思主义道德观 
马克思主义道德观的核心要义在于：道德并非超历史的抽象原则，而是特定社会经济基础的产物。

马克思在《德意志意识形态》中指出，人们的物质生产活动决定其精神生产，道德作为一种社会意识形

式，必然随着生产方式的变化而变化[1]。这一原理为我们理解当下道德困境提供了根本方法：当社会生

产方式从工业经济转向数字经济，从线下实体转向线上线下融合时，道德规范也必然经历深刻的迭代。 
传统中国社会以血缘、地缘为纽带的熟人社会为基础，道德规范主要通过宗族家训、乡约民规、舆

论褒贬来维系。个体的道德行为处于持续的社会注视之下，“面子”“口碑”构成了强有力的约束机制。

然而，改革开放以来的市场化、城镇化进程，特别是近二十年数字技术的爆发式普及，从根本上改变了

人际交往的时空结构。网络空间的匿名性、虚拟性使得传统的“熟人监督”几乎失效，而新的、适配数

字生活的道德规范体系尚未成熟定型。这种新旧交替之间的“规范真空”，正是当前诸多道德失范现象

的深层根源。同时，恩格斯在《反杜林论》中强调一切以往的道德论归根到底都是当时的社会经济状况

的产物。而社会直到现在是在阶级对立中运动的，所以道德始终是阶级的道德[2]。这一性质决定了新时

代道德建设不能简单沿袭传统道德教化的路径，也不能盲目照搬西方自由主义伦理学的框架，而必须在

坚持人民立场的前提下，创造性地回应数字时代提出的新课题。因此，从场域视角切入，分析不同场域

中道德规范的形成、失效与重构机制，是马克思主义道德观在当代的具体运用。 
(二) 社会主义核心价值观 
社会主义核心价值观是新时代道德建设的核心价值坐标与精神支柱，是国家立足新时代社会发展需

求凝练的核心价值体系，兼具坚实的政策权威性与深厚的学理支撑，为道德建设提供全方位、多层次的

价值引领与实践遵循。 
其“国家–社会–个人”三位一体的价值架构，层层递进、相互赋能，构建了覆盖宏观治理、中观

社会、微观个体的完整道德价值体系，彻底解决了新时代道德建设价值导向模糊、行为标准缺失、建设

 
1https://www.gov.cn/gongbao/content/2019/content_5449646.htm  
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方向散乱的核心问题。在宏观国家层面，“富强、民主、文明、和谐”的价值目标，界定了新时代国家发

展的精神底色，明确道德建设服务于社会主义现代化强国建设的根本方向，将道德建设上升为国家精神

文明建设的核心工程；在社会层面，“自由、平等、公正、法治”的社会价值理念，划定了新时代社会运

行、公共交往、行业发展的基本道德准则，为媒体传播、科技创新、市场经营等社会领域的道德治理提

供了核心依据；在微观个人层面，“爱国、敬业、诚信、友善”的公民价值准则，细化为普通公民的日常

道德规范，为个体言行举止、社会交往、职业实践提供了可感知、可践行的道德标杆。在实践落地层面，

社会主义核心价值观并非抽象的价值理念，而是具备完整落地体系的实践准则。学界研究表明，核心价

值观可通过文化渗透、制度嵌入、法治保障、教育引导、舆论赋能多元路径融入社会治理全过程[3]。因

此，必须将核心价值观全面融入法治建设、社会治理、校园教育与日常生活，以法治刚性保障道德践行，

以道德教化滋养法治精神，为新时代道德建设提供制度化、常态化、长效化的制度保障与实践路径。 

3. 新时代道德建设的核心场域与现实困境 

新时代道德建设的核心特征是场域迭代与问题更新，传统线下生活场景的道德问题逐步弱化，数字

化、科技化、网络化催生的新型道德矛盾成为治理重点。其中，新媒体传播场域与科技创新场域作为新

时代社会活动最活跃、公众参与度最高、技术迭代最快的两大核心场域，也是道德失范频发、伦理冲突

集中、治理体系滞后的关键领域。因此，精准梳理两大核心场域的现实乱象，总结新时代道德建设的普

遍性短板，是剖析道德建设困境、创新实践路径的重要前提。 
(一) 新媒体场域：流量逻辑下的道德失序  
新媒体以其去中心化、即时传播、全员参与的特性，彻底改变了信息生产与消费的格局。然而，商

业资本的深度介入使得“流量至上”成为平台运营的核心逻辑，由此引发了一系列道德失范问题。 
第一，价值出现偏移，从传统的内容为主向流量为王转变。在算法推荐的驱动下，部分平台和自媒

体将点击率、转发量作为唯一评价指标，刻意制造情绪化、极端化内容以博取关注。例如，现在为博取

流量，许多平台只关注热点，许多短视频账号在事实尚未查明的情况下，便发布带有强烈倾向的“定性”

内容，易对大众产生误导。这种“流量优先于真相”的做法，不仅严重侵犯当事人权益，更在潜移默化

中扭曲了公众的价值判断，当“爆款”成为唯一标准，理性、客观、善意这些传统新闻伦理的核心要素

便被边缘化[4]。 
第二，匿名环境下导致道德感一定程度降低。网络空间的低门槛和匿名性，使得造谣传谣、人身攻

击、隐私泄露等失信行为几乎零成本发生。据中国互联网络信息中心发布的报告显示，近六成的网民曾

遭遇过网络虚假信息，近 3 成的网民表示曾无意中传播过谣言[5]。当虚假信息可以在短时间内触达千万

用户，而辟谣的成本和周期远远高于造谣时，社会信任体系便面临系统性风险。 
第三，传播效能出现一定衰减，传统道德宣传教育依赖官方媒体的单向灌输，这种方式在新媒体环

境中遭遇严重的水土不服。年轻一代习惯于碎片化、场景化、互动化的信息接收方式，对生硬的口号式

宣传往往产生抵触心理。许多官方账号虽然开通了短视频平台，但内容形式陈旧、话语体系僵化，难以

真正走进青年群体的内心世界。 
(二) 科技领域伦理道德风险 
人工智能、大数据、云计算、基因技术、合成生物等前沿科技的飞速迭代，极大解放了社会生产力、

提升了社会发展质量，但同时也突破了传统社会形成的伦理道德边界，催生大量无现有规范可依的新型

道德困境，科技伦理治理已然成为新时代道德建设的前沿核心议题[6]。 
第一，算法歧视与隐私侵权大数据和算法推荐技术在日常生活中的广泛应用，带来了显著的便利，

但也滋生了新型不公。其中最为显著的就是“大数据杀熟”现象，北京消协通过问卷调查、舆情采集和
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体验调查 3 种方式研究“大数据杀熟”问题，结果显示，88.32%的被调查者认为“大数据杀熟”现象很

普遍，其中 56.92%的被调查者表示有过“大数据杀熟”的经历[7]。“大数据杀熟”是电商平台(主要是互

联网平台)利用自身所掌握的大数据技术，对依赖该平台较为忠诚的用户进行不当利益宰割，从而使大数

据技术成为部分经营者追求超额利润的有力工具，使得不同消费者在进行同一消费时出现显著的价格差

异[8]。这种行为表面上是商业策略，实质上是对消费者知情权和公平交易权的侵犯，违背了“公正”这

一基本道德原则。此外，平台过度收集用户信息、甚至未经授权向第三方出售数据的事件屡见不鲜，用

户的隐私安全处于高度不确定状态。 
第二，生物科技的生命伦理挑战。在生物科技领域，基因编辑、辅助生殖、人体胚胎实验、器官移植

等技术的快速发展，在攻克疑难疾病、保障生命健康的同时，也存在被滥用的风险，随意修改人类基因、

商业化人体辅助生殖等行为，严重冲击传统生命伦理与人类社会基本道德秩序，引发深刻的社会伦理争

议。 
第三，在人工智能应用领域，智能机器人自主决策、自动驾驶自动处置、AI 内容生成等技术应用，

一旦出现侵权事故、安全问题与社会矛盾，将面临责任界定模糊、道德约束空白、监管追责困难等治理

难题，形成新型科技道德监管真空。从整体治理现状来看，我国科技伦理治理体系建设相对滞后，科技

伦理专项审查机制不完善、审查流程不规范，多数前沿科技项目重技术创新、轻伦理风险评估；同时，

科研人员科技伦理常态化教育缺失，部分从业者伦理意识薄弱，重科研成果、轻道德责任；加之公众参

与科技伦理监督、决策的渠道有限，社会监督力量不足，最终导致“科技向善”的核心价值理念难以落

地，科技发展与道德建设失衡问题日益凸显。 
(三) 新时代道德建设共性短板 
除专属场域问题外，新时代道德建设存在普遍性治理困境。一是道德规范适配滞后，传统道德体系

难以覆盖数字社会、前沿科技催生的新型道德问题，存在规范真空地带；二是功利主义思潮侵蚀明显，

市场经济发展过程中物质主义、实用主义蔓延，导致部分公众公德意识、诚信意识弱化[9]；三是德法衔

接不够紧密，部分轻微道德失范行为缺乏刚性约束，道德软教化与法律硬规制衔接不畅；四是道德教育

模式固化，重理论灌输、轻实践养成，适配新时代公众认知特征的教育体系尚未完善，教育实效性不足。 

4. 新时代道德建设困境的深层成因 

依据马克思主义道德社会历史性原理，新时代各类道德失范问题并非个体偶然行为，而是社会转型、

技术迭代、文化冲击、治理滞后多重因素叠加的结构性结果，结合现实典型案例可具体剖析如下。 
其一，社会转型催生道德范式断层。我国正从传统熟人社会向现代陌生人社会、数字虚拟社会双重

转型，传统熟人圈层依靠人情舆论、口碑约束形成的道德自律机制逐步瓦解，而适配数字生活、网络交

往的新型道德规范尚未完全成型。例如，线下人际交往中恪守的诚信、友善准则，在网络匿名场景中逐

渐弱化，短视频平台造谣抹黑、网络群聊言语攻击等失德行为频发，本质是新旧道德规范交替产生的治

理空白。 
其二，技术迭代与伦理建设失衡，呈现“技术先行、规则滞后”的突出矛盾。人工智能、大数据技

术快速落地应用，但伦理审查、监管制度更新缓慢，导致诸多现实乱象。例如各大互联网平台普遍存在

大数据杀熟、个性化算法歧视问题，同一服务对不同用户定价差异明显；部分 AI 生成软件随意拼接搬运

原创内容、伪造图文视频，既侵害知识产权，也违背公平诚信的道德准则，充分体现技术发展与道德伦

理建设的脱节问题。 
其三，多元文化冲击道德共识。网络开放环境下，功利主义、个人主义等思潮广泛传播，冲击崇德

向善的价值体系。现实中部分网红主播为流量大肆炫富、传播奢靡价值观，部分网民片面追求个人利益，
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漠视公共秩序与社会公德，公共场所随意插队、损毁公共设施、网络肆意吃瓜等行为频发，折射出部分

公众道德认知模糊、价值立场偏移的问题。 
其四，多元治理主体协同不足，道德建设碎片化问题显著。当前道德建设存在政府监管、平台自律、

学校教育、社会监督相互协同不足的问题，缺乏常态化联动机制[10]。例如校园侧重理论道德灌输，缺少

网络道德、科技伦理的实景教育；网络平台重流量收益、轻道德治理，对低俗内容、失德行为管控流于

形式；社会监督缺乏有效反馈渠道，失德行为惩戒力度不足、正向激励薄弱，最终导致道德建设落地难、

成效弱。 

5. 新时代道德建设的创新实践路径 

结合前文问题与成因分析，紧扣新时代公民道德建设要求，立足媒体、科技两大核心场域，构建专

项治理与全域统筹相结合的四维协同创新体系，破解新时代道德建设难题。 
(一) 新媒体场域：构建传播创新与刚性监管协同机制 
针对当前新媒体领域流量至上、虚假传播、网络失德、价值误导等现实乱象，摒弃泛化宣传模式，

立足平台运营、内容传播、监管治理现实场景，构建可落地、可执行的治理机制。 
一是创新轻量化的道德传播方式。贴合短视频、社交平台用户阅读习惯，摒弃生硬口号式宣传，依

托抖音、B 站、微信视频号等主流平台，挖掘身边好人、基层志愿者、道德模范的真实事迹，制作短剧

情、科普短片、纪实短视频等轻量化内容，以生活化、接地气的方式传播诚信、友善、敬业等共同价值，

重点覆盖青少年网民群体，消解宣传的距离感。二是压实平台常态化自律管控责任。落实网络内容治理

相关规定，要求各大平台建立日常巡查 + 关键词筛查 + 人工复核三重审核机制，针对虚假营销、低俗

炒作、恶意抹黑等高频失德行为设置专项管控清单，对违规账号采取限流、封禁、公示惩戒等实质性处

罚，杜绝平台纵容流量失德行为，从传播源头规范网络生态。同时，高强度、全覆盖的内容监管存在显

著潜在风险：过度严苛的审核机制易引发“监管避险”效应，平台为规避处罚会过度收紧内容审核标准，

压缩多元化、个性化的网络表达空间，扼杀自媒体创新活力与公众正常言论表达，导致网络生态趋于僵

化、同质化。因此，在监管时要兼顾网络空间的创新活力。三是构建正向舆论引导与反向曝光机制。地

方网信部门联合主流新媒体账号，常态化曝光网络造谣、直播乱象、网络失信等典型失德案例，形成舆

论震慑；同时常态化推送文明上网、诚信处事、友善互助的正面案例[11]，引导网民自觉规范网络言行，

逐步形成风清气正的网络道德氛围。 
(二) 科技领域：建立伦理前置、多元共治的科技向善体系 
针对大数据、人工智能、生物科技领域的现实伦理风险，立足科研立项、技术落地、行业监管全流

程，构建实操性强的科技向善治理体系，杜绝空泛制度设计。 
一是落实伦理前置审查，严控源头风险。针对人工智能算法、基因编辑、医疗大数据、智能推荐等

高风险领域，要求高校、科研院所、科技企业设立专职伦理审查小组，所有新技术立项、产品上线前必

须完成伦理评估，重点排查隐私侵权、算法歧视、伦理越界等问题，对存在重大道德风险、损害公共利

益的技术项目直接叫停，从源头规避科技失德问题。例如针对 AI 换脸、深度伪造技术，明确使用边界与

授权规范，严禁用于造谣、侵权、恶意炒作等违规场景[12]。二是普及常态化科技伦理教育。将科技伦理

课程纳入计算机、人工智能、生物工程、临床医学等专业必修课，同时针对科研从业者、互联网技术人

员开展年度伦理培训，结合大数据杀熟、AI 侵权、基因技术滥用等现实案例开展警示教育，提升从业者

的底线意识与责任意识，杜绝重技术、轻道德的行业乱象。三是搭建多方协同监管体系。由科技部门、

网信部门牵头，联合学界专家、行业协会、普通网民建立科技伦理监督渠道，针对公众反馈的算法不公、

隐私泄露、技术滥用等问题及时核查整改，形成“政府监管 + 行业自律 + 社会监督”的多元共治格局，
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切实守住科技伦理底线。同时需明确社会监督的边界，杜绝非专业主体过度干预科研创新，避免舆论审

判替代专业伦理审查，平衡社会监督的有效性与科学性。 
(三) 全域统筹：搭建四维协同现代化道德治理格局 
结合社会道德建设现实痛点，聚焦落地实操，构建“法治规制、教育赋能、激励约束、常态监督”

四维协同治理格局，解决道德建设虚化、泛化、落地难问题。 
一是深化德法融合，细化失德惩戒细则[13]。依托社会信用体系，将网络失信、商业欺诈、科研不端、

公共失德等常见失范行为纳入个人、企业信用档案，针对反复出现的网络造谣、恶意网暴、虚假营销等

行为，联动平台、市场监管部门实施限流、公示、行业限制等联合惩戒，以法治与制度刚性约束软性道

德问题，破解失德成本过低的现实难题。同时需要注意的是社会信用体系介入道德惩戒存在显著边界风

险。道德问题具备主观性与情境性，若随意将各类失德行为纳入信用惩戒，易出现惩戒泛化、道德过度

法治化问题，过度限制个体权益、稀释信用制度公信力。因此需严格界定适用范围，仅惩戒恶意、严重

失德行为，以教育包容轻微过失，坚守法治与道德的治理边界[14]。二是优化全场景道德教育，贴合现实

生活。摒弃纯理论灌输模式，中小学增设网络文明、公共道德实景课程，高校普及科技伦理、职业操守

教育，社区常态化开展文明出行、诚信待人、邻里友善等基层文明实践活动，让道德教育融入校园、职

场、日常生活，提升全民道德践行能力。三是完善双向激励机制，强化示范引领。各地常态化开展“身

边好人”“文明市民”“诚信商户”评选，对道德模范、先进个人给予荣誉表彰、政策优惠、公益宣传

等实质性奖励，发挥榜样带动作用；同时对典型失德案例公开合规公示，形成正向引导、反向约束的鲜

明导向。四是建立常态化排查整改机制。网信、文明办、科技等部门定期开展网络道德、科技伦理、社会

公德专项排查，针对阶段性突出的失德乱象动态优化管控措施，及时补齐治理短板，实现道德建设常态

化、精准化、长效化推进[15]。 

6. 结论 

综上所述，马克思主义道德观的动态发展属性与社会主义核心价值观的三维价值体系，为新时代道

德建设筑牢了理论根基与价值遵循。在社会转型与数字技术迭代的双重背景下，新媒体网络失德、前沿

科技伦理失范、社会公德弱化等现实问题，成为当前道德建设的核心痛点，其成因源于道德范式更迭、

技术伦理失衡、多元文化冲击与治理协同缺位的多重叠加。相较于传统泛化、虚化的道德建设模式，新

时代道德建设必须立足现实场景、聚焦具体问题、落地实操举措，摒弃空泛理论说教。通过优化新媒体

道德传播与精准监管机制、构建全流程科技伦理治理体系、搭建四维协同的全域道德治理格局，针对性

破解数字时代的新型道德困境。未来，伴随数字技术持续发展，新型道德问题将不断涌现，需要持续跟

进社会发展态势，动态完善道德治理举措，持续夯实社会道德根基、提升全民文明素养，为新时代社会

治理现代化与精神文明建设提供坚实的道德保障。 
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