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摘  要 

随着短视频的普及，它已成为人们获取信息和分享生活的重要方式，尤其在年轻人中受欢迎。在这种背

景下，短视频平台不仅是娱乐和社交的场所，还渗透到教育领域，成为高校展示形象和传播文化的重要

窗口。高校师生在短视频中的形象备受关注，承担着展示高校精神风貌、提升社会认同的责任。短视频

的碎片化和娱乐化特性对高校形象有双重影响：一方面，它可以直观生动地展示校园生活，使公众更了

解高校氛围；另一方面，追求流量的片面内容可能会影响高校形象的严肃性和学术性。为此，本文分析

了主流短视频平台上的高校师生内容，探讨真实性、创意性、多样性等因素的影响，并提出形象塑造策

略，如注重内容真实性、鼓励师生参与制作、优化推荐机制等。 
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Abstract 
With the popularity of short videos, it has become an important way for people to obtain infor-
mation and share their lives, especially among young people. In this context, short video platforms 
are not only entertainment and social venues, but also penetrate into the field of education, becom-
ing an important window for universities to showcase their image and disseminate their culture. 
The image of teachers and students on short video platforms is highly concerned, and they bear the 
responsibility of showcasing the spirit of the university and enhancing social recognition. The frag-
mented and entertaining characteristics of short videos have a dual impact on the image of univer-
sities: on the one hand, it can vividly and directly showcase campus life, making the public better 
understand the university atmosphere; on the other hand, the one-sided content that pursues traffic 
may affect the seriousness and academic nature of the university image. Therefore, this article an-
alyzes the content of teachers and students on mainstream short video platforms, explores the in-
fluence of factors such as authenticity, creativity, and diversity, and proposes image shaping strat-
egies such as paying attention to the authenticity of content, encouraging teachers and students to 
participate in production, and optimizing the recommendation mechanism. 
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1. 引言 

随着移动互联网技术的普及，新媒体已成为信息传播的主要渠道，而短视频作为一种新兴的传播方

式，凭借其丰富的表现形式、迅速的传播速度和广泛的受众基础迅速崛起。在这种新媒体背景下，高校

的教师和学生形象逐渐成为公众关注的焦点。高校师生的形象不仅仅是他们个人的代表，更是高校整体

文化、教育质量和师生关系的直接反映。在短视频平台中，高校师生的形象被广泛传播，这为研究其在

新媒体环境下的形象塑造与传播提供了丰富的素材与视角。 
本文旨在研究新媒体视域下高校师生形象在短视频中的塑造与传播，从新闻传播学的角度分析高校

师生形象的表现方式及传播特点，并为高校在新媒体平台上提升师生形象提出相应策略。 

2. 高校师生形象在短视频新媒体领域中的塑造现状 

(一) 新媒体与短视频的概述 
新媒体相比传统媒体具有即时性、互动性和碎片化的特点，特别是在移动互联网的推动下，社交媒

体和短视频平台已经成为用户表达自我、了解世界的主要方式。短视频通常指时长在 15 秒至 5 分钟的视

频内容，以其丰富的内容、直观的表现形式和快速的传播效果，受到广泛欢迎。自 2016 年起，抖音、快

手、B 站等平台在中国快速发展，深刻改变了人们的内容消费方式。短视频的传播打破了传统媒体的“金

字塔”结构，去中心化的模式使每个用户不仅是内容的接收者，更是内容的生产者和传播者[1]。 
短视频的这些特点为高校师生形象的传播带来了新的机遇。在短视频平台中，高校师生不仅可以通
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过知识型内容展示专业素养，还可以通过轻松幽默的方式拉近与观众的距离。例如，抖音和快手作为娱

乐化平台，适合展现高校生活中的趣味一面，师生可以参与平台热门话题，使用趣味特效，让高校文化

更具亲和力。而 B 站强调内容的深度和创意，适合展示知识讲解、学术分享等内容，满足受众对高质量

教育内容的需求。通过不同平台，高校师生能够在新媒体中塑造出丰富而多元的形象，从“学术权威”

到“亲和伙伴”，既增强了公众对高校的好感，也拉近了与社会的距离。 
(二) 高校师生形象在短视频中的塑造现状 
1. 高校教师形象的表现方式 
在短视频平台中，高校教师形象通常被赋予多样化的标签，主要包括以下几种表现形式：(1) 知识型

教师：教师通过讲授专业知识、解答学术问题展示其专业素养，表现出“学术权威”的形象。例如，部分

高校教师会发布讲解学术知识或热点话题的视频，吸引对知识有需求的观众。(2) 亲和型教师：以亲近、

幽默的方式展示自我，使师生关系显得更加平等。例如，许多教师利用短视频展示与学生的互动情景，

表现出“亦师亦友”的形象。(3) 生活型教师：通过展示个人生活的点滴，使教师形象更加立体，打破了

传统“高高在上”的刻板印象。例如，有些教师会分享日常生活或休闲活动，让学生了解其生活中的另

一面[2]。 
2. 高校学生形象的表现方式 
在短视频平台中，高校学生形象主要表现为以下几种类型：(1) 学习型学生：展示积极学习、追求知

识的形象，传递出学生认真学习、努力奋斗的精神。例如，一些学生通过短视频记录自己的学习日常，

以激励他人。(2) 社交型学生：通过展示丰富的校园生活和社交活动，展现学生多样化的校园生活，增强

观众的代入感。例如，很多学生会分享宿舍生活、社团活动，展示校园生活的丰富多彩。(3) 个性化学生：

展示自己的兴趣爱好、特长等个性化特征，形成个人品牌。例如，一些学生会通过短视频展示自己的才

艺、创意或校园探险，表现出个性和创新精神。 
3. 高校师生互动形象的表现形式 
短视频平台上，师生互动是高校师生形象传播的一个重要方面。通过互动内容的展示，不仅有助于

塑造高校的和谐氛围，还能增强观众对高校的好感[3]。例如，教师与学生共同参加活动、互动答疑或一

起参与校园热点讨论等场景，成为短视频中的热门内容。 

3. 高校师生形象在新媒体视域下的塑造特征 

(一) 平台特性对师生形象传播的影响 
不同短视频平台的特性直接影响师生形象的传播效果。例如，抖音和快手作为内容偏向娱乐化的平

台，更适合通过轻松幽默的方式展示高校师生的形象。高校师生可以利用抖音和快手的热门挑战、背景

音乐和特效，增强内容的趣味性，从而拉近与年轻观众的距离，增加观众对高校生活的好奇心和参与感。

而 B 站(哔哩哔哩)则更强调内容的深度和创意，适合发布知识型、分享型的内容。高校师生在 B 站可以

通过上传课堂教学片段、科研成果讲解视频等内容，满足观众对深度学习的需求，展现高校的学术氛围

和专业素养。因此，平台特性会直接影响高校师生在短视频中的形象定位与传播方式，不同平台的功能

特点和用户偏好要求高校在内容创作时进行精准调整。 
(二) 用户需求对师生形象传播的影响 
短视频受众多为年轻用户，对内容的真实性、娱乐性有较高要求，因此用户需求也在很大程度上影

响着高校师生形象的传播方式。高校师生为吸引年轻受众，在内容创作时倾向于采用轻松、互动性强的

形式，如 Q&A 互动、搞笑短剧、日常校园生活分享等。这种方式不仅拉近了高校师生与观众的距离，还

使观众更易在轻松愉悦的氛围中了解高校生活的方方面面。此外，年轻观众注重内容的真实性，他们期
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望看到真实的校园和师生互动，而不是过于“包装”或夸张的形象。因此，真实、生动的校园生活展示可

以增强内容的亲和力和信任度，增进高校与公众之间的理解与认同感。 
(三) 内容创作者对师生形象传播的影响   
作为短视频内容创作者，高校师生的表达能力和创意性直接影响其形象传播的效果[4]。具备一定创

意和表达能力的师生更容易在短视频平台引起观众的共鸣。例如，有些教师在课堂教学之外，通过短视

频分享生活感悟或趣味科普，展现了其生活化的一面，使得形象更接地气；而具备创意的学生通过展示

个人特长、才艺表演、校园活动策划等内容，进一步丰富了高校形象的多样性。这类创作者能够有效地

融合内容深度与娱乐性，吸引观众的关注并引发互动，增强高校师生形象的传播效果。 

4. 高校师生形象在新媒体视域下的社会与教育价值 

随着新媒体的发展，高校师生形象在短视频等平台的传播，具备了深远的社会与教育价值。通过展

示教师的学术素养和学生的多彩生活，高校可以更全面地向公众传达其独特的文化内涵[5]。这不仅对高

校的品牌形象产生积极影响，还能够推动教育公平的实现，并为社会提供正向的价值引导。在此背景下，

分析高校师生形象在新媒体传播中的意义，对于理解高校形象建设的作用以及新媒体的教育潜力具有重

要意义。 
通过在新媒体平台展示高校师生形象，有助于提升高校的品牌形象。在短视频中展示教师的学术研

究、教学风采和学生的活力，能够使社会公众更直观地感受到高校的学术氛围与文化氛围，从而提升高

校的知名度和认可度。特别是在激烈的高校竞争环境中，形象建设已经成为一种重要的品牌策略。一所

高校若能在新媒体上成功传达其优良的教学质量、丰富的学生活动和包容的校园文化，便能塑造出一个

具备竞争力的品牌形象，从而吸引更多优质生源、优秀教师和社会资源的关注。这种基于真实校园形象

的传播方式，不仅拉近了高校与社会的距离，也让高校的学术形象、文化氛围得以在广泛的公众视野中

得到彰显。 
推动教育公平是高校师生形象传播的另一个重要社会价值。短视频平台的普及，让更多社会成员可

以随时随地观看高校的真实生活场景，从而消除信息不对称，增加教育资源的公平可及性。尤其对于偏

远地区或欠发达地区的学生来说，他们通过新媒体了解高校的真实面貌，不再受限于地理位置的制约。

这种公开、透明的形象展示，使得学生和家长对高校教育和校园生活有了更深入的了解，避免因信息匮

乏导致的误解和偏见。更重要的是，这种传播也在一定程度上激励了更多年轻人去追求高等教育，从而

助力教育公平的实现。 
高校师生形象的积极传播，还承担着引导社会正向价值观的教育功能。通过展示教师的敬业精神、

学生的拼搏奋斗和校园内的良好风貌，高校可以向社会传递出健康、积极的教育观和价值观。公众通过

观看这些正能量的内容，不仅能够了解教育的实际情况，也能在潜移默化中受到教育。特别是对于青少

年群体而言，观看高校师生的日常学习与生活，能帮助他们树立积极的学习态度和人生目标。此外，这

种正面的形象传播也能有效减少社会上一些对高校的偏见，促使公众理解教育的重要性，进而支持教育

事业的进一步发展。 

5. 在新媒体视域下提升高校师生形象的传播策略 

在新媒体尤其是短视频平台的迅猛发展背景下，高校师生形象的塑造与传播已经成为高校品牌建设

和社会影响力提升的重要组成部分。为了在短视频平台中更好地展现高校的文化内涵和教育价值，高校

应在形象管理、内容创作、互动参与以及价值引导等方面制定有效的提升策略，以确保师生形象的积极、

正面传播，进而促进社会对高校的认可度和好感度。 
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(一) 高校需要加强对师生形象的管理 
短视频的传播具有广泛性和快速性，一旦发布内容就可能被大量观众观看和分享，影响高校的整体

形象。因此，高校应设立专业的宣传团队，负责监督和指导师生在短视频平台上的内容发布。该团队的

主要任务是审核内容的质量和价值导向，确保所展示的形象符合高校的文化和品牌定位。此外，高校还

可以为师生提供短视频创作的培训和建议，帮助师生了解新媒体平台的传播特点和受众需求，从而在短

视频创作中更好地体现个人的学术水平、思想深度和高校的教育理念。通过有效的形象管理，高校能够

更好地维护师生在公众面前的正面形象，避免不当内容带来的形象偏差。 
(二) 高校师生在内容创作上具有多样性 
短视频平台的内容快速更新、海量涌现，如果高校师生的内容缺乏新意，很容易被观众忽视。因此，

内容创作应避免单一化的知识传播方式，尝试将学术、文化、校园生活等多个维度结合，通过创意性的

视频表达展示师生的多样化形象。例如，高校教师可以通过情景化教学、生活化的知识讲解吸引观众；

学生可以展示社团活动、个人才艺和校园趣事，以丰富高校形象的多元性。此外，高校可以鼓励师生结

合时下热门话题或流行趋势，将学术与娱乐相结合，以更具创新性的方式吸引观众的注意。这样既可以

满足受众对趣味性和知识性的双重需求，也能提升高校师生形象的吸引力。 
(三) 高校师生注重在内容传播中的价值引导 
短视频平台上的互动(如点赞、评论、分享)不仅可以增加内容的曝光度，还能增强观众的参与感，拉

近师生与公众的距离。因此，高校应鼓励师生积极回应观众的评论，与观众形成良好的互动关系，从而

提升师生形象的影响力[6]。同时，高校在短视频的内容策划上，应注重传递正向价值观，展示高校师生

的学术追求、专业精神和道德素养。例如，通过分享励志故事、科研成果或社会服务活动等内容，向社

会传递积极向上的教育理念，增强公众对高校的认可度。这种价值引导不仅有助于树立师生的正面形象，

还可以激发观众对教育的关注和支持，形成正向的社会影响[7]。 
新媒体视域下，短视频平台为高校师生形象的塑造和传播提供了新的途径和挑战。通过有效的内容

创作和合理的形象管理，高校可以在短视频平台上树立良好的师生形象，提升高校的品牌影响力，促进

社会对高校教育的理解与认可。未来，高校可以通过加强对短视频传播规律的研究，探索更多创新性内

容，进一步推动高校师生形象的优化与传播。 

6. 总结 

在短视频新媒体的快速发展背景下，高校师生形象的塑造呈现多样化趋势。新媒体平台具有去中心

化、互动性强的特点，为高校师生展示学术素养、个人生活及师生关系提供了创新渠道。不同平台的特

性如抖音、快手的娱乐化风格和 B 站的知识性取向，影响了师生形象的传播方式，使其在“学术权威”

“亲和伙伴”等多种形象间灵活转换。同时，平台年轻化的用户需求推动了内容的真实化和趣味性，增

强了师生与观众间的距离感。高校通过师生互动、生活展示等内容传递正向教育观，推动教育公平，优

化了品牌形象并形成了积极的社会价值。为确保正面传播效果，高校需在内容创作、互动管理和价值引

导等方面完善策略。 
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